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4۸ 


یں فط 


انان اورحوان میش بناری فر قاع او رھ رکا .ان دوخدادادصلا ول انا ار 
تصرف اشر ف اقلوق کا درج دیا برا ےک ات کےا اعرا رور موز ےکک چوا ے 
ون اور روعاف تر قی کی مرا ع کک نے ہا کے ے۔ حیات وکا ات ولآ یکا 
ام یعلم ہے مل مکی دواساسی شائ_یں ہیں می عدم ار ری علوم نی وم انیا نکی 
ر ل دپااورا ریا اک تہب ویر تراسج هتفرول کے علادہ خدارسیدویزرگوںء 
ہے صوفیون اورسنتڑں ارگ رسا رک وا شماعروں نے انسان کے پاٹ نکوسفوار نے اور 
کھارنے کے لے جوا وی ںکی ہیں وہ سب اک سل یکی تال فکڑیاں ہیں نلا ہری علو مك نی 
انا نک نمار بی دنا اورا گیل وہر ے ے تار ورف سیا ست اوراقشا سار اور 
اس و فی رہم ےا ییے ی شج ہیں ۔علوم دای ہوں یا خاک ان کے تحن وتر وتک مس جیادی 
گروارلفظ نے اواکیا ہے۔ ولا والقط سا موف( کل ے در ھ2 1 ۸2 
سب سے ور دسیلہر اے کے ہو ے لف کی رلو نے ہوۓ لفظ ےزیادہ و ے۔ا ای 
انان ےر کنن ایا دکیا اور جب کے چ لک چیا ان یبادہواتلفظکی ز نگ اورای کے 
علق اٹ مل اورگ اضا گیا ۔ 

کیا ہیں فقو ںکا ز رہ ہیں اور اک نبت کلف علوم وتو نک صرچشم تو ول 
بر سے قرو اردوز با کا نیاوی مق رار وو میں | کال ےکر ع اورانھی سکم سم تمت 
وارب کے شاقن کک ناسا ردو پر ےکک مل گی ضا ای :وکیا وال اور 


IV 

زگ جانے وای ز بان ہے ال کے کے إو کے اورپ ے دا نے اب سای وتاش کیل گے 
ہیں کوس کل ےک یوام اورخواص مم اتقو اس ہرشع یز ز بان لیصا 
اون نصا یکا یں تیا درا ال او رال بت سے »بت ندال شا کیا جائے ۔ اس مقصد 
کے تصول کے یکل ن ملف النورع موضوعات پش زاءکمابوں کے ساتحوسات تید ہی اور 
دوس ری ز با نو کی معیاریکتابوں کے تر اج مکی اشا عت ی پر یوجر فک ے۔ 

اراد لے مو جب امین کے تی ردو یورو نے اورا یلیل کے بعرت ی 
کل برا فرورغ اردوز بان کلف علوم وغو نکی جےکتا یں شاک ہیں ٠‏ ارد قا رین نے 
ا نک بر پچ و موا کا ہے کل نے ایک مرب پروکرام کت بمیادی ابھی تک یکنا ہیں 
ماک سلس شرو کیا ہ٠‏ تا بای ہک ای ککڑکی ہے جو امیدہ ےک ایک ای 
ضرور تکوپ راک ےکی _ 

اللعم سے میس یڑ ارک یکرو ٹاک اگ کاب یس انی سکوئی بات ناد رست نظ رآ ےو 
یی گس کہ جو ابی ره +رد دنل اشا عت م دورکردئی جا ۓ- 

ڈ اک ڑج ری داش پٹ 
ڈائرکٹر 


شاپ 


تالیف زاوال رمرم وضور ماز اگلراربناب سست مد رالد 
ان صا بعر کمن صاحب سا را کے سنا ہوں 
کرآپ ی سے خی یناك کے باء فناطب لک ت ہے دل شس 
يدا بر لادراپ پیک رعاڈل سے |7 سے اس ف نکی رشرا رگ زامن رے 
واعظآسان 7 یا۔ 

والرصاح ب قبل نے ہا ی ضطع کر میں ممرت انے نا ندال نا لالب 
کو باقی هکبش ےس ہیں چہارچا گا ےا در اہی شا کہا ے 
اک کرو ۳۳ 

اپ ے دا لی میں ساسل با مس مک اک ف دما ت میا کے سا 
مد تام رت جریا تا پکوعا سل ہر ےا اپ نےایک 

رقاب میں مر ومرون ضر مایا اور کتا کدرا گل ازاددسے 
نام سے مرس کیا 7 
لب سا حا کم می ںیما رکال رکفت تے اد رہل دساتوں 
راجاق کول ف نکر نے میں ما کے اود نے علا مدارا مم 
صا ال صاحب دوک (طیسب نا س دباس تک راتما ن) ہے ره 
صل فرمایا تھا داب نب فا میں مکی نار ہزرہ مج در ہے : 

آ نکم پا رک تاک فا کا ل ہوا او رای مض ل رنه 
کار میں ونا ت ما ی اد دزا رس اتگل وا نبل مد ار دروا ز هکی 
ہلا ی میں ر رآ ب کا بان اپ رارک ستاك دك ہے ۔ 

یش کال الرم ك یس ہلان 


رت 


اپ ال 
یا وت 


کلهات| رم 2۵ - 25 
7 لپ 68ے 29 
ط بک یاط با 
فب 
رمات لب 
ط بکاتا دگ خاک 
ط ب کار ویتکا سے الم کاب 
طب انال نروتان‌یں 
ا ری 
ازاك 


حرف 
تکرام اختلاف 
یتر 


2 سس 39 
8 43 


مرو نامرف نامر 
تروش 
منوا 
مزر 


3 
س0 
مر 1 49-7 
رین 

امتزاج 

ام ات ساده 

مزا یل 

زاتمت رل 


مزا ستدل ما , 

مزا ملق فرب 
کرو ارگ لک ای نظ 4 
کے ا کی مد گم 
کرک ار شک درا ابی 
مزا جم تد لق 

مزان تر لیا وسرت 
را اعا 

اغضا حت رہ 

اکسا ریاره 

اعضّاءبارده 

اعا ریم 

اعضاد ہے 

مز اع مار 

من 

اب یادڈن 


E: 


اتلاط 

دک ترت 

اا رک پراش 

اغلا اقاب افضاش 
ارلحرتابناسافدیاک ل 
قلط م ۱ 62 
راج 


58 1 


61 


6 
مناج 
ریق 
ریق 
بقن برش 
ولک لو ے نما رت نا 
تو نامت رل الوا زا 
تن ہیں ہنا 


63. 65 


00 
مزا رک یں 
ام کے لوان سے تق یی میں 

مناخ 


اضر 69 65 


صخا یر 
امد 
27 
رای 


7 


سرراءے اضشام عض رون ل 
سررارق ارواب 8 64 
0ص7 بی تین روت 
سروا ناخ ماپشت‌دد 
ار سرراوے مادهردت 
اعضا ۶ 70 ونما ل رد بے 
اتام مرک زد )کک روت 
اعا ره رانا 
افضاء رپ و 4 90 
اعا ,هروه راو ( 727 ارت 7 لف 
۲ ی دتم 
ون رمع ئزرل) دت شات ۔ 
کک تنایص 
اش وت E‏ وو - 91 
کیا ا 2-7 
حم رین وا س مسظاہرہ 
رل رق وت باصرہ 93 
کت کت مل 7و - 93 
طبقات | تین 
و 11 1 - 77 ترعش کے منا ن 
مر ایب توا مق 
ایک پاغتباردیاست ایل 
اما مال امت رای ریا تن 
اعضاۓ۸/ 7ر9 ندمت رطریات زاجم 
ما ار توص ریت ملد 


رط رت عب 

کت انصار 

ترابع مرن 

گرد ےکی چیا نا 
رو 7 ویرت 

کار وت من تب 
قور رادم 
ارك 


97 -99 


ہے ۰ 
وشات وو 


100 
100-01 


101 


بلرگ ساخت 

ود 

سابات‌تلر 

بلک اختر ف اظ مقا ) 

ور اعرا رگ قرت لاصہ 

وال 103-107 
لر رترراور| کا ورت 
و تند 

ترت ترد 

تع لی سورت 

ترت وا ہہ 

وا رک قوت 

اضاناوررا فق 

ترت مار 

قوت ټوا 
زیترازے امام 
رت فاعم 
تند 

ر اس بک کے را ے 
1 3 ان کے دہانے 


۳1 IDE) 
رورا نژ‎ 


108-0 


7 ۱ مر ری 
7 11-0 
ب ا 


غا ڈم 
توس 
ثرت‌فا ز کے رارح کل 
E‏ 

ترا ت‌فزال 

تام فازم اق ا ےغار 
تما 2 

زت ماک 

رت ام 

ۋت رانم 

قرت مازہ 

قوت اف 

وج 

مار 

جرک 
Ez‏ 


ايزا فر 

بج م برک 

و یرافاط (ژن) 
تولیدافاط ویر 
اسلا راد واسره 
روق وض ری 
وت دام 
کک فلات 
انال 5_ 122 
اذما ل شاش 
انوا لاہ 

اذیا ل ہہ 
انال ره 
انوا مگ 
میات 


ياپ دد 


کنات ات واہاب وش 


اوالپرن 
اراش 

ارش کم 
ا زره 
رل مرک 
اورا 1 

اورا ارہ 
دات دما ل 
اورا میرم ره 
اورا میم 
راما ۳ 

اورا ١‏ رکم 
مور 

ام ام روواطن 
وم 
ا اک تد 
رال ار 


129-4 اما بنے 
امک ماده هزم 
رل اصلیہ وش کے 
ووه رتا ا 
اساب/ 
اسب ب بد انا ك 
ابا ب امت ول 
ا سباپ اب وداس 
اسیاب باد ورز 
ساس ورل 
راتا ہاب 


ا با ب در رورم 


ساب ندم 
۳ 

مروبات ولات 
رک ورن فا 
زمرق 


145 -5 


اعت کی وا غخزاح 
وا 

رو 

مدا مر 
یر ت ت و | 
فمرل لم 

شر لاربرت ۔کبفیات 
مم رج 

اما رہ نے 

مصت 
۷ 
میت 

امش رین 

مو تام 

ا مرا شتار 


یں یکیفیا تک 
اختلاف 

ریا تسان 

صا اگ نمارہ 

مسا اک بارده 

مسا اکن ره 

ماك الہ 

مہا ناعالی 


ررض ۳ 


00 
ات ےت 
22 
مان ال 
ما )نم 

خلت ارت واه 3 

اور اك ے! ترات 

شال ہوا 
بر ل ہوا 
رن ہوا 

بل ہر 
اللیشت ت ؛رال 
ےا ات 
"اتل یناہ 
مزویات دمالالات 
ا۵ 


ام 
ماءیرا بر 
مارا 


کول » ربز ورین 


ماد 
میدب کے 


ما ءگره 

ماد رگد 

باو دز 

مالین 

مارفغادری 

مشیر 

مادعدبر گام 
داوم ال 

متنادلات 

مزادےاضام 

ترلت وسکون پر( 

کت ورن نا 

وم وف رنینرویرارک) 

امتاس وا متاح 

اما 

امتا سیق 

ای 

اسسا ب ور رازه 


ریات اوردرشل 


ایاستکان 


12 
اصسہاب با تا افیا تال 
اا ند 
اساب رده 
اساب تفر 
اہاب رنہ 
مزر تکل 
اباب مد رف گار 
اساب‌شونی 
اسیاب لاست 
ابا بح ارت 
اباب 7ا تططے 
اسہا بت اتصال 
اباب شم 
ابابد 
اصاب‌دث 
اتام اوران ےاہاب 
ول سکیس وتع 
اسباب خوت 
اساب ضعت اعضاء 
اعرابل‌مرش 
علاما ت مت 
علامات گل 
اد رئش باطنہسےعلامات 
اذمالاہغانے اتال 
استزخ دام اب ترلال 


206 - 8 


13 


رٹ ےاتردال 

در ے استرلال 

و ے استرلا ل 

ارا ض اصدوطیرے 
علایات فار 

علایاات ا۶۶۱ 

مزا محر لے علدات 


علایات الا رم 

اتزرکپ الا دگيم 

اتل سب القرق 

اخ زارا ہے ارک عر یں 
علایات‌عدد 

مامات اورا / 

علامات دیات 


یاب | 


کار 
یم 
بات لیا 


مانش تخل 28 219 
ریت 

ریب نمض : 

مھا ٹیس کے رط 

رماش سرخ 

رن بش رک ہب 

اد یس 

18 یں اتارک 9 

مقرارا ساط 


ولول باز 


زمانرلت 
زا دعلرن 
امار 

غارواشلار 


۱ سوار واخنان 
ظا دع شا 


وزن 25 


بک یں 
نی سی 


بض زوانقرو 

ووا قح اوسط 

نس زوال رن 

بح الفار 

کی سر ا 

یس می 

ببس وور یک 

ٹپ کی 

بج منشارک 

تج نار شی ذق 


7, 


ی رل بے اباب 
بض ذد ارہ سے اسباب 
ٹس وال تن کےاساب 
کے 
یمہاب 

نل رود ول ےاہاب 
جن سے اسباب 
ماباب 
انار 

نس اوزال 


ٹیس انان 

کولاوروازنکا ۳ 

کے 

+ ض کل 

نیو ٹیرخغ 

ہد رل اد ررر کک 

نیس میں زی 

ہا راز اج لوک ں کنل 

باردا مزاج رکو ں ینش 

پا کیا طزاج و ںی نیس 

‌ضرل 

رم یی 

می فی بل 

مس تی نکی می 

E 
و لتاق ل میں‎ 

دادر 


ین اورا 1 
ورم ھارکی نیل 
شترا 
وم ہل 


رارش نضا 
نب رفص نجش ) 
فرع رو یجس 
وی 

لز کین ۱ 
(فرعت وسو رک نب ) 
ش‌فرب رت 


۱ وای دامن پد ادران 268 - 259 


ابیت لول 
تاہما ڈول 
رزانل ول 

ہو لے نک 
ادل‌زردک یں 
ول نی 

بول ارک 

بو ل ا 
وی 
برلناری 
بول زان 
بول س ہیں 
بول ارب 
الورری 
ام 

پل ام اق 
0 


15 


269-24 


ہو سح 
0 
برلا سماجزی 
دی , 

بولگرای 

ارلیاہ 

بولک ساب کے دییات 
علایات قار 

پل اگ 

بول ام گس 

بول نی 

ول وی 

بول اا 

بول‌نقاگ 

بول ری 

ولرعای 

بول ن 

بول ئل 

قرام بول 

ول رض 
07 
زب رن اہول رار لے ہمل) 
سرب بول 

سرب ق کور 

سب اد ردب مل رن 


یی رسب کے اضا 8 


ر بت 11 رول وکرو لے 
رو بی قارورە س فق ) 
سرپ وک ا 1 7 
ررب ملک اگرال وام س رن وود - 285 
سر با ا اد ران کے الوا ال 
رسو ب ٹیرک ابیت راز 29-300 
دب 4 2 21 مقدار 
رسب ربادگ(هگتزی) بر کرام 
بدل‌انرم برا زکارنک 
ا ب بہار 
lp 2 °‏ 1 
کا سب 51 
مھ + 
تیار ف تاگ 301-5 درمات‌اددم 110-7 
دوالی لیب 306-30 درا پات اد ویر کے ےط 
دوااورغزا میںزٹ ادوہ۔ےماردبمھات 
ماروي ٠‏ 0 ار نزن 
مزاخ اول ادو رکا مرت 
مزاع اضام تخر 
ھہرنتال کی دات از ان 
کیفیات ارد ازرد ی 
دواءمابااواءبارر ہیں اسنا لاس نم 


ایک یروا نا راڑات 
ات ددان شانت 
2 
را 

ال 

کیفات ادەزے 


ا 

رن ددام) 

ام وزول‌دواء 

ماد دزن ارد مهن رز رج 

ری دیما دی خواص 

ا یں مقالط 

ارات ادوا ط اعطار32و-٭٭* 
اوویکتا 7 
مورمپرا 2 کرنے و ےاروے 

امواء )رال ار 
انوا اد ده 

اما نول اروا ادس 

رازاع ےتا لرا رال اروہ 
ناسنا اروم 

باعتا ا اکل برا رال اد 

رم وال رواک 
رین یردام 

ادوم 
۱ دو یت شرب درد یر 


ادو رر موقو ہتل ہے سات 
دو دواول کا توال 

رواخ ات 

روا ر ر772 ت 

ادد یگ تائ اعون ےس بر 

بج چول پر رال روانش 
وان یرل انوا دول 
اردیکتا روون ي 

ادو 7 رون ہہ ۲ 
اوور تاتا انر »هو ده 
روا ولک تا اعا چام 2 
دواڑ لک تات رقا ر 

دواؤلگ :راغ 


۱ درمکتا مر کی 

ادد رک تار عضاو ام ہہ 

ارو تا راذن ید 

ارومںتا راف 4 

ادو متا شس انہر 

ادیک تا ریہ ۲ 

الول پرا کروی واس 

اووس ارب رات دات لات 346-355 
استھالات ںی کے اباب 


قربا تک وی تل 
مضحضات اسوازات 


ماما ۶ | ۶ ۰ اس 
ام عیاش 2-4د e‏ 


تون ال 
زره 
مازعا ترت مل 


ارویکتا مرن کفرو قزر 
‌ لی اکا پر 1 تپ 


اد یی نار یداد ر علر 
ادوا رارت کے بر نون 
روا کر ادردوا_ عم مشعت 
ال اروے 7 - 356 مہ 
تی تاشکالاددہ وی 
ب زگول) خصاد* 
سور (رمہ) 
ری ھل فااورہ 


فد مهار 

سفرن روق ,صرق 
مر لطررخ 

رود ارا بن 


بل ماپ 
سرن ارام 
ڈرور نار شیر 
لغ رارابہقول 
عطرس یار 
غازہ بارااصرل 


367-71 
ارو داظیر 

اروہمارعے 

ادو دال ےط ن اتال 

مرغل ن زا راه 

منراوز کی مقا ادوہ 

ازاب 

گزج فزا مگ را 0 

سک راہ 

ٍ ر 8 

که 

ایل مک را 0 

یلک راه 

ار وخا لن ستول 

سل ال 371-373 
اوو۔ضول 

ادو مک عفظ 373 
اماراددم 
ادود کر 


374-8 


صیت'زات ر ٹ ى 
اح رادغ 
ارو سل محل وم را تی 
ماخنکے انا ادورکمؤں ام 
اہال اردے 378-83 ال 


انتا بابرا اوور مھ ال 
ادرویت یی لرگانوریے ٢۲‏ اماد 
حر نمور روا ول رال 0 ل راك امار 


مرو 383-89 قا لیات 
0 "0 تال حب القع 


علا بجع با رات تک ضور 5 تل رودا اض 
میا اد اوقم 91 تاش 
تناش ارو نال باه 


تنا ص ریات 
اددم لا رکب پوایش 391404 کا وک 
اام ادو لیا فیال دنا 21 


ال قالععرن 

۲ 

۳ مم 727 

مان 

اک ا 

۳ ۱ مرک دمت 

داج 2 رگ دورا لن ون 


رافح تن گلل ور 


2 
7 


۳ 
رت دید ان‌امیار 
من 


بررلال 
97 


ل 
او 
سی 


7 ک‌مجده واموار 
کک 


ملیلن 
نامار 


22 


کات وی - 


علات وس یق اوت کی امو 
طا تک کاطس‌تذلال رکش 

سے اما بات نص بر ی 
مرا رتنا ھاظالطاذت د صصورت یل علا 
فظت سر( ۷ اصرل‌هارج 
فلت )ا لادوہ ۱ 277 

قاو لفرت دواد ارو 277 

مرح بإلضر اصول استائ 
فلات شض لت 

ٹاو کت دواد ا 1 ہل 

اف اقات رواد اسال 

ال علا ت کے مرا ین 

روا ماو فک تیش وربا نسہل 
علاج یل بن درد ہے یات سل 

نرک وزات ے مزا زکابه حق 


2 


شات 


ارت 


اسان روک :ا) 
نین (پسد لانا) 
ادرار 

ادراربول 

ادراش 


ارراردل 


ادرا کا اص ول عامج 
ادا رہ 

اکا رما کلت 
و مار پک تم یع ج 
صَخطت الر 

انام ادام 

اور مباردہ 

اور صلی 
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ادلم ره 
اد یکیو ۳2 


516-1 


مات 


میں دہ ہے 
وت الاز نك مار 
و الا زل ارر 


الیل 522 


رع ف 


ار اعا وا یم 523.526 


ام ون لض 
ضبق اض 
ضرال 
نت اتم 
زات ایب 
لب 
فقات 
کی 
اتا ت تل بترت حه 


اال اونا بے 536 -526 


اض س ںون 
ل 
۱ ام( قل‌مو ره 
نقصا ك رتطعام 
زان 
غا 
ام امعاء جر 
زمهارت 
زازب 


رت 
امز رومارہ یال 


اسشواء 


برفان اص م 
ارا کلیر وم وا یل 


احتا سا ول 
ال التم 
من تم 
دام 
اضتنات الم 
ارا عا مہ 
قیات 
اوجاع ا صل 
ارہل 
رس ول !یش 
راء 
اتیک وعذام 
کتابیات 
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ایب 
® ۳ 
سس دن 
الب کیب قرنے مسا کلیات اتا رکم شناد ا 7 ی ریت 
ماح ب اپ چل لی کا سم ورک ے ما ص لیے ادرجب اح رکا تقر ر شحبۂ 
نز :2 یروا بارت کشت بدا رمک مرل لد بن صا رکاج 
لد ریات نردم اد راب نے ال شت کے بے رادنزو ر فان 
علا لیا تکا درس دی سے بعد ار هه سا عتق را اورا زیا 
کے تھے +ل انس ل که خلا مروف سے دنا کات سے وا طور ہیل 
کر ن ےکا موق نلاو راس“ رن سے مرک دی لد مرگ 1 ہیں نے شُجم 
ےکپچ کا یروا رکا ارپا ہیں کل میں کک ر ریا تک 
پوس ٹ ہا نے میں کامیاب یا اد درالم دیراد ربالا پو کے خب 
پروانز بدا 
ات طف سے رل سے بودی نے رگا کم نف دید یکا 4 
کلیا ت طب ره مرول اور ا متا ب هلت لیات طب سے ما شجوں 
ریس اد ریا مك ریب الہ چنا سم میں ن لیات طب سے لن 
شجوں پ ماد ایک روما من کاب :اصول طب: تیب فک ترارا ره سای 
ملع کڑھ سے شع ہد . ا کے بی رکنیا مسا یرہگ یرطب سے 
نی سے ما ن ریم فک رد کل ای تاب تفای تحنیمن_ 
کی جو بیشن منت سک وی د رسک ما دک جاف سے شا وا 
لمخم ریا ت ط ہک ورت سے دک اد فلز هر 

شع طب داعت مقر ہوا ہک جز ر یکا ہیں پصوفی لابا ت کوت ے 
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برا تر رپرا.ا س وراك یں سس لکرس ر تارم اور با کیا تک پش کٹ 
مارکا شردام دا رامق ریا اک مدت میات 
دب تخل ن تیم تم توبات سے بود اول طب »کرک ادا افات 
ےس امم نکیا کہ کت مھ وی روازل اعقبہارات ے ا تن ار ل پر 
مادک بر ناناب سالپ کے ہے ا زک مزو رکه ۔ 

مسبت کون کم ج بک کفکرا س رتا یم و ڈارے اورژما تدکازوبات 
مها ان ہر راصراوںک رو ری از رہے۔ نرہ رگا لب گرگ 
یط رد می سنا سے ہو یرولب تک مدو ر قد امت کک گرود بل 
ردوگ داشرا دیعس اددا سی بناء ریوک رف میں ال 
کیا فی ناک نی با ارک کیال ال صاحب :نے اس فر کر 
شی کے سات وکیا او فا مرا مر دط بک چا مت فاد رای لا 
ات ٢‏ رج ان کرام فا ببس ارک ادل ج ارک کیم 
د اکل فال صاحب :۶ کل ارماك صاحب ؛ صدرالافیام . شالا 
ال صاحب اد مرن صاحب یلگ ادار ےکک سے 
قرط ب کے مار تیب لتاب ماف نامیا مع رض رو ر لآ( 
7 رکرو ادار ہے اکا کے علاو واوی سی خلا مم جن کنتوی؛ 
روس الماک مو رسن ری شفادالکک ر دا سی بغرا ر 177 
ا وگیم تواچ روان اتم ر ے سن اتپ ورس اورکرا لق رر قالات زرا 
طب اونا یک ہر ر انراز یڈ لظ وق درط بے ما( تیت وتالیف ےئ 
مک دافم هک رامین 

بی اتاب ب لیات طب سب لالب ساب 
تم روعش رکا رتا ہل اطا کات طب اورا ےل "بر ل اوران ے 
علق الیغات وتصایف سے متحارف ہرگل ۔ 

کلبات طب سےم ادطب کے مام نیا دک اصول می چنا پک م فب یات 


۰ 


درل لبم کے نام بھی مس ن مکیاجا ناہے ی و فا ےکلیات موی 
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لب میں بنیا دک یتعاس ہے ما بات الادد کے بن کے ہے از 
کات طب کا متا ہابت رو رک سے ا ورای بنا ری رد ایل سین مین 
عبر این ,الق لزان( الطب میں او دال را س ن کی بن الا س نے 
کال الات می لیات ط بو اقلیت دک سے اورعلام تر دی او رعلا مد 
می سی نید درو یات قافن( بات طب تل ےے )کیک 
رشان ےنام مر وتان میں یح زاین سےا نع ہو )ارس 
مرک + فیلات تالز اخلاص مز بان عر کاپ تاز زک تور 
یں زب ونیو .علا علا ڈال رن کی بن ام رک ےووہ کم 
سریرالری نگ زرو سے سیرک ,گرا ل الر کے اق »مرب اك 
لس بن خوش کر ہا ی هضیب وی دنفرت 
۱ قار باتفا رک اور دورو ری مزر روکتا لول ےرا مہا ادي 
شا ہو ےک کے ذد لات فب علیم زد رل زیان ارد وش فک رل 
ہا دک ری اور ز باك ادوب یبا ت ط بک متا طلباء کے ہےسہل و 
اسان ہوگیا۔ ۱ ۱ 

مرکو رتپ ما ہآ ڑکا مس مقااما تکلیات طب سے وضو 
په سند ستاك کے فتلت ک رول شل رو :عا ایت »لاطبا 
کر الما رما ےعصحت ما دمالاطبا ور مړ رد کت۰ ریا تر پ۲ رس 
اورا کرت وقیرہ میں شا ع ہرتے سب .ان رسا کے علاد0 ہن وستان کے 
کا یں سے ھا رک نے دا ۓجایڑوں میس ییات لب کے/قوعات ہے 
فاش ل کیا ر ےا در مضامین شائ مس رن ے طا راورافیاء اسقاده لے 
راو ریس اگ ما رکاے۔ 

بات طب کم فب ی تن ت بغ نٹ الطب > مل اناد 


اد ردشرو قرارزم‌شا 7 ورو 1 رو‌شروذیل ا شبوں لے ۔ 


(الف یا ا ريعي 
اب )کات اباب دامراض وافزافل 
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(ت) لیات 9 بول رہاز 
)ا کیا ت‌ادده 
(2) یات مس فص ل ملا 
دورہر رقلا ن ےک بات سور بول رپرارا قل ويا 1 
قت ے٣‏ ٹن سے ط ب کےکلیات بہت روش گن اوروا ا ہے چن دا سید 
سا اپ ہب طز مل ں: 
لمعا جرا نوی اضصول ملاع ر رسال ستو ال نین 
زمایاادرکلیا 0 ت ادود تا مل العضدات انش کردم 
یلا رم امن صاع ب ےت د کیا تتاو او رر ری سے 
عادو اقا دوک اکتا ب الاخلاط ار رارمغالآصنین فراش ۔ 
ری الاظبا یک لن ترش صاب نےکتاب جا ما نکر میں طرکے 
کیال رشوعا ووا ئطو رباك نمایا۔ 
رابگر ایام سکیا تک ایک اند لا کتاب 
ران ٹیم تصنیف فا اب کےکراں قد الات ات طب سے 
سحل بے جنران دی ہش فا کدف یی پا پے 
ا نح ر کے ہیں ت 
یل ام انیا رک صاعب نے اصولعلا تا راف وول الیل 
وسا امین را ےر صن زک مطب لآ رار er‏ 
رام ےد رل ود ر“ لس بات کے بعرو رکا مالک سر 
کالرل ے اصستفا دوک سور ده نصاب تلیم ما تلب 
س ےہ ختبر نی راید با مج کت بتالی فک جاۓ :چنا ورای مق یں 
کھت ہے نا ت کے #فلینتخبرل رپا ارس کین 
سی اوراب نرا اور دامنانات کے باك رسا EE‏ 
کال اوی نظ ارام شع ےعلق ہے۔ 
۱ رام نوی کلیات اسف کر میا رکےمطا انا ایک دوہی 


کتاب" ای بات »ل E‏ عاثالب ۲ 
۴۰۵ وھ بو سی دگ مھ کسی لا الد سعن ہا 1 
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¢ 1 


ت ر لین :دهم ےکن میں م انا سے بصعت وعدم سیت ب وت 
ٹکیا ماف عمجت ما راک سفق تک ہا سے اد راتحم 
دی ہے فیا مر درا ہما بو ووا ہل لان ےک کیم شک با 

مکورہ ت ربو ک رو ےئل وب وتر یل و 

زان کم مفظحت N‏ 

بل افتهاد عمط ب کا دو میں لا 

(ا)طپ ی با نرک رب )لب لی 
(۱ اط بک یاط ب نظری: 
دک کی م میا نکیا جا اور 
ایلع متا شن ص۶0 لچ 
من یں ارت مرا لا 21 ہرل رتا ضر مار 
اح سر ار کک 
(م)“ک: جج ۱ 
“تپ التبا بایان 
مل ہا ر سے رین کے تصلق یباراف ی 
دواد ایا سس ے پا قرو ںک ما مض سک ہا ے فی محلو ما ت گلی 


٦‏ موضہتحب 


رلب نز انا نکی وت ورل ے بج ٹک تا ہے لبزاا اع اور اس 
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کیاصحت ام مرضرمات طب حیرصت و مت سیب سابع 
نت ہیں دراب ےکرک هک حقی وبا کے بی اس کے اباب 
نتم دک لئ اطائیم طب کے لیے اك اباب کاعلم ماس لکنا ورک 
ہک حت وم کح تلم مر کے نیزا مہا بت وم کی قا کاکرتے 
زی اورک ی لویشیدہ اور شی د کک صورت د ںا ق ےک رل ول ر ے 
23 رل تابات بی کے زر رانا عرسا س‌ ہے اذا ان عرارگل وعلاما ت 
ااا یر ورک ےک ا نکی مد ےو ت بام نی پل ۔ 

ابا بک کل ن رر مزال چا ہیں : 

7ی سامیاب‌فاظير . 9 مايا 
|۔ اساب ا دہ وہ اغبا می جن میں کت یا مقا م ہے :ایا ریت وم 
ےل ےل وضع ہیں اورا اعبباری بدك انا لن کے اسیاب ماد ارکات؛ اعا 
الا اوراروا ہل 

ران یضرع قر فراعضاددار داع یں اد وضو بجر ال وال 
ےگ لح را کان ا س بی ےک ہق لک صحت دی مت تا ا ما روا روا ے وا مھ 
رت ٹیل ر ہے اخلاط دارکان تو ان یل صوت وم الس دق تام ہو کے یا۔ 
ج بکرم اعضاددارواح میں ت رل ہ کے پولا فیصوت ومس بالزات وا وا سط 
اعضاروارد اک غیت مس اور اواسطرکان واضویک . 
ص۔ اباب فا علیہ + ده ہیں جرا انراز ہرک ا ضا نک صح ت اوتام دک اود 
:ھال تاوت الق ا کے بب حصا ددرت یں یا مل یه نے بیس سے بب 
یال یری رجا ہیں ۔ 

ان ابا بکود ول لش کی اکتا ہے :۔ 
(ادت)۱سبای‌ستضرودیة : ے دہ اساب مین سے انا نوددران ما تفر 
میں اوراطیادث | بلتم شمرنیس کاب ادرا ک یا لا سے ا اماب 
هرود فرط رکااسسبا بکہا جانا بے اب صب بل ذل 

ا۔ راء ہے مال و رو با یی ےک اٹیارا ۴ فی تورك مل 
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مرل ور نضا ۵۔ وم وتر (نیٹروہداری) بایغ داعتبا ل 
(ب) اسا بغیرشروریت :ید ا ہاب یں توییات انا سے نے زک نہیں 
اتیب انس اضا ت کا ساب ادرلاحق نا به ادر اسیاب رن ر اظ 
ماوت یں کت ام می تیال داتسار 

مالک دناد لف ملک اد ر) ٢ی‏ اکن امانات) ٣۔صناعات‏ 
یی )۴۔ عادات ۵۔ اسنا لن رو ) ب۔ ام یہہ ار امور) یزان 
پر وار رہد نے ہیں ٤‏ رن ا انان ردا ی افا ری طررے وار و نے وا ی 
اشا راورا نک تاشرات سے افتلا نات واه مایا مرطبعت انا لوا ن 
لیا حالف 

اباب فاعل رب اسسباب ما پا ثرا نما ذہدتے ہیں ناک ے 
شر مم اک خر ما لت مرن یں مرا ۳ |/د«عالت بھی ے اوت 
اد ری بی ےکور کہداقی ہے ۔ 
۳ اما بک رے ؛ تن دا مزاات ٢۱‏ و ک بج زا کے بعد دا ہے 
ںاور (۳) راکیب (ساضت وت )بزح دق کی کے تا بیع ہوتے ہیں ۔ 

حت اکا دقت با لجال ےہ بکر مزا تح اف کا و لیب هل درست 
اورک ہر اورا ک ل رل ال دقت دا رتا ہے اند ک ولیک | 
تخل فراب باق ول . 
۳۔ اکسا ب انا : افیا ل دن انان ہیں ادرم‌طا ہر کہ 
انعا ل ےہا نے سے ے توق ںگاجاننا ور ہو لکاجا تاج قرتر لک یا سل 
( سرا رک یط و ری ے۔ ۱ ۱ 

یکارہ الا کی رف مس وا کم لب کے وضرعا ت کین ےم 
طب بک ٹک تاہے۔ ا ہکا مزا ؛اخلاط :اخضادہ ارداح :رک اوراقوال مہ ۔ اور 
عالات بر ك :یات موت وم رل او رات اماب وب چناپ ارکالنا ماج :اض لای 
اکا ارو اع »اک اورافعا لیات ام طہع ہے تت ہیا کی با ت. اور 
اسب ب الشات اس راع وا ہاب داع راع وکات کل ولد دبا سے ور 
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یلا یزیا نکبابانل ۔ 
طب اتا نا 

بب ایک ت رک مک ہرز مانے لا نان ےم زورک تھا۔ 
سے شض فیاد ےا را لہا کار دہ ہے اورھا سز نے اتد لا کبا ےک 
اگ مس ٹین اسرارو رو زسے | درا سے یا انسائ یکا 021 

اسلا مک ری چو ناب قران یل رمعم کے سا لبط 
مر ایا ت موجو ہیں او را سوم ریاس رین کے طا ایلیا 
مز تا زم علیہ سا مود کاو ای سے بلتم یط رک کی اور نا 
ی ں ری شا تھا اد راب سے بد دک یماس کے کی اقرا تب _ 
یں ئفو یں او را یرو ق رشع می ارڈ علیہ و رم او رآ ٹا 1 
یت اما ارحص می علب لصوت والسلام اورا اب دالا جا ر یمیا الت نم 
کے اما دی اراس اف رال مر تین طب کالپ الا اد رطبِ 
مص ری وق اتب می ں کچ .ی رها دی رک لب 
کولب اما نام مسب ۔ 

لم مب نے زما نق یم ہیں مص ہندوستاك اکنا ادریونالنائیں ڈرو بایا ینان 
میں سب ا فیدر نے باسنا بطعلا دبا اور هکنیا بات 
کی شرت برت زیاده ول اورا بادا م لوھ دف ب لہا با سیسوس بودر 
ا فل مرن ا ورن نا خورٹ دفر ہے طب یں تان راط ررق 7 
خن ق.م) O EES‏ ۷ 
ریاس نید و کا بان ما اوح پیلک 
رکفت ق.م) نے طب سے اص لک کر ناوضر ری یلد 
کر مت کیا ادا لیٹس (۸۱۹۹7۱۶۹) تردن الامضاءکددا کی 
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طبکائ دن کان اسلام کے یں 
سال زل نے انے رد کے سام طب گی فص وش اف گی رای شن ہیا 
اي موی بن فاد ارو ت البطراق در نےکرائے بوتا ن کے ہی 
تات کے تر رل ما ك ل کے ۔ د وسک ص درک برک سے دو رازہ سلس 
ارک د ہا ھا سے ادام نے طب کے اص ول ونروپ رقاب شک ادر ب 
دورکنری سے روطب کات بل ار اور یمرک کل اسلا ی اطیاد 
یاه ونال اطبا د کے سردتھے۔ 

پو ص رک ر رک ےآ یں س دک پر یت کتعکماے اام نے متا ف طول 
ارات یط بک بنا وای نا رل :ابرا اد یں پر 
لا را ساسا یلماع | ورن اصع لو 
اور نے اریت رادو ےکر تیب وا اف دنامربکی ۱ درم فا “حت اترا کیا 22 
دورس رروا بل قر ناف مب میں ہن می ابوا سن می بن رن اط کی 
: روس اکت ,ہیی نکیا راز کیک ماو یکس مع رت کس کک مل الصتا ع 
ال تن بن عبد ار سینا ے القا انا الطب ؛ نسم زہرادیک 
او اد یبد الک کک کناب القیس رہ نے فسوی صضسرت واصل 


طت اسلا کےا مدرد دا ڑ دمم انطا رای بسن فی ,عم رر 1 
سی نکی ,رازم تن فال من ریف مزال او راع فال 
دفیرہ نے طب برعاي نتب نصا ت فر) شرت دوا وا لک ۔ 

برش نت ,دالت سسا (واارت ند وفات ۳ ۰اد ایک ربا 
طبرب اددمال رتنس متا ا کناب اقا فانط مل ط بک اک نمات 
۳ مج اوۂستن رکتاب ہے7 سے ر حبرل پر وک ہے ادراٹی خر وںکی اہ 
اتاب نے بین الاڈ شرت ال کی کناب مروت شن ماک کس 
لب کے ناب میں شا مل ر بی بر مرول مالک میس ٹیش صر میس رک کک 
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را ریی. امس سے تر تد زبانوں ا وس ادرا سک یں اورت ررغلا ے 
کک کے او ری | یا کے تراب م ا شیا ت کا سلس د ما دک ہے اقا ںہ احطلآّیات 
اس ترامع لیات ط بک یما اي راکیچ ری 
شخ اوق ان سب باك ار دون دو پاتا ك کے فت یکا رل میس را زیں ہے 
بھی اقا سکیا لاص لیات تانز اورا س سے تصلق درت ہک م رر 
مرت لیا او با ۳ مس فطاع کش لتاب رعش رل طب رگ رت 9 
ثایاب. 

قاذ نک ش یں ول زان میں علا مکی سی کین( اور مر می ور 
ری پیش گید اور لاو مد وتان س ہا تع 
ارت نام ے بع ٹا ہو ہیں ان زر لے عداد «عررل ز بان میں 
لد ن خلاص قافو ےہ کے نام سے فلام رتس الین نان کی اور ارگ 
شیا اہررک رال او مز دق 7 ۱ 

عمط ادن رک ےبد اعلام پات یتسه خی ؛علامرسدیدال رین 
گاذد ول نے سب رک سل مہا لالرن ےا تمان کم مدکی رر زا اے عفر 
۱ قارب گر رن ده وروا تکتاب با رش رکا لال کن 


4 


ال طب تال گا - ۲ ۱ 
نوم ں کیا ت قافن تروش دک کرو رام ۔ دک مدان نے زب ناگرزی 
کب اہے۔ 


طب اونا ل ہہ وشا یں 
ہت دوستا یس مسا لک کآمر ےسا تھ طب یلگ ہنددستا نال اورا ی 
ف بک کم دای عول ارفا رکز ہاؤل میں ود سی هکرب وا 
بل الب منقلب ہ ای ریک منرت کے دہ ب اہن تان 
کی اردوزبا نکوفر نت اصل د اقوط بک اہم الول سے ردو رونت پش . 
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انت برست دد یکت کے تر بے ردو زان س ہے ہی سابع ان ین 
دالت ری ینا کے الا ون اتی کیا یں بل روں نی ز روان ی بن الا س 
کی ات کنا بکائل الصناع ت ؟ ادد زان کرو زرم موی 
سید فلا سی نکنترری | "اشفا نے فرمایا بر تشر ٹر 
ضائم ہوا۔ ان ترا سوت معلاو ہو اورا کش می مر مان 
ال رن تساو شل رمان »سیرک مولف تیم سرب رایناز رو اھ ا 
یبال ریق لض قرب میرم رادزان بان ورکاور 
تا مادام دی ود کںکتب کے ٹپ ی ردو زان میں ہے اورا یط اررو 

زالنایں طب ینایک عیب عام بو ۱ 
دسا بن ایل ہب ائھریزولک مرت فا مر ٹواتھریزوں 080 
کے ابت سام ان علو گند وتناك بد رداۓ اا درطب مزب مم 
کے ےا ا اهر وب نب وک | 1 
ند کے لیے بد ایا س بے ادا جل طب مضر بک لتاس ی ارو 
بان می ںین دشا کی میں نرات ےسا تہ طب ت دک )تابو نکی رال 


نصا بک ایا ع )کم کل اکر لک ہے اب الا نصاب سے وا 


برع اک کیم امل فال بہادرنےجب ی وکا حون نے وتان 
لب کی لیم کے لیے اوران طبر کے خو تا سے نے باه لا 
کھ ےک ہم و کی ادر د ہی میس دک میک ینان یق کان منز 
ادرجنا کی رع داکعزدزص اب نےالھصنٹی یل انل ب کا قا م فا یا نز اتھ 
لاس دیدش رد ساٹ سر ره اد لی فا عم 
سردآ زط کم بنام با مق ان لام ہوا۔ 
او رتش زپ + جات اددامیٹ ایا رطب کا ادا 
فیک ام ہوئے اورا تک رل ط بک میم باقام دہ اک ما ہا ر ی 
بل تسد جر پال اورٹیا لہ ےکا نز الط بکا اد رامیت ام 
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فی کا ادرو بجی یکا کن ن رغال ب ره او را سس روغ 
ار بے اند تا ناک فل و ن دیش لس مساق الب ريغ 
وس 
اک مرا ہل نال نے یکی کس یاربریصا ل ادرعدد 
قاری رشن میں اب ری میں ج قافنا ر ے ہیں ا نکی امساح 
ایت زورک ے ا وداک مقصرکے ےا فول ے الک ادارہقا من ۷5 
نے تج طب کے بے اص ول نے اور ان لول سے مھا ان دیات مب 
هکت بک تصنین وتا لیف تک شود دیا ادت امک ککا رب 
دلب سم تمیاب :و ۔ منروستا ابا رے اس نظره سے 
مطا طب تل ن رتو عات ب ابت مق مکتا بل لُصزین دتالی ف لبب. 
اورطب ونا ے ہن تال بز پا ارد ایک نبا قالب اتا رکیا۔ 
اد لب کےا شر زت نک اسر ہرل ارر رطب 7 “لن 
مروت لناءلابگا- ۱ 

اک نے ف دداسا ز یک طت کی تص ری نرم زرا ل اور نما ران 
دہ ی میں !لپا ہوستا لد وافا ام ف ایا شس .یی ان بزم کات 
ست راا رل سٹو کے رسا ان تارب تے ناس هکسنددستان ا دیرو ہند 
سے رین ان نے فائر ہما لکہا۔ 2 

کے انی ابمل خاں ن ےل اہ ایہر ورک اڈ واا کنو 
بی تام زرا تی ب ایا ےن کے ادا فن کے بی دال اٹ ا ونان یں 
یلت ید دک ۔ 

دو حایس الات کی را ماعب بالق یلک سرتسد 
ابن ط بکو مز ر نروت ی ل رال ری میں پم ررر دوانا د اورا ی دافا د 
م ںای یش ریت قا م فرہاے شن روا سا یکو ہہت ترف رک اورا ددافا ہہ 
کشا ںہ وتاك ےک د رر وں اد رقصبات ی ھا میں :اص ت کی بط 
تب اد را تال ہہ رد تک جوم کے نام ےتا م ذرمایا اراس سے 


37 
اش اد دہ میں ہہدردفاڈ ین کے قت :اس شید فآ نش کت 
میدن یڈ کل بء اد رای کے سا ایک دش ےکتب فا قا فرا بے 
لب اور رگم ونون ن برا رول ادرونایا بتب کے اکا as‏ 
عیشت رک اہے۔ ال اخ رٹ کے سات ہآ پ ے مامد فی تا مان 
دی یکو نام ر دی کاخ ام موسوم راز ہرد گر وہ یں فل فا اور 
ای کے سام شید تال یی تفای - ۱ 
ا لاع کم رادساپ ال ارا :کہا رل دن مدر 
او ہس تک بشت سے ند دتا ین قفا سے کے وہ حکھا ر 
اقزام ریاس ادرو 6ک دناست انام دی جوا راہ ب یں یش رون رہیں 
گے اور بسانم ملح ط بکو فرع ر ہے کے بابک باد رز یزاق رر 
بابک مگ خی داب رف کرای ہیں ما فا یا راں ے 
ست دلب مرضروات طب پرشات :مد اپ دد دیک ایانم 
زرا اپ ہک ےکا ی جیهم تک نار را رال رواو اد 
سک میا دصدراملکت ا تاك جنا ب جزل دیا د | ن نے ےئ یفن 
ال ہا کل مطاان »ا تن فلل کہ اپنے دست مارگ رکھا۔آپ 
مزا تک ساگ مب سمل بکوہندوستان د پاتتا دل بہت فوع 
مال پرا - 
دور مامز ہہ و ستان میس طب له دضط ادد ورس ہے 
مخ یآن ہیل ےک رند فآ ف ان یاک یانب ےڈ ل وکل فاد ررح ان نال 
مین کےا ‌ے ارادےکا سے ںا :ئن کے بت ند ستاك کے لم 
رون رسد شاد دیسرپ پیٹ ام ےج را لب 
اراس تتا ت رر عات باعل محياد لک سا رک ہے بن رک اوراگررگ 
یال میں متیر دناد تب اد ساسلشا نع ہے ڈیں :ال ال رم 
7 ط27 ررش لک او ورن نظام ہکبج رر با ددرگ 
بت مرف ام هدند وتا سے بم تیک باه ایک 
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شر ضا ب برا ےک یکا الب مامت ( لی .لو .ام ۔امس) جارک براہے 
ادرسزددستالن سب رل میں ج کی مادک سرا رد فا مک ےکی 
فار شک کی .وزارت تحت ہندرالنااقداما ت کے ےتا :کیا صد 
او تربع ۰ ر 

دورعاهردن ستاك یں چردھودردے ور 2 ن ور ہک رٹل ‌ ھی 
2۸ ماش ول جگلوراوریررا کل :د رکم اور درو نر کیا رکا 3 مم ہے 
زان رالا ہیں دای رس تام ۔ 


( ورکیم »سیر کال الد نی بان 
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اورطع 


ھا ےلاک نے ےک رأم رت طیعت ےم رک و امور 
کلاپ بدك اشا کارار داد اك مر ےآ کیک ریگ محرو م ہر 
جات کر لن اساك کاردا ذا دک مررطیعیسات میں ۔ 

اتک لاط ایشا ره) اروا حر تکار نیال 


پوت 

یوت اک فقو تک ہیں ب کت دس کو رات ہے اورسات ا مور 
کم تک ط و نبت دک د وت بدا رفا ور 
تاذ بی !مر اما یتست بد نکا وتر رہام رۃ قا ۶ے 
بح کات الاو اعارا روارح اد رجف بر ن سے واس ام تھوریٗ 1 
مفلھراج ار ان دوا ڑل میں رہ دتے ہیں شاک واوال بل ان کا 
خن تک برك سے سے ادا سل نوا سے ا نکوا مر ید ہکماجاناہے۔ 

تا تر رمو مک رق ےسا کی یں ان ردپ 
ہی امک کے ا مل ہس بح تک فیک ایا بت اد راس اصطلاح سے 
مفزیددگ» اود رفک دہ اصطلامات بنا ے گے میں ۔ 

طحت 99لا قت ردكا ضا نک اصداح دڈل بے ےہ ایال 
امد سے مر لکضررت بل اطیعت کاک ما الا ہے ۔ طعت 
کر کد انو تک ناسے دلب با بو تکامحادخ ت/نا۔ 
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رس ہے تین 
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بت وا سناس ےکربرت هام( دوا دک دس جک طسوت بی 
کی اد سے ذرددشع ہا ےی شل مول رٹم مرکا ک. نکاما 
اور کرهش 71 بر سے ایر تدم وراص طلا رح کے سا دس ےکا سحت کے 
کی تہ یں اد رک د طا تت ہے ترا كا با بکامفا رک ریا ےمم کا 
بد نے ہیں جب بطق تکزو ربا ےترم سک دش دض رنواری 

یپ ہے۔ ۱ 
ام را ےب کو چا کے یقرت کا ربا کوطب ب یلگ 
ایا بت اد را فو تکومناعت با امد کہ ایا ےجا رج بکک برت 
ترک ری ےم 2 وراج ر ےا 72 مم لا درب رکرو ر موی ےم 
کی بر سم با ماعطا ےس اد رامنا ما نت 
مرو وم ولا تول ے ہام اخرط واعضا ہے بر نا بدا انداز ہے 
ربا ت کے ہدیچ لوم هزم کے دال ےب مره 
اام سیداہجاتۓ مس جر مک ر را کل ےڈ اد ران ےکی ما ہکا سم پر 
نہھیس برس دتے۔ الس سم کے اح سا م طب جع ملق با کماجانارے 
اا لالم یں ہدا ہر گل او روت| ارت بالق وه 
طحت سرخ مرن کی ے بنا اک اص رل کے مطا اتاک ہر را صر ل 
اج با مصمل الیم يا کیا کیا کے ہیں کے زرد مض سےخلاف اص 
کے قال ٹف اسا مم میں داف ل ےہا ہے ںآ سے متاش رطعت 
رام مادران کے زمر ال اجسام دا( بجعت کح دہ 
مرا رہ ونال وقاس د بو یل کل ین ,یل ونروک وت 

می مار ےر ہے۔ 

بعل ال ا سے ہرتے ہیں ج رامع کے دض کے ےر ے 
تب .مات سے لوم جرا ےک سم سے فا رج ہو نے دا فی ریات فرح 
تھوک :اک کے یدک رطو مات رن سین یھ ہما یر لاک 
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ےگا ربا .ان راتک را ھ2 ےگا موت رهبا 
ورا بت ہىتاے۔ ۱ 

نظو طبحت کے ما مار نلا عفر یں تےکر ہد بد زیی سں 
هاگن چنا ہا ریا ت دآلژ ول ف تا ہے : 

بارعا اصول را ان ےک رت (طہیجت سارک 
مار کی مھا سے .سا کی کر ما لا تذل فطرت ہی 
کے ہا دس کے ےکر رہہ ےہ ہس قزر ری لورت 
۱ کیقررحا ری مددرذبےہ۔ ۱ 
اکن کا رل ل یر نے ان الفا و ںہ کیا ہے: 

مرگ کول تشادهب یکرت مرف اتتا رولیت 

نا ےک وہ ت ران صالات یں ڈدصال د ےہا فطرت ام کے علاج 

میس ساون ملاس ه 
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رکالن 


Her‏ رکا نکخنا اورا نات سناسا ميا انا سے پر هبیط 
ررر ما ےک د برل السا دکرہ کے بے اجزاد ادلی ہی ادرک ن کا ا لے ما روں 
میں اکن یں ہےجی کی صصوریمیں اور ہا سل رای ل دترا )فنا وں 
ادلا ےہا بھ طن او مکی ب پا سے سےکائنات کے فتلت ان اع نی موالی خلا 2 
(تانات مارات ناتا ت )ید ا ,دس زب 


عم م ےے نک انان : 
3 


ا روہ با دعر راردیتا نا - 

دوس راک دہ ار( 4 )رکنم اردچاتا 

ت ارده نار زاگ کو رقراردتا مفا۔ 

پ تاکر و مار را )رگن رت رار وتا متا 

و ال روه روم اع رآ ردنا ھا 
اش م زکرره | بول دوب کے ل شا وروښکی سادکچزوں ۳9 
ای فنا م ےا ست لہ تو با ہر رورت یال لے تھ. 
دوعناص: 

7 رووت لش انا راو ر ارگ دوا میں 2 

۳/9 لارو و زائل تا کار اورباددوشا دتاعنادریژں۔ 
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1 شرا ل میرک تام ا پو ااد برد ای عناعریں۔ 
۳ مور ول وه واه ا ی تے۔ 
ین ۶یا 
وال/روه انل مار ,با 7 ص٤‏ عناص رہیں. پان ا سے نز دیک ہوا 
کی بل ہو صورت ے رسوا لار وو تال الہ را مارا دراب یکین عنام رن اگ ای 
کے دیک ٢را‏ هلال شر راا ت لا ان ہرک 3 


گا مرا ل کرو وش نکیا رال کاعیر ظا سار انات دن رن رک 
اد رکہریت کن دک اہن اد ےک بے ۔ 
ینامز 

پا ہوا گر وہ رف فان عناعر اج رها عناص نار ماد دا الیل گل 
رال مق لا مغ مین علاط ۴۲۷۰۶۷۸۴ قم ےا 
ئن ا مار مک نروک ںی اد قاط .م انل بک نیا راک نودام 


روز 
دبا لکروہ راما یال رن می حرا ہت[ زیاده با ا گروہ 
نے ناص ع پرعنا مک مات نلک رال متام فا صررت 
میں تقر تھا پا سے بی نی باتک سارک کک امرب رار 
یں رفلیط رلب لاجلا 

فلا سن اشن رم لی رد دا سے فلا سف نظ وی ےک امانا د 
ہیں مارکینیا ت پا یجان یں (۱تادت ١٢ب‏ رودت ٣٣‏ رطربت ۲ برست ۔ ان ایفیات 


2 سے نتب سے رارت ار رر ور تلیفیات ثا عل ادرا PAT‏ بل رت 
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دس لفیا ت فع میں رات فاط کے سا نوا نی ڑں جن رارت 
خالی فی پا افیا تقو لل ےار کیفیت اس کے س )ردابت پو 
ہی ارت کےا تبرست ولا رارت کے سات رفو ہت وات 
موک ۔ اک رودت کے سا جرگ کل ایفیت قحد وا بترو اہرست 
و بت ہرگ یارطر ہت دا ہس ہرگ ۱ مس رر 72 م یں چا رکب یغیات | 0۸ 
عا ا : 

را۲ جس مار 

72 ,ت درطب 

فب ت با رر ء2 

6 »کیت پار درطب 

اہو لفیا تی ما دہ کے سا تواست ہیا 

چنا کیت عا ریاس سبط ادا ماد کے سات و ابت ہو لے ا 
اضر رکہا اتا ے ا وریت ما درط ب ہیں بے ط ندال اڑہ کے سا تر دا 
پر سے مر وکیا ب ہے اوریقیت باد د رلب ص۰ 0 
وا ہمت ہر ی سے ا لوگنم ہا د کہا اتا ہے ا ورایت با ہدیا ال بے اما 5ہ کے 
اد دبع اسےےمنھرارگ کہا اتب ات کی چادعنامرپ رط بے ناد 


لر سک م 
فلاس نآلا فن ہدام کو ردا ئی پا ئے مات ڈیا خنا مکی کے 
سب رکمات وب 


لامش امیت اکا کے نب دنل دل ل له ۱ 

میات کے وج کے یپا رک ام کےا زر لگزورت ے ۲ 

ماد اور( سک خلت اشکا ل ایگ تید لک نے کے ی ےایک راب 
ارک وت ے۔ ۳ یکا روک اگ زوت ےکک وم ہے ا میں 
تیدا ہر کے (م)ا درم را کو رکا ے کے بے ماداد از ورت ہے پا بی 
پارددبادول ے فص رورا انا اد رتام مہات بنا جا ےا ڑا یلم 
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کرادت ےک رکبات کے نیا رکا ادها ری ہیں ۔ 
را کم ای رہ کن مار ری را کار 

عنام ایام ۱ داش دام 

0( هرارل : امس کن لیفیت باردا ہس ہے اوراسی وھ سے کن ارت 
ر ی اوروزل وتا عادرو ناس مرک زم وا رتا ے بک ار لا بی 
مھا ام عا مرکا وس 2 رکز سے۔اس ئن رکا و ڑکا ٹیا ت یل ای مقصدے 
لے ےکک وک ر ت اص سے م کی توب اور ول او رتمک 
وہ ےا نک ان لادیشت کو رہ ھے۔ 


سرت ۱ "اکن لیت پار درطب ےاورا کا درے منص ار ےا د سے 
اراس رس ہے اور( را ےک راہے۔۔ سیال بے اورکنھرا بی نے 
ارتوا ادرئنمنارے زیادەوزن دعتاب.| لاو کنات اس 
مقع کے لے ےکر ا کی و نما خلت اال | رک 


س من ور : 

یه ند 21 رگ یقرت ما ردرلب ے نی کی دم سرا اہنلے 
اورا کاوژ کن مراد کراد نار سے ڈیا دہ متا ہے اک درس کنھریار 

ور هبوت او رر دکت نا ر ےک پا ہے۔ ا کا ودک متا سل 
مقت کے سے ےکا سک وم سے مرک بات یں تل برا بل اد رما ت کے 
ادرلطیف پر سے 7 


س سرا ہے صر مقام یہ ہے کہ 

ملین اص کے اد سے ا ررکم درد چنا راس یت م/ اسما نک 
دہ ق کے جہا لو فا دم د ماتا سے اس منصرکے ویر دک مقص رب ہے 
کاو لو د سے ھائ )کاک ہا ت ب کد سکیا وہہ ےا سک 
ےکا دناب ۔ 
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کنات می عنام فام 


عامل شان مر الق 

یق شره یک سوا مه (۱۰۸) عا ےکا سول (۱۹ )عا صو رکم الت 
اس( عنام رہم ضا نک مین تا بل لیتق رارک صمت یت ہیں اورا کی بنادیر 
۱ عتا راونا ل رر ےکنا مضا شر هیا باتاے۔ 

نواعت رک سرت پا مو ں یں شی کیا جاسکتاہے: 
عناصرناریة؛ را ان( mp‏ واسفورن رورن) (۳ کلورین SN‏ 
رک( 
عنصرصوال .ناوین (ابغرن) ۶ براےنضال 01 نو نے 
عصرم اف : بائ رین داہن ہے پا کا ا دامض م یپ ہے ۔ 
عناطرا ری صب خی ترو(۱۳ بی ۔ 7 

١اک‏ بک کن ) ,۷ عل (کبریٹ ن رمک ) و۳ یرد ین) دم نیم 
زریگینں) ره)سردم رنروك )ره با مم «تلرن) ی )^( ینیم 
رسعنیشیا) رتم زان ۰آ (عدید لہا)۱ یف ( ۱۲ کر پر رتا 
(۱۳) زنک رسس 

مور عناع میں 6 ال رن اهر میں نہیں پا سے ہے جکر 

اشا لپا ےہا ے اسان عنا موا رکان اشا نک رت 

میں شا لکرنا دشار ےکن جع ابرا انا بل ان پا ےہا ےک کہ 


48 
سے ال نک یپوٹ دنا نا بک ہے۔ 75 
رس وم انث ریات الب :لی رک در دا شتا سو تا 
مین ہکن ا ڈ کل ری را دبنگ .دب او ل کل 
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2 


ریف : زا کے حرف اضتفای م زت ہیں اوح ےوک حن ا بل لفات 
نے ود تهب و لکرنے ماد ر” ایک دوسرے می لنخو ل کے »کے ہیں ۔ 

اصفوما ماع تنارگ متا یات سے باب رخل واننوال 
سے دا ہد فی ہے بنا رل ان ےرہ پوس تسه زا میں امس تق رت 
نهر انا هآ ددسرے سے سات مل ہیں چنا ریب ما ناو 
ای رال یرل سے با تخل انعا لے یں تدان تمائمکیذیات سے 
نع دیک کیفیت مدا اٹ بے هلبم ال مسا دی زوا 
7 .»ال کف تکنام بک مزاع ے۔ ۱ 

هط ےکن مارح کش پا لہا سے سے 
اتساد کت وی ادر* ۱ کناهردل لیف ت | سل رش سے ارکی 
ربا کیبل پا ےک لوف تکيياد مان یھی دی پت یی ۔ 


اڑا نام یں باہم مک دی ہو ہے سب مل یکسا ںنہی وگ 
ا کی لت رن دا حناص کے بابک ازج سے هراب ما ل وتاب 

امت زاپی دز یں نا 

«,امزلی‌سادهیا ازج ساج 

امت زا کی 
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ارك ساده؛ یددع زیاددعنا میں سا رر دپ رل ہا ل کر ررب 
میں ان ےسب تراص قا رو وا س اترا ی اذیا ہا د هی با اک 
کاس انی میں کرد ال رک ہا ے توکو لک اش با وراک می بای وکر 
تاش موھ رر ہوں گے بی مارا یلو لاگ ر لاس سمل 
ت میس پان اڈ جرامیس غا ل جا ےک اورک با رپ ےگا اک ےکم 
پر کرک ت رل بد ادد نپا راد تزا ساذ ت ہے۔ 


ارم ھا یدنا صا اس طح لا لک ان کے ساب فاص برل 
کن خواص سرا EE‏ مفیف ہیں کے شای گلا یس میس 
شیا مکی جا نے تومل کرش بدا او راس سے ای گنیس 
شی ے ادرف میا در رال بے ا لکوا زا ج کہاہاتا ہے ۔ بہت ے 
مرب اد را ہے اس سک تالا میں۔ 


مزاک ہیں 


ماج اعت رال کے فاد بمب . 
ملع مشرل ۲ مزا سر ۳ ۱ 
راع مت رل :اس کی د یں یں ,مزا معت رل ی رہ مز مج مق لق 


ھا ل ےار وہ را بج سادہ ے۰ لفات ار ج حن 
گی سر دی تر اون مسا دی مقداری پا ال اقفر رکب کے 
ماج می تالف تدای ال اما می لپا ای 
کر مزا عماس یا دنا لقن ریات پا سے جاے یں 
ان میں عنام رارسا وی ہیں بر بک جع عا مہ قرا رل زائ بر 2 
یں اوه یم 
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اج رل کی ےرپ :فان داز نیہ کرای ار منود 
وم ےر پینے داے لوک لک مزا ادال نی سے زیاد قروب ام ےس 
کیرش اظ ہے رخ طاسوا کے ماس للم اعت را لش ےزیادہ 
تربار 
را راکرد ونس میس فان را زک اورا ہک یکی خا مل ہیں ان سے 
دایل 2 یں/ا خی اریم رد یاد ری بے < زیارہ سردک کل خط ارت 
ورورتے ی رل پرا ہے مکرنطا وا رس روک موتو ں کی سا 8 
علاط رای ہارمہ سرددکر الیم کے درمیان وا سے 
ایب ترارت وم ورت کے وا فت محر ل پا ے اورا کایناه با .کی 
رو رل کرات یرل ھاے۔ 
ریک دلب طاسقا ری علق السا همادا 

رگ کرات ہہ تک ہت ہیں ۔سالی کے یره تحت میں سرد کی حا عوں سے 
ھرری نے سے هکیت سادے سال یادا ےا شر ریہاؤں کے سیخ 
دا کم راگ ده ریس پاتا ۔ 

کے 2 
رارش کا کا ار و 
روا نکی تدم ایی یم کاک مدیرا ہی 4 

تال نطب شای 


مخز داز لگنا لت اک رک ۂ ار ای تھا ل حص رزخ سلرلی)آیار 
ے اور وهنط | سو رےما تال قط بنا لک یلا سےا سس حصکروہ سات 
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مقطو کے رید سات مسا و تصول ہیں شی متسه درس مت ےک ایم 
کے عنم ماک بت ںا کارا رقزردا۔ بر رازہ 
دافزل نے قبقارت با تکرد یا ےکرد شا 6آ با رہز طسوا رسک چا ال 
کی یڑا ہوا ہیں سے ملک جا ب ئن ب عم ہلا مدا ہے اورا مول نے ایی تطوط کے 
ذو رےکرئُ رگا حقو میں یاب - 

مار کا ضط استوا رک پا تال ادرزض نم7 با مغرب 
بکه. ٣ء‏ لہ در مک زاصل ریگ ۱ 

بطق مح رل تال :ہنعط ارہ کے تھا ی حع رطق رداک رمان وت 

نط روه غا :شوم لغال اق تال کے دراك وا تع تھے 

ہنی امت لی :یط رما رم راطق ار ری دیمان وات ے۔ 

۵ سار رل: بط وح لرل ادرقطب نو کے راتوا ے۔ 


ر 9900900 سس سے لوا نیال وا ہے 
می بن ماس لوا اورا کے ید ماسب ہتھاے۔ 
مزاج ہیلک شام که 
ا زاح مل رالاس ال قادت :د مزا جک فاص ہواوراس 
فوع رم یال وتا ےک مطا ان بل فرع انان فد جرا ی باه 
ریما یراع ۔ ۱ 
ہمز یچ ہت رل زگ ایس ال لتاقل :دہ زان ہے مکی ره اسف و 
کوماص٥ل‏ ہوا ےج راف کے اف دل سب ےڑیادہ مرل ہوتلے۔ 
زرح مت رل شی پاات اس ای الا :دای ےکرک ز٤‏ کی مف 
زبس کو صل پرا یادا لصن نے یصمناسبہھاے ۔ 
ns IONE: r‏ 
IS‏ ہے ترا لصن کے اذا رل سب سے )رہ مع دل وتا > ۔ 
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م .مزا سر لی انیا سال الات :د زب ےب رک مف ن س ےکی 
شمارا ادرا ی کے بے مناسب ہتاسے۔ ر 
ماج مقر و اشا ر2 لا باعل مزاع تک اھ سکواس وت 
یال ہوا ےچ بل دہ باعتا رت نات مت عالت ملد 
مزاح مر گنی تاش ال انار هزات یغطرو کل ہنا 
ےاوروہا سل ےلناسب زاب ۱ 
.ماج مرل ضر کہا اش الما مل ےوہ مزاح ےی مرک راس وتت 
ی صل ہوا ےجب وہ نہ ایت ہترجالت میں ربا ے۔ 
ماع خر لا گر و ید ےک رل کیت اترالے ڑھ 
جانے.سورعزل کی میں ہیں : اسر مزاخ سادہ یسات ۱ س رمز تہارک 

سد مزاح ا ەک د هکل ہیں : 

را راع سادہمفرد ہنی می ںای ککبفیت مجر ھے. 

وزج سا درگب جس میں وو یں تال 

زج ابید کل میں٠‏ 

ا سو اچ روما کید سای کیفیت کے سا تاه ال مد 

۲ سورع زان رکب اد 2 اہی میں دوک بات سا ماده ما لو 

سد ہاج مفردساد ہک پا کالب : 

را ود جیار :ہیل قرارت اعتدالت عبات 

۲۶۱ وزات بارد: نی میں رودت اتال سے رت جاۓ ۔ 

م سررمای‌ارد :یس میں ہرت اتا ل جات ۔ 

رم سر نطب :نی میں فرہت اتترا لے بات : 

سز کب ساد ہک ہگ ہار زد 

ار سونڑ زا ھار کک میں ارت دس رست اعت رال ی ہاے ۱ 

رم د ا رطب تا راو ررطومت اعدا ل ےہ ماے 

رم ,سولج پارا ںی مر رد ت درست اعت ال سے بت جاے ۔ 
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1 اس رن زات پار رسپ ٢ں‏ ہل ب رود ت درٹرہت امتدال سے ڑھجاۓ۔ 
اط سردم زایتما کک یائ کل ہیں ہین سودمزاج ساره اور 
با ڑک یں نرت یہ ب اساد ہک ں مادہ شر ہیل نار کف تک اذہ را ہے 
کن سو هیارک یت سات سا تاه رب نت ہے اھ ر ما ده 
درل خی یکن داد مااے۔ _ 
اتا کید تار ینا یت ۳۳1 


ابا ہہوںگی۔ 


مزاجاعضاء ری اعسّاء ےار وہ ۶ا ناب ےج عنام کے ا لزا کےپوراعضاء 
کوماصل وتا اضعا مک میب دب دمن خا مقر بدد ل 
شال برس ہیں چنا اعضاءاضا باعتہا رم زاح با و لگ وہ رل می سی میا 
آ0 

راعشا یرل ۶ اعطاءمارہ ٣٣‏ )اضاربائدہ: ٣‏ اعضاء تل ۵)اعضاءیا سر 
عتا میرلہ: اعرا ل مزا ع کے لحاظط سےاکراخضا رک دکھا با اروا را 
ہل کے دم اعا کے ما می اعت ال ایی فرب ٹر ہے اد ےکی دہ ہے 
کربلراعضا تریس شا لے اد رکنات شا رارت :بردرت )رط رت رت 
کوسب ے زار ہک سرن بے سم ام کی جار میس ما نکال زاره مل 
ہے او ہا لت (را ری ہر رزیا ره مرل مرل پپے کا یی مررےہاں 
مت رل اتر لک جر راو ر انبرل بانشت سا بک پل ر اورا ب رل سپ ے 
زی رو‌مشرل| کرو ےک جل ر ہے ادرگاسبب 2 بر کے کے 
ار لیاجاتاے۔ ۱ 
اعضاءعا 0 ےد اعضاء ان نہیں رارت تا زیاد وید ا ہر لاےادرقالت 
۱ بک اغضاءنیادویراہرل ہے نہیں خرن زیارہ رور رتا ے۶ ماک الا سل 
کک معنت مان دک )قول س ےکر اعضاء مس فک مق دار زیا دہ مرل سے 
رہم راک مہ 2 یں ار اعضا رست نک تودائک رک یلها ردا مر 


ہے میں سب سے زیادہ عا رع رقلب ہے ال لب یل سب ے زیاو لن 
کی راربا ہائی ».الب میں سب ے زیادہ کت پا جال ہے 
قا ب کے اھ مراد ےکی کاسب سے راہ ہے نداعم 
کے ےمڈاتا رہں ہے۔ ۱ 

چرس یرما رم ےحمل ہب یفوک چ کہ میں کسمڑ تک وق در 
پا جات یں ال سی ے دب دش رکے ماب 
اعضاءبا ر82 :ام اخضاریں سب سےزیادہبارڈشم ے اورا تل کے جد رباط۔ 
ال بوراعصا ب ادردا ں۔اعضا دیاردهده اعضا ء دناد ارات 1 
ماد فا اورا ک ی ف سے انل اعضاد ارد ہک مایا جاہے ۔ اك اعا اتاد 
ما روگ انب ت رات وا تیال تک رفت رگ ست ہل ہے اد رثن ان اعضاء 
ہیک وا ہے اراس بے ان اعضا رمیں رار تک ہل ہے اورا کابنا پم 
اعضاد؛اخضاباردہکہلاتئے تب 
ا حا یی ؟ ماما عضارییل سب سے زیادہ رط ب یں ٠‏ کے بی د بدا ے۔ 
ا کےا رکشت اورا کی کے لھ دما دماح اس ےج مکوھا رکا ہے 
اس ےکر رارت هم ردب رعلا گرا رات کر بر 
میں مرارت اس طح مدآ( طح س کت ےا کب کانے میں مدددیے 
یں نا ہر ےی پل ارو رس یں کن ج بآ دسا سس 
کال .۱ کارت بدك می جم( )ہلا ہے کے یناس بارت 
کعزورت سپ ہے۔اوراکرمنا سب ارت کم رل یں 20 بے 
یح کر ےکی ناخرای ہنا رانا کین میں پر اک مقدارزیادہ ہل 
ہے پاردالزا اماتا ے۔ 
اوتضماع ریا لہس :تا ماعطا یں زیاده نک بال بت میں ا سے ہدرک :ان 
ےلہدفضوت ان بی رہاط - اعضاد یاس دہ بی ال لد تک ابا 
سے ہنا یہ ا دی اکا متا برک نے ہے علا سے کہا ےک بال او رک ساوک 
دا قرع یس کے مر مکار ماہلا ھان )عفر بارلا 
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۱ ها ت با لک نب تر کایں‌ڑیادہ 72ر ۔ اطبا ۓ برست کے بے ما لو ر محطابت 
کوسیا کات اعضا متا وروی وت با رواب لگ اتف 


کف ران ری دز 


انان گے د رمات پا تے ہیں۔ 
ا۔م یھر ماریطلب ۵ سالک 


۷ .شاب وتوت مارا بس ٥ال‏ ے ۵ سال کک 

دس لت ارواس دم سے ھب سالک 

۵-0 رضت باردرطب ھا هآ 

١‏ شوہ دو ےکی میں اعا دیشر ما ارک رہتاہے الک کہ افیا 

رک سرام تک ہے 7 ب یکرو سال 77 نی ہے ے نا مال رارت و 
لوت تتا سے اور دونز زیم رشن دن اکر ئیں۔ 

٢‏ من باب ادٹف: ائ یں اض دادعت یرہ 
سے سالک لام ۔ ا رکا مزا مان ارت برست پرا سے و 

۳ سرن وت :اسر زک ا مرت راو 
ینتا بل فاظ رتا ر ۵ سال ے هب سال تک رذب اورا می ما یں 
مزا مائل بم ت درمت ردنا ۔ 

وشت :ائ رڈ اخضاد اد میں افطاط یل طو رل 
بتاےا سک رار ابال ب بر ورت درظرت ے ۔ 


ادل مزپ‌یزسترل 


٦ ۱‏ 
رالاق رع مع رلی رر 


+ 4 
را 
XAK A‏ ^ جج × رانا کی 
و وخ 0 ۳ زا رح ساره ماگ 
۱٩ ٩ ١ 8‏ 
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و۳ :۰ YY A.‏ ۰ 
۳ دهد دد 
۴ 3 ہک کے صے ہ29 
K 5‏ 3 4 02۰ "0۵۰ 
ر 
سودمراج ساره رد سودمزاج ساده رلب 
۳ + 
پو ي ¥ To‏ 
زار وداج بد سوردزا و رزیل سود زایا ہراس مزا ار مدع ارو 
تاره اره ارم سد زر ری مور مه اس 
اده ارم ساد و مار 
پک ې 
سور راج مؤرماری کو مات ري مارک 


1 ۳ 


| .. ... ...کل ےگ | 0 اد« 
اتر عبارو ورمز یاک کا یا اسو مزاںن سرمزاج سود مزاج سودم زا 
ای ماوی اڑل ارک یرطب حاریاءل باردرطب _ پارراښس 

ای مازی ملرک ہاری 


اقلا 


زوسن کل یز بر درس انم اداو ر سواہ 
با مل رتدب اس سے ا داضلا کہاہاتا ہے اد ثرا ا کو وا ناما 
جانا کار (دم ) رابب فال با ے درا له 
کگ شا اہتے۔ - , ۱ ۱ 

لب سے اصول مر میں اصو لج داستق راغ رما کی ا دررما تک ام ا کے 
لد ای ککامیاب تن اص گیا خلا سے ۔ | اکا روما راخلاط کپچ ناه 
نشیس وت رڈ کے بلق ارناز ورک بت ےک برك میکس خ کا لے 
ہے اورک لے اندرضا بیدا براہے۔ 7 

نارگ بیبط وال اراک اما کی پا کاسیب قاط 
کاردا ورش ریوک ام دک 

قوس ظفل کر ان لامک لین ڈک تا ب مس رن 
ال کیا ےکہ ہر ا تال ا ۔ک پیز ول ےرب هت( با مد 
720 سیا ل یں ٣٠ا‏ رداک طح جرا یں ادلی اباد سے رکب شم 
یتشاددای اترام ے ملب ہے کے دسا 

اقرط یبال وبا یپیلک رطوبت ول میں شیب - ,دم (سرن 
طرت) س رسض درت )د۳ اصقرار (ز ردرظربت ۲ ورا (سیاه ارت )اپا رول 
رطربات انا کیب اد تنا سب حتریدالتا هگن سپ اور ے تاره 
اتاد اع بتاے۔ 
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اکلعرن: فر و کت رین تغارس کے استا ال دی نے اس ط کی 
مس ۳ 
ودفلطا وہ یاوه رب ہا ل ترا هبتر (ع رد وتا وبین میں کر کےرکھاگیا 
چا سے باز رک وه 
رما ( 


رل ہہ رھوبات رن تبرت اقام ياه 

1 برطو تو دہ رطرت ہے وکو کے اندر یال جا لاب 

۷ ربا ت تی دیف با رز تی یہ ده رفو ہت وبروت (ع ردق شعروس) 

متخ بارعا او میں افیا تیا 

سم رطو تسس رط ت کے با رط رت ر ه یرود رابت ےلرفہات 
کے انی میں پا جا فی ہے بر طدیت اغلاط می شا بی ہے ۔ ال ےکر موس رخضر 
ےی سےاخضا ءکے افعال ومن ئع وا ہت میں ۔ 

نے انت نے فل اک تھریف ائس مل کی ہے : ۱ 

:قاط ود بادہ رولب وسا ل ہے سک طف ذا او بل ہر نے ہ 


۱ (القاذدكت) _ 
۲ رد سل ۳ کردہ ری کیٹ رد ےگ ہل بات دورد ول میں کر 
الا 
7 ۰ 
ر وا اک ےن یں اتی ار سے راصق یں دیون میں غ مل 
تیال وب 


و بای جع ردقی کے سے ہےر و رادرم اک راعضا سے رف لاورفژل 
یت بج لا اعمیاراررٹررڈل یپ ر توت للا شال لش ردقنا 
کےافرازات جو خون مس ٹا ل ہت میں بے ار کی لیف می اوت ے ماد 
ان تا ےکر بات نار اخلط کیا سے عاصل پوت 
انارک با ۱ ۱ 

EEG SE‏ اع وا مک نیس واش ان اما کرتاے للم 
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سکاو رورت ”راتا ے لحه ادرامواری کارت ا و ررظبات اک دار 
ےم ز نز رداق باب ارفا لول بن ہا ہے“ ور لک تاه 
لول زج رادرچرددسرے امرگ تاب سال 
هراتس د قثا ت م ے رط یات ی دا ہے ہیل مل کر افا کہا 
ٹڈ نیادہ رازا دمو رہ داروا ریس ان کے فص و رق ( و وق ما ارتا 
ادرک ریا کی ہے ڈرو کک یں را فل ہر ے ہیں او رکیل ورا فر وک صررت 
ایارک نے میں ا کے علا دہکھنارإ ت ردق باذ اعد مصاض کے زر ہہ 
ہز برل رریاست ول گی سن ہیں ۔ 
اقل زک اب اعضائٹش ؛ ۱ 
انرا رت شم مت بان فد ژد 
میں راقل ہت میں ج اعضا مک ساضت میں ما سے جات فلا کر کم 
کارب .را رکا قنتنما زا لنارمزب بر اب ۔ اوراعضا دک ترت 
رہ اك یں نخر دار کے ان کے مزا ام دراو اپ صان ی ہے ادد 
اط الط اعما رگ ص ورت اضتیا رر ےد ہے ای ۔ 


ےت انا اف رک رتل 

افرط کپاراجنا می یں ایم ہرنے کے دلا لب کی ےم میس :النایں 
سب ےہ رہل ما ہہ چنا رح فرلی رفن فا نکیا جا تا ےگمال 
کک رف یس حلا دا رکھاججائۓ لیک وز ر د ہیا یک عل ای اد اہر 
رن راد بے اورآی ی وز دی ہے شر دتفا ےک کل ذف تا ہج 
وم اد درا ای رن میں لیا جا ےج ما وق ران ول سے 
علا وہ درا ورا ہمز ار ظا رر کے میں ایک دک کاش ےکا سیر کک مات دظا رگا 
و ےاوردوسر سر ری میں مجھماجاے:سرراے۔ 

خرن لغم سردا اف ریا یں موس مین کے خّت ختلف اذا کا ظویات 
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ا انی بط رشن ہے می کے قت ده تام سید رن کی وف شال 
یں نکی ات مزا وا اور مکی ب اہک ددسرے سے ملف ہرں من لا 
رات قا راغت اط ہے مت و بے اور رطوہت دفاد رو فاد یی 
ےا ور رط و مدکی وک رک مھ رہ اموا کے الہ را لہا ے۔۔ رسد 
یی دی ٹین سیف مس غا ل یں .ینام رطوہات مال اکتا ا فا رثا 
رن x‏ یکن سیک رک نک وم سس میں شال یں۔ 

ای طحم را کمن ہے کے تو تسفرادک خا یں شام ما 
مل گر ار رتواصفراد وون نا مل ہرتا ہے اور وہ صقرا رشاب میں 
فارتہاے۔ 

۳ 

007 ۲ 
ماع :+ رن کات زی کہا ےج بن سے ابام تل ہد جات ہیں انکابرل ےرا 
که دس سے مم رط را ہے ادګ ت ہل ر رتا فا سس کور را رت 


ہنا ہے ہیں ےگا ماخضارک میں نا مر یس ںا درا افطل یه 
00 

ون دس مک ہا ے: 

ا 0 


۲ ین اکس 
رطق ون ےر روکس اکے )ا تور و کاول ہو ل ٤ے۔ا‏ 19 رک رن 
تا ے او رق گے فا تا سے ول ال ھی روا نها دز یاوه جل 
وتا ہے )2 وشریں سنا سے رشک رک موود کی ہے ) و ك ےس اتر راف 
زر وسررا مایت (مقرا )یت مناسب مق دا رل با ییا 


سےے۔ 
E‏ ودوك ے بک فرصا تنک سے مخف ہہ ہے یں 5 
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ری تو نیا رگ :نارگ شر سرخ درک ریک رخ 
اتک ل متا ہے فلگ رتیل نا یک ہلا ماتا بے اس کاو نے 
مر ذرا تک تد اعت پا لا ہے۔ ۱ 
و کاو ےقا رت پونا: ل میں کڑکاہیدا ہنا غو ہی ج پکضرنت لا ردب 
را لس و داہویا 1 ہے تلا ڑکیا ملاس ےکفر ن میں راخ لکہا سے 
اک نیت لکوت قفو میس شا لاب .اس لے عفر سس 
يسررب ساط رگا هلاب . 
تو نکام تن رل اقرا رون : تر )ہمت رل الوا م ونا ورک ہے نادرم میں ون 
تام رن ہوجانا سے بس سے خرن کے ادص لیس ہر تے اد ریس ہی خو اترام 
فرظ بانب 9 اد سے دہ ار کک الا لفرز کن 18 ا سک وم سرت 
وا تع پ رما ہے۔ ۱ 
تک رس دنا : و نکی کی ب میں شرب اب اکل مقرا رح یا ےجا ہیں 
را دازام ہرتے یں رت مز ے اکا بنا دتے یی ۔ 
ارم ٹف کک یں ہرنے دتا : 
)کنر | کف تکوریکتا ہے۔ 7 : 
امنیس کیا ےول میں عم ارہ کدی یی ہا تی ضا 
جب کیلک نا یی رل بک پیرڑں تدم برای ہے 
ولک | ا دہ ع رق کےاندرت كک مھا ففاع رد قک طبعت ہر ہے بعروڑاے 
مار دنه دغر ی رب جاجاے | سک یروق سے بام فارت دس پہ 
ایک اییے رازه صدرت اتارک تا ہے میں د شا جاتے ہیں اب 
کان ہل ام نبو کی افطل سم سکیا ےر ول انرون 7ر2 بر 
ہا کی وہ سے خرن ہیں اف بیدا ہرھاتاے ۔ 


ارچ بخ عماج ے تحن انت رم انتا ت یاب علا قرش قول 
ا ریغب سے ساوک لاس نت سول 
ین عامس اوراار کےا ر رط کلم ہے رر لک ےک 

ال ی :ف شیو ں ییاور جم یاه ادنیل رفن 
کے لیا ظا ےا ارت الاب -ن‌صف هک مقاب تیاده رد 


لس 
یں بلقت هکلف لیس لس خی اذا ےک سط د 
رط یں ضا مل میں ج نکی یں مس بل مزا ع تلت اب 
2 ی دہ ہے سک خون بنا سان بد ایس ےک اموك سے 
ساد مشاہست رکا ہے بس کے سارے اعضاد تاع ی اورا کی ہے خفن 
سا ےا اکا ےت اوقت فزورت وك رل جاۓے اد راعشا رل‌زورست_ 
برک ماس 
مر ا 2 س7 وہ کے 7 سل صفا ت ملا زا ورام تد ہل ہر 
ات اد رسا سی مرا اور کی وی ت ری رال ہے ۔ 

ۂ ہے کے لوا سے یل دیاب 
2 مک رارت و ہرس تک طن ا ل ہا ےکا کا زا مارا ہل ہے 
مھ ام ون وا سام زع ریاس تب . 
رڈ ما نے رہ کک :ا کا مزا با ردیس مرا ے اروام کے 
ما می زیادہ باردرتاہے۔ 
شید کی :مرت مگ بارد تب 
جک یھا) :اک مزاع ما ر رطب پرا ہے۔ 
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ام کے واق یت کی یں 
»+ ۶ 7 
ملد نیت تق اکا ہتاے۔ 
٢‏ ی ( مھا یا ہاو ہیا م ریت یراد یمک نے مادنا 
سیم ام اي :ا سوام ریت قاط ے اد تاه راب 
ال لہ مر ےشیش کے مانندہتاہے۔ 

پوس لوان مره درا مہ نام میم کی ہے و بے 
جس میں ٹن دی سے ید بیدا بدا > .مت نراہ رتاہے۔ 
سے اع ۱ ٰ 

ناهن ا نا ےق جب رن می ںیل تون لا 
ا نہر وخرت وا سالات رار ے ان دلگ ندب ہر ضر 
ملت ل ہدرجائۓ ۔ 

۲۔ اما کرت کت ہے ادرا کون کی ہر ےدتا مج سی دم سے اعفاد 
کٹل میں لعید رل > 27 تک رت مکی : مدره اموا رو متا زو 
اما اند رات رز وهی مک مغ فی رفو ہت رکا وا 
9 

نماعنا رک فتاه تصش اسف راون رگ. شل اخصاب ؛رباطاےے_ 
برک ورو 

یال ہ ےکیٹ بی وول کے سا مع ردق میس ساب نا بہت 
مشا ىر ت یرصب ».ناگی مق تما باب 
وه اعا دک غذا جانا بے پچ رن ے مت قرت رو بای جا چنا 
جب یادا اد کے قریب ر سے یں وت یکر اعون رک یقت یکہ 
اخفضا رک کل انتیا رار یی یں ۔ ۱ 

قب سے د قوت :ےت رلور فک ارگ ہے او راطق 
رتفد هیاسمه سے فا ا ا ےی 


دہب تا کاعال تس بركے اچڑا بین اور یل رم ےب کل ے برك وا 


esi 
اف‎ 
افیا ےرود لارا شرام رص بابک سس سے وای بو‎ 6 
. ہ ےکا کن بطد ہا تکواظیا یں رسب‎ 
لہ نی مض سے یں نادت رمات انر برک ھاٹاہے۔‎ ۱ 
ہے رل او رسا دل رہرا یداہ رھاتا ہے اطیاء | لاد‎ (e 3 ۲ 
سےہاۃ تیب‎ 
یں ای ماژه یه غارج بت‎ E 
سال دہ مل ہے 7] اف کے سنارت ہتاے۔‎ ۳ 
بس و رسو سس کے ہو مه میس اباد وه ی‎ 
. میج تب‎ 
فی شر ےا ترا‎ r. ااي دسلا‎ 
ر مم یی یھی ما وس نادس ده ا‎ 
- اور ران سا خر ں کاو نی سف دجن اے‎ 


مُا 
مرا :مایا 
یرک ے وقت یمه نف از اده ما مسب 
داد ساد فرادک ا سا لک ریت ان رز مسر تل مرس رل بصفار 7 
مک مرک ر لے ۔ 
انا معطا ار رر ب 
1 
رای 
رر یی ؛ یکر نیکوزفدہ رش لد کل فا مرکا 
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من درگ زرواورتوام رت پرتاے۔ _ 

بق صز سے رک ےن و رد _ کیا ےکرخا مع فل رفا کے 
بائ ر زر وکیا ل تا سے جع تیا E‏ رر رک دو سار رنک بے ن 2 
فرط ہبی ہے ,الہش جافرد لصو دنچ ورل اوقا تفقولارت 
زول )ےلت استھا ل ے سط کا ر کی درل ماتا ہے ا درس ہہ جا ما ےصفاز 
کی فت کان )سے ماد با مس یوز نسو خرن ےہا ہے مل بہت را 


7007 
مار نا 
ا میق وم :نین تن ناا ومک ع وی میں نف فک ر سے ۔ 
۷ رخف اعضام: اعضا هک تخد می تما افلاط شک ہوتے ہیں۔ اص 


می اعا رس نز میں من ہا سے رض اعضا دک ساخترں لک ول زرف 
ریت کے جات مہ٦‏ لت نکا وکر را حقت پر وا ع داد تک ا ےرا خر 
صفاء شال ہے دہ ا حضا دنک ساضت میں دی سے جا سے یں سب فدل 

پگمڑے :ما رلا کون ر 24 ور زردارلط ر 

۳ رکب ا معاد و سل اموام: Di‏ ل‌صفراد سے لے راا رور 
ادرماره سے اھا گرم بت یاب کف رکا دہ تح مرا ر سے امعا رکرعاٹا ہے 
ای سے روما فح ل 

,| اموا رک فض ت او رس دار مک وح ونار )معا رکے خضلا ت یقرت 
لزع یرارف با دک ماج تس رک را رال تر زکے ےہر را 2 
کی دم ےکپ صف رکا انبا بکم متا ریامض لئ هاچ اباب 
صف دک تک وہ سے و رکے رن کک زرد کک م مھا بے اور فک رگ کت 
ماما ہے .فیک یسل ےم وم لوصا فک اس ۔ 

۳ ,کرت ديرا اسوا رارش کت لصفل نپا اور 1 تک 
مناسبت سے ہت دد تال کف ہاب لار ت دہ رست راہ ل یزرک ے 
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دران ا محا دک ہلا کردا ےا ودای اصول بر اطباء لت دران امحاء ہے 
روا ںاستھا لکران میں خلا ماڈ رگ سید 
صل دماح قوت سے : عدا ری س کھت خی کہ بالا ی نول میں فدات 
لخن سرا ستاو رز ںآنتول میں فا امیا هتم میں ان زیادہہتا 
ےی اسب ےک الا آ لصف ماب نیا مب وف دا نی 
آنترل رف متس ف ہکڑو رات لک ہے فلا تال ن سیدرا جرا 


٠‏ با رم رہ کر ارتا بے ادرا ‌طرت نم پاد تب ۔عتار 
کت تسف ربنم قزر سے او رپچ مکنا بے او ہج فزا ہل اس اط اون 
توبات 
از تی : اس ما ہکرس زر تر کہا مات باکت 
(اللف )کون ون غ ا ےسا تل جاۓ ۔ 
رب )کو تی رو رای میں وا شع جرا ڈیا کے فام رگ در می تر 
واتع پرہاۓ۔ ۳ 
فر عرد کے اتام پا رب - 
22 ۽ ووراد ےکی کےا تن حا مل جاۓے۔ 
مرو رار و وا فررہ ےکی کے سا تام رق لمات ۔ 
کم سرت دو صفرار ےک میں اعراق ما وا ےسک وم تس 
میس مرت دزن تڑھجاۓے۔ 


م صف رکرا لن ری ان دوفو تو سیف رو 


ار راو ؛ 
0 - ول صف ارک فوع تک نے کے لیےصصفرار سے مہا ور 
وا اما مگ مزر رک ہے اکر حقیقت داش ہدس ےک اط رکا مادصزارے 
کو کوک رط بات میں جن راما لصف ژو سب ا : 

.فان اسر 
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۳ رو اوہ؛ یب و یھن ےا ل مین میں سوز زش اور زیادہ ہر ل ےت 
حصا و : مین برک دی چھری 
۴ رھ راک سر وک: 
هماخ موم تن مزر قارب فاس بت ۔ 
صصق رای اسرال: پنوس ہیں صا دی دس تا ے ہیں ان ستول کاک زاره 
لا ماسے ۔ بین نی سز شی ستذیادہ ہل ے۔ 
لام ہطا بک بیلا ھانا۔ 
۸۔ مہات شڈڑاو۔: اس مس صا وی رگ ہے سرش زیادہ ہی ے۔ 
صا بوتا ہے - 
۹ر ضزادی: 
ټس رار 
مرا یرت مہ 
نیس نے سرد ازج تم سککھھا سے ۔ کک می کے تزدیک سودارایک 
ہنس یل سر سددارک منندو کل شال میں اد ناما با تن 
اہ 
مورا ر ےاقام: 
ا وې رر 
اواو :ےوہ سرداء ےت خون مارا سا توخا ہڈا ے ادراعضارکرفزا 
نا هم بال کے سیا ہ اعناءکو یاک یه عنت اخضا ی اعصا بل - 
تداع ہی : وس دہ داد ے ]ا فو ےا تراق ے دا پر 
سردا ر کے اترات ےک پدا تاه اور دباع آغز ی عت فسا د رگا اور 
تس کے سر دا فک ا یرس 
ات سز یخس رش راک سار ھی کے 
مم زار مھ یلان ےک ےن یکر ریت 2 رت موسر یں مک ات 
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ل فی ی نرات کے رسا 0 NE‏ بھی رابکی ہے 

ہی رات ےک وا کف کرد هل جرا رل نجل رھ کے ہیر 
فانک رام نی وک کن ؛ ہے ول ت د ره اد ری ن, ملین 
ت دل ہدھاتاہے کا تک سیاه راتا ہے ادرا ها نے سوداد یکا 
ہے نخان ے اعت رات س‌یدا اب ۔ 

سورا ریہ کی مار یں میں : 
ا ودار ووک !و ورا جو نے ارات سے دا ناب 
رسو وا شاوی رمو سرا ): بی صفرارکےاعزاق ےہ ہے ۔ 
٣×‏ سووا رن ۽ کے اصران ےہا ورتا ۔ 
مہ سو ورمورا وک بی سردا اعتراق سے دابع _ 
دا کنا 2 ۳ 

2021 مسق رسودا هگ مقدارٹع یں نیا روبق | گی 
درا »اقا زا هگا ها (طیفا )ہگا۔ ۱ 

ما ضا دک مز ای شا مل موتا سے .سردا روک راضلا کے سا ووا ہرک راعضار 
کاب جصضاعطا م 00 4 سرراء زہارہ من مدب رمل ده اعضاو 
سیاہ دیا نکر تساه مب مک طب بک اد رساو مال دراه 
مرول وروا ورل اعا رس ل سردا مت رې رادرک پر لکردا کل باه شل 
کیا رد فیا رہاط الع اخضا مل صلا بت اورفلظت سرد اد ی اک دس رارق 


ہہ 
ا ر کے ےر ارقم نے اع راع سوراوہ س ےلو نکوندے 
ما ر( دیب می رت هم( سردا ناو رک ہے پد امرض س وداوم 
ص بی میا: 

2 اسر راال یس میں رم مکارت ساد وم ڈےادرہلہ 2 


سیاہ لاتبع. ای طح خض ارا ہیں فش ال تخضا رلیف :ریا طا رح کل 
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رباطات القل ب گی ساه :دما میں۔ 

۲ وراو ۓ‌بلر: د لے“ لس جار ہے ار رسررا رک قرا رمان 
کے A‏ رک اہ جوا ےن یرفک با ے۔ 

م سلو اوی :ےوہ یال کمن کے اندرسیادماقہبایا جات ے۔ بپ ي 
تچحونا دنا لوا سوت کت یں ادها پر سل مر 

" یا نس ڈاوگ :ی دہ سان لاه میاه یه اور یس داد کے 


ارا ے ما پرا ہے ۔ کے إو 
إعطاء 


تاعاس سک کار ہرتے ہیں ا وراخاط سے رن ہیں 
تکارت اور ر اکس شور ےہیں۔ 

اعضا رت لت ںاھی ری اماتا سے ۔ 
اف »عضا شر رہ ٣‏ اعضا مہ 


اسشاڑغردہ ٠‏ س وو اعضا ہیں ین سے ا ا نفد بیز یامتشا 9-7 ان 
اخعا رک اعا سے مشاہ الاب ام یا اعا بیط کے نام ےم سن مک یا جانا بے اس ہلے 
کران کے اورک پرایک نام صا دق ام عضو مف دک جم الما جا تاسے ۔ 

اعضا زره رر زی ٢ں‏ : 


اگم تضوف ر۳ دباط ۳ ور ۵۱ شاد ر عصرب Ze‏ م 
ارا 5ار 


صاع بک مل اواس ی بن عا اورا بل ا دہ یئن 
دشر اوضنائے مفردہ دای یں شا کیا ہے 

ارہل Ei‏ جات شناد راد هکم ون رد قکھھاہے س یس خر ین 
اوروو کے مارو روز وی شا لها ے٣‏ ۔ خلا ع رق لن دیع وق‌ترو_ 


اعا یرو 
سس7 ری ای دفو زائم) ےکا ت راهطا 


"00 

موی 2 
او ب 7 2 ۳ مر 
رای 7 


۳ موی 


و هد ی E TE‏ 
سروادرگرگا سروازی سردایفراوی- سوداررواوی 
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خلت رده (مضلی اذھ ےرکب ده یط قلب واعضاء 
اعا ۸ کین 2 یں شاب اڑا ری ہرتے | درا ن ےو وال نام 
مار ق تس" 


2 

سف راد کو ےل میں ای ھدب تک پا با له ا کو موٹران ہیں 
جاسلتا۔ 

اج رک ران کے هن داد کات کے ارا ہی دول کے بای اتصال 
92 ای تا ےس می ارت ترم فا ل ہا ےہا ے ہل ۔ ۱ 

بل یال وگ امیس اور اکتا ہیں رس یلا 
دا اقلا ت کر میں اورصدرک تال قدب اور لک عفاق تار ۔ 

.الم مس حضدات دحضا ریف ورپاطا تساراد ری 

ہلپ ٹراں مفاص لکی ال فد ولو وب اود اوتا ره انر ر نظو تا 
ایا کی وی سے اوتا ر وک رلا تکفا یں کرو ی را ے 
مضلاعظام سرا 1 

هیال جع ایو انعا ل میں مد دک کی تب نک 
لمات اک تمس وین پت ہیں ۔ 

:ا رکا ی ر مط )صن ال 

جع یاں ا ےرا سے باق ہی توم وق تک تھے میں ماما کک با . 

ٹروک ساشت کپ رن ری شیپ مان ہی انم اہی را ابی مق 
ہے پر اس مکی درل میں ودا یر ترا دوہ 
ول با ہیں دلرو علخ ۱ ك۵ مرا جانا ہے . 


و و و 2 ۹ 
وین رک غطرول) 
ایک نیرک فی ہے لی ی لمع نرک سیگ رو جگن رگراءزا کے 
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تا ےکی زیادہ کت ا ہے۔ 
معا شع :زم اورت اخعضا رک اتمال مش اضلا تا اما ل ا ے۔ 

مک نع لی ففسل ساو ں ےکر رای اکر نلوگ ملک اال کے 

نر ضبوٹ زیا وہ دا مض فل دن بل ورک ۔ 
راط( ج‌وال) 

ایک ضف مک دازیممفو ہے ہر دک تب اعصاب سے مشاہ رت ماه تا 
کو ربا ل سھے تق کرادم رب ارت اہے۔ 
منا تح :کف دوس ری رک سناکس صل تا ہے ۔ 

٢۔‏ رہاط ادنعصب دوؤں شاخ درشا اور ریش رل ش ورف برارہال ماهس 
کک دسا ترو یسکع .درا ط ایک مض ر اتا بت 
(عل م ں) 

۴۔اتاریسا خ تم ں مشیر ال می درا او ر سے بنانے می ںگو 
راکذا دہ ین یں یریگ ےجا ےل ۔ 

.نکرپ رہل شا تنا ےت یں بوت اغصال 
ہا جات ہیں۔ 

۵ شاش وادرده ہی راط اد مب سے مرب دس اب یک سا دب 
بدك ںا با ما وا جاور ےو خطرفال نہیں رے_ 


رت موڑے اور سی ہر ئے اعضار جربا ہیک الیاف کے لے سے مت 
ہیں اد راعناء سر لاغشا( ری ععبال ےگ لک ہداۓے 
.امم ےکر اعصا ی درد ےمان رت یں یور هگ اش ےکی ساضت 
ملاعم ایر با جاتے ہیں ۔ 
اشام؛ ۱ 
اا رصا :ینا اص ر ہاو ےک ہے ادتعضدا تک باد اب _ 
بغش ول :هلال ون ساد وق کت دناب یضار 
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زی کام رت ہیں فا ام رت 

٣۳‏ نشیا یا + لاغشا _ع ال اختائۓ رلوک اور باون ورو ۔ 

رپا ےکی ضس لک ر فت لے اتررا کت لا 
ا سا تلوب 

کم( 7 | ۱ 

دہ سط داد راخت ےل کے اند ر ر وی اڈ وز ارہ اف 
ادررا اعضا ریس زیاده‌ظرارثل با ابا ہے ۔_ 
امام : نیم ادلی ےک قر کم ہی ےا ده ترا ور 
اغ تب پا با ےا کسی نکہا جا تب اور( خلیظ در لکر رواخ 
کہاماتاسے ۲ 2 3 
ما می روق مادہ سے ابر ےب 4 سے ناو با یاباتلبصم 
شی ادت پیدا ل ےک کا چرم اک من ےہر 
ان می در ارت بڑھا دےےے ہیں الک اطم چ بی انیت ی وزارت 
زیاده نو لتر لے .بجی وم ےکرازدیادظرارت یں ۸ں لر یل دبای 
اکم ےکچ لی کےاندرترار تفلک کاتصومیت با اتی ہے۔ 

7( هي ےکردہ اعا رکو طا وکت ا ری ہے۔ 

تمس رفا مد ول وصورت ای ناس ۔ 

3F 


موب نے اتد 27 اتبا نکا ہے ادرک حاف نس بیان 


ی 
لیاسم اعضا کو ری دنب ایک درت پاپ 
کرطربت کل اک ہیں۔ 
۷ .رفک :ا تخل فد رے اخداف کے اظ سےختلف اوق مکی 
نی بیدا ہد فی ہیں لاہ نز ی میں رطویت بانق رز مگ رص ذادرفردلفادہ 
ہیں بت لفادے ړا پو بے دگیرہ۔ 
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۳ آسنان:ا کے را تو لاف زمرت ےارررا نک سر ری جج 
عم رلک :ال فص ےتور انال اننام با ہیں ۔ 
م رق ی, ار سے رورا ون ےکن افمال انجام یا میں ۔ 
با۔ یرگ : اس سم ف بیدا نا ےن زع اتیل زا سے تلق انعا ما ہام ےی ۔ 
4 2 متبرن: | کے رطربت کے ہیا رل ہے او رلیرت سل ے ضلن نیال 
ایام نے ہیں۔ 
۸ گمنردلن: ام سے ددهیرا مزا ب>. 
۹۔ رای : اک لیات تقد ۔ 
- یی : اس سے اترات بول خن ال امد ۔ 
متاخ ی: 
ای اسب اک اخضاءکوف رک دنا ادراعضاافما لک راکنا 


ہے ۳ 

۲ کرت اد دب اراک سے١‏ رو ارتا سے 

رضت فا کول اوم رتا سےتواخضا ری پا ماد راک 
انال کل وصدرت اورا نکی و کون مرک اہے ٠‏ 

وشت اعطا ارم وصات سے اتا بے اد رسحنت ا شیا رک هرت 
فرفراستا ہے۔ 

۵۔ بدا کشت برو ف رارت و رودت لا ندرون‌برل دا ۳ ہیں بن دتا ۰ 

۶ نر 

ان ,۲ اورده ردق تر از ۱ 
کشر 02 ید ۶رو شی یں اور گر( اہرماشریانا نا 4 ہس اور شا 7 
درشا یم برھاتا ےئک ےتسام اخضا ری بت بان عروق میں عیام 
پا ال اد دا ین پکواصطد نا ل اہاماتا ے تلب حصان مدہ شان 
وان تاماعنا راوتا ےن سے اعضا رک شونا ہل ہے۔ 
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اوررہ: فان شاست متا کشر کےبفدتا نگادیاروں میں 
یکم با اتی ہے اس عل دہ اك تب یل پا ال اوران کے اندر بت 
تون ووا ےا لا دا ں لایر ش بر بے اعضاد در مارک دریل 
شوخ ال وم کرک برک ودی دی ناف یں ال با ہم لک اور یں 
(اجر ناگی واسفل )یناف زی برقب میں را فل بت ہیں۔ 5 
عروق‌تعرب: وریرول اورٹر, اول کے داكا لس با ا ول ے 
اندر لا .انعر درک ریک شام دا تن سےخون کے 
فزال انارک نک۷راخضاء لپ کت یں اور اخضا د کے نض ت غا تھ نک را 
عو یں راق ل ہے ہیں۔ اعضا ہک سارل یں | نی عو ق کے ذ ری غزا اور 
روح سربق ہے اوراعضا رت نوا ت کی انی روق کے زر جر فا ررج سره 


یا ۱ ۰ 
ناب( کا 

اعصاب د مر کیک داد اعضا میں جوش م ہوتے می کیک نکوننے میں سے 
رت یں یدماغ اد راع سے اک ہیں ا یں سی ول تک قر ت ابا 
ے- )5( 

اغصاب کےا مادم کردا ادر قا سےا لط رورا ہے 
کے زرشن سے درف انت اد رشان درشا می ر یلت میں ناعصاب 
ماس سےا کے یں وہ در مل درا بی سے انت میس امس ےا نیرز اور 
میدقت دما ما میس پر فی مں۔ 

نین این ا سا ت هیا ےکراخصابکاج راو رد ما کا ہم رھاظ فعیت اور 
اصلیت ان کبیا رکا سے انس ےکا حصابکاس تنم وما غ رک بیان زوژن سل 
ارک زق معا ب کت ادر ساٹ یم با بے او رت یک دم 
سے اخصاب ی ںا فات وف رات کے داش تک ےک فاقت دماغ س نیا هرق 


ہے۔ 7 ۱ 
ادلی ھت می کہ اعصا ب کے ب رم ول ایال فو ر نایز ری ایک 
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یال بی یں ادرمنافزدک‌نا ھا سس ناف زک طح سے ںہ ب یل 
نے اہ کاب موسو لابق لخن تلا نکیاے۔ 
اعصاب ےتا پ1 اعصاب ہکا سب سے ٹک نفعتء ےءاعصابیں سر 
رک تک قوت پا لھا ہے لس درک تام راردا غوقات اور درا راع 
اوراعضا ء کے درا اك ن اعصابے زرا ہا لا بل سل وت 
کی ورک قرت با سے اورت اعضا دک ورات اد رمالات دما کر ما مم 
کر سے اد دہ رول سے اعصاب کے ذرس هقرت رب اعضا لقع 
ا مسا مر 
ایک شیم : احا را ياه 

باعتا لیب بر باخظقبارریاست »باعتا راک مہ بافتبارفدست 
:۵ باعتارآیر 


سردو مھ 


مس کیب کی ہا ی بو 

۴۔ و کیب اتیب رال بی سم 

تری بادُل سے رپ مرك 2 ہنی یم ارو ہش اعضا زره سے لب 
ہت میں دک رفوا نک تکرب میں شا ہیں سے فا ععنداستگران 
1 2ب یل تم؛عصب؛لہاط ادرقڈار دا رتهب اور ,سب سب ظرر 
ا ۱ 

رجن) 

اک ریب زک سےمرکب نے کے فا یم اکر امس کے | بززار میں 
770 مرک تا ے اوردوسرے ابا رن مر نے میں رتا ار گر 
کا ک ہز دضضل بھی ہے جرب ایب سے رکب ہے ۔ 
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+ اعفار رک م باخمارریامت 7 
عم انسا نک ایک عا نابوتا اورا ستول (تطا وف ای م 
کیا ہے اد رس رپا ست کے مر زی اورا ترد ن نوک رر سے نام ےلم 
یکا ےب اخضا رکز اعضا رخ رخ ۔یااعضافاد۸/الاے۔ 
ہی کے مختلف نظا مول کے اعتمارسے اعضار رس ھا ہیں .نین بفاریٹس کے 
اعت ار سے ایک اور قاس فو کے اعتمار سے ۔ با نس کے اعت رت اعضارم 
ا۔ دما : سک مقا م سول او رونام اعصا بمب اد راعصا باس 
مادم جں۔ 
بلب :انا درل ہے اد7 نظا مرو مب ادد وکس 


فاا و 
9 + لام این ہے اور بکروق‌ماسادیقا کا ماز ے اد ری ون مادارقا ای 
عفادم ہیں۔ رو 
بقار فوع کے اعت ر ےک ورک ان یال رط بت مرا کرات 
جوا ك تو کی ال ہو فی سے اص سے نماد وہ عرو میں را فک خرن پر ناه 
یں ان سے زر رط وہ تخو کا ا قرا ہا ے اور دک راع نادنا سل با ا کی سے 
فا یں۔ 
اعضا دخا دما ا عمتا دمر ساسا اخضا دک کہا جا تا ے جو بالواسطراعضاء 
رسک یرت انام دتئے ین ا خی میں مھا دنت سل ۔ 
اعام“ اتی ایا تر 
اعضا رکون کی کےا ہار سے اس می تیا انا ہے اس لی ےکا ررش 
بای _ 
ا ات فان ,ترا ,رت راسا 
افا رثن ال ای ناموں سس باب 
اعضا ضار اعا ان اعون) 2 طب یاو راعا سم 
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اعا ےسا یر بی دہ اعا می ت ن یق ق ںوکرت سے .اسرد م 
فیس درا ادراعصابادراعضا د۶ا اگ سفاہیں۔ ر 

۲ اعضا توا شی داعا رکا لات (نندل) سے .کرو 
اعضاءکا رک ظلب ہے اورونا فاد ں۔ 

۳ اعا سبح اعا طبع وہ اعضاء ہی بون زاب مم رت میں اورقا 
اتی کر وال رها رد کر سے اد راس کے نارم مورہ واموا شر 

lel‏ کے لی 7 وہ اعضاء ہہ تولی ر وتنا سل سے سے ا کرد داعشار 
رصن ات - 
ماعطا مان ریت 

در تک رون یں: 

راءغرہت 7ط ۲ 0170 ۱ 
افر تہ : دہ رمت ےکی ریس ےل ےترم ہا ترا نعل 
ےل کیاد کے سے لے اوا ار فا ۲ 
رت لا :ج ده غدمت عضو رت کے عل سے موا تح برد اعفار 
کلف سسنیانے وال غدمت ۔ ۳ 

اعضاے ضا یک تاشت 

اعضا ضا م2 می دیا عط ورس ے ادر اعضا ہے اعصا ب کے رت 4 
ے دا 2 ان ےتا ریسا سب نل کین رج برا ےاوراعضا هزم 
اخصا بن ریہ ہیں۔ اس ےک ے درا سے عضرت تک ترک تپہ ٹا ےک ضرمت اقام 
ہیں۔ 

آ نک ہکان :زان اود یہاچ آلا ت توا بجی دماغ کے بے فاد م زی 
بین کے سا رےگسومات اخعصاب جیا کے رای دما کک مد کے ہیں ۔ ان اعضا رک 
تراس دای کہاہاتاے۔ ے بو 

ینا انرک شم راغات 
اعضا اش قد بار رہل ہے قل بک فام ت ہپ درق اښ ام 
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دتے میں تقد ب کک سابل فزا لجن فون )او ررو لا تے ہیں ادرقل بک فرت 
ار رون 71 لم بے جس بے رن اورروۓ اعا ریک رتا ےر 
اقب فاد م ہک بے کے ا دارگ تایا ےا 
لدب بی کے هزور افوا انا م د ےت ہیں ۔ 
ہے اعا طبرل ابارت ٠‏ 
ان اعا رر ہک ہے کی کے یسح ره اموا مر اسارلقاء ون 
کرادم مورک دجن دق میں وکر سے افداط (فزا لام اس سک ب رخو کو 
نے جات ہیں ۔ کل قا رک دت رص فل رسمار« اما رکاطرن ے 
بات #ب- 
اعض لے طب ہیں سے اعضا کے لو کک ر کے بے اعضا سردم میں شا لین 
ا ےک وہ اج ا و کہا نک خار پ۸ کے ہیں ۔ 
امام ےنا صلی ی اع اشرت 
امنا تاس کر یب ین یں ج نکی فرت مم ره عر و انام دیس 
ا نب اورا کف رست مود یت روق منم انام د ے ادر 
ان طض یھ کہا جانا کات ر سی 
ایک یرال 
_ اعضا سے کیره لفط بل ہے | ما میں را ہے دونظریات ی . 
پہلاکرد ال اد بل ئی شام انار بتک اعضا درف رہ اتہر می رعران 
رک سے اورا ےہ دن سے پور با نے میں ۔ ال کی کت دک توت 
ناسل ین کا 1 رر اررره ی تتصول وا ہا لاک چزب ہر سے 
مس سےگوشت بدست (یبد) ادراحشا یی اش طرت تاعاس تفص 
امک ورگ ماد تم ۱ 
دوس ردقا ل هکرس ر ےا زارمفررہ سی سے نت می ,تن مدرم می 
سے کو ےب ا جز از ےمان سے نے ں۔ 
علا می کی کیا ل ےن ںکراعض زره درب طرر پر 
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ات ری ے بے یی با مطدب ےس ےکا رائ ازا ری ے ےہ ں بوك ے 
تخ زیی ص لک رسےنفر و تا ےن 

نازیر لاا ے اعا ردیل یک کیا اتب : 

۱ ۔اعضائےاصلہ ام ۷×:اعضطاۓ دیرم 
ا۔اعضاےاصلہ: ده کے نز دیک رلک معا مد دوابتدا زی سے نے 
9 زد اطا رر 7( اعضائے الہک ملا ے بیا۔ 
۷ اعضاۓ دلوی: دوس رےگروہ کے ز ود درد تون ے زام صل 
کر نوم ہا میں اس ہے بے اعضا ےجو مس مک ہلا تے میں ۔ 

ابا خراعضاۓے مد وک شرکیب سے اعا سے مادعا سے مرک کی رکیپ 
سے ہماسا نک یل ہر ے۔ 


۱ موی وتیل 
رت e‏ 
وا کت رن ات بے 
خضوقابل + برعضرس وس عرسم تول نلیا 27 
عاتا 
۱ یگ دا وت“ اس دخکتکاہدار س دددستاعضام ناراس درک یک ترت 
پرا مر 00888۰۶ اس و یرت 
کر سول دہ اعضاے قاب ام 
عضر کزان وت ۽ رع ےم ایک ۳ یی ون جاٹا بے (طی) 
ET‏ وی 
کرک ذاتہمیں (ا س و )ا ایک قرت ( قوت ریما پرا 
بے“ یس "لاغز ےکا م ہا ر ارتا ہے۔ 
زم :7 تم ےم ارفزا کا یز ناه | نو اندررولنا کپ مکرنااورا اکر 
مد ساخ ت کے م شا اداو راس سے فض تکفا مدا ۔ 


82 
اک فو کرت ف رک هقرت ومان ے٥‏ دسلا بلط بدا 
عضو ایک روما قت راکپ سے داش زا رتراس سس پا س 
قاس رد ترد لک دی ہے فاد رد کے طسو 
کراس شا کل بای ذاب. 
مه اعضا ‏ شی ت قبو ل ماد احعنا ےتا برد یش تعطاے 
مواداخضا حط ہیں ۔ 
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ارو 2 


نر ڑوں: فاد رش 7 بطب روت سارک ماد ده 74 2 
لخن ارشاد ما رکا نال > ۱ 
رف لاحم نشی واه 
کاس ے ہا رک مار وہ لطن وا رکا میم سکم رم کے لط ف آفلاط ےرا 
ہنا ےس رکف اغداط سے اعضا ید اس ۔ ےلطیت اہج زا کک ہوا ثل 
کے ےا سب ار دا کل هل ین نوس ےن کے سطالق روت 
کی راش ہوا تق ےہ رن ے. ( یرطب شفاء ان کہ رال ںو 
نا ف روصب زی میں: ۱ 
ا۔رو اعضا« تب لت دا لا 
۲ برلگ| رارت۶ز زہررح ل وم ےتا مر بھی سے۔ 
۳ رش ےاعطا د ہی نہ وات تا رہ ہے اورتھا ماعطا کرش 
ان دای ی ارو کاس اعضاء سے سے ہوا 2 رانا تسس 
و رکٹ او را میں مردہ #دهاسته ں ۔ 
باشت دوب ؛ روت اک لیت نارکا ہے رلطیف ے مرا ایا مم بے 
جر ابی طاذ تکی وہ ےنت ا سے اورا ۳-2266 سوم رک ہاگ با اعضاد 
اد راخلاط کے تھا میس عا لط پر ےل ۔ افا ال کر اعضاراود 
بارا کے هیقر اذا ےہا تسه ام 
اکا لت کاو رازوا لگ را زی ياوه ہا ی 


رو را رکا ورہوا ل ام 2 رون ادررطربات دل کل ای 

اہر بلط سرد لا بای میں دا لوط .کی ہے۔ 
مادروت: کت کاس کے ما بوتا رل پا ف ہا اہے مار بدن‌ارادل 
کے بے ای کت ہے اود امس کے علادہ ای ککرک سے جوسلسل ما رک روتوں 
کک رٹنا ہے اور رمک اصلاےٌٗ فلا بک ہب نما ہے ظا رکا ہوا نض 2 
ریزو کی ہے اور ان نحص جم رسیم کے زر رو ےکوکی نان 
ہے شیک را روح بن ہا سے میس + گر ناناب 

ان اقا ل سے ظا رہ ا تکس نے کے نز دی کہ رت رد کے منانے 
ہیں ادا کا لطیف حص ضا لدابت ۔ا اط مرول برا گا شیک مد لا ہے 
تاره روح دوجزوں رخ لہرتاے : 

۱ ,اخداط نطط 

۳( مرول و 

ام گس سا کرد ادها وا سے ما بدا سے بتر 
اش کے راید کے اند رن ارو یں ریسا امن 
ہے کی سے روب عا سل کہافاے۔ 

ملا یلا ن کہا ےکرتولیددد کابتدا چھیچڑوں سے ہر نے فس 
کے ریم ( ول تزوہراء) سا یت دق تک دپ ڑ و ل ہیں داغل ہولاہے 
اور و یال قلپ جرج رارت من ما گی ہے .جا لین دم کا خا ل نا 
کسی کی دن ی ہوا بو روما ہا سے تجداک لیا جا ۔ ہنا لین 
کا یال مک بت بدا او رس ر اص دک یں را سین نکیا دال نے ا 
باو روھا دا ےق رار سے امک نام ا جج رگا 

سوال :رو ٣‏ اطل ا کب برناے؟ 

تراب ہوا فوس تر و و چم و لک را منزب م رثن 
می شا ل رات ی نی جر ورك تچ آل وقت ا تمد 


ے۔ 
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2 رك ہر نے ےئل کار وت رانا اگ ل ےکرارواںح ام یی 
میں ش مل مس اور امررطی اڑا یرل ہو می ں کل وہ اج دربن ارت 
بر ہیں لزا ہوا بتکم سے باہر سے دهم > یب خر ب کی 


یت د کی ےاورجب 93 ۰ س رغل پر رجز وہل برما فا زلوت 
کمدا ے۔ 


0000 

رووا چسیٹوں ںہ ےتوہ را کے فوس ا زا نی یھ خجذب 

وک نین می تچ جا لے اوراب ے تول جمال یمتا ء یھی دبال بی 

چولب کے سا رس رطوبات میں کل رہ صرر تہ پا با ہے 

راد مار میں ے جو رر ہوا سے دار الا با 

سے اسص میں اج زا رٹم ہز بے کی فصر مہات ہہت زباده بے اک ےی اطور 
پر ہکہا ہا اتا ہے خو با غاد مما مل روب بد اے۔ 

بب طب ت مین بر رو کر م ےمذ نک طن ردا پا رق 

ے تو ناور وا زر کی ہے اس ك کے بغرا روت وہاں ںا 


عق 
رازو الک رو : ۱ 

روح پوں تو اعضا رکے سرت می لک ول کور دج کی سے اس بی ےک بر 
روح کرک ی عض کو حم زنر ہیں ربا ابوک لکد وع 
کی ترا رتل - 0 / 

ہوا رتش یدق وہ ہو امیس میں سی ہو فی سے مب ےسیو ںا خداڈل 
نت توخون س ضو ص اج زا رکی شش ےر اس ےنیس اج زاد 
یج زا یہ یب ہوک چیپ ڑوں ےو رق میں رال زوا ںاور 
اس کے بیرق رال رال تچ روما مگ و ال یہد تد 

چنا سڑودں کے ویش سے شاک ودریں "یں (ہ با اڈنا یں 
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کل میں اور رای از نکر ےک ےد 2 قدب کے یا ںیشن ہیں نج یں ا ر 
بان ناو رف او رسک شا تون کے ڈریۓلزر ہے ےکر 
ترچ جاتے یداع مگ ساختول میں با ہا لب رورا 
اراق برا لہ زاے اڑا روعاف دال عرف ہے وی اد اطزا کے یں ابا 
قح برا ہد تے میں جو بہت مرو و شر میں ہز ب مرک اور دہ یں بر ہا ے 
۲ل اورےادرروا یں تب دا کل ہر ے ادرا طض دا میس ازن او راش 
بن جر کے ہے ماه دید ربا J‏ یرول یکس ہمد ت سا جہاں۔ ضرت 
روم یااجم:اۓے وتا فاریج پرما سے ہیں ۔ وا با رارق وس اعيات 
ہا ك 11 رتا بت ۳ 
شک روح خو سے تا بت زیادداہمرت اه اورا کی نار پر 
قراین نل تنا ہیں رد کی مقدارزیادہ ہرں ہے ر ری کے نا م سے مرسرمی یس 
ادر اقام کہ نے وال اسراو سنا یم یت رال بعد جا یرل ے 
غر ی کد الت مات جرد کیک نکن ہل مرت روت ہوا یں م ری کر 
نی پا اماتا سےلیکن وتک امست کے اختبار سے ا عرو ت ہنا مآ رک 
بک لس ایا س6 ی ہے ردق ما ۳ تھرزوں زگ 
بی نام با فی رتھا۔ 

راتس اتب نیک سامت با سا کل جات ہیں ۔ 

راء اورده میں دری رک حون کے ارات دغاع شا ملا ہر کے ہیں۔ 

را میں شی تول سا دروت شا لدی ہے۔ 

۴ قلب کے دا میس اڑن وی ,اج فین ادرا کے مما ودل اور ان درک 
اور ا لکی شال می ور بر فوا کے سام عظارات دا ضا ل ہہ سب 

۴ ادروئ شخ رارقل ب کے با یں اذ ین میں ریا خولناکے سا درد 
شا ل مر سے ۔ 

۵ جن اعضا ر ناد ارزیادەمن ہرے الروت سی زاره 
رل سے اورا کی ہیے دہال عاد ت کی نیادپیدا ہل ے۔ 
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اعضارشل تزا ےار وتود ار عا صل موا ےد ہرا سے روح ماو 
ہے بر رظن دنس لے ے دعوالپیدا تک ط رت را میں 
اعتراق کے بعد ارات دفا دا ہے میں توفضلات رد خکیدا میں اورااج 
تس کے ور بی بدن سے ہساہ رفا رح ہرتےر ہے میں ˆ 

بر ارت ہی راک نے میں یس رع ماکز ورت رق ہے ای طح ت زاگ 
ھی ورت ہد لے با کل اک رط بر دنامب بر یلق 
دوک من ہر فا ہیں۔ اوور ,۱-7 با رت ماد ےک ریس رارت ےرا 
رن ہے لو دو لول یں سا تھ سامت بو ۵اءل- 

ادال ماه بم مرا رازه 

اد مرح بو دنیا یا اطا کے بل دعوال دا پرا ا کے 
جیا وا ءی دع رال ہی دا بوتا ےم ارات دفا کے نام سے موسو کہا 


Cle‏ ہے 
روں یں ات ر کل وفع اد ریات رافمال نو لں: 

با ر ور ضا ل وم اعضاء شا نیس ا یما ل > کار ددا ہے ادرے 
شا ل ات وانیال سے نار له ر 

رو وال + اخضاۓ تیان ہیں پا فما فی بے؛ائ لیا نقلب ےاور 
یہاٹوا ل توازہ سے لے ماو ہول ے۔ 

روت ا ےا عضا کے طح یں با ما ابا لکا رک گے 
اورے نحل طبعیہ کے لیے معاون ہو لا > 


چیوہیےوجتسسیجعد- 
تا 


ساره 


بت بط اہ تم 2 وق اسب فور لر 


اتب تست بلونرست بلیناقزی ‏ بن زیر 
۱ 


ا 


روش ہےر او رع 


۹ہ لاد ات Or‏ 
کے یہ 5 !ها محر | 
ل“ لل ۰ لب 03 اعون رتولیر 
¥ 83 228 
اسنا ۓوہ اہعضاۓ نے 
ا شن 
مسا هارم 7 ٴا !| 
فاب انا ا اعون ان اع ف ی 
02 دما 
َ 7 
نام ری فام رک ا 
7 20 اعضااصیم ابعضاع ود 
برع بر دب 
مارم عروق‌ماسارتقام اخطناۓےشے 
` اور اور 
قل بکے بے تلب کے بے 
رین یا نی 


اض 
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تو تک تخ لف دق تک درف توت مد مار 
قو تک مت دی کے اننام نہیں اکنا می ها ےک ہق دراخوا لسوت 
اک دسے ما تاد اسب رک تاقوا ل کم ہے اورافوال رے 
یمتا 
وت نی لہا وق عے او جل با یاقوتکامہ رادم تاے۔ 
22 تا رل ایک دوسرے کے بے لا زم وکلم ہل ۔ 
و 77 1 
را سے فا ظط سےقو رن تولف کیا جات ہے ۔ 
راء وتش شے ۲ الات جوا ر ترت طبر 
قاس فرع کے فا ےکی کپ دح س ےکا قرت تنا سل کت یا ۔ 
e‏ ھم ۵ 
شام 
یره قوت ےآ ےمّام اعطاری گل وکت پیا بر ہے او رجن 
اعضا میں یقت پا جا ی سے دہ اعا کے نضا ہد ہے میں شل دبار» ا 
؛اعصاب ادراختا نۓےجرائ۔ ا ج ر اعمنا د یں درائ عضو مکل ہے۔ 
قرت نضا کا یں ی : با ق تور ر١‏ ترت م درک 
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ارت گر : 

ا قو تخل رلت سے ہے فو اہ توت برا راس ت تر یدا 
کر ےی اا عقا دک ترک ہیں کض اعان تےمخلاعصلا تک وک تل لکاباعٹ 
تور بر اہے۔ 


وہ توت ےہ ی نا درال‌داصا لے با ہے ثرا ٥وہ‏ 
ردیر رک یا اراک لژ را : 

اد راک نے والا ان اد راد رکشل ۳ بے 
وتر یں :قوت کک رکید کا ١‏ فوت شوقے .توت فاع 

SA‏ ر توت برک تک اعث کی ہے اود ا کک ورانا نزو 
سے (نرو بآ رونا ا ضتاق بنا)_ 

ریک نادم کنیل : ا تر ضراز رہ فر کے ۱ 
اضف ایق : خیالیا د یں کی لیم ری تصو یرتا موک ہے 
توا ے ما لک نے کے بے فو مات ری کک باعث ہر ہے۔ 
روم قورخضیان:بب کی مرچ کال می دا بنا ےکواسے وف ےکر نے کے یمین 
می شب 

باعل :دہ ترت ےنیس مل یاف لکا ہب بل یاقا 
سے پا ے۔ 


,ا قوت تال ویس ےکوی لصو رھام نامع 
۷ہ قرب شوقن : ہس کسی کے ما صل ےی سے سے اعا رک وت 
پیدا بوتا ہے ۔ 


۳ قرت عازمم: بس ے قفص دو اراد« بدا اک 
,م قرت لیا نادس کر حل اام احا ہے۔ 
چنا اساك ج بی مفید ہا معز رکا نو رکا ہ ےق ا کے اہ سب سے 
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لے قوت خو کربت ہو ر شوق پر یشرت ےب رقت ماز دق ص رد 
ارارمسما 1 سےاورقصدرواراد ہے بقرت رر خلا اورت ہی ںنا ڈے۔ 
قو رک مسالک: 

قرت نرک سے اتک اعصاب عبت کل ایک طن دما ط داع ے 
بوتا تاو رد و سرک ہاب عضلات ے رز کت ےعطلا تتک وت ترک 
براواعصاب اق ہے ادرب اعصاب چیا سال کک درک تک ہلاتے ہیں ۔ 

گید فریاتۓ اکر عصا بآ رپ رک ہے ہیں اور ور« اور 
ت کے مات سرا ہیں پر ے ان اك یں مارک مت بک 
ورا سے ہے مین میں روح شا کت ادرک میں قت مان 
ےا سما فاعضا تک یمرج سے ادرس رام لکعت کر اعصاب کا انصا لکنا 
ےا ا رع ےگس طح درق تک انضالتڑے ۔ 
قوت نرہ کےا اع : 

وت فک ایس ےس کے قت بے شما رم رکے ران فر شال می جھ 
70 ا کت رل چنا رر وس 
گا قرت ادرطییعت رات چاو کور ےکعنلات' ES‏ یح اور قرام اورباکے 
سے اعرا ر سے تن ہے می او سیب ےکر او ست اور ۷اد کاٹ ختلونے 
شلات رختلت وت اد ہب لپ مره رم تین ونان 
اعضا رتا نخس کے افعال! امد میں ,ان عقا لے وا ا باق 
ختلن' سس کے عضدات دا۴ 4 ذطبوت ادرق ت ےما ل و f‏ 


کرو ا مدرک 
قا مک ہش سی ںی ا کنا نسظاہرویاق ران دراه اور 
پا توم سس باط تا مگ بط 
ارو 


ite, 4 لا‎ 7 
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ا رتبا مه رم ,قوت سامھ ر قرت شا ,م,قرت ذانظر ,۵ قوت لام 
وت با صرو 
و ت باھ ام »ون اور اض لک اد را لکنا ےئل یلم ہیں تو ت 
پارواورالس هآدات واطحال سے بج کہا ا سے اس کلم الا رک 


ہاتااے۔ 

7 هن رک 

رت با کالہ بر ردنت مک باس اورا ف مل نو رے 
دج دید خرچ اک لوپ راک ھک بد٢‏ رل کہاجبا ہے اور بنا کور را رای 
مناسبت ی رکب اتب .ورن متام پر اعصاب عل بی ای مقام 
کک ا رک ےکر لی نت او کا ہوا ے نبیر 
روگ اورر یل سے شتا ےت نکوطبقات ا مین کت ہیں 
طبقات اک یی ہرتے ہیں۔ 

7 بطو لے :را بای سے بہت کت اد روط وا سے ادر ےداز میں 
ا کیل ا وتا سے اد مالس شفات طب ریہ رو ع ربا 
3 2 بطر کے :یرطب صلسر اندرا سرا ہے ادرت زی دہ وہنا اور 
اکاطبقت ام کف تنا ہے۔ ایل ا ے؟ کے طب م سی ہنا ہوجاتا 
ہے اور ۔ ما تح کید ج مس کے وسط 22 )ایک تھے اماتا ہے 
مہ ںکوعدقہ ما تق عض کت ہیں ۔ 
1 علیہ سے مرک 
لے عق کےا تح : 

جرف شفا فس ڑا :اک ےا ل رل رت جل بده سم 
ےت پل ایک سارت ےجس سے لصاو ربص کے دیا پر ده ھا ٹل نہ 
ده اس سوراخ میں تو ی رد رو یک نیا کے وق ت کل موب 
سے اونگ وق ت گل جانا سے ال ےا ماج تا جرک نورق و 
بر بر( اورابصا رک ہے اص سے ہنس جب رش م 


94 
وا یل انب مس هی زیاس س کاب 
کر س کر کل دع کو نے ا دروملا نےکاسبب ایب یت 
ارک عط بتنا یہی ل لوعت را دک افحت بے بلق 
لماک رت سل اد کی ےہاک ری ضرت بب کے ابق 


تح 
۱ 7 رس بطھ ہے کے الد ر ماسح ادر رط وہ زہا جکر حا کے ہت 
سے اورا ق میں عصب اھ کے ر یش مد ده ایک ل یمتا اع یل 


تم رمال ہے ۔ شی 
۳ یھ سے مات کا دای یں ےکی 

عب باص ودا ات عفد اك اعا بک رح دا کے ہوےا ا 
پر لے ہر نے میں رج قاعم حیظ ,ا تابون اورا رتیں ,ام ری ل وکیا ےت 
یروت رتیت يم ہی سکیا دادما اد پردے یا 
| ا مغیظ 7 رام عکب وتي راو را ن روفرل ردو ا پول ےا دما کا ہے 

چا 7 کک رہ رون تن صل آم خی ظ کا کا ہے اورا ک رکا ریسا 
فلت درا غ کو ون ی نم تحت چاه یف نی 
شیک ایک ہی طق ےت عصب باه رو دول سے تچ ۔ 
رکیل اتال ک2 ۵) ے وہ س۰ کرک سرک اورمیا بک کے رسا ك 
ا ل ہوتا سے اورا یرآ کے ےتا ت تووار ورک کل اغتا رک نے بی 
طت صل ےک ب طظفرید ہیں رل رجا تنا ہے او رحب سيم سر یں رل 7 
بات ےک ےرس سوراخ ITE)‏ رط غب مق ها تال ادر 
ا یک لقوریں ہہ( نام زار 
وبا تر :رد تن کی وی پا له ای ۔ 

را رط و بت ماج ×× رطرب لد ے ۳٣‏ ر رت مقلیہ 
۱ا رز ت ھا چیہ :ےب ہے انہر یا اما لے اد رک ہے شک س لس 
دارا ورشقا ت رس ےر رک مکارت کے نرفو زرا انعطان 
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ورس رطوبت :ارت لی دہ سے ہے وطاد سے مانن ر هل مل ہیں ۱ 
ر ےکی رش نا دتا ہے اد رشیکی ہاج ےا ا ےہا ل میں گرا کح یکا 
ےک ایک داشرہ بت جات ے۔ ۱ 
ر بطو لیر ے: بے زجاجہ ےآ گے اد ہے سے ری دا تع ہنی اد روگ ے 
سشیدہشفیاف فدرادگی شاب ورتا ہے اک یے ا یلید سیت یں ۔ ا کاسانت 
از سے ماع اسب رها سرام شرن ابا ےہ یت یا ای 
ےکآ کے سے ا تین فھحلندتی ہمز ت یتر ہہ خصب باصرونک نے جانا کا 
کا کا سے نز رفوت ایت با ہیی ادر پیک دا رل میں خرف ہپ ہے | ا 
کی با رگ اور راک تک دم اس یا باتابی ۰چ 
3 وف جو رت بل هآ نمانے میں وی .اما گر 
دسر مک وس .علا رال ال ہب کاب الا کاب الا ندر 
رٹ میں یر فا مکی لوت فی دک یک ط ح ایک لوت .بسا از 
صرق یایاده دب تا ہے ن درست انسا ڑل میں ال ساد 
7 کان رت کے بی نکی رما ےا ورس راد سرت ین 
سے ای او میں بای با سے اد رپورے نا وی و 
ریت اپو رکال ری ہل سے۔ 
کیفت ابا ره 

ج کارا راککیھ سے شاع نکن تال + ے قزرو صلی مائیک 
شا" ما بت تا ےکس یاو رہب رپ اورا کم رق برآ هگ بشید 
ات 
بح کی را تال شیم سل دج گر ےکس یس کی نی مج یں 
نکی برک بر رص رے درمیان جوش یں رل تلد گرد ی ال انتا کر 2 
آلدابصا رہ ہا ہے ۔ 

کا اتی شی ی کے ل ہیں من صر خ شو غر ل کے ریش رطوبت 
ری سےاد ریو کیرات ےب دسا از کہہے 
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علاص رای ن تمظع دک اه ہر شک کبک ری 
L‏ مرف ےت راو رت رسک درمیا ك ایک رون بات هل یراس 
آ رگ تی برسرتی سے ادرا مر ہہ کے سرجتے سے شواع ادج برس 
انر راک تریب اورانتظائم سا ےکک ده م ت چو ل بو .چم 
له و ریصب باصرہ (عسب #وت) رھ 7 4 گے کی ےہا لبصار تک 
حا ائیرے۔ ۰ 
رن( مورا | : 

لارا u‏ کت ںکربھراو یھ کے رمیا ونیک مخروط متا ا r‏ 
رر زک خو چم مه یس ح کی سو رل ہے دہ نہایت مبان ادرداغ 
جر نی ے او رجح | له" ےل قدددر ٣با‏ ےا کا اط سے قروا تا بت هر 
سے اس موری نق کوج رال اتف ہے کل الک را قکہاجانا ہے .ا مھھکے سا نے 
ایک دح تسین سا ےکی زو سا ن کنیا ف رل میں روط شی ی 
کاس کے مرد سے بنا تروب مدق چا رک ماف نرب ال دود 
ہا سے الک نر وااو رنت سے اویل زد لا لاب - ۱ 
دو )موس ماک سی نظ اتی ےکک ناک رسس الیک دع تج یل کے 
اتی لک جا بمب ی ایک بی نظا لی ے۔ 

ام ےہا نکیا سے اہب رون گھیں ی وت پر ہر ن یں تردووں 
شا ایک غل پر وبا بک سا تھی نق برع صخو میں 
اد سمل ار باقن جب دوف ھھوں کرد یم 
رل ال ہی اکر تل میں تھا ےد ا یصورت دحا اضر کآصاد لن 


* )ید 
۳ ۵ ۰ 2 ۰ صر ھ2 2 ص 
1 81 ا وکر ؟ رو ر وی ے اس نماد یرامھ پا ےک رم کال رمیات 
5 ور 
کے بی ایک اطم ےط دد رار تے وای تج اعصاکومتا 7 ہے راک 
طح روک شیا ی اعضا وس مرن یں جا نز و یرما رک رر ان اور 


9 

مز ری تی چاو رون کے باع ت کیت‌دام مان ب سی دم ےا اکھعوں 
ے)ضزی گے ور 

کب کیل وت من اے؛ ام ےا ما با تاد اب اتات کک 
دیا عاورا خرن نہ ےکسا ےک ہا ر ےجو اس کا قور ۳ ڈجزوںگاعا) 
رد ,در نگل وت زو رن بنا 9 .2ص9 
تراد دی رھ رہ پر اد دپ رمل ر ےعصبباعروںط(ت تغل بر:ادرعمب 
7 در سییر او عیشت صا اترک بم نا 
ای ےکام یکا داعدسیل ام با کک د ھن می کچ کچ قت روز 
مف ہوتاے۔ 

عدادہ از متا ف ےی زب فو رکا شماعول ےا باک ےکے اعصاب متا 
ہے یں او رہ رت بدا ہد میا اد نام ےکر ال کرات می اچم ردقت 


زور ور ےت 
و ٹاہ 


ترت اموا وا زو کدرا کرناے۔ 
ازك: آرت سامح آل راذن وگن سے ہی ود رل ے اھات صو کا 
ا صا تنا ے یمن عتوں نله 

ا یرو لہ : : بر خرف الازن سے بتاے اور رس یںکا نک بردن عورا 
افا مہرب اہے۔ 

۴ ورا حطر : و طب کت میں ادرا کی حت ےب ضای یما تاس 
ک زوا تع دک ہے۔ 

٣‏ اثر رول روح : لکرارل بیع برقو قد عطانات دزز رصع 
نت 

دوف ‌الادك: ده ےس یو اکا ول ما اه زاس 
خلت تیب وف انا 0 27 کےا لفرت کن( برعا 
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خوت )کا ے۔ 
مت + ا مل س ی کھت مين ناما بیے بنا یاگیا ےک 
وو واک ارول وتر لر سے ق سی نکر یکل اذ قطنا رازه 
کے سے اسک قت میں اضا ماما ہے ادرا سح وتر ناس بے جا ایا 
آوازگ اہر ناکت بوا رتوت سا کان میں را غل ہوں ۔ 
کے برس اہ رن کے ما ہے اس ےک ا وازگ ارول ان 
یں ا طرح سر ٹر داف لکرنا ےک رجنم ون صرات سےکنے والی 
شیا عر لاوس ل راکرس راض للرتاہے۔ 
کر اک رده پر برا سے ےنا مکی اد رسف داد گار 
ما ہے 7 
74 رطب ڈہوہ وین هتکن کے برد لو ندرو ول و رمان ما لرل 
ادا بل سے انت رای یھ بط اوخٹ ملس کرام نا ے اور 
طب رترت عانتما ےون می جیا ہوا ی رکامرف ہے۔ اک پر دےرآواز 
رل (تریا تع ت) ار پیل طرح هه رت هه .سا 
مار ال ال جا وج کے نام صب ذب ل .ری طر ربا 
ا کہاہاتاے۔ ۱ 5 
رطق روم یال ,مایا یبلاق حرج ورال کے د امیر 
کے یرام رتا ہے و رم د ککہلاناے۔ 
ار وہ برک ہے وج در دربالن دا تع برا ہے اس را سے کے زرم 
تعامج ا بے ا کال ت نز اک رات سے ند بیترت : 
۱ درد ل موہ حفر کے 24 س20 ۳ Sz‏ کے اتدروا تح تنا ے اور 
یناور تون پر لپت بے ایک ح تو زدناکے رشاب ماقم 
کت اس ین کہا سس رد سح نگیو رخ 
تکوم ناس مار ہکوعطافا تکہاباتاے ے ووذل 
عتا تکفا ده دس ردو سو ل کے درمیات | ماما ہے 


9و 
اور کو دم زی میں نہ لی کے ابرع ”مھ کے یش سے زی ۔ 

عط سامح 7 غہت۔ ے لد ریا صرت طل ازن سے وضو لکرے نہ 
کک ناه اور وہہ ال ے ترما کر ت مادک بط وت قرت سام کے 
اا سل ملز ہے۔ 


مور 4 ۳ 
توت تام 

اس ق تام رکا ددا کنا سے مو ا یمس ئل ری 
چ 

سے 
قرت شام ات ےنال روافمال کے لے ا لٹ سے ایک سر رین کے 
اور دوس ےآوا صا گر ۵ لیر ارف رامیب 
9 کیا جا تناک ہہت یھ 
لٹ الا نف ۱ 

ایک دالوا رکے ذرے روعصرں لیم بویا ن »ند حتف دا ال 
وی ہوا سے جن اس الات سے تا سے .ناک کے دوازل :ظا رک سرا خر 
بی کارا میں مال شا مل رده بہت اتکی طقات هل بر 
جن میں رت ماقرا رفدائل پا ای ںو نکوا لس نےکقوب انیم یا 
فا کہا ہے اور مصفات یسا ےہا ےت ری 
نار نت ونس وال ںای ک عو سر ر ےہ “ی ریت ہے تپا 
کرن ہے ۔ ات العنزہ (ننزل کی صورت مل ی رفو درا لاور جھنوںک راہ 
بارا رت بو ہے ا سمل نی .مزر زان ہعلق یتال یا درم راک افشاء 
اس وتا ہے ۔ ا سامت یکو ال ےہا الا فکہاہے۔ 
عصب شاه : نا کک پر مات تر زب لے سے بی ےک یی 
تھ ایک ما دیک تم رو ہیں سک بال فا کے پر اعصاب ضا ہے له 
کی رر سے مط وبس شا مک می قرام پیر رت ہیک ای جس مارک 
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اک اعصا شک و داي سس فلع رون الات 

کی نشار ای ال توس یلت لی ں ج نکی وہہ سے حعترز رونت رجا سے 
صاحبکا نے اخصاب شائمکوا دا مداد قزر 
اودارڈرا ات سس صا پاک ےک رٹ داراجسام سرا ذرات اڈ ادن 
حراہ را کروونظرذ میں شر ست ردخ امم ۱ 
عفر نا ۹ 

تخا تلاصا اعصا بش امک ہنا .اس بصا 
منت اد ریا 5 شا کل پ وتا ہے اددی عتا یں ا تر کپ کا 


ہے۔ 
کک ۰ 4 
٦‏ وت دار 
اس قرت فص اتان زاو لک ادرا کنا ہے۔ 
اك 


وت ذان2ک! الہ ساك ے ال_سقررت کول ای واس یرف 
نچ سس سی قت الفا ارڈ سے کے بے ز بای 
ار 
زاك ات زان ن کے جوم ریں عمضدت دس میں ان سے زات نرک ا در 
۱ غیت دا ہف سے رن سے باك شر نظ 1 3 
رس ك زاك 11 زرل او رز تاد کے راتا ردا بو بعال 
کو رالا نت میں یٹ اوتا ت ی اتنا جرج سس شس 
او وی پاتا زاس سورت تب سنا ہے ۔ 
نارشان : ی 
الاڈ ے .مادام سارے ہا ی سے کل مر لا ہے جو تن دن میں اسر 
کر حاورا 2 ےعاوەرٴ رک اورتعبزالام ۳/۸ ارچ 
زا نگ ا ہف اعد کے ہام( سات هرد سم جو کی 
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شک ل پرآرامتہ ہر تے ی یاکسا ےی نیزز ہا ن کاک ادرماش وریہ 
پھر پو ےکر ت ا معاد پا سے ہا ے ند اعصاب ساف کےا کے م 
4ر سے میں جوعل مات ذ رت اد ۵ مار“ ہد ل 
سرد ابع مان کے مدا ایک نما میہفت مد قاط ام جات مان 
یقرت درک انبا ےہا کے ا۔ 
غت ار الشان» حاب د نا وکت مسق بے“ دم ےڈا کے !وراک 
میں مدکی بجی طت لو سے ادرک میں برو ف ہرادا سط ڈت ےل بر دار ول 
کے ارا تلو مر اعصاب شا نگ دق یں .ای طرح ز ال دا راجز ا دی 
اعاب بنا میں شا مک راخصا بب لسن سفق نس سے ا ےکا سال 
وناب 5 
دیاس رک لا ےکی اجره ا ل الان سے بل سے ا دہ ےا 
قیرفت بار ےکی فکولتاب د نر نک ماج اتا با لد دک علاوه 926 کت 
سا ر دبا ز ہا نے متا سے ہنا تج ال بل ی 
کین یکر ان ے نے دو دا نے پاے ہا سھے می امن سے لما ب دنک 
کے 
اعصاپ اسان: یال جر اعصاب پیل ہرتے هلا ۳۹ ےا 
رال ٹی ویک شاخ .یز با کے کے ص ارد ونو لو یل . 
80" سا داك .»اور دوف کو بروں و ںکی غفشارس 
اتی ہے. 
۷۰۶ عص ب ٹیک شاخ تحت السا ععضدات سان کے جرج بیس لک رال 
رت یہد رارق ہے۔ 


وٹ لاہ 


اس قو تم ام مر ےکی زارت و مرورت برست و رظو بت لاست 
وخحضمویت ‏ صدابن ولموفت؛ ,قل وخ تک ادرا ک/رناے ۔ 
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و 


پلر 

وت لا ےکا آ ہلہ ہے بر نکا رول با اد رانک و حصا رس 
کووصال_سنشبردی‌ ما گت سے .مرو ل‌صدات دآفات رن کے الد روف 
اعضاءکو ابی ساط کے طا ان کال سے کرصا دبا ل کت مس بس طرعطبت 
نے مم اس رک صلی عفر قلا ے انی ت سےا ند طاظ یر 
ہے ا اط بدك ےتا م اد ےہک عام پش کا اترا مہا ےج انکر 
ڈصای فک بیو یآجات سے باق ے ۔ 
و بل دی کت میں عم مفردہ یں دی شا ل مکی ہے 
اعضارکا بر وف لا ٣‏ ے۔ دوطیقات تلد لا - 

,ا سروطاطھ ی به 

۳ اندر ون طبور نیہ 

ین بشو عرد کے متا ہے زیادہ نت 1 
کوقرن سے ہیر ےجرد کی سے ۔خد رھد رسک کہا ات سے کرد ت واخصا 7 
وروک طب میں وا ت ہر سے میس اورعلہ سے گن افیال وال میں شا سید اور روگ 
امک اشر اج دومج ای مت ےن مجں۔ 
بو ۽ زو ع رق داعصاب فا اتا ہے اور د را سر ها کے مائظ 
۷ دتا ے۔ ہل ہک رت میں میا ہک سییر یرای رت ک تنا سے ها یط 
اس بشو یقت زرا ده ده ںا ک ق رھ رت ارہ سوت اور اس 
و مش ا یکی بد نصوضا ان نک جر نگے اؤ ل یلپ تزا 
کیش ادران مقلا تک بل رت رکال ت چره تا ےک را هر هس موک ہوا 


7 
مسا مات جل : لے ہر عع میں با ریک تید سرت یں نو سادا ت کت وب 
سے ارات‌مادت ہر ے ل اورا لی علاوه با لیر لاور ایبول 

سے قریب ن وی لوت بی لق ہے ۰ 
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بل ااابلاقظم _ 

۱ پا کے لوان سے کی میں لت ی ہیں گے مان اور ےکی 
بداو سی صت لت اکے یں خلا سرد ر داز گ٠کامدد‏ ال رک برتے 
ار ےے۔ 

۲-دباذت کے اعتبار ے :یس مققاما تکا جلر عمشلا ت کے سا تر تی سےمساں 
پر ے حق یضار اور ون یگ بل راو :تابات رر دعضدات سے او 
خلا ری بل 

ینک کے اج ماگ لگ زد رات مه 
ھ۵ ۔ خی کے فا طخ ناماد 2 بر بو ریا 
سیل و سی سس 


5 راکنا ناما رٹ [اهمسم 

کے تفع رن اوش ت کی 
اس ام کر سین کب ا ے ار کا سلطا تکام 
#دارومراد ے تزچبعطلات سے ڑا اد ەم یا ہام سے رانا میں دردیدابڑاے 
بن سس 2۷ سے۔ 

مهن ی یہو اور و گراعیتا دی یل ہپ کے بنا صاب 
کال کت یس ہا اورا نت عاره س e‏ 0 وود ہے 
کرک رور ںار لصا عصب وتا 


ور لد 
مایا پچ رت وه 


حطس رم رق یقرت تمرف رت دا ہہ دہ قرت ما 
th.‏ 


وه رت سے جوگرار مس وگ لارا کراب 1 ےکر رک ر ادرا کر ے۔ 
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س ترک اگ تو تک ناما بی ہواکہ ا فو تک رکا کلاپ رہ ےس ات ارگ 
ما صل بوتا ے لف بوا سط وا طاہ رین صو رکا رداک چا ے ا لرک 
مذ بگر ہے اور شر لے ذری ہی وک تھا باظنیگگ ان اسا ات اڈ 

تل مرک کا فائدں ےک موا و رات جور و رای سے الگ ون 
کر نے میں وه سب ےسب ایک فرت کے زر یدمع پک ریا سو کیا کے اورا ,7 
انا نکی تی ملعم ال تب . 
نیس شر یکاوتوداورا یا 

عدا رفس نےلکھاے سے کے با وترو اورا بک رورت پدصب زل 
ولا بے جات مس ۔ 

رت حطر سیگ کرک کل می ن رکا سے مالک یلم فا میں نس جو 
رال لاب مض رک بی میں ف ہے اتبا صو نہیں ہق 
کہ موی رو بی رھت ہے ارت میں ر ےا ملا ماود وال 
قطروج بککیرکی صورت ملظ رآ را سل ترا در دوسرک وت 
یات وو فی ہیس سے ای کککیرین ہا ےا ور وک تس ورک ر ران 2 

ھا سے دما ع میں ایک اک قرت پا اڈ بے جو سار ےمسوسا تک گاطور 
پر ادرا لر ے۔ ا 4 2 بی فو تار دیا میں ہر ف یم هک اد نک نے 
پرفادد 2 پر هزم وڈ ہے وه ی سے او رین 97 2 
رو ٹاو مساو می ںکو وت ا یں کل 1 علا دہ اففار 
سے محسوسبات سے ادرآ تام ہھ۔ ۱ 

ر سیا ہرارضاك خت نت مکی ص ورول یش بر هراب وا 2 شتا ماود 
ایا سا ماکان سے ما اکرنھا رق میں الک تور گاوت تس 
نادس ال ت ا ب رترت مراد ر ہے اوراس سک لم شرہ 
ص رر وا کال ولک وا نو ۷اس مار ےل تا روا 73 
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(۲) ثرت 

پت هو روم نک مرک نے ادرا ککہا اند رسفا 
ہے ےرہ دوکوت اناو ضر رحق نے 

رون ریات کے لگا دا سے ست جانے کے بو | نیو یچ در 1 
رو پل قت کے رات و الست رہق با لکرقرت خیا لکہاماتاہے۔ 

نا ہب ق کی تھا و سل | کارتزےفرظرآ 1 ہیں تونظرد فرب 
کھاعا هراچیب قات بارش سس میں 
ےا تے و نوا لگ رکھا لد کارت رر و ایک نق ی کے 
سا لولس ساس نامام بر هک نیرت 
گرد کات ۔ 

وت ل راع تنس رہ ضرا نے جو قتل ورتوک مار 
ہے اور کات کے یشترا ناریا کیا ہاابے ادرگ ترت صر رلم 
ڈرلھ ہے۔ 
میت تا له زت ہے هشیر دیرف 4 یناسک یں 
کید یزرو رو مت سے کر یقرت زمر تو ہمار سے ےا سب ۳ 

ا دش سے بھی دکھا سے اورا ورلا سے نا ٹب ہد نے ےہروہ 
دوبارهسا ایا : ۲ 
ت رف زر 

9 ےرک ررر سے اورا ك کے می گی ہیا 4 ال اغرال ٦‏ 
ارای سے ے ےھر نکر ےا کشت عام مت 7 دوم ہے 
ایک7 بب نی جرٹزااوردوسر ےٹفع یلج یلوڑ ا۔ 

ریبک صو می تنل می ۱ 

ریف ورڑوں مض نورق نود ناخ ایک اشا ت کی قور 
اط نا اکر ال کے تاک دس یار و 

ضس موس رطس رف سک صدرت سے 
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باتک عداو تک بوژ ونا اک کے اندر پاپ ھا ئے۔ 


گر رت 7 
عض صو رتو ں کو بعت تردن مضا ایک انا نک تعر راس 
بح با کے اتر پول ۔ 
تم ج ما وج مما ف سے ب دا ری کی سک ا س کے بززرتق 
ےب رال رسد رس رن 


بط تن مرول سے هناش ایک وس تغل | وج 
فا کشک د دنا ۔ اک یف کو ام رت نیازا 
کرام کی نیال رہے۔ 
ا س تسم سے وئ تلات ونصورات او جو ڑگا ہے واتما ت کے ما لن دنه 
مگ اھ هاچ واتعات کے غداف دس میں۔ 
ول تمہ دی ہا کی ہے جوف دس ام ف یرک ےکی 
رت رابرد سے سے کو عام کے سا ع2 یکنا سے ا در 
فیصددتاے۔ ای طرح قوت ا م موا ا ایک دیلک و کے وہہ 
مسا لر ری بے اد روا رفص درف ہے۔ 
وتو ا ۔ 
ےوہ لزت ے کرس رکو ےموا 1 کا درا کر 3 
رق تاکن ہز وک میا کادرا کر ے۶ ہز وک ر رسےں من حل ن مر مس 
2 میں من لصو رک درا رل بے کا دا ترما کا درک رگ 
سے ش کی ضس ی کل کو دہ کر الس کے ہے عبت یام بعاد ناگرا 
چنا چا می تو تک اموا سے جب ی فور یت یتو لے ا کی 
کہا نے ہی ںکہ فلا ں شف ہے اورا کے اعد ارادا ال کے خی ل ومالات 
تقل رو سے۔ ۱ 
وا مکی موس :توت وام رک درا نیما مرول کے متا یے می ماد شا وکراماتا 
ےو امتا سک ماک ہے رما دض رکا اہک مویہ سےا درا کک رآ ےاو رن 
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زک وا ع ےن م ںآوز کل ےکن وک دما کدف رق وت ںکوموا ا۱ے 
ادرک می کچھ دخ ل نہیں ہے اس فیس اکا درا کقوت دا ہک طن شرب 


نا ے۔ ۰ 
انان وان ہیں شرب : 
اما نک تد راتات درال امرگ ہے او رانا اس کش با ارگ 
کر سوب نا نات ہیں قوت ھا تق ہیں مک راان می پا لها ےاور 
ہوا ن تال رس امہ ہے جنرت ایا کے 
رھ لت 
بردہ قت ہے اما رمق یقرت اہ نے ادرا کیا 
سے اود ای لھا ظ سے یقت فان سے وا چ۷ ۔ توت ما فک بقرت داہہے و بی 
علق ےہ تلق الب شرل سے ے۔ بم نکاما رقرتن ما ن دک توت زاره 
مک زاس دز کے ی ٣لک‏ راغ برش ل بات‌نباك 
ست‌ادا/دهاست - 
رر بانوں ےلب ے۔ ر 
1 7 ۳192 یم وکس دصر وکت ادرک ککرنا ۱ 
,ایک تراد راګ کے اددام مفوظ رکھنا اکر دد سے وقتیاد ک. 
گے کے وق تی پر یاضروت بی ا دا >- 
ال رتوں می ںکھتق ہک رنا جریا نطو ہیں اورا نکوداہمہ کے سا نے پیل 
کنا روہ ار رترل ما 8ا درا لس 
ہم رل سے مھا نیک اک رکے اورا ککرنا ےکام واک ہے۔ 
و ان مما کا ضافت. یام قرت عا ک۷ ے۔ 
زا ت ت زره در تی تتن قوی بن تل بل سے 
ch‏ وت خد 
(f‏ راہ 


۳ ون وائظ 
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و 
+ی 
و اہ 

قت ترا وه قت چ بل سے بات قا مراک اد کا قلب ہے 
سب سے شرائین ہی سلفو کر سا رےاعضاء بر ك کک بی ہے ا ورا نکر 
حیات کا ے۔ 

شرا کے زر ہے رم دننز ے برك کے لے سے 17 ری رارت کے 
مهافت بقل بک دنرگ را خولن روما روا کف ہے اورا 
هر تاعا رترت ہا تشخ ے او ر۳ سی ب ہرہاما ہے تداعف رک 
حا نف دا ذا ہے اد ایک عالت یں جس ورت نکی رت دراب ربق ےر 
می نم ریا J‏ ہے 

لوت راز سے ور دید بط لفن رظرج از رورتا سے اور الا 
علانا ت با تکا مم رہتے میں الرعیات| مم ہیں رود مر وو کو سے زور 
اتا یسا )اموت بسا چ 

تراسا ر ۔ 

قوت جراج وو موں پتل مر ے۔ 

رر فاعلر بقرت قعل ر 
A‏ ا علہ :ره وت ہے نیس سے قلب وٹ امن مالقا ل وا ساط راما 
سے اورک لکر کے ری ےکس وک کیا ہا کٹا ہے ۔ 
۳ ۔ رت تل وه ات ی سے اقلا تایه ہا ہوتےےمیں ضا ولت 
رک و رک تون ولک رکرو ۔ 7 


قلب رول) ایک کے سک مرعا عضدات سے تلن لاا ہے اد رکا 
جرف ایک فا صل ر ریا سے فرب دائیں و ہیں دور رل تلم ها تا کار 
نز دی شن ہیا ل قل ب تن می پار د ہا پا ےہا تے میں ال دار 
ددرت یں ون سے مو کے مان کا )کر ے ںا )کر سره ھام کا 
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چ قلب سے رالو )یں نہیں نون اید ہورفت کے ہے دو دودہانے پا ےُ 
ہا میں۔ 

دائیں من سے دہاے: ۱ 

,ا فودوتد لطن (منفزا مال ائین) ے دا دد ا بل کےا هد یل با با اتا 
ہے سس پ رمام ترا یتر ال رخوم متا سے ۔ ا کی راہ اج وین س ےآ یا دا اعض ےمان 
اور دک ون دائیں مین میں د افل وناب 

رہ فوستیں‌الشریا ك ؤریدک )۰ منوزشیالن روک) ےد را 61 سن بان 1 
یں زاو ما بایاا سے .سس پرصمام ہلا تسه کی راہ دام لب 
ورب رگ خرن صفا ئ سے یے ریات ور رک (شریان بلوک)) در دگہڑوں 


کڑھاتاے۔ 
پا تن کے دہ ے: ۱ 
١ا‏ فویت الو رین ا شرا ق (منفز ررض ) ےہا یس بن قاس میں 
ا ا ےس مات الاکن بنا ہے نک را٭ادردہ و (اور ده 
روی) کے ڈراو ہوا قو بای ا مین میں دا لدب 
رپ فوست الاو رط (منف اور ) : مد امین پا را ہیں زادرمیں اب 
الما ہے ۔ ان اپ یمام ا ا ہا ہے۔ا سک راہ ا میس ط» نون شاوی رال 
2 )اورا کی شماخوں کے ری اعضا ےت ما کے ۔ 

نین کے انا یو سے و ول فو س دا لی نکی راہ این کے زرد 
آا مرو رر کول دا غل وتا ے اورا یس یکن یں ہد الوریرا اش نگل هدر 
شرن سے نور بی چیا ہراخون روما رال بتناہے ۔ 

تن کے انتا ض ےوقت دا مس اظورر‌ رکا توت 722 لزان الریرک 
راه راك دربرک رشان روک که ردو لکرص فان سے باتاه 
اور ائی تش نہ شا یشون فو بت ورگ راہ راودا اک شتا ول کے ذریے 
اعضا ہما کوش سے بیع جاتاہے۔ ۱ 

قو ترا کے و ری ین لب نا کی دا تا چ وشن ل ساط 
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ہا رتچ ورو ب ان میں انساط یت ےتوشرائین میں ا نق اور شین 
کیرات انقب ضس وا ساط رک لکلا فا ہے۔ ۲ 

فا ےم لقو ت ہوا ہلیح اعضا رمیات کے بل ےم دک را سے 
۱ کاطرح روتک رل تکا برا رک ےل ے رد اعضا دف طف ہا ف 
چاو دابیات شی سے روح میں روق رگا ت۵ا ل ہس دا ایال 
۲۶ اغساط۔ اک دونو ل رک ت کے ر ل ےکم ما صل بول ہے اور فا رات دفاے 
شارت ہت میں دوخ ں کنا لقو ت جوا کی ہے ۔حرکات نض شا ےو 
خضعن بکومی اس یک ن شو بک کیا چا نتفگ مالت میں بر سے 
ا ت غاب رک طرت تی سے اورا س سےا تون تا سے چنا پا رہ 
گی دام ہے ورن کک عالت ں دوت ید ك کے ظاہہرے بان( طت بل 
ہے اورا کے ہا تر ك کی پنا ظا رید سن ارما تا ہے۔ 
اورو کسر( یع : لب ے ورت دم کے ده لب ایک اوررہ اور 
دوس ےن هن - 

اور دهع ویرک وی رقو دنا ق ) ب تا ہے اورشن میں شرا خن رخن 
رومام اراک نماد پر شنت می انڑپ پا جا سے اهب میب روق ضا د مدق 
ید امک تپ ادردهض ہیں پا ما با رک اددد و کے با م لے ہے 
تڑرےابردہ یٹ لاو رج رک دہ یا ملک اون با لا ہی ج ۷ 
و مس اور:اویلی پان اعم )او را کی شا یں شی نکپ وشات 
«رشا یم وک راعضا یں موی شع رول مورت یق یا۔ 

رورا ي7 ون 

اما ے بیان سے وری دکافن‌اورده ‏ رما رفن ہیں پ تا > اور 
اج ین قب سے رال اج لک پل دای اذل ے۔ ور حون دا 
بین میں ماما سے ادددامیں متا دشرا اك دمک با شرا نا رارک بیو 
کال لے ہا ما ےا دہ یڑ ول سے صان شد ہل زرل ادردۂ شط فن 
(ادرروریک)با سا زت ںا ے اورا 7 زع ےا یں میٹ مس دا قل ہریا 
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ہے او رھ را 12 جس سے راب اف م رورا سک ٹا فول کے زرح اعضامے ساپ 
کوان کروی روس ۳ لمات سے فو نک دورہ ٭ د ورا ن خرلی» سے نام ے 
موسوم کیا با ب می نعل لب ک دس منیا دوراك نو نس بر دوراي اغاط 
ہے۔ انم یعون ہیں ججررظوربتن بی ے دہ اقلا ارامہ (قرلن نف رسرداد) 
سے م لپ 7 ہے۔ 


۳۹ 
ات توت دو یں شال #7 
اقرف 
و فو فعیہ ماق تناسلیہ 
اثو یت : وەت ےرات نافلد دار یل کے بے و( ۱ ہے۔ 
وا سلی: بر وه قرت سے ج رقا ے سل یی لوج انا سر رس ےےفذایں 
تدر لے تےء ۔ 
وت مرل لوق رل ٹیں: 
/ فرت‌فازم دب فرت‌نامير ۱ 
راقو غاذیہ: یہ دہ ات ےج رنڈ سے مناد فا 
رب قوم نامیہ: موه رت ہک کر اورا لک اعطا دک ومر رہ 
شکل‌پرا درشررہ مرو رپا ۳ مه - 
وٹ عاد مہ 
زان روا تیال ی اکر سےا وخ زک زو ادما ےتال برل 
سے جرا یل بر میں ان کے کو نام متام اذا بت ہا یں ج نکویرل ما 
گیل 2و ۱ ۱ 
۱ تفر مرن صضررتء ہرل ےکر وت ناز ے او کل شد اجا عنام 
مھا میک جو سیف تون بنا ہ ےک میں معن بن ہی صلا یت ددا بکترم 
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کر اس کے سا رگا دک ہے اد را گنک ہر ونا دی ہے یبالگ که 
رز ورام ا درمز سے فان ے اغ ے رشا بر رھاتا ج ںا کل کے تاره 
راتکه کلپ ۔ 
تام + چا یناسنا ندال قرت۔ 
۲ہ او تاصق ۽ بحن جوم رخ زا یکو اعضارے سا تروپ ے وا رت - 
مرح + نیجوز ام رکے مشاب نا وا قوت ۔ 
وت اک سنل قل ل نین اسبا بک ہنا پر رتا ۔ 
ا قوت فا سے تخل ی اپ ہیں فلل پیرا ناب کد نر رول 
کزور) یں ناه ۔ ۱ 
وم قوت نا زک دو سے فع ل انی ال تی می امک لآ جا خلا استقاء ال ۰ 
٣١‏ فرت‌فاژم سی سال مین ئن مہ میں غل ںآہا نا نگ کل ول ورو ۔ 
۷ف راق یا کاود وم ے پاک م کے باعث سے اعطادمناسپ طز | < 
ملنا۔ 
آذ ڑ کے شر اط تس شرازدددہیں۔ 
بترم کی کے م راج اد رک بپکادرست مال ت ہیں پرا ۔ 
۶ فی اکا ب یا تفت ودش را درت وما سب اھنا۔ " 
درد | سوت می ںودج سی 7 ماکرپ اعضا ے رلب ¢ 
۱ ددم ات رال مر رمیں اوران هر غل یراب 
وت دار گل: 
قوت از هی یل ے زیادہ فذا اص لک رپ ہے مب ماه 
فا ر ر ّ 
قوت وجلل رارف اما لک ری ے ہیا بسن با بب کے 
کرس میں اعاب جج ام دبل ر دتا - ۱ 
قوت ما یکل ےکر اما اکر سے میس زا نوات ورف ت میں 
پڑت ےس یں اعضا کش ریت یی ادکز ہت رہ میں ۔ 
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چا تقت از کپ ترمی زیاهترک بر فا سے او دیاب یل اعدا ارہل 
سے او دک تفوت جل ضیف بویا ے ٠‏ 

س ن یچگ فا ذ یہ اد نمی اقعا ل ت زم ت ےم اس بے ا لے 
میں ترارت راز هگ نیا ده سے اور ام کے بر خلا ن رلت ور نت 
میں اضوال ست یڈ ہا ے میس اس ی ے مرارت‌فوده ات مان ہے۔ 
ثو تی !بے ن نےککیھا ہےک کت و ےم ا کے طا بن اس می ںقوت مغرو ا ی 
ال سم داش نیبم سے ا نکرکضررنت زک با تراد ا 
جاورك میس رگ وتات وا الات کالت‌حیا تما رکا رکو )زا 
کےا رای راجا رژ ورلن پو لاور کار و فل امه م ےنا رت رکیل 

قو ت ضر اک قوت تس سے ملک ران مات الوا رات مکی داش 
ہیں ججرا مزا زا می اف یراک ری ری سے اورت وروی مرکا وف 
سے شرو متا ےکرحیب امجزام ےن ار اعضا ےبد ك گاساشت اد رگ رل 
ماس ہیں اورنوا شل اج زا زم سم سے فا رتست 

قوت زره یں عونا رت ں دور ردو )جر ےایک و وی کے فا 
زی ہا رک رمتاسے دوس ہے وہ جوا کے انیا ہیں ہیوت تل رن ہے لا موره 
اودر اعضا میں د و چن رترت خو پا (باق ہے ایک ال اعمنا د ےآخز کے له 
اورد و رک اك اعضاد کے افوا ل میں دد یزیا کے کے سے لاحره یں رط رت 
مھ رک انا نے کے یے او رجگ یں ص د نا ےکے ی نکر النا می می قوت 
مخرودرچم! ہا .ایک وہ قوت نی کے ذ ری ا نز هداب ی اوردضت 
رہ آرت ردورم نا 1 ہے۔ 
نخات غذان :اعضاءم ےار دروک ت رها دک رہتاہے ان سارے 
4 

ادو رک رہ رسک ری سوق دم وی 

َ‫ را ما زی یا وا ناو 
بر چا رہ کے ہیں ار یقرت فا ےک فدمت خر رت یں اد ران مفذار 
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کا اخصا دا اد خص رابت 
#9 بت ماڌ ۱ قوت ما سار ,رت اہ رم رت داقر 
ات ماز :يده قرت ےرم امک رذب رب ا سک طرورت | س 
ہے ےک احعضاء سے جات زا تفیل داب _قوت باذ ال ےتا متام تاد 
کم بک رک سے او ال اعض اک واف ہے ۔ 
۳“ رثا 2 یره قوت ےج ڑاکوا یوقت کک روگ ےج بن کک قو 7 
پا تراس پیل کر سے ماک کی طزورت اص برچ مجن زا رترت ھازہ 
نے بیز ب کہا سے دہ اعا د کے متا یل وب ذاقرت با رات رکق 3 
اد رقرت اران پگ لک فی سے ۔ اوداك فی اتی لک کے ا نکد اعضار کے 
شا پناک ہے ۱ 
س رورت پا گے : ی دہ قوت ہے جوف آم کر ق ہے اس کیاضدرت اس بی 
ےکر اه زا دقوت ہا نب ےمذ ب کہا سے او رترت اسف دوک ہے 
اك سردا تیال یی رال تال و٭اعضاء ےتا بر 2 دج زد رن رگن 
م روت رائم ‏ ہوہ وت سے تفلا تلود پر سے کی مورت| کات 
ےک رذ ایس ا تھا لکی ہا نب و هکل اس فا بل بل و گر زد رن بن 
ا سے اجان ل یکا راورنقمال ده کے وم اتسزار 
زاره ریسم یسرک ہا ںاو رح روھال 7 تن مر باعٹ ضا داور 
آفات واا شر کے Ji‏ لمزا فرت دا شک مزورت ارو وان قضلا 0 
کو برل سے تھا ر کر ے مواکہ برك ا کے م ضا ات ےطوط او رمامولی 
ره کے ۔ 
مر / ۵ 
لت ما 
۔ قوت ماق ےڈ ر ہی ےل یون ا یا با تا ےہک طرح مقتنا سک قو 
جا مز ول وم تق ے کااصو لهج ہے ہم کے شوک قب باذ بتر 
سےا ی اجا مر یی جرا مک اکے مناسب اویمشاء ووے میا چنا کہا ام 
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سم کو رای سک ام یقرت از سیل سےکشردیجا اتی . 
وت غلا روم ے اما ا 0 کاک رما دہ 
ہاتاہے۔ 
ال جا 7 طبیعت ام ریت کر شش ۳ 
ہے اد الط رت اعا ربیل ماد پر آنےہیں۔ 7 
r‏ ےہر ر نکی و ہے رط وت جذب رها 21 پر خی 
پک رق ہے 


رت 
ص۳ 
ھی 


رو مج رت رفز دک ر مک رکز ران نال ہے فجن 
لک نونکا کرت میں نب دی مر لے اوران فضلات سس 
مر راک ہے ےک وه یدن ضالها سے رولت نا رث×ما ہیں ۔ تہ 2 
عل ,رانا 5 کل ہے۔ 

ارم وان مرادن اصلاعات بنا نامب ترت تر فضات۔ 1 
الاح پا درد تا کاس طر گھ اتی ےکرالن کا فاد در اعضائگ 
دک کے 

ھل میں رات .2 دہ لن نفرات سے شاد ہنخر و 
ہا دک عالت ہب پا ے جات یف ہڈا کے رن مرو لگ ورت و 
بے انی جرد لک ورت باه خفن اورضا د کے کک ہپ ہے :طت 
درظ بت ۔ 
)لوف ا کے مھ رہ میں دال ہے سے اس کے ودرا عضا میں کل 
چون ےتک اس میں یش رز ات ہت میں لکن یف را کوچ قموریی 
شیمیاماناب ۔ 1 

را می رک مب م برک بت رو رھ رمع ری 
را ,مهممعری ۳ لته دارگ وهلضرات ہیں جوم مورے او راما رلعتی 
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(فنات‌غزا یں وات ہے لا کے عت سب ڑب پر یں ۔ 
3 مم ہک :میں غا کے رگ سورت ے رل دیرگ رطرت ) رتد 
اا ےن ےہ ات رشا ل ور ما ےی میں یوضر قوت مود مر ہے 7 
وه اک داخوں سے پان پ رج ا تاج لا نزت بیدا مھا ےی اور 
ا یک یقرت اورا »مزا بی یقرت رل پوھاتاے۔ ‏ _ 

وپ و رک | ۷ط ح ار بر مره می لت دود پر ۱ و لا سح یز 
سا بت مود ہ ڑا یں شا ل مو فا ے۔ 

ال کی کی (مصن لتاب المت ) کی رم« اراس یی 

سط ینوی کن اس _ سره میس جوعرارت اطخ یا اف ے۔ ووی 
کا ی هکم کرک چا زا مورہ یں چو که( اور ی 
سے گر سودہ ےم وق زیت استم یلع لک رتور 
کش نی تب کیا وھا ے اور سکوا ستھا ری کہا ھا اس .ده کے نے میں 
چو ما0 ال متس کے ابز ها وه ہیں او رج سکوکیل وس کر 
اتا ہے۔ ۱ 
۱ تی اق نے ریت مود کا نام وک ر رڈ وشت معدوکرکھاے۔ 
ری مدکی سے او ربیخ فزا رے ہے موا دن رل ہے ادرا کی کے طف لی ان 
کیا کرد و خاش طعا م دا فا ہے۔ 

کرت وود ؛ ول کین لیت می کر رف اکے لے ہو رک ےک معدهفذاکو 
پددک کور امن رط سید مرت رودم کےا کت دا رما ے ارت 
ارو ارت یامد رس دہش رور ایک ےوہ رل ت دل رہل ےس 
کی ندمت خذاؤوں لت چھ۔ 7 

,ج عم مح کی :اروا کے دوہ م میں ,ای اب یل وی ر ازا بار 
یرمس E‏ مس E‏ 
ہے دهد ادل ماساو تا کے ڈرییتگرشش بزب تاه 5 

ا راب رام +صف زر میا ر سرو کے پل حم (ضاهشگ) ہی بزب نا ہے 
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جس ین افا ل بہت اپ ہیں۔ ۰ میں ایدارک را رہ قرت داف ترپ 
اناپ نم ارشش امدادکرنا۔ 
نم( ہیں وعد ہک طر لورت( ے۔ 
را,ترارت ۷۰ ہر وت ۲ لت دوده 
نطریتمورہ جس طرح مدر ہک امرون ےر ےا یں 
رطرت‌امعاء؛اموا رکی اندرو فرع دن سے 
صاخ کامل نے اما سنا نع | یط ییا کے با 
ءوغزاصرہو یں مم مریگ ده مر ےون تام 
کے ڈرو میں مزب رل ےاورا ما مق صدکے اب 
رتست نآ رارق و , 
اا ری لک اف اب کے علا دایار ت ر کک با لا ف ےرہ 
قزایں اب ذر! 70 ےکک وو ے داع وک ماسارلقا 2 
e‏ وس شا ل ہر سے .مد جب غلا ف ایتا هقرو لزید 
قذات ماد مک زا مرا دا مک کل انتا رک یں ۔ صفاد 
رل گرا ے وہ توت با کیرات دموا میں لا ےکی وھ سے زاف موا ر 
ک رآ کے ڑا اورقعضا ت اوغا ری کر نے ہل مد سنا تا ہے امواروقا کے 
بالا ف ی امحارک و سے متا ہے میں قر تتم ورزو رفوت راف وبا دہ تیرو فی 
ہے ادر رل ا حا دیرو ہل شت ما ی 
رد ایا ری :منم یتیگ ن کیل وس کے اہم وو اموا کے بود 
مساق ل وا ت بوتا ےک وک۷ کہا ہے چنا رد هکت وک امس ان 
رد پا ےہا ے ی کی نہ دمحو کون کا یک ام ے ہا ےکر وک ماس ارقا سے 
وراك نا رکچ رر کے میں اود دوس مکام ے اہ ےک دوا 27 بن ونرمیں 
اهب چرانتول میں وا تع وا ے۔ تی مجدۂ وامما رک ےلات ےہ رفزای 
ہارہپررل وفردهاژ ےگزرۓے جرا ما رل مز منخرات ہے نک مم 
مھ رک کان کہاجاتااے۔ 
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یرک : ری مسق میں ان میس طبض مرل یاب می اد رض 
ال اون ,200 1 17 ریک و لورت میں ناڈرمنتاغٴ 
سی برک رجگ سے چرم دیق اد ریہ واصد تک رن میں چا رو مراد 
موره اور اموا ر ے۱ ب یتقو رک ہا ضز با ےا تارب لرا ور اغلاط اراد رؤك) 
اقب کاطرف ےا وف کے ذا لج سارے برك کک طن را م2 رکھردتیا 


سے 
ہیں مزا ےنا رک رتخد ہے می اوران ےک اکا نتا ے یہ اب 
کک غ روا ےکم مگ کے اسم انیا ل صب دیل ٠ں‏ : 
را تو لی راغداط رولت) ٣۱‏ ےر ر رس لول روا راو لے ,۲,امصلارح موارقاس 9 
آویراقرط| رر روك 1 لیے کر گنر ےو (اغداطارلھ ) الب 
اورا سک مزر سے اوریجگریں ترفوت ترو رز لہا لے دہ ایا دیج اومطر 
مز رن شیب سے سارایدن‌فراندما ماع ر 
آو لصف را :گر ترصفر زیربت اکچ وحمت ون میں شا ل پا ہے 
7 کوس رید کمن او ریوصت مره اورامحا رطف باه ده روا یکا تاہے : 
لیوا راغ ول :بر قرت ول سے اف بر جح سرا 
کر مشا زک رت روا کر ہے ہک ےا کل تیراو کباب ۔ ۲ 
اصلا رن راروا سره و ری قوت ہام کے ی میں ل لوس ابر ارک رک رل 
جانا سے ادرف ار امه پر جات سے .کح رک موا دی اصا ع بی 
تا ہے 
( وم )تور ی وک رک ؛ ع ردق ساد رون ای روت ہدتے ہیں دہ ہم 
وق میں شا بت می ا د رت تزا فو کن ہیں اعضا دک ساف ت کے اندررے 
وہ رف وک میں شال ہے وبا 


یم مم ‏ 4۵ 7 
وت داوم 
قوت واف ومد رر موی فلا تلو ر نع ے ۲ 


119 
ا۔ وه فضلات 7لفز ۔ ٹاک صلاصرت :ہیں رکت وما ری رما کے یں : 
e‏ وہ رن فضلا تکن‌گحاجت بر کر نیبب را بگا شک لسن رید 
یی ۔ لول ںوک رفش ر سےسا تہ با گر اد یادہ بد اہ رف زاربا ریک 
عون 2 نفک راجاے اور ۶ ونضریں سولت سدائرتاسے اد رلت سا خوںے 
نضا تک ان میںصل/تا ے۔اور خریں ل بولفارج بر ہاكاےا درم 
3 فیپ کے ریےے غارت ا ے سک سا ہل ےفسدا ت کیفارت 
ا کے لام 
۳ ون فلا جک مض مس زب ہہ را او سے انل رت یں مر ریت 
رین او رل یتین سے برد و لول ما ے باط چم فضا تسا رم سے میں 
مج نکوط یت خمائص قا صر کے لے مض بل ی را رآ ےا د رقو ت داف را نکم 
سے دف حر > .اکطت جگ سے ورا رای دازا ال اظاط را ہکرخونع سے 
اک شا ل جات میں او روگ اعا د تف ی میں عرف بد 2 وکا 
ط رح فرد لقنا تی سے اقرا ز۶ موتا ۔ 


فعضرات دوم کے ہت گی: 
| .ضضلاصا تداع دک پرو رل لیس مف پرا سے ا ول ویرت مه 
کص تہ لاب 


.فطل ریخ می تزو مدان نی ےکی صلاحہ ت نی بد لگراک رو وی انت 
یں کے موا نیل اور دق ہو ل و تل اقات و ام( یرآ رت 

فضات ما رار اعت رال ے زیادەغارت برے 20 برك ان در عضو 
مات صداہدماتاے اورای فافع الآ رفضلا صا ل با تاہے ۔ 
مسا اک ڈطلات :توت داف خیشلا تکوا سی راسترں ےد حر ےرا ل 
سے طبر تریس رو ے میں .مغلا برل میا شک حطت د ورتا او یرک 
بو ل کے ذ ر ہے غا دت ٢‏ وتاہے۔ برازمما رصق مک طن دخ ورتا ہے اورنقیرے 
ارت ہر ے۔ 

جن ہب! ست کے ناف ذدراسے ) یی رن رت داف رفنلا کر 
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عر ریت عت ردک کون کر ےز مط رک رن ناک 
هت منرت داف ففوات یر کر رلا کر لو غل سے 
موا ر ےک طن را ےک تښ مارت او ربخ موا لے زمانوات لام 
جب طیت بر ایی انی ل ے نویک دتے لایر له 
زیا ۔ شلا معرہ واموادکمواد_ق کے ری غار ہج بسن نی او ر فزا روفاد 
رل ہے اسحارلیں انرنے کے یا ےم حد سے خارج ہا نے ۱ 

نارق تادا ۲ ارخ پرا رو رما ہےتددس رک طر نامث 
جاتاہیے ملا جب دست ذیادہ ا نے کے ٹر کو نشا باک جا تا ہے اس لے رظرت 
بقل زر نع فارج بو ملتی سے صا اک بسع کی عالت میں مرا ہے 1 
اک اط توب ینتا سےف یغاب کم 7ب ییا می کر میں ہتا 
ہے ادرب لیس رتا هشاب ڈص مات لے میس اک رم ہج تار سوا یں 


اه 
7 چ 
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27 با 


صاح با 3 کے شرت | وق توا + اسب اریز مازه 
رال ےتس ہے حرا رتقز: ماه ہاو رف و نک چرام تل 
صحدرتمیں مشا کک اماتا ےج بترن ل قدا ری فا ہق ہدجاتاے .ام کے ید 
وو ال قّت وط را ےنم دہ ده ,کے ب رتیل ابیت 2 
کیاکی کے تا ےجب سل بویا سے رب ےب یکر و سجن می سک ہکا سے 
رارت فریز یعدم سس ور ےنم بای ہے بیس )کا لکول میں با ےو نک گا 
موز ارا کو مار دبا اے ۔ ایی عالت می ٹل می بد ائے رومان :اتا 
اور جک اس وب تا ےکنا میں ارات فارگ کرت بک ہے بل 
ج بتک ا مل ر سے می وہ را متاح بات ماتا رتا مے او ریب الال ے 
ایک کی مھ می دک ےتور عبات کات به. 


و تست 
لس 


` 2 


نال 


تاک اور ذوالی کے ورال ازم وملزو ھل ق سے قآ رتو کا ہاب میں تر 
انال ان بب ی ده کر فی وجو افیا شا ہے وا مضه 7 
اقا دالاس یتک ال رک افیا کی . 
دنه تست ز کک پمرت اذا کو سے ل ےکی ہق زی فس رات 
مات یل لدم امرس یل را ن سے وہ افیا ل إل .طسب ہپ اضا تک 
صحت و سے ب لتا ہے توا و وفرل امورمس اس سک ین را وا لک پر ول 
انا ل درست ما وع نی ل سے او رآ ردرست 3 رش افوال 
کت بات ری حب یل مل 7ے 
منیا یاک افیا نم 
۱ شاخ تیاضر ر بیع 
انوال نشا : رت نضا کےا بن ہد کے انا ا سام صب نویل لد 
!ا ,افعال مدرم رہ افیا لے ,اما کہ 1 
افیا بت ےک رو یں ہں: زانیا افیال م 2ہ 
ایال ہا ہیں دا افیا یل نرک ,»افیا تخل ر٠‏ فال دا ہیں 
افیا مافظر ھافوا لم . 
افیا تی ظا رہ پا جج میس را حل در ربنم رم قعل زوق رم اھ لح 
فلس 
۳ یوائ :انال ترا زت جرا ےتا پوادراساط انقب ترب ستل 
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وت ایا ۔ ۱ 
انما ل راہ سے مراد رک ت کل توا وان ساط تل ہل ے۔اوریات 
دار تود زک ی ے۔ 


انال ے: يم تا یت رتے ںالک ا یں ں۔ 

راراننیڈرا رس کر رس ویر ۲ 

گا وان میں وح ل ورت ہکا اضافرکیاہاحاے۔ 

ہی نے اف اپار انال تل قراردیاہے ۔ 

را لب .۰ حل اسک رم نحل تم رم قعل نع 
انال کی ں ییا کیب . 

2 ک2 ہس ہیں 

راا فيال ہزرہ 061727 
لور ی رک 3 پان ں۔اضیا ل نف امہ میں نعل 
مرک مال دو اما ہ ےک نتان اعا ےکا کے ذری رف راا با تاچ 
مش تخل صقر بم کے ذ ر یج او رصل مم قوت شام کے زرل اغ م یاتا ہےے۔ 
افیا رال فعل مرک مشال ولب وخر میں انق ض ساط وال 


¢ »ص 


نحل مز رش حل مزب قرت ما زي سےا ورال ر نع رٹ راقدے١‏ شام 


باب ے۔ 
یم انیا ل رل وه لبر دوا دو سے زیا دہ ولرل سے ڈرلو ا ا 
اد رت دا مہ وزو مم و ق سل ر ی میں۔ 

انیا ل تارج تخل مرگ شال تفس ےہ خضلات صد رک توت تایاور 
قرت باسط سے اا تا سے ۔ 

فا رل تخل مرک بک شال دراد هجرد وافال ے انام پاتاے۔ 

رت لا قوت ہب ؛ یجن رک کے وت مود هفایق ترک 
دا اکن ره اعا بل ول یکس ییدا تب در اا زا مال 


0 ۱ 
کی رکو نا ے ۔ اس کے برقت ماز اکنل ہا نے پر ر کرت ہے می 
نے اس ھی ںاو وت باذ ہے فو ل اوخو بکیاہے۔ 

لا زوا رکب رر اور دوق رتل ےا ام ان ےکی یلیہ ےک رهزو 
روا رل نتاس ے وشوا رم رتوت ماڌ کرامت او رلظرت و ےہزب 
شی سکرکی سے ا درقوت دافا سے میس ا کو نول دقچ 

جات مات میں انیل مرک رک داضخالبلناپمزامزوے ۔ 


و تست 
mm‏ 
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وی 

و ۱ ۳ 
تشي رتا تع قرت اہر 
قتشا 2 


۱ (باجاظذع 
گے ویر 
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انوا کی 9 
افوال شرا اضالضاغ افوال یی 
نے ۸ 
اال کہ اضالتہ انی لدتو 
نریم نوتم ا ۱ 
مسج یج ےس ہہ ۱۱۳۹۲ 
وگ نوا لق انیل وہ الب انی لتم 
تا اط | 
E 7‏ ی 3 eê‏ ۱ 
اخ زار مر ویر 


انی لک ہیں جھا ری 
۱ 


انیا رہ انوال کہ 
فلز بوت اڈزاںے از دراد زگ ( 
جر 
مید هقرت سل وفرت‌مزب 
سے 


ایام با نا ہے۔ 
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ابد 


زت بای تایا ت وا ہاب وان 


مات ارا ل کھ کے کے بے لیات ام ہک وا باب دا عراعل ے 
داق تو کے ۔ را پا کے محلم لب کے م فا دوب نظ ریت ار 
"یات لقا ت ممن ارس بسن بن ع دات ب سنا الما 
من اوا سل نبا سم یی , زخیمرو فوارزم ٹا یا لز سی درن 
ار یل ی یی ی | رجا رواک !ی شنز 
لف رل سشج دج موس یالتک رون , اقرا ف مرف رال الرن ای 
مو پر بان این نیس بن سکرما لی قا وفج سل الر شر بی 
نروس او فرح | لق موز راز ارزا اد رکتاب_الظبات 
۱ ا ولک گر ارش ےا ساد کے فاص یربا ار رو ما کا تال 
ردان ہار مات ارا دسا در مر ی 

نی نظ مرانک يمن رک وشوا رک لآ ری کون 
ےشونا دن رطس تلق ر نہیں اد ر ق ر حرا فان نطریات کے 
مطا لن یا ك کے کے یں رم رتو ده دو ریش پر رعذ اط روے ہت تی رل ہر 
کے وبا رن درا ضا ف نظریات ےاستفاد رس دب رسفا 
ماء یک تفر خرن نظ بات اد رسا سک رون یں کے اور 
ا ووت رابک مرا دکتاب طف جخ واف ہب تن نکی ے یلین 
ساٹ سام نردم ےٹا دک ہے ا ناما ل بط بے 
را ریات کے کے کے مه جرا سراف س کنخ رت میں طاہاے 
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لم طب کے سے از رد رکا ہے۔ ۱ 

جو لہا کرات اماش وا ہا کر وا ھورسے نہ نی نکرلی کے بقین 
ےل وہ ما مت الا می ار ر طررے ین کے اور فبا Ea‏ ۔فاصاہت 
براض تلق رت یکر کی کے هامید راما 77 

آخہیس اقڑا نی مرو ر متا رلک ن تاب اص ول طب حم 
دوم کات امال وا ساپ دااع کی مالین سے سر ملا رسکیم ری 
سرفلا م نتو رک صاع وب سے ترا اقا فو ن وکال الصناعت او داستا دم 
لا میرن صاحب ےرت کرات "وا ون وموج نمی ے | رور 
مدر اور لا یں شرل پر را راو رما بل َ‫ 
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ال‌بدن 


هام کے نتر کے مطا لی اوا لیر کن میں ۔ 

بت 

٦۸۲‏ مر 

8 رر 

سے ارش و الول نابت عب راون بن کے ابن اتال یمان وو ۔ 

۹8 مت 
س خر 
لن ريش ر روش اختلا تک در ابو گنز دک 
مون وم کے رمیا نابل ماد ےت لک بنای رد رمیا مات کت 
لامش کک ہے در مج کے دی کت وه کے درمیاقابل مک روم نگم 
او رال مور ٹ کل رمیا عالت را ہے ۔ 
گس بے هی ےک دجسے بد انات ماج دت کی بے واظ 
سے اک عالت جل موتا ےک بد ك کے سادے ادال یج ادردرست بلطا 
اس وی تھ ریف مالین ری کے نظرےکے رھاب ے) کن کے لتموت میں 
لوٹ سا ر ےک تی رن سا 4 لوه درلاکت ولک قا r‏ 

رش - ٹف ےن ویک مر کرت ےک میس مرن اضات 1:1 وہ 
رت یتمعن سے بر ك کےا فوال ںاو آفت بالات وبلا واس ہیا 
ہمان :چنا خر مض یھی مزا ت تا هط یازا کال 
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یا ا بی لگا نکئی ہ ےکم سے مو کوک رآکرنامتقصود ۷ 
عال تکو پالتات یرال تباقر بکومر سے نار ےکرنے 
سے بے لک لی سے اس بی ےکرسبب بل وامطراخھا گربرس سل 
مل ادا بر ترا بل تا ےہ 
لا ت ولاهر :با یتوس کے نز دیک ہد !نانک ده عالت_ ےس 
ہیں ارت در تمد هار دفایت در جا م .یل ۔مالت ACE‏ 
بولک عالت :نو لکیاعالت :یا ا نین لوگو ںکمالت, 
ایس کے نظ سے فالتا دات و لام شک شالیں چندریں۔ 
۰ دہ لو کی ابیت درب رک وت امک ما _ل: ہرں۔ ۲ 
رو و9 و تب نمی لت مرش اک ب حص رہن بربا دج در 


#ا- ۲ 
(العت)جن میں صوت وم الک الک اخضا لت ول مر نم وا 
وترو 


رب) و لوک من میں کیت وم ایک بی ہیں رح مرل ترادو ری 
روعضو لش برد خدک رن سم 4 کے اعبار درست ر درگب 
کے ام ہو ۔ لصوت ولام یی ال را ضل سرو ات دال ےڑا 
تا پا ترک لیر لک چھ بد نایا پر ںکا چم ناوتہہ۔ 
® 
اراک 

امل کے سات ا ہاب داع راع یرذا اح لک مج کے 
ےا کے اساب وال افو رکه ر 
یپ ہب پک نیف ےک اکا ہر اورا سی سرد سے بدك ے ان رکون 
کی عالت صحمت یاعیی سے بیدا ہما ے با صاب عالت میں تیا م اوراستقدلاظ 


آے۔ 
مرل : بد نکی دہ یی مات ہے سک موہ روک میں یاالزا تاور ہلا الد 
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رخا برك !یں فلل پیرا پاچ مر سرا تنا ے اولاگے 
00 

س ۳ دہ ےر رل ےا رت اور ی ری ہن سے عداد٭ از یل وه 
حت ے الت ادرمتعنا دہ رتا سے عے درد رل وا لقو لاو رطبوت 
سے موافن بھی کت سے , کے ذا ت ال رب میں رضمارو ںا ۴ ا۔ 

خض چم وی کی وائ شا ل کے بک شال فرت ر ضکی 
مشا لع اورک مال در دسر اد لک علامت۔ اک دق تکہا جانا ہے 
چ بک اس کے رل مھا ع مک شان تک سنا سے او ریس رش میں اص ے 


Cy عنداتاے۔‎ 

کی ایک وض سب بک بن جانا ہے مل یرد ردق رل کا سرب 
گا ما اے۔ 

4 سے کرس ما لذات مت جا اہ ے بیسآ بارس دا بر والادرد تار 
سے قل او رک رازن ماتا ہے ۔ 

کیک ری ا سے ذا اعتار سے ان مرا ٹل ماما ہع د سے فان ےم 
یا سیب‌مرالر ے شا 4 سن ر ود ورش سے بس مرو 1 اورمین 
ول زک متسیب بن اتا ہے او را طرح سپ می ک یرل ری تر ہرذ 


دبل سم 
رش م 
اراد و کے مر تے ول ۔ 
ارا مررہ 
7107 


کہ لین ےکی 


ید ما مس مجن میں س رر زارح سررترکیب بطق اضرا 
ایک رس خی رک ہیں۔ 
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اما مہ 

چپ ره رال دوہادو ےڑا میں گت زدما تہ اورا منرت 
سےایک مر بدا وا کر مرش مرک لاکشا ورم نجل سو رم راج 

انتھمال بت ہر ے میں۔ 

وا ار ال مفردہ 
ریا : اس مد وه راض ں بج پالزات اعدا مفردہ ہیل لاتق پر ے 
لداع ار مگ اعضاممفردہ ےلو سط ری سے لماع و تے یں . یا وه 
اام میں شا رج تے ہیں .رکب ومد ساد اد رآ مھ قردومپماتگا۔ 
۳( و ۽ سو وریب ےل دوہ ارا شض می اعنام الا اور 
بالژایت لاک بے جں ۔ 
رم مرن انتا اس سے مر وہ لے جاع ضا مف وہ ومک ردول 
کورا و راسے اور بالات صن ہو ,مغل لمع ا وکات ال با ہل ےک رر 
ہیں رت ا سل فور یر والح ہوا ےک رج وڈ سے اهنا سره حرط 
ر سے اد رش اوقا ر اسم طورے وتا هک اعط اسف ره ردح 
بدا ےہیں۔ 
سووهزارخ ےہ رق" 1 یں مت ہرہچ ہد میں۔ 

,ا سو مزا مفرد یمن سادهیاسا ذ :ی ارم پرا ہے ۔ 

7 عور | تیار 

رو سو رزاع بارد 

۳ ور رات رطب 

م سورد اج با رن ۳ 
۲ ۔ لزا ج مرکب ساره 2 یپا رم سك 

را لزا جعاررطب 

وم سور را مارا کی 

,۲ سو زاج پار درفب 
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٠‏ دم زاج یاردیاش 
۳۱ سس رم اج زوا ک۔ گی پا کاب اہ ۔ 
را رم زاب مارماژی 
۴ سررهزا باردما ڈگ 
٣,‏ ) سو رھ راج رطب ما تی 
۴1 عو مزاج با لس ما ری ۲ 
زر اعد مزا جرب دا زک رج جا رس کر ہے۔ 
:ام عو وزارت ماررطب‌با ڑی 
۳ سو رص زا ت مارا ٣لیا‏ کی 
م رر ماج بار ر رطب ماک 
رر وہر باردباس‌بازژک 
مور رکر بسا 
ا ۷ب٤‏ شی ہیں۔ 
راہ ای لاقت 
رس اا مرار 
۳ ارال عدر 
بم اراش ون 
:)اھ رئش شارت ؛ اک کمچ رما رکیں ہیں۔ 
ا ام را کل 
رہ اراش مھا ری 
,۲ ا راس ارک وا دنت 
ب امراش صف با ام را طرت ۱ 
دا ام اش کل :ان سے مرا و ہارب میں ئن می نکر بر جا ے 
ادن سے ال اض کے انیا ل می گال بیدا دناب شا سید تھے مض دک صا ہو نا اور 
کول ونیک مرا وتا 
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۲ )اا پا ری : ال نک تین ص یں ہیں۔ 

زالف) مارک کشادہ وا ,مش ووا ل یام سیر 

رب ما رک نک مہا یش بے مر دمم 

رج ) میا رک رو دول سس دم ری سر مع رک التبا مر ره 
امصہاۃ الا مک رت میں تی ری ال میں رکا دٹکاہداہہبانا۔ 
م اھ انف ادعییم+ ا سین رید ۔ 3 

ان )حش کا جو کش رہ را ابا انقلب ۱ 

رب عضر کے جو نکب رہ اا شل شی معرەواموارقل یک 2 ۴ 

ست جر تکام ما ناض تما تب بو لک صورت ہیں 
شاک ند رمات ر 
م ا ای صقا :ا نگ صوری شف ہیں۔ 

(الف) کن کے باک ورا را اضر ںہ خا با امعاد ۔ 

رب) حریری ینار سین الاموا یا زان الہ رہ۔ 
اہ ا مرا مقرار: ا نکی دو یں میں۔ 

را زیا ول مقرار 

7 ا 
رازبا دق متدار؛ بج نض رک دقرا رر ہاے - 

ا کک پ رووص ورد میں 1 

رای رکیز یرن سم مزا 
رس رار سل میں میں۔ 

«الفتن موی کی نژ ریزی 

وب خی ور خضرربر 
ر اا عرد : ام ردص ۔ 


۷ ياد عرد 
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زد هدک ر کل 

رالت) یز یاون شن نیما ریا ارہ لیوا 

اپ یناد( .اصور 

۲ مر دک رضیں وس - 

رال لگ : شن دوک ولم م لک را ککردہ با 

ام خرف کی : مخ اک یجان یا کا مراب ما : 
)ا اض و وشح روامور ”ئل ے۔ 

ا وطح 

سی 

,مرک محاظ سے امراش کی رل 

دالو ”عضو پر ےطور یر ا نے دش سے رادملع 

دب نک لطوربرا یگ سیف بط 

رج ) رک انے متام .طورت رگ وھا نا مض رنہ ۔ 

دد عفر فد ل ےت بل تہ مان ہن صل . 

۷ء اکت سے مرادی ‏ ےرگض و کے ال تعدقات میں فر آہا ےہ اوراعط 
اورا گے درمسالنع ہوتے میں مم نو اسنا قر یعضو ہاب ل تکرب 
۲ کن مہا ےجیک انددال قر کے برع بر میں | کرت یبا 
ہما ہے ۔ 
دو رک ضررتں رل نے عط ر فد ککضر ے دو رب نا نا یکن ,ماه 
سکف نوس اس مر سستورا تابن بای عو 
الم ہنا سج 
ضس شال 

یہ تلت اعضاء ہل بی دا رر سکتاے او را سک وعیت طول ہو ,اوق ۳ 
اف تان ہوک ہے او راک نارق امال ےق را کراطہاء نے 
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تلن نال ے ماک ۱ 
۱ دادعا یط تصا لکوجخرائش سے رانیم راس کو 
فی ا 2 


پش رر رت ہیی 
پک تفت اضر للا برو می وا تع ہد اط ےل ری پن رک وں 
میں ئوٹ جائ تاکر با فص یت بت بی او ده کک مہا می نان باه 


تراےصارع اکس میں 0 
اعمسا ب کے ن زق اتف لو بتک ادرف سرت تصا لکش کہا 
ہاتا چ 


ععضدات کے فول تلف اتا لک وکر کہا انا سے اد رم میں ار رال 
پ واوا ےر کہا اتب وشت ندم قامات نرق اتھال قراس رن 
ا بابک 

شرانک ضس رق اتصا لہ( نس میں طبقات ش ربا نا می فحصم ہن سدر اہ راتا 
ہے ادرون اك ےد عید حے ‏ ں راتا ےا مالم کہاھاتا ہے اوراگ رش ریان 
یاود یٹ ما ے۷ ارفا لن وریرول ےم رل با ےرا سر قر اشقا ن 
کات سک فا میں وتا ے ۔ ای ہ ےضرق الصا لکوت یکہاھاتا 
سب - 
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مر رەک اتی سپ ذف اجره سے داقن ے۔ 


ہت 


ہج و م 
ار رہ ا راض مب 
ارا ریب مر تال 


ارام زار اراضعرد راٹس ہت 
۲ میا دلاو 2 یرد 


تخل ز رن خن 5 ۲ مر ۳۳ 
شوت وا کرد رک ردنا ور ی 


ر یبش ورن 7 
بمایں رال یرہ رعا وف نال و ما 
نع الو زوال شر مب نلم مز امن مریم 


7 ۳ لمح بل ارارم لایر : 
ولح خزمناتص) ور شب ؤ 
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۰ 
I‏ 
٠‏ یں نرا ماعن مفرد مت وک رای ےک گی می کی صدرت اترا رک تو الیسا 
I A‏ لو 20 او مس رر کے ولام 
نی سو رط زارح ,سو ر رکب اورت زت اتصال یک وقت ہا جاتے مل . 

درم ادق کک مدا بی یں اہ بت کہ سود ای مادک بیدا نز واورمور 
ترک کی ول ےک ویک لس وق تک وا 7 ت 
کنر کل مق ارا در وی ہیں یی داقن ہواورفنسس رق ا تسا لک پا با 
ال ےو رک ےکرماڈہ ورم کے اجتقاع کے اورت ہے اما انم 
کوک سا ذت میں اضرق تال مدا ہوک زا مرمادے سے بے کے 
سے فضا بیدا سے لا درم ایک رکب کہا ما انس دن ۓےکراھ اخ کول 

ال یں مترریں۔ 
طب ونان میں ور مک اصطلاح رابت و اوس رق ہے درم کے تتتم 
کیہ یس رہن یا چھار بر اخضا رک را وراه وہ سے کے ے بدا نے ي 

اشقا د 1 هه 
اورا 0 3 : 
اورا مک ات سد نتر لہ ےک مان ہے سے باراد ور مود 
میں نیم ساے۔ 


4 


رای ور صزا وک 


۳۲ء 

٣٣‏ درم دو کی 
(f‏ ورمسرراو کا 
روما 1 


2 گی 1 
ادا سینا ت کے فا ےک ای ےاج ےکھد ےکرا ورام باتو ماره 
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بر ہے Ji‏ ۱ مارہ۔ 
اورا ماه 

وواورام بو ص ول اورف ر سے را رت میں بر | می ماڑے 
سے یداہ کے ہی کا جم رحا د مویہ می لکطرن یک وہ ے ارت مارا 
ہر شارا رہ عدر سے ورم ما رکا داب ونانا لص رم ری و مکو پا ری |ورنی لص 
زا دک د ر ملاک رک اما تاہے .اوران روازں کے مر پک و پت تع رکا اتا 
سے اورب ان اورا ہل پیپ ہُہاد ے ا سور را تاہے۔ 

کش لکد الما رهوا را کوطا رل راجت ے اورہب ہے 
مخ د را ریا ےل وو 221 باد ہکاباناے! ورم د م۲ن دھھ وا 
ےرات رجا ۔ 
درھا ست : درم مار چا ردریاتیا. 
1 )اترام + لسالت لفط اماد ا مدر مکی طف مح ہا ہے اود ور ودار 


تاه 

اد : سس درل درم کلت هس هکماز هللا 
مادک "کاب 

۳ رام ام کوحالت دتو نک یکہاہا تا ہے ای ےکا در می ررم اق اف 
عالت برک اتابت ۔ 


() | بلاط ٠‏ 7وہ درعہ یا مات ےگس میں در مکش تا ہے ات کے طرر 
نا مالتول میں بس ےکر ف ایک مالت صدا مدا( ہے۔ 

(اول)مادہ رکیل دا 

ردوخ) مادہ صد رر ہپ )ماس ۔ 

ر سوم ) درم صدار تکیطر فتتقل ہدجاۓ ۔ 


ارام ےار 


اورا م سددادیا 2 ا دسا ۰ 
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اورا م ودای کے ہد ےےمیں۔ 

١درم‏ صلب یرو میا 

×× سرطان 

٣‏ نا ز یال یا سلعات 
ادا لئے ۱ 

درم ماه پیدا ہہ کے میں اور دم کے مد ے یں ۔ 

ا ازم دم 

و سلوا رت با یم رس ری 1 

ان دول میں فرق رتا ےک لیا ل رین رل یں اما کے برضا ف 
ورم رق رکا رذ وونل یره اخضا دک سےا خقرل میں پو سے 
دنا 
۱ ی اورام ماد هگ فلت ادد متسه فاظ سے لف ہہ رت میں 

چنا ارا ده ”نت رتو ورم غت اور ماده 7 روم کا 

ورام باس اودام رات ےم ع رک ری میں بی دنه سے 
برا ہد بات یل :شا تقار زل تیر ما مادا رسس ا ورات الب .ان 
ام را میں وماد ایا با اے وه‌ضا می نما رم وه رلو بر لا سے 
ع وق دم سے مرج ہر ےا ورا وروت لزاد کہا ماتا ہے ا مس رام 
ای سےزیادڈا ڑھا متا ےکن نک پا کا طح فا ہر ے اسل ے 
ا راس خسم کے اورا مکواورام مائمسے کے نا م سے مس مر تے میں ۔ 
او را کیہ را مکی مض میں رباج نها دس سے پیدا ر سے ہیں انار 
رھ یکا بات ےش :ید 


سم 
ادرام بے پر اد چو کے ارام ۔ ا ہے سے اقا کب فلز 
ماد هد ےمیں۔ 


ریش درک کی ۔ 
1 
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۳( ر رص زاوي شل شی را بن 

پا وگو راہن ہیں سو زس وییان پا با خلا ضر ادرمو یج دو 
را مز رآیزے برا جتلبے) 

رم و ری ےرل یھی پل ہک رم دانۓے 

مت رسو واو شاش یل یا اہ کے ۔ 

ھ ہر ماسم ۔ فلا وہ ورات تنعل رط وہ ما ف برک جا فی سے شی 
داے۔ 

بل ور رکے رش ووا لے تنا ہیں ہرابری برل لت 
اما قا رہ وباط 7 

بعش اہ رائ تلاا ہد سے مس چو مشا بر د ار لا سے سے زر لے یش 
کے ما کے .مل ورام دشر زامن ور ۔ او ری اھ را باط ہے 
ںا اک پاتا الم ملا دردمہ اورا د اک خی سک رن مکل ہر 
شا حرش اما مرا باطنشن یلعا فیا پل ۔ 
ملسم وی رس لم ۱ 

رس سم وج شک ےن کے مزا سب علا ےئد ایی کو0 امیا یج ہر 
روسلا لا دکادش دا دک ےب او رم عفر رو س نا ےجھ 
کے در دھلا جکا موتح < درے مل ام ستما رک مالت یل ہنا ما اند قرف 
مل مگ سس ب ےک اتنا عدا ج ادوے عاد ےک اہا ےکا آ نار ٹمباے 
درا لمعلا ج ادوں بارده ےک گیا تا تنا مرا ےگا۔ 
امالشرم ر ر ۱ 

ی د٥ا‏ ماع میں ب وای ی تل سے دو نف کیل یز رلور وروم سخ ل بشلا 
پیک ہہ نیک حو زا کل SDI‏ ہت 
اما ارڈ ۱ 

همان رف ان هبو رورا تنل رت تهب لماک 
آل :ہوا یر استوراو زین ویرہ 
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ارا هشیم 

وہ امراب ونع نا کرش کی فوس قد سی 
اش نیل میں مہو ے میں .لا نآزا ,سم یال یادها تا ےگمردے 
وشا ےکی پت مک مس راہسستتی ا ن و یره میں یا مل تا روا جر وتنا ك سرا 
0227 
ار انیل اوه دغرو 8 
مرش رش رت کے لھا ا سے اھ اح کو وول می سم ہا سکن 


کک 
,ا رای سا85 ے وہ اراش تب لج نک متتو یاو روا رش وعلامات 
شر ول اد رل باک ننکاخطرہ و و نام وسا م ویره - 
۲۱ اهر ہمہ بو ہا را ہیں تو زب دہ ری تک تا مر ہے گرا رات 
ی اد رقاب برداشت بد تے ہیں در | با م کے افا سے ری کک م رک 
ہی اد رہ کی لہ زام دق اتل او رضلا در 

ان دوفو تمر ں کے درمیا نک اهراک پا ےہا ےک کر 
حر کہ اما سکتا ہے اد تھا5 چا را ےا اکر ماده ا مز ینا تکہاجاتا ہے 
چم ,اننا ارم ؛ و حع ان صل وطرو ۔ 
رال اصل ےرس کے 

بعص ماعن اصلہرفامت ہرم میں او راجن ش کیہ ۔ 

رش صصلی وو رل ےکی عر 10-9 صلی طوربرداقع ین وق کی 
دورے مر سب واو اورتراه ررض ط کی ی درا تر ۳ 
کی ر شوم ال امس و تک ما کتا سے جب کہ اس کے مق میں 


ا فیا ہی و 

دش اڈ امش مر ض کو تہ ہیں رک یعحضرمیں دمک وہ سس 
یداو برض بصا رورم ر ش رک یکی کب فا رت رمعا کے بے بہت ورک سے 
اس کمن ش کی سا میں مر امصل ام هزم اص 
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عل 7 ده تی ادرمو ریو ناہا عم اصکی اد رک میں 7 ےل 
ترک وتا سے دہ اک ی کے تیا م کے سا تا نم رتنا سے اور اصل کی رر ت کے سا تر 
ٹعتارستا سے اور مض اس ی کے زوا ل سے سا ھرض رک کی وال بز ہے 
رض | مکی سے مضاربھی شرکی سے مقت م دس مین بی میں مخالطہرعاتا 
ج سی دوو بات لا 

0 اس ی عض رل رش کیم کی یں بر 

ا می رکز ورا رٹیل ہاور زک ضز باره زک 
وشک اماک 

,دول اعضا رانک دو سے کے فرب 3 دست لب شلوا 1 ص 


میںگررن کا مان رسنا۔ 
ردو رعش رکا را ست راتا بے می ریراحت می کو رانا سے 
ردک رد دنا - 


fers‏ سےشرلت 1 دهع مرک ہے رای لک ردد سے ن رانا دم وتا چنا نہ 
ریک وک لین سے سا کر نارهم گی متا ناورهر میں کر 
می بت بت ہے اس سے اس کےاعضامے غا دمتعم متا ہے ول دای 
ماخ سا تھ دما سے تاد م لصا بتارم سب ۔ 

7 گا سے رک تک وم بو ےکی کرد سکف سے قع لا مار 
ب تنا ہے شا قاب مام ہی کر کلیت ہروا مگ سے بر ےط ورا 
مرل کے 
feo»‏ ہے شرلت 1 دود تی ےک رای ےق ردو ےک کی رھ میں 
وا تن ہوا سے کے مع دہ او رلب نا معد « ثرا ماع میں تقل بب یلکن 
سی سک ناس دما لی نک ر ناش مح سے ایی یں نا 


۱ مرک در لمع لفرا ںیرک ا کک ورد ورو ہیں قل ب متاز 
وتا لها رک جوا ے۔ ۱ 
لا ناوات کرت | مرانک تروق ہدتے میں جو ای کک عفر ے 
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روص ر خن ررم 2 میں رخ گمردے کے ما ذت ہو ےک صرت یں داع 
کامتا ہرنا۔ 

نهک سے شک تک وم 2 بن ےک ای یک رے | ضرا زک لعل رو ےکضشرے 
ضل ےتا سے مل تگراورمعرەی نصفل رت رر 

ر رلت بھی موم بق ہرم می بو ےشکر وول ےرا د قار کا 
ازا ژر ع وره وجب روت ورا ن 

و بھی ریت باعث لکلیف رر رہرل سل گرمججرسے سا مر ےی ر 
ہما ین لک مہا لے 277 صلی و مض شر کے ررس نیس زارت 
تہایت مر رک ہے۔ 
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اپب رل 


اباب سی پگ اسب داب تو قدم اورالزات زاو ر الک وم 
هشال فلت ہی راہ رما ے لابق مات برقراررہے۔ 
اہا بکودوضوں تما ۔ 
ءا ساپ پر 
ا یا مت یل 
وہ ۱ 
(الف) ا ساب ماد :دہ ا ساب یی جینمس موت و مر ل رر رہ ےی ن 
ار ارکات ,اخلاط اعضاراورارواب۔ 
رب اسراب فا ده اباب جو ران الات می انف رو درگ ارت 
ہس یا سوت ے میں مل اباب هزور ی دوزو رہ . 
&( اصساب تور میگ اج وق کاو رت ریب 
(د) ابابا ر ا کی شال اضیال مھیں۔ 
اباب وس ورس ۲ 
ااب بدا شیر اعت را لکیام ول فوصت تام رای ہے اور( 07 
رمتل رما" ل ویب ام اش ہے لس - 
تراب بدا سترات اورتر اب قز اے سح ام را گل برا بو اک 
رح ابی ڑا ٢‏ بی وااورتا زہ ہا ے ارا سز کی کرد بارصحت هار 
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ےکس طرب ٹامناس بترا برس اغتبا رک ے رل رس یدا بوتا سے ۔ ارف 
7 رکشت بر قرا ره کتی .سب پک ار ساپ رگ بر تی ے شام زا یرت 
بای بای سیب ید ت ےغار ش بھی مہب من کے ملا غذ اک طح 
7,1 سے اللات دمٹرویا تا ارت و رورت 77 کیت کون 
نض کیت شع رفص انقعالات نسا وتو 

. ا صبا بت وم شرا رات کے اعتمار سے مد دب رڈیل ا امم میں 
ماما تاے ۔ 

ا 

ا ہاب ساب و وہ ہن مزا ی ری نی | ماب زل ج ری وا سے کے زر ہے 
کر عالت ی دال تے یاقا مد مغ متلا دم را می کے ےل ہے ےکراتللہ 
مراد کے ب مرا ٹمس رسا ۔ 

اس ب و اص :یگ ہد نا ہاب تین کال وربا وا سط ی مرت ام 
رھت یں مش عفرن کی سے لے . 

اسپاپ باد دبیم 

اساب یادے: (ا ساب قار یضر ہاب می کا مال تک با و 
با پالواسط دونوں طور پمک ہیں یاک عال تک برق ار تم حرارت 
+ برورت؛» اھا مق انضیا لا تفش و اللات ورد بات او ر ریات رھ 
ا ہاب پاش ؟(ا ساب دافلس) ی دہ رل ساب ہل جراندرون بدا 
ہے بیط رد زا ت یا ردقت کیب ۔ ا ساب پر ٤ا‏ ہاب بادیہ ہی 


ےتا بے دس وم ۔ 
مکار ہا باب میں ہا ہبج |مورع ست رآ او رصل ا مور س 
اختواف ایاہاتاے ۔ 


اش راک 


| باب سان وواصل : اس ب سالقہ رواصل برا امور ے رت ہیں 
ساب داص وباد : باب داص میت بلا وا سط اوراسہاب ماد هی 
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ہلا وا سط ا انرا زو کے ہی ۔ 
تاشرات بیدا ے میں۔ 


ال ت : 

اصساب ساب وواصل : اساب ساب بیش پالواسط اورامراب واص بی 
با اس ام اترا زی ر کے یں ۔ 

اصساب واصل وید :اباب داص ہر لی امرر سے ہو کے میں اورا 
عاشرات مداکر کے میں ۔ 

اوراضصساب پا د سی شار از یر ہر عو اور لوط طور پار 
۶ شرات دار ہے مںا۔ 

امسباب .ربق اسب باد یہی غا رازہ رن ہوتے ہیں ا روط 
ور رتا راتس اکر E‏ 

اصہاب باد وسال : ا ہاب ماد یہی ادج ابر ہو تے میں ا وگ بط 
لر رب رتا ری راک مہ سے ژاساپ سال می شس مرف امدرسے دس میں اود ہیی 
الا رپ تنا شی رات ی اهنا ۔ 


۳ ۲ وک 40 
ااا . 

سا ب فل ده تن کے بدك ے مد امس کے بعد ال 2۱۷ بال رہے۔ 
اساب رٹل وہ بان سے فلس ں لن من کے دنع ہر سے کے ب رن 
1 یبا ۳ 
راتا اماب 

سب کے لیے بعد رک ملگ دہ بت اکا ارا رو رکرسے ا 
کے ی ےب شزو رک ہیں ۔ ۱ 

را ہپ کی قرت فا علہ ( قزر مور )رک ہر۔ 

۷ل بدك جل استی را رو - 
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سپ اور کی مواصات ال دی رک ک قا رب ےک انا ردام 
اسآ ایک ریا بی محرد م ور ھا ےا ساب کا ارام درگ ۔ 

ساب کے عالات انس اترا ت کے اظ حتاف هآ تے میں چنا سم 
اک ک باد بک وق ت بل تان یک وں رتل نا ثراتظا رابت َ‫ ا 
تات ارفا تال فتلت ارا ن ی رار دتا ےی ا با 6( 7 
پرا بلہت اورا تدرا ر کے افتلان ‏ لیا ےجنتاف پرا ہے۔ 

کش س بکا نراقت ور اتاك مد لاور سرت سے اورکزوہاتان 
لاور بذک اکس لول میں ا کرد رت رتسول 
لک اد وتات 7 
اسہا ب نز و رہ وگ رورم 

و صاب ٢ل‏ جر برك جلف ری گر سرت بل نگ عفاظ تکرسل. 
ا ساب مور ۱ 

دہ اسباب ٣ل‏ بن سے اضا تاا ت چا ءا مه اسہا بسح 
درگلاس میا اوو ٭ صب ذ تلم - 

۷ پر ۱ 1 

۷, شبات و ماکرلات 

ر رلت وراد برل 

م کت و کون ن ن 


رض موم وفظر 
رس اعت س وا را غ 
ټوا 


پرا مار ےگمرد وج تی ہے اورا ہیں ہس نس ی ادر زنری رارت 
جا چناق .را ہمارے یداد ردو تک ای کنر ےکن لے را 
اعمنا رگ رکیپ ادرساشت ہیں رک وف سے | سک طح روت سے نان سک 
نش بل ہے رو کے ےرا 21 اسل | و رسقل ام داد ےج مارک رورت 
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کی ز روش مق سے اورہمار کر وگ اصلا سرپ ك اوراس گے 
زر برو ع کت رگ ور ات 
یرل ج ہما رک ار واج ہیں م را ےی صمل بو نی ے وود انیا لا مت 


۷ ریہ 
و 231 رو هراد روخ سر0 4 کی تورنل ب یی یرک پرا 1 
اس کیک ری کوترزن ہے ج راتا نکی وھ ےا ای دوک وم ے مشلا ریاضتیائۃ 
گرم ےڑھما ات ۱ 

تل سرا وت ای تن تھ دلا سے مراد رل گرا سے 
ڈراو و ولتت زا یا ہا سل اس سے مراد یہ راکو 
زا مک کےا اس ی م زاح جن اعت را لک را ماسقا روت اش اقا لا 
رر نے اد گر بآ اس ےکر س ہیی زج تراکب 
کرو زا رم پر ۔ 

تی رہل سرا رو 2 

رام بر ےکا را سر 

و ماف زل مق امات مل ۔ 
ہوا ے حرط دا ٹر رو کے مزا کے متا ےل ہہت با چاه 
اروت کے ماج کے مھا بے میں ب بر اما نگم ہو ڈےاورنیا درم بل 
ہے الا ہراروج یں شا سل جر ترد و ونارت احقا خی رکٹ مانا 3 
ہل و نے سے روک ر تی سے ور تا ر کے دو یچ برل گے ؛ ایک و رک روح 
میس سررهزاج ما ر لا ہوا ےا امس سے قر ت نضا لحن قر تکس وت کے اہ ر 
کی استمداویا ق در ےگ جو زئ رگ اومتیا ت زرلد سے دد سے ےک شرت رارت 
او سے داوع ار ک جورطب مھت اے تی رما ےکا اد ہک سےمدت 
وات پربا ۓگی۔ 
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سم وت نصا کر نے کے میں نقیہ کے زرد رو یل 
ا شت زا ےکسا لش جب پم رات تس لد کے سا نف یف رات اہ 
فی فضلات رو ع فارج ہما ے ہیں اراس بقار دخا نک نیت روح کے 
سا نتراک ہی سے جس ےکر رن کے سا مر ی کل رح بد نے فطلات 
پد کے بی کایرت لمع چو سے میں اور ا قرو دک ہے ,اج 
طرت بنارا ت فا کک کا دم ہیں ر سے او ر افوا لعا ت کے دگ رثات س 
بد باک مامت بر تے میں ۔ اتکی و رک ےق کی فده ر 
اس هب ے لیس رک سس زدی انر نات ,الک زورت 
قش اس وق تکل رک سےح بک دہ ا اقل پارد تی ےا ورروث کی اف ل 
رق‌رش سے اددج گرم ھا ےتوس نائدہ تعد بل ہا گل ہرھاتاے اور 
پاک زور ت یں دم اس کات جر ےکر دہ ید انا تارج مها 
اک مقس لے بارس ےکی رووا داد رای د مر تو 
تال رو می سے ت د مک راشا نک با کر و ےکی ۔ 
وی اورت اک م ا یں تو کے درلا نام پاتا ےول ھن ری ہوا 
سم ہز بک ر سے الس یہو رانا سے رہپ رار سگم اک یب 
کر ےو ار کک ہنی اتا ہے۔ 
ہوا ۓےیراؤار: 
واج بک مقرل ادرصاف ہی ہے اود الس کے سام ہج طبترم 
رو کے ماق او رگا لف :نا ےکارط یس اا وق ت کک وو خرش گواراور 
ماف ظحت »کچ اورجب مس شیر موی ےتور زص اوت مکی ےادر 
ھت کات سچه- 
اجرات وا: 
ہرامیں دوعس مروت مر تهب , 
0 تقلے 
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ترات ربیل وود 1 

ارد | تفت الق درل نات خر طبع اذہ 

وہ هفخ رطع ت کے قال ہر انف ات بی ہما 5ه( 

رم ری ان ے رات ات نصا یدن م رع رات لاه 
7 وسم مزا ج کے لھا ظا سے ہوا ںیک فا سح مکی ترپ درد 
کتاع. 
فصول : 

فصرل ررم )پا رر نے ا۔ 

رام رج 

م ین 

۳ رلت 

۸( )مگ غاد 07 

زاره بالاہیارول مرول پرا سے مزا میں ن ست مکی بر 


بدا اہے ۔ 
مصول زموموں یگ اباب : mm‏ 

کرد ا دیهان کول ره شای وتف تن پر هه 
تکار کا ورای روت ہک رب ارگ کے مرک وسط میں عتا 
اک هن زور اتا مایا ہا ےج سک اصل ونو اقب 
شض ی ووی ب جو ی ےسا وک تا ,زا سوا ربا شال اورماپ 
رب ۲۳ در سے ناصلہبردوادشطومط فرش سے مس شا لئ ط ضط 
سرطان او زنر ی رخ طم ککاجا تا ر 

ره ای میں ووت مکی کات پا یجان ہی ۔ 
ار ومیگرو وک رة ار | خود ےار ومر پر کباب چوٹیس 
حول کدف رو کر سے ا کرد کہ ررض بان ہے 
ا روش شک بنا د ہرد ك دات تر ل ہر سے ں ج وح ہر وش سے رورا نآنتاب 
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ےا ر سے و پال دل اور رح طا نتاب کے یھ ا ہے دہاد رات ن 


سی کے کہ 
۳ سالاد رر میا هکره ارک آفتاب ےگ ردق با بم بے دول ایک رف 
رز راب SAE‏ ۳1 ےا رر 0 2ب رر 
توس ہمیں۔ 

کرمم ارش پر ومرل رفضرل )کی دک اتخص ار ضف ررم فر بل امور 


بے 
ا کر اراتا کرد پور سے سال میں ایک ردنا 
و روہ کک وکا .کے ( لہ )ی امک کی سمست ہیا سنام ا رار 
4 
س ور" نک ہیف رلک بک طف جکارسااو راس حور بر دزن کرد شض 


مرموں رفصو ل یتیل 


کھنا۔ 


میم 
م رک را نیک نے کے لی کر ارک لک خرن ویر مرن اب 
ا یکوک ارس سس وکن پر رتا ےکر سور ےک شیا یں یا سولاك مود 
مدای مہ سکی ور سے شال نض ره ہیں را تعر اوردن بے کے ا 
یکی رک لرا صیف ) وتا بت اور رقلات ۱ س کے وی لص لر ہیں رن مرها 
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اور راتس رک ق وک سرا شتا وتا اما ہے سر ےکی شھائیں خط 
ب ڑکپ تال ی 

و 
لک دہ سے جو ی نض نکر می دع بے اور رات ں جر بل ادر 
مم صین رتا سے اد رات کے برغلا ف شرا ی نص نکرہ یس لب رک اور دش 
پھر سے وت یں درم سم شتا متا ہے ا ہی ے خد سرا رکشل 
ری رن میں۔ 

ارچ اور مر پت کک ای سس رف میں تا ےکرشط ا سوام پم 
انتا بک شھائی ور میں لک دہ سے دل رات با اور ہکا 
وت ین رما کرک ریت با وہہ توم دس رخ رین بنا سے 
اور د وال م ومول کے مالا باعتا ارکیفیات تل ن ہے ا ۔ 

مزکورہ الا ہدید نر سے مھا لق ایی س ال گر ارآ تیاب ے 
گر روش ور ک رلیتا سے اوریا رم رخ صین بت اوہشتا بیدا 


ےل 
فصو ل ارا کات 


o 


اک :کہا اس حزان مت رل مرکا ے ی دہ ما تایه 
میں ڑ یاد کے ہنا یا اد ےکا ورت نمی مل بچ رام موحرم ورل 
سے ت ےگ نے ںاور تیا تی روع وما ن می ابا دک نز ریم 
معٹہل ےڑا رارت د رددت سے ٹا ےمشہل بر ا مادعا بدا ناو رقلا 
سے ان _عسترل رو ۔ 

( مم وھ یک ما #سزا عار بالیس تا کا لت 
ا کی شم کرو ببس سے عرارت تع ہا لے اد راد تک اد 
سے ا کنل رطو بات رت اورمرا مجر فلا تاد راط میم وا 
کطیو وتات میل تہ د لک دتا ہے کن یف ۳ ور نالف 
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الک ری دن بڑے اوررا u‏ سرن لپ ما 1 جس 71 وم ےار ت مق 
لب . 

) وک روت (م ندال )ایا سم ےک را کا مزا کک اعت رال سرب 
تباب انز طوبت ودرو ست مر لیس ووا کہ ال ہی رست بیع 
اس بی کر ریف ے جل یمم صر ت رالو کک دتا ہے اد کرم ربیف 
کا ہا ب حطس س ےکی الیساسبب و اقلا اکر فوب نبا دتا 
اور اک طت بر وو ت کیا ل بی اصرل کے مطاال رط و ہت سے خات ہما اس 
گرم رش | :ا ساك ہے 22 درک خرہرماناآسان ا 
ری رارت شک یدرون گنر بر ورت رلایی بدا ےا 
وآ چه ای سہب سے دک سشتا رکا رط وہ تمرم ی تا رہ ناادر رم 
می تک دس تکاس جج لف میں با داي د ولا ایک مک ما یں ہر گرم 
شتا رگ روط یی ینتا کے مطاب تی م کم :ئن نیک رت جرح تجا ہے 

جع م سی نک مد ست غ ری ف میں ز یاد ہرمیک تا تست 
7 رل رارت د بر ورت سے لیا فا ےگ مرل اس سناس سے 

کر رلت | ال رن کی و ےک ری اوسر ری ےم مر ذک‌صلیت 
نہیں رتاو اص سے ملس مرس ریخ ترارت اور ہرود ت ہیں ارال سے 
قرب نت ی تگ موا تم سے ا مہاب ےم یا سرد مھا هگا 
وہل م با سرد ر سے یں ما ۔ 

شتا سا )| تام »عزاج بار د رطب رآ رتا بت ؛ را 
ہی اتا کرت رل ے سس سے و بت دا لا چادرا ما 
راک فوت با 8 اکالبیت ےا وما لے او رکلل اکم 
سم مر بط E‏ نے اور اورا ور عذل ماہت فزت ےب 
ا ے۔ 
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*رو ) مہ مہ 
مو لوا 

من ۱ 
سرک ای ے عات ییا م رس ےت وتران اد اتل ہت سے اس بی ےکہ رت 
کا ڑا رو ادن حراج کے متا سب پرا ے یح بدك کے رن کک سرخ 
کرد تتا کیو لک نو کواعت دا ل کے س ا ہل ہک طون جذ ارتا ے اورا سا 
ک کی١‏ 9 ربق 73 لی لل رد اکر و سر یو 
> 

م رم رج نحعدضما برل کے لے ہابت مناسب او رسوا فن بح او ران 
ےہ زا رل کے بھی سراف رت جو یں ہیا زا ورک میں وحم ربج میں 
راخ ہزم یاس ںآ ہا تج ہی سک ہس مرحم میس وہ ا خلا ا شتا سول 
مان مت رارت سے سید می ںآہا ےکی ادر موس او عم 
کیت سرا ردتا ہے تن لوکوں کی میں فزاک زار اد راهن تک گے 
سیب سرا یں ف زا موا تسم میس بڑھ ہا ےہ لآ رآن مراد با 
بو والااھ راع کے سے ماما دہ مایا ےکرک فصل ررح ان رارکت 
وریا ےا ب 
ام ابس رج 

رمات کسیر ارال دم دی :نٹ الیم ؛ ایج :تن اف سل ما ییلام 
ری یس اھ را عل دا نے کے دواسسابنہل:۔ 

يدك یا نضا ل رکا ت مطرط 

ہم خنا ت یرم نام سے استوا لگکثرت 

ےر 


7 باق رج میں یبدا ہرنے وا اھ راع تمد روم ذل 
و 
دار شقن 


را تفر 2 رم ر کیا نے اورشراب مک کنا رم ات 
یک نا تیر کال ورو . 
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رصت : 

۳" طا دراروا لک اورقل سے باع ٹر کیاورائیال 
کک ز ورا ےکس تابر وا تچ ہ رن ہے اس ےک صفلٹھ 
ات ہے نیزا کک لیر ت صرا د ےہ زاج ےموافق رفا لت 
صا د صتا سے اھک یھان ات مت مکی دی پر ے! ور 
اس کم ایرد سو دا رگ زیاد فی ورفرنا 11 ار ربا .ری 
مر تیاس کم« لت مہا سے اس ےکر ماب دما کاش 
قرتگ‌مواون دای بسک دم سےموادعریل 1 سا تیل رما ےی 
ب بر فو تگمٹ ماۓا ورصی تک رم ہروا نع لوز ها د سے تر 
مھ کال را سے ا د رگ رھ امت دب لک ار صیف انتا 2 
وف تواھ راع حا فنص ہہ وبا ا ےشیا ن ارا س سح م می پا بدا 2 
اور یم یم موب بدجا تراما منک مرت لویل بویا لی سے :نکی در ےکر 
ا ےم سح مس بیدا ہو نے وائے مد یهن هل ہہت میں دنین مع ا رقات 
اعضا ءک تما وا رو ں یں دل رما ےا ۔ 
ال یت : 

ووا را ہیں جر انتما یگ کی کے باعٹ ی رام نے میں می بت 
مل فرت یار ول کے هلا ر چم س رغیا ره ور رصفرا وم بیدا کے واه 
لدم شون ادد رست برا ہڈے: سید زیاده اتا ے اد دراو ڈص اتا 
بے بر7 یک درا ۶ ضس مرا مت بلق الاموا راو راتا ۳ 
اکتا :پش اس رہ میس ز بادہ ہر ی سے ص زا وک مزاج 
وال کے ہے ہکم بہت وتا سے اورا یتم کل بگیرا مت حادہ ادر 
سل مت وراه ا رک میں صزز سے اعراق سے سودا ری 
سرا ریا ا ےج را رض سوراوے رازن سے 
رک رلت 

اسم مک مزا بعاد رطب ہے برت ری م ہے سم بیاریاں 
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تب بان کے اسیا بصب لل ہل ۔ , 
,گرگ ادررا تک س رک سا افیا لہ نظا ,با اے 
کوک برك ایک فرت ے ما سرت یس دار بات اکا مس سک یت 
پیدا :دبا لے . 
رہ ومر ریف سے بر صیف میں قا کک زو ہا ےا د ر بر 
اس خرف سے تنا رکنیا تارا کی دتاے۔ -- 
کیل اس مر مس جز ت ہدابتہیں7زیادں رنوت کے باعث اغلاط 
کونا ب دک د ہے : ۱ 
یت میں اداطط کے لیف ال پرا ے میں ا درک اتاد با رہ 
جات دق مک باعث ارا بن ہے میں ۔ 
:۵خ یف میں خر نکی مقار ار دماقی ہے اس بل ےکم رر یف تو کے راج 
کے لاف را ہے اور امس کے علا وہ صی نل صا سرا تج ہے > 
کیا ہما نے رت۷ اتا حص ری رریڑعوں ےکا کناب 
تاک کن 72 کحم بوڑھوں کے لیے ان سا 1 مان رہ بابک 
ارا مسبت : 
بپ دصر او رت پا داد روت تیش وچ ال فلگ خت ر سم 
یرل ,قط برل ؛ زاق الا مدان عرق ال ار درم زین وبع اسر 
ریا گم - 
ریت دروم ابیت یا مس یں میک یادا ہے سسکا ول 
اور رقو ق لرکو لک مال ٹ قراب دما ے۔ 
سیر 
رو بار درطب تس وم ھذاکے بل بان دک ےنیس کے 
اباب صب ذ یل ٹیا۔ 
اسر دک ترا رت زی کہم سے اہ رشن کرد اسم ترا رت قر ی 


جرا اد اننا یرتا ر بابک - 
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وا کیا م میں رات ماک بیدا دس میں نس سے تب بت با 
نرخ لیرے ہتیدا رو ے لاور زیاده تقدارمیس اتال سے ما توت 
کم رآ ہے ہیں اورترارت زیادہ 1 
انس موم می ںکص ا مق یا ورک رم ال ہاو وا متا ل کی جا میں ان 
علوہ برد ٭ جات جع سے برا کا فذ ے ز یادہ رتچ اد دنل مارتص۸ | 
پرے۔ 
۳ کک رن مکڑڑے زیادہ نت ں اد مم مق مات کہ ر ہے یں 
سے سم گر ۶1 رت ہے۔ 
رہ ایاگ رم میں منت دومشقت زیا رسک ہی نس سےقارت زیادہیدا 
زرل ے۔ 
ب یم اط صظ راردا ن صصفراد مر نے کے میا ظا سے تما مرول ده 
تہ وڈ اہے ا ےک اعات بار درطب تسس - 
ری ام م دح میں د تو ے او ررائیں کب ہس سک وم سے 
اسسا اچہا تاو راک وہہ ےس رم کیل من معن موا رکر 
طت با ے وای او رمیا ت بل مرا دک رکا ندال اد او راد ویک ورت 
اده پات 
اا لاء : 
اس م رم ہل ی ارا کی )کرت ہو فی سے مش فزل زکام اا 
اٹپ نات ال ہے ,اور اوماع + سل کک کل ےر سس ی 
مدا رە قارت ور ہے وسم رر میں ہہ رن یں ہراب ی ے ر 
رر رک ہت دما حاورا رارش رن تالاو کارا زیادەیرا 
رد کے یں ادر ہک مارا گل م وار یب کے سیب ست دا دس لاله 
یا ضیف اد ران ایام اچ عن را سل ارک اس مع سم ہیں برت ای 
اصاست لا ۔ 


کر اعد نتلوب می 


8 تکااخلاف 

دیا لا ن طول میں ایک ہکا حم کےکبضیات شلف ہد هب مشا لے 
ور صی کیت ند وتان ےم د العلا ے میل فیاد و مش اہ 
سے اد ریسا دک علا ہل زیاده ھی تریس مر لی ادر سا مکی عدا می ل راج رل 
رستا سے اس کے اساب حبذ لا ا: 
ایا استواء ے میاصلہ : جر مخ ا ستواء سےقرجب ہے گرم ہرتے 
ا درتورعطا تے شیا ستوا م سے دورد و وه شر کیا علا قول کے ما لے کیل 
سرد مور نے وس انس ہل ےکہخط استوار کے ری حتتےلیں سال کے اده ےس 
سور کی شی خی عم ٹوا بے ف و اوران عل کل ہرذ ر اسقواد سے دو رت 


راید ر 
م ررسے مرگ و :مق سن درس ز ده بت تاو 
ج س سے دداسیاب وا ۔ 


(الف) راردا را کاشموعہ ےس ور ےک یکرفں سے براو راس تکرک ما 4 
می ںکرتا کک سور کرد کر ہوا ےکرک ر زان مر نٹ پا موس او ر زسیک وکرم 
کر وق میں اورب 2 مین ےگ ری نا رج ہو 0 رر کے 
مر م مد رس رب توا ما 22 رگا ما ڈول کی و اس 
سے متھا عم یل زیادہ سرد لا 

اب) دو سل سیب یہ ےکچ زین کے قری بک جرا تلف رات اور الک 
ززا ت کفزت ہد ےل ا فتابگ شوافل سے زیادہگ رکب بک لیے ارہ 
سنا دم بو رام راز کشت زیادەس در لی یے اعم سے 
گرا لک مرا می بالات ور د سے قرزا کم ہت میں با سول لا 
ا را پم ناب 


۲ 160 

٣‏ )مئ ررے فاصم کی متا م۷ سر اصلیگ وہا لک آپ وہر پرا انراز 
)را چنا ہر مایا تمنردر ےدک و تع ہرۓے ہیں دو مس مگرما یم 
گرم او سح سا میں کرد مت می :الس یب دروا رگرب و ہوا 
کت میں ]الس ںکاسسب ییاشگ نیرت دی میں سسرداور ورن 
مو 
(م) اول دم تو ں کل ہا ڈول ۷ے راڈ لہ 
موازی رت قوس رام بخ با( سا ےگمزرہا مم اور ده رت 
نا سا تا سے بے یج تا ےکا علا تر مک ہ اراو کے بر ہے بھی با رش سے 
کردم را ہے اد رب پہاڈ دلا غ راڈ لے فلا واس ےو ارات 
ےک رک مع گی و ای بجی را شرن ہاڑوں ےک رای میا ورنڑزت سے با رض 
کہ فی یس ادر ہا ژد لک تال تخ بار کے روم رت اہے۔ 
(ھ) چوا ڑل کا + ہو ائیس نر رک طرف سےا میں دہ بفارات ما اور 
ا کر ہی موی ما شو ب وجرن تکفا رش را سے 
پوئ کمن د رک طف ےآ اے ۔ لب اسرد لا لا تی بارش مل بے لین 
شال ست رن ما ضدن رش یکرت ےآتاے باش ںا ۔ 
رہ یلول ؛ بض ع مرول میں سیقار نی زی جل ا7ن ری شش 

وہہ سے ماضن انعد ول یں ہے یں لاب با موسم سرا س 
بقلو نک دبع لے 
بے ٢‏ جگلات: جن عل ثول یں زیاده حگلات ا ئے جات می وبا لیا کات 
ہل ہے ضا فرص می کان کے بگدات. اس سک وعبسہ ی رالات 
ل پا نک ف ردا یدبا اماتا ےجس لک وو سر رک و رک وق 


چ 
سے ۶ ۳ 
ر مرک رو :را رسن درک لر مکو ےکر في رر بان 
کیا ز ادها رادرقارا ت میں ت باکر دست ی اور رات بارش برساتے بی 
مز رر وي ی مدرگ در ے با نز باده رف ےئ رر ہل درد ہے 
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گر مار 9 کر ے۔ 
۹١‏ یکا اتلاف :ادا کش یایاده مز ب کر نے ا مقامات 
پر دک زیادہ ہو ا ہے اد رگن مق اما تک سی ا نم بن ب/ ےو اں 
گری ٹک ہے۔ 

وجات ار 
را نما ر0 گم مداخوں میں توا ےشن کی بلد اوریال یاه 
اور رم باس ےل ہگن مت راپ ہ رما ےگل رط رات سے باع ٹ بر وات 
کم جوا تون بسک وہ ےڈ صا ا ہل رات ےاودے لک بزدل او زرلک 
ا ۱ ۱ 
۲ امن با روو سردم رل یں ر ہے دا لوگ بماد راو رق رک و 
ا مم مایت دہ با ہے کشت ارچ له بہت مھ لا اورا تک کیال 
تہ ہر ادرمفا لپ رہگ ہہ تکرشت ورتا ےکا وہ سے یال ہیی ری 


لا 

رک ریہ + یت سےا تدر رست ہہرتت ٹا لد رم اوراعضار 
ڈ یل ہکرت یں :زغم زیادہ یی دا ہو تے یں کف وکن رای او رت داع 
یسام تلا وس میں ۔ 

مسا یا بسح کل مقرل سے تور لا بدك راہ ے سیل 
ایر دماج ,ما غاد راعضا رل ای کاظ ب مرا سے :یران قابات ہر ہرک 
2 ریگ شدی بط - 

(۵) سا ان عا لیے ہی ا ڈک عر قل کے بامشنرے درا زد اورددازگم 
سول . 

24ا مان نا روو- یلاق کے باضند ےکک ول ہت ں٠‏ مرا ہماداے 
میں ۔ ال ماما تک ان را پرتا۔ 


3 © دےھ- ب۶ رھ 
اك مره مقا مات ج مرف ےد کے سرد ہو 
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ان قامات رر ی اورسدگا خت مو لے سل دبس با تنرو ل ۷ رس 
تا »یربا لزیادہہرے ں :م سل ا با لاور رک سرت ل مم 
پھر یکا خلیہ مھ اہے ۔ 
رہ) ہا ارم یسا مل ئر رپ ہے اس باشیرےتارت اور 
رودرٹے اظ ےرل ارت زیت ۶۷نا ملس رطرت ہے 
ںا 7 رین سندرے شال می معتل وتاب اد روب میس بوتوزیادہ 
سردم اے 
( )مسا دادن یال : وی دوش کے پوت ہیں۔ 
وا مغ :سی وومر وش کی رن ہاڈوں س ےکی سے یں 

اوضر بک ن ۳ ڑوں سے مر ہر الن‌صلا رت 
عرہ ر ےا انتا ب لو پوکرائی شس رو کاب د ریک صا و ۳ 
را ہما بای ےت انتا با ت زرا ہے ادر دوب رک مرت 
سے و شر فو رج ہیں - 
ما ا کچ کا .سرت لے ہر بر اورسشرق 
کی ۳ ول ےد ره ےر وش مس سے وت شیش 
027 سے ال را ب یس پیا بک کت ادرعطوب 
رقاب ن رمخ رل راڈ ںان ررد مت ہکرس تی کے فا 
مشرق‌صوود برل رنه ریس نہیں ری »سقرل داژن 
کی ک افا ایک یگ ےکسا ل س رکا شا نلاس دق گک کم 
الیل رک ی متا اوران شا ول وا ہوا ے اورا مع ناڈ ے 
وان ورول وکر کرد سےا یه مسا لآ و ماصع ت کے یناب 
دہ تا اد کک با شندرو لک وازصاف مس 2 

زین بر ے 
مال الی و وکرو هشال دا تج رل ووشڑے 


سن ےکی اوران هلر سیل ارا ال شر وین مرا ہر یجان میں اہ 
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فارج را :یش رن زلہ وس وط ام کار ای پایاجاتا 
باراد ی 

مان شھالیہ کے ارات کو رو :۔ ریش کم فر را 
تردن او رسس طرح نام رر ے۶ و رش عا ترهبا نی ہد رک نای 
الک تا ری میں اولا رکش تج ات سک دمم ےکا مور لک ارت 
خزا نکی ای تق وک مر لی ے یرو اباب اور اسیا ہی اتارک 
مارتئیرکی 1 وکسم سے موتا ہے اور ا کے رک مرارت زی زک مکی دی سے 
تین سے پاک مات میں ۔ 

ماک شالب می اسقاط راردا لک ریس گرا ما لت 
اد هآ وک وه بل ,سس علاوہ ویش کل لگ وشوا ر کہ شآ انز 
وخ عم سے ب رکا زیر رابهس سکی و مرن ےک وضع مل 
کے وقت اس قد رطا تم نک( ۵ عکعطلات میں پا دما 
ےن رص د رک یں کک پمٹہا ن یس ہیس ےک لک م یرام ہاتا ہے | ور 
اعصا ب والیا ت کے اسنا کہ ں بھی لزق واتصا ل بدا ہرھاتا سے ۔ 

سح کن شا میں لیر ںک راصتقا ہز يا تیدا رم ہیں من لا ڑا 
ہے ,انی طرح لکول میں تید ہا ی د ارات ج رک ےبڈ ع پر دزد 
ر ل پرا تا ہے۔ 

رت یا رک کا ھی ان ماک ک میں ی دا میں تا سے اس لی ےکراخضا یج 
اورش رست پد نے میں او رممار ت کرو کیک مقرارہ رلک اگ ری اس 
کرش ص ید ادا هداج دوا ر پر پاتا ہے امس می ےکن عرا قول یں 
برب بق ک کے ع عا رل رای سکتا۔ 

رون بل رمند لمات تب سک وع بر کی مون وقرت او رحون 
ک‌فر نے مار تک زار ای ررےاضد 8 میں در ری اور وڈ سے 


رر اے۔ 
یلاوی :دہ روپ رک کے تب ولا تح رت ہیں انا کے 
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اءکا بات دارا تساک عا ره ادرو رما ما تدہرے اہ مالک باخردد 
کے مرول میں امتل مایا جا اے او را نکی ا رتو ل کیتکات لاہ :۱ سل 
ےل سول ےتڑل تمس ےک ط ر ے میس سے معد ہے کے اخصا بل 
اور یی لے برمانے میں او رگوٴ رکم ربا ل سے ادرنی رکا یل اورک رہاے 
س ١و‏ رتو ونکت تآتاے ا و الا ساط ہل بدا ہر مس مرد لین 
مال ,اسر شو ب چشحم وخر بیدا بنا سے اد ریا س سال کے بعد 
نزلا تک وہ کلف سدا ورتاے اورک اد مھ یی دا تا نرا 
قمع اپا دس ںہ نکی پاد کاش بآ لے ربکا ن وگول کوست 
کش تأتے مل ہذالطین اطلاط یل جرا ںہ سک وعہ سے یف ہات 
حاژه بتلا مھ کے میں ۔ 


۰ ۶ ۰ 
_. فان امتا یاو را کے اتات 
غل ہوا ۱ 
کیشیت_ضا ی ہوائیں پار ورف ا سس ےلوہ تایاور ہر فےہاڑول 
جع ۱ 
7 ی شا لک طن - وا پر دسر لرروکق سے بس سد امرگ ہے 
مشاب زیاده لا دبا مرا تک بن دض ساد اصلا حرف ہے شما 1 
رای موم ردک می رلو بات نراد روا پدا )باه میں ےجا قات 
بد ق ع وت انا یدام راتسا دہ ےک مادقا ت ہے سیدالنا 
موا وک شات ہا نے ن زارا صدرمھ کت پرا مہ ہیں شلا 
نول سما لگا سے سب او رره ا یت الا ل ادرد دم ادروٹا وره 
چون ہوا 
ہشیت : جو بی ارم وتر ہے )سس کاس ر رک ت ساب 
۶ ر سا مر پر دك سے ےم رک سے ساوات 7 زج 
کوک ی دک نارکا ہے نع م اک کرک یں دم 
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a‏ ار اد نتا قم سے زغ م اسل پرا میس یاهلته 


مق بر 
کیت اسر تک مق ارات سے دقت بی ےت 
دوترم ولل 
تو ص ھ۶ بے کے وقت عل تووم ۰ رطف 
7 سارک کہ لوہ ی قد ر زا ل ہرہاق ے 
مش با 
ا برای سک قد درطب مکی می اسم بی گرات پ هآفتاب »اف 
گا ہے 

ا ی سے وتر ع ےو ا س ب هآ فتا ہی نخس مہ سس کی 
وم سے ےکن اد یناث را رک لے تولطین او رای 
بوذ ۔ 

فون :مزق ومخرولی ہوا یسے امام وتوا ین وخ کے سان سے 
ڈیا دہ ملک ارانع ے ھا سے نیں: ہمادے ملک ہن ر وتنا مق و 
ج سکرغوام رو کیت میں ۔ بت فرب مر الا ےل مار ملل 
سے شر میں اک اسن در ہے یں 6 رکم بر ہوا یں تی مس اوراے 
سان ےکا ارات موسر کی شیا ؤل سے متا میں ہے پات 
ام سے سنہ ستاك میں اعضا رگن پا بر سے رع انا صلساتلے 
زورما درس ہے ات ھول کے مواد جن مجاے لس ۳۹۷ 
نما تخر هدرم دما موب اے ی سب 
دا ہمارےبریک میں بڑھ ما ہے توص ص راگ ارزو لب ہل ریا 
تما 

چا من یعدم ہوا خوائص مرآ ہداس یتو اص سے اک لفلف 
گبڑے ؛ ےل 
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۰ ّ۰ 
م خا ف یقرت ہوا ل کے ارات 
جوا ۱ 

ان ری را رو ت لک کے یا کوٹ رای ہے اد رو یی گر کے 
واک رکرو ور کی ےھ ارت زیز یرگ کل ےجس ماب 
با ابے ردنا میں س ذا دا ر نے دامے مد کر کی لر لے کس 
ےس راد هت ادر بت زرد ہجام ہے لب میں کی مت ت ی 
دا بے ادر یرت اقلاط کے ہا کوک رر لک وه یف اعضا مدا 
نفو زک ہے بی ایس س ےک فا دا رجا ما من یر ازاز ماج ؛ نز لا 
بارد؛ رطپ ات تا روخ ۳ مرس نے : 
بو ا سرد : ترار تکو رن سے اشن سک لے ماک سیا رون 
ہے او رسا خو ل کے مسا ما تکو مسبت طحیت اعصا ب او رز لا وک ام اٹل 
کے ینان دہ مر فا ون کت رک بت کرو ھا ل مین مغد 
وود ےکر ہوا کے متا سب یں زیادہ عفر سے ؛صرد با۱ ےکنمام 
انوا لکونتصالنت فی تب جن کا ملق اعصاب سے با چ اور فاع صز 
مگ ہے۔ 
و ےرطب۔ ال ڑم زا برل کے بے منا سب مم کا سے ہل رس رگ ےک 
تار لے ورو دک مک۷ کی ہے۔ ایا کوک وای ے کن وا رطب 


ما ہا رہل ضرت پرا فاے۔ ۱ 
ہوا ے یا ہک ی دس طب بل تنا مد بے ادد ایس بیس 
ارضات‌پدام لا 


و ۰ و ے نا 
مسن برا سے وہ ترا ست رو ت عبات ہے ی ال نکی دول 
i‏ 
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ا( یل : ٹین پرا کیت میںتفی برا ہرمامے اور وہ سح گرم رر 
ات ۔ 


7 انو برک: ین جر ر مرا کل ا اتخ رپا برا ےسک ر ہو ائے داف 


اما سے 72 

ا ال ی مو کہ را یگ می وسر وک نانبل بر داشت 
جال ,> یک ال سےکاشت او رتوا نات تی اہ ہو ب بل چا اکا یں 
مد 

رال )کسی لر ےہ : جک مرحم مر روہ کے مطا بن توا تح پوش 
مرک کر ما میں ہ راک رار تاس مرک بڑھ ہا نج سے تماما ات . 
DT‏ 
رب )سس ریا سم باهضاژه : اس سک مططب ےک مرا 
موودرک لفرت سے مزا لف تبرش دا تع گید ل ہیں عا ری ا سبا بک 
دہ تس رک رر نے نك 

تق ری شال وه نت سرد اد ر رطورب انز له سعال» موم 

یا دات! ینب وخرہ ارال دا ن ہے با جوا کے کان ماک ور 
بی داد ل ہے ک سر جس تک رم زد اب سرا مومت 
ریسا 1ی رتا ںی دار نے سل شریرتار ادرا پیا 
کو ا ۲ 
چب ریا ےد تق ےک د اج رد ک پراش اک یناب سح مکار اہ ا 
مات ہوا ہیں ہش مل رو ہا سل سے ہو ا اس داد رشن وما سے 
او رم لا راغ وک قد بک متا کر قی سے اور اضلا کرفاس ر فی سے اور 
تون میں را غل رک مل بک متا ترک رک سے ادر فاد ال قدر ٹڑھ اتا ےرت 
تک وا بای 

. دبا ۱ 
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دق ت ایک بک یں بتلا وھا ۔ _ 
دیا ء کے رائ او مراف ڑا ےن کے مرو کی اور گرتثرات 
م0 
ماخ کہا جا تا ےج ا میں بیدا راتا سے اس ق 
لز زیا رہ ر ر لین گل بڑتلے۔ 


5 مشوپات ولات 


پا (ماء) ړك 1 کیب اما شا لی رتاےا و رید كلخ کا زارا 
ہے اک رک اض کے وام و ری یکر کے او رکلر لل ر ےف زاکو با ر کرد 
شی نفو راتما ےے ارفا رها تلبت 

ا با ترک ب یں 1سس رح شامل موا ےکا سک صو رت نے 
ےیل یرل دود ام ایک ایسامرب ےر زار 
رس اود راسستوں میں نفو کر ےکا رای با سے او رترب نا 
سے فا رت رہاتاے۔ 

علا وہ انی با مد تہ ف ہیل ا را وتا صد کے ےکی اتی ل 
کیاہاما ہے۔ 

؛ فی زاکہ کا نے اد راس یں اتا لایرس کے ہے۔ 

:۶ہ ف زا رقیق ا وتال ہنا ے کے ےے۔ ۱ 

77 یں اترا کور وک سے ے 7 

را سے لے یار تک زت ے ٠‏ 

۵ بر فضا ت رن باه یگ وه بول ورا ادر یه رام 

ےفارت واگ ۳ 
ب جما ف رارت ہر او رمو شاو کین ری ےے ے . 
و ما اعضا کرت از رین کے بے ۔ 
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5 نلےاتام : 
دا ۲ بجر تن با مض یں برل ۷ را رتسول 
بای میشی می ت کر ن می سے متا سے میس 
نت ےکی یرک فوئر رای ے کے ش مو "مم 
مار ک ہے درل پر ورپ اهر رتم را را ر 
ےکر ھا پاروں‌طرن ہے و۳ ا جا ا ونما روا بت سے فو د ےہ سے روت 

۷4 سرا 2 می پا یکوصا راک ادرو 
ول بساے کے اش پا خریک و دا یں وو نشین بر شیم 
پر رگ ر بل مس ,نیو ںاسا ڈنیا نا بک طرف مہ غصو زق 
سیک طرن تمسق سورت نووا رک اہے۔ 
ماو ر مج کے صو مہات 

0 لا دا تا نا اپا« 

۳ ے الاب متا 

,»ابا کی وی تقد رش یک روتوم کی ہے ۔ 

٢اا‏ ا انتک وو ے یوسر کے ہل رتا لب 

۵) ال مسدے تیاده دنگ تست سے کر معدے سے ہداز 

ام ہے۔ 

وه امک پان شور نے 7 ال او لالب 
راط ره پا لا :اج ضرا هر ماک 
اراس بسا چاو ر رک جت بش امس رسا ہو ہکان ای 
ای میں فرت مل دا بویا ہے کے پا امات رشق سیے۔ 
اس ہے اس میں مض اریٹی (مرارض پرضاد سد اکر ے) اورم ضر موا 0ار 
ترا کی عقوتت بر ااا کی کفو کرای ےن 


یالاب 
إقراط اط لئ ےناب اما ہب و امیا هلکسا ےک بارش »پا دو سے پا ے ول 
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کے قا ہیں کا صاف ن ضس ریں و تا با ےل ے ان ارات ے 
نت ےم کان ب اپ کر ی سے رش کر سے اور عبر تب اول 
َ2 ماب دوسرے پا شو کے ابی لطافتکی وم ےہ من 


E ۳‏ دیاب ولو کا با فی بانلوں »یا ن‌پشرنع 
پاک لب می بایان شی د تاه ے ال بات سے 
تا ہے کو تاب اب ا سے رک کے اور کے پ رن اور 
لا رہ ےک با رش پا لہا دوس پا رل سے ایی طاف یگ وم عم 
۳2 پا فدہ ہے تخرد ےگ ذارا جا هبو اس می کی ات ریا 
اسب تروت اعادوم دی ,نت 
(م )اتر ود کے پا ےکک بت ھا ےکی رنب پا سرتوں 
کے ز رای اک بی پا ماس ےوک کنر سے پان 
لکت ہا رک راک ے .| سل سے ہکس یار یں ف تر را 
تچ اکس میں شیک تم مکی اس خفن جدد درا راتا ہے ۔ 
لیم ی (ادا یا رف کا پا )ےپ یمتا لیکن سا کو 
ور سے ادیٗاے؛اعصا ادون سے ہے قصا ن د ے لیک یا اس سک 
کا با لک بیاجا ے ترا سک مرت رفح وبا نی ے۔ 
)ما مکی ربا رک ن ماف ان ریو لک مفید موتا سے جر دق لا 
بصن زاهک کی ارتا ےراس سے اتال سے 
کد ے دی ھکہیدا بے .سس سے کے یکنا دشی رن ہیں۔ 
(ء) ا را اید بو درک پا۵)۔ ات مک پا انت شی پایاوناتا 
ہے ٹس ےک رور ڑے انش ھا ہکا ڑا کے ہے ہرس میں ادردوپان 
کال شی یی لد سض کا وچ درا رجا 
یٹ تام ول یی ول سے اخ ا 
لاک کے لیا ا ست ارز ڈیا یتما لیا ون برتابی مگ رکز ورا 
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وت :عو رت ل کر ر عل میں وشوا ری پو ہے مارا ری 
عر رق لکوم رهاه رتاک 
رہ ماه محر - ( سس پا یں عر تات شا مل ہل ) ا لک خلت 
یں ۔ 

J‏ اف )ما کرو بد ک اخ کر چاو رب رثا میں کا بیدا تا ےکقوت 
ہل ۶ سے بات دست لاا ے یگن بور نیل شس بک اک ہا ےت ربرب رم 
بیدا رتا ے۔ 

رب )ماع شا درک: ٤‏ ین متا واه ماما کس میں 
ا بذ ك کہا ہا ما اس ےد لیا ہجاۓ ۔ 

رج )ما ہے ( چک کہ پا ن) لنٹ الرم وی راو رکز تیگ 
صورت ہیں مور متا سے٢‏ کمرل سے دصو نے سے ی ےکک مفید ہرتاے اك 
الد مار روکتا > ۔ 

)داع عم یرب وا سی ی ان میں و با سا ناملا ارم طوال 
کے سے ما ےم کی اصلا ترابع ورام تا در سے لے بھی مر ے۔ 
J‏ ۹ تم | و یم یا فیا٤‏ او طط در کاشمٹر ابا رل ے ےس ہرتاسے 
سے مک وت کا تاے؛ رک نصا تا اور یالکو من دستاکهم ان 
ان ول کے ی ےسب ےآ کے اصن ا کل و رم وا اور لا وکا یں 
بتلا لام 
گرم با ن ےی ہو کی ےکی ناک زیادوگرم پا نما گت کھرنٹہیا 
ہا ےآ رقب شکور نرا ےکیان ا سق مکا پا مور ےکوکز ورا دام راب 
کرت ادا کر کی مو دنا 


شیاولات 
رف یهاگ یلا 
تیا ولا ت نین طور سے ا کر تے مل - 
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فا باکیزمت : لاب رارت سے پر وکرم اد رورت ے 
بدا کوسرو کے یں ۔ 

رہ ) ال ارو تن ماسح ری اٹ کرنے واے۔ لیمفی مزال 
میں وا فل ہرنے سے رت ری یرل رات ہی اوراخضاء انا نکاصورت 
اتیارک لیت مںا۔ 

ر لبا ر: نا بس رس باصورت نوعیہ سے ا نے وا ےگس سے 
ہر ےک ما ہبت ادرحقیقت بنا سے صورت نوعیہ سے مراد عنام یقرت 
ہے اد رعا کے لے سے دا مر نے دال اعرا تہ ے بلک ای کا کے 
ینیب ای کا ل ہے بت تعر ما راڈ ےک رحس ا توا و هزاجا وتا 
سح لاطرتقرت ہا موم ناس می ںکمیل مرا ج کے بل یی داد لے 
سس ع رت وعیہ گر مرکا ت میں کیل مزا 3 ے ہیر مرن 


ہے۔ » ۰۰ ہے ےھ 
متناولات کے عامات بد ا نا ف یں ؛ جم امضیاء رن ہن 
رل اد ران سے ادر اعضاء رن اشا ت کے دران ترثحل وانضا لوا سے 
امن فا پر تن اہے۔ 

رال )دا غل مش دمح غود بل ہا ےکن رن میں اس طر کاٹ دا 


# رس - 
رب ) وال شدہ هو دی تس دل رام ,ان بدن ہیں کی کب 
شی دس 


( ج) دا غل ہہ ہرۓوا یریل درکن بدك ےار کبیاں 
راک ے۔ 

۱ 4 

( الت ) ب تراد وا غل ہو نے کے ب رٹ ر وتپ مل روما ےکن پر یں 
کو ا یا دیا تیک ترا یکی دوضدرتیں رب : 

۱ داگل‌شره سے بدك ما پرہا ے او رجزو برك وما ے توا س 6ھ 


ڑا ۓل کت میں _ 
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۲ .ریدم تايه د رف را یکر رواے مد ل کے میں۔ 
(ب) ی a‏ یں وال مہ نے سے لع رور یمرب وادربدنا نام اد بھی 
ریک وتا لس : 
ا | اس ےم جزویرن رن ےکا قاطت مر 
۴۔ ا میں بورك رن هکیت شر ۔ 
ال رزورك ی وت مر سر اس ںکودوا فا اوراگرتزو 
79-0 زور2 ره نہیں کے برد وغل 
روا ودج تدم راد می ںیتید کے اکر ے اود یدیل 
کر ےکا حل ہار کم فد د دا کودوا کی ہہس کے بوسر 
کرو تی ہے 
13 ۳ فل شر غے وتیل پو نین پر کوت د لکردے اور سس 
مرک جد کر دک راودا )رطق ناس 
کت یں دج یل ہے سے یعاد ہیں ےید فی ترارت‌فزیزم ات 
سے دید ادرک ی دس راو مک ما تج« که 
وہ رار تز ے سمل ےکر م لت میا دہ برا رگم لم کے لمات 
بارخ کات فاس را ماسے ؛ ےک عا تہ ا اد رفاد بت 
اور وه کی۱ اکم یر ٹا ہے۔ 
اضر یر یک مدان کےا رکب اوران یں اور برت سے افوال لا 
فمل وانقمال رتا اک ری 
١۔‏ غڑزاے 
م وواے مرل 
رواب ےک 
0 دوا ےغزان 
۵ ودرا 2ے 
۷ ۔ مم عق 
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فا کےا قا م: زا تن ق مک مہوت ہیں۔ 


| 
“۷ 
۴ 


نذا کے یت 

زا لت 

حر ا ے رود 

مزا تل 

غز ائے یت دہ هل ےج نا ,ی دادم 
زا شین وہ سے جس تور نکن پی دا ہو۔ 


زا سل وہ ے میس سے اس مک رن یر برس قرام دزیا رہق 


پو زیاد ه2صایاطلیظ یھ - 


موم ہے طا وت اور اظت ے ا ظط ےغزاک ررم زل مش 
و ما 


۳ 


یب 


فا ےط نکر زی مک ما انم زر دک بیع نیم برش شراب 
ار رکا بر 

تز اے ینیل اتغز ےش ار 

ززا کی کلب لالتفز یہ ملاک نے و کاک رش _ 

دا کشت لیل اتف مغلا س مشت وم ییاد - 

مور العف ال جب رال رس اور رگ 


کپ ہیں۔ ۱ 
۵ھ ن ڑا ےط نک راز ج ی رال سمل ارام دک بیفہ یمم 


برشت ۔ 
مز ےط کث ات رو ی اکیمرس مک کی ری . 
اس لطین اف بجی رام رس ملا سیپ انار وب ول ۔ 
ففزائے لین الت ضف سی ر وکاک یں مشق اک وف . 
غ زا کش التذ ےج ی راکم وس ملا بل ہرا اڑا یا بع کے 22 


مزا کی نکش انز رد یرس مل طخ پو شتآ رڈ ےر ارت 
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ور زا ےک یل اتن ر ی رگم س شل ہے می لکوت ۔ 
با زا کش قلیل اتو ز ےر وک اموس متا سوک وک وشرت ۔ 


مرک وون رن 

رکٹ پر شا + کت برك اضا تپ ان طریقرں ےا زک ہے ۔ 
1 ہ یاز قرت ی رک یاضی فلت ۔ 
۳ بر مت لح ق رر کر اقلیل محل ۔ 
۳ ب وا رفتا ری رک ت کے سا سرن بھی خی یال . 
۷. ب فا ولت لوا رگ رک ت سے سانش نین اک رو یگ رک 

کےسا مخ پاا۔ 

2 ات ایامک ی ارت میں سی راو رسش رک 2 ین رورے 
بات خلت چنا یہ دہ رات جرسش در سرح او رفلیل پر وه سل ے زیادہ 
کاپ دان سے۔ نی ا اق ک رت بدا کے موا دلوا تقد رکیل ین 
کر + تر ر یړ کر مک ر ودک ےا و رک ورت ضوف ؛ کٹ ہو ےا کک 
۱2۲ سے رین موی نے نیو مین ےزبادہ کل ی رار نے ,شاا ر 
سل تبلق ری . 

ہب لت ےس جک ۵اذ ٥م‏ ترک ہر س ےکا ہے ے ماه خلت 
کی تا مزر رابت شلا وإ رک رت سے سا اک مرتردگ 
فلیل وسین می ںی سب راک دت ہے ہین جب میک کیا تا ریما ول 
سے .اک درگ رت سے سا تاک مرول و کی می کی ید 
کرد سے کین جب نی رت میں اذراط سراہو با فراه د سی شض بھ 
تار ت یر کے لتق ہے جس سے رو بات اص کیل مر جات مگ او رك 
لب رودت دس ت مدا ما ے۔ 

نبرل؛ سرن یش اور رکد رت ہل ہرد اور رطب ناک 

ق اس جک کون الت می انتھا شارت ٹیس تا اور ام بی ےکچ کہ حون 
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کیاصورت میں موا دہ اک متا ہے یں سےترار یھت ھال ہے اد رما ےکی 
زیاد لے کڈ ارت ہا ےاورمطبا سس ہے وتا ےک کن کاعالت یں 
قلات و رط باتک سا غ ا و رکد لی رتا اس بے بد کےا نر رطور کا 
مقرار مها لا 


e e 
کرت وکو ان‎ 

کت تضاف ںول اور روح دو ول ساتم سا ترا ریا بالن ہدک طف 
مال ہوتے میں ج نکی پا صوریس می : 
لا ظا سر نک طن ضرت یی اکر خرس مھتاہے. 
۱ ظاررں اکا طر ند رماع تیا سارذحت وا ساط کےوقتئ+اے۔ 
(۳ بات بد نک طن وف کت ہی نر نک مات یں ہرتاے۔ 
رہ باس بر نک طت تد ت کت بی د بے یع مکی صر رت کل وتاب 
(۵ لارو با ایک کک وق ت مد 2لت۔ ایساا لدقت وج مب گر دو 

قم سےہوارئ فا ایک سا تھا رم ہہ نے میں پا یں 

هس تد بھی فتاه تو روت ادرٹون ظا ہر مد نکی طن ل تک 2 

i‏ ص ہا اہ بح اد نم ہوا تہ کی ری روخ وترن 

اٹ نکی طرن مال اسب ا در رہز رد وتاب . 

مره با امام کات نضا رو وونل طح رک کرت ےکی .ال 
طر ف رارت بقل ہے الد رس طرف رل تک نے میں اس طن برودت 
1 رم >. اور رارت اور ہرود تک ے دو ر عرست رل پر ھا تا ےت باعدٹ اع اض 
اے۔ 2 بت نضا یں افراط ریا تراسا بیو لاکن سر سکیا 
ےج وش یک اضرا سے می مرت رسک سےحبس سکو نا دک مر کہاما 
کیا سے او خرن ویش مکی ز اد ےکی مرت وا نع بسک ےجس سک 
صدهیاها تا ۔ ۱ 
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سسکوننضا ل: ۱ 
کون نشا نکی اضرا ط یرواد رول ےق اس ے 
سس میں بر ورت وبلا دت اہر لا سے چنا گرا سے ول و رد کے 
وگ کےہاۓے با 


لو وتقظ (تبنرم اری 
وم زنشر) ۲ ینا 


نین رکون ےق کی مشا بستد اسب تر ق چا سی ےک 

١‏ روح اور احععضا مز دک عالت خن س الع ر 2 میں ادرر وج باط نک طف 
بال ربص کر کو نکی مال کرات اہے۔ 

۳( مرگ عالت یں جو نکی ما ور قللی لیے بارش برن میں روہ یاوه 
ی ئے۔ 

۱۳ دار 11 ےی دارو ےوا لاك نہ ےا کش را نل بویا ہے سس 
ےک کر ےہ امد وا کان سکرلن سز ال دیاب 

رم .بر ھی کر نکی باتفا ابی طر ح نم ہد ہے۔ 

رس .مراد پر نا (سحراج کر نکی رات ین دک عال ہیں رک اا 


چ- 

افظہ (بیدارکا) بیدا ها لت ےک مایت مق یره 

(٢‏ رلت ےہ دطب ارت بدا پد فا بےا ک‌طرت ید ا رک زارت 
یداد بے اک ار تکہ ے مالت دا رک اعضاء بدك فک رت ہیں 
خجس سے مارتہپیدا مرل ے کالتبداک روح وتر ن‌کظاہریرن 
کان مان بت لیر 

,۷ لت دیداد ک مس ما کلل زیارہ ہوتاے جس کی وم ےرت 
و 


0 یدارک روح شا( هد کشا رگا ےو برك ے بے 
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کت رکعتی سے نا ہکس طرح رت بر نک انحا ل سا کے یبور 
ری ےرا کے بیدا رک رد باط نک طروت نار ےک طرن اک 
دیق 


e مان‎ 

ایانس وا ا 
اترا کی موا دکے برع ترس ےکک راس ا ے او رآ عفرا سے مراد 
مواوید ۷غا رن رھ نا ےتا و ماق کیش خارج ب مشاب 28 پیر 
۱ کےیض 4 سک صصورت گیل ۳را و رن ہب بق صررت یں خ زا ید 
مقار ول میں زا ریچ وت ںآ وا صور تکوا حتف ا ہما جانا سے اقا تا 
وا فراع جب کیک اعت رال پر تے ہیں عت قا نم 7ا ہے اورہب الا 
سے بڑ ھدجاتے ن مت جا ہو سب بآ ات وار ٥‏ بن جاے 


ما - 
۰ ۳ج 
ای 
بحن بن فیشرا ت ایرپ ارائ دنا پا ہے د ہک بنا تک 

ہیں واس ںآ و اعت اس غ رر کہا احا ےکس کے اسباب‌صب 

ل 

را, قرت پا شل ممین بدرہاۓ ۔ 

رو توت ما سک ہت ر ک رہاۓ او روا رکرزا رت ده سے روک 
ا سک س 

۳ از کیل اورص د ووم ریا ۳ 

۳ زار جمو نے واداراژه فلز او ہا ر مرها . 

ره ترت امرضیین بدجائے اد رہم رنه وال شه نگ معدے میں 
ری رہے۔ 

بس ماڈڑ ےک مقرا رٹ م ہاۓے کہ قرت دا قعہ ا لک رفح مر کے رفاو 
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۱ کے 
ری اصا اما س و ف کی سیب سے فقود پرراۓ ۔ 
رہ قوت طعیہ ےئد یر تی ضا اک الت گسسران :رتا 


اما اسوق ےید وس وائے ارا س : 

و( ارال سوہ مزاج ہس ہغمت حرا رت فز اکا اتا لن ارا رت طز زیڈ 
ہیک با نایامارت‌غز دکاە اگ ھچانا۔ 

ر اما سور تک شا سه یا اعصاب دید کنا ادها نا 

۳ امراف تفر ق تما ل تفارک نی ار کش ہیک فاع 
میں ب تا ہے۔ 

زم اراش حرش رما ےی سے صم 


فرع نی 

یری ی ےر 

یں تر ۳ اغ خر یا رور لمجا چا اباب 

e منررونڑیل‎ 

ل ون راف ر رک مات 

لا فرت باس رو رجرجاۓ ۔ 

,۳ ان درولنع بر ن رلاد داریا سوہ موڑ زک اور نا ول ٹراہ یاوق 
مقرار کے باعش یادا ای ہے سیا نی اکر تے مس یا ات 
ک ویس موزش وی نکی سے ہوں۔ 

۱ہ ماژوا سس قد رتلا مر ماس ےکرخود ود بے گے ۔ 

رھ یا ر کشا دہ وھا ۔ 

رل ٹا جار سپٹ تیان بش . 


٠ 10 e. 

راخ نرد ےی ات وراه 

اسق رن فرش ےرا راج کل بر ودد پی دا ور ہے کن مس 
اوقا ت تار تک عار رما ن ےج بکر غا رہ ہہ نے وال ماه نما تون 
۳ ۳ بھی صور ہیں صف ا رکا لہ دنا سے | کشت اف انی 
رلت کا ےج بک سردا ر یا یی دار ے وال اردیازهبرتا 
تیا رخ Cr‏ ےا سی ر رٹ یل اراد ت ررر 11 7 ۳ ہے اورم 
زا لس تال پر مرگ زیاد لم ہے۔ 

قارع اکر اذز ر کے سا وو اعطاء یں برودت در ست 

۰۵ 

دا ما سک دص سے اعضاء یں تج وره گوارضات ہدا 
ماس بل - 


ناس ٠‏ ۳ 
اسا کت ورڈ طادہ 
وہ اباب جرا سق ہشن ے اعت رس ےت طبحعت اتاق کے هروا 
یل اور ات ے د هزرل ہی کر برك سے سا سوا ر ڈول مل ضام :ولک 
اورور زک ولرو۔ 


٤ص‏ +0 بت ری ی راق سے اورا کا 
با لت میس ترک ید رتا ہے۔ 
ال خصوصیت بر ےک ام پرا ا تسش م«جرادر اس کے شاد ہ 
»را ده اور پا ن ری ن ڑ می م کش ہی لکش ان ارت 
اف اف مزاج اتا ورمناسب بج رام سے بس ےکر ےک ہوا مت ر ل, 
دوسر ےکر ےک دادم در تک رسک دمم شش مرف پا ہے 
م۷ اشرات ؟۔ ما مم ذال فعل رہ مین لیا اد رترب دترک) 

یی ار میک ہما تاس من لعل ا د قات ا کم موا جر 
رار تفه یلوکو ت تل لک رتیه ےنت میں پا لو زب داسطرادر 
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پاواسط) بر ددت پیدا ہما ف ہے زرل بت امیس همست ہا ۓے سے ناج ممیں 
ہی دا ہما اجب اما ت ڈیا د ہرم شا قراس بلس 

دو ےکھڑڑے رات وب سکوتشریحر و (ل رز ٭ )کہ اماتا ہے تما ت 
لد را سے ملک وم جخما مکی ردب تک ان رن میں را کل و ته 
ین یاج اور یل رط وہک حل ای ط را ام پائا > . 

ما ام کے اندرحارت و برو رت دول لیف) ت ب۸ا تاہے 
حار ت ی دا ےک وم ے ہو نے پا ا جا نم گرم ہرنے ے فاص اگ رم 
رتا ہے لوا بی رارت ے باع تکار ا رتا یس رم ان دک 
وت رک یی اا ےآ پا سر د رتوا ی سےحرارت پ ی دا ہے ےکی صرت 
یو فاب ےک وا ر تکو یدن سے انررنظ رک گرا دیعس سے ارت .و 
چالا>. 

اس طح تراد تام پیدا یں پو ف بلک مرا م کے سر پافے 
داد ذا - 

ما ما ہے سیق م کے در یت بر کوک مکنا ہے۔ الہا ا ی دق ت تا ہے 
ج بک ولغ ز اخ منم محد میں وو در ہک ہے یا فلط ار روو دمر 
دحا مک یگ می سے عنم پک خو بن ہا کی ہے بنیز دوراب ون بات 
لت رر ماما ے اد راد فا سد ٥‏ دخ ہرے SAE‏ ہا رارت 
ہیں اضاظ رما تا ے۔ 

ہا م با سک بی رر نے کے بی بھی استھا لا عاما ے ا مومت 
میں ص ر مکرول میس مھا ماتا ے اد ہا ا یں ٹا اتا اس طرنذے 
مم بک پیا د پا سے ادد رط ری تع :یا ا ست تیا داور وگل مرن 
میں تح شنا ت نیح کے ام رطب سنا ل اماتا ہے ل مرن 
ہیں رط ورت ی سل بر لا ے ۔ 
مرت اھک ال :جب سام میں د یکمن ںآ وکت تعریق و 
کال ے رن ہیں کی د اہو جالاعا درم تھے می ںتورنوبپیرا 
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جال ہے ہے 1 
و متشگ یی میں جھ ام 

فلوم مو ره وسم 7ر ہے ےب ر میں اخ کی ادروت میں 
ضعت ی دا با سے اودب عالت امتا رمع را )کے سے نا 7 سوا 
سے, لیکن اس ی صورت بل ےرا ےک اساك ہے اد گرام 
ہم مس رہ کے بی کی ہا ےت فیا بت موتا ہے ادد ف رکا بب اکرتا 


ہے۔ 

مرت ہام :۔ ج اعضاءضییت سب تے میں ما مک عالت می ا نکاطت 
خضلا تک انخصباب ہنا نام بر ود هید اد رکو رک رتا ےچارت 
زر یکو یل ور ے ادراعصا بل یک زو رک ریا ہے و وت 
نی 


رص پکھانا: ۱ 

کرم حزدصوب میں اکرش دی دن تک ہا 2 فعندا تت ے کلیل 
ول سکن تآمنا ہے حصنلا ت د لے بات ال ادرا مت تار 
مسہ رلو فی ام را کل فاد ہ ہنا سے ا درد کے ےگ ہے -باره 
ازاج وگو لک ری ذا مد هام مرن نیزاکڈردصوپ میں نا تلن تم 
ےاویاع وا ہام يارد ەا برومن شا بت ا ہے۔ 1 

رهرپ ملز اده دی کہ مر ے ےول اہ لین ریف ج 
ادراسا معلوم بو ےہا لس کے اور مواد یل ہو نے سے ہک 
ماس بلست سے جد رک اھ راع یل دهوپ لصا مرا ند 


6ہیں 

انی ۱ 
سرد رک ہا لے مرن یام 9 پہ پا کی فش مار نا سمل 

میں مد سے ج رگرب :هچ ا درک پم تے میں غص رطا ج بک 
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پا سے سا تع رت گاب دعر لوڈ ہ شا لیا بات 

فل نم رود بو رو یساش نے تو سرد گرم | مد کرس 
کل کےےبیرے دسر ما رکا جا میں ات وہ سا ض لی لکنا سے 
اور روۓ لا تا ہے۔ 
رین سل ) 

روفنیات مغل رون زرل وترو وکا شکرنا اعصا ی ردول نے کی 
ار اش راو ما کے ے سل مرا ے راوطا ت یی کو دو رک ردت 
سے روفنیات شل ر نایار نک لکی راش صرا ع کل ہت مضه 
رفاک 

روفتیات بار دە مش رو لرو :رون ہیما شض ا رض ما 1 
یا سروصداع عا کہ ف ا بت ہر کم 


دلب زا سس) ۱ 
5 جر نک پا نو سک با چات کج دا 
کک سس صبد یلد :۔ 
ا وک صلب (سفت‌مالش) ج لت یا و رسے سا تک ہا ےا سے 


اععضا ء ب ت یداہول ہے ۔ 

+ دی کین رم مائش) جرنرم رل س ےس ہن کی جائۓ اس 
ے اعضاء گید اد لاب : 

۳“ دای کر (زیاده‌مالش) جر زیادہ دی رک ککاجاۓ اص سے اعضاء 
سک بات ککتا ہے 

۴ و الیل وک ہاش )جرک رت یں خت کر دک ہام الما سے اعطاہ 
ہیس رکو رکید اہر > ۔ 


۵۔ دیکےیر ۽ جرمرت‌اورثرت ‏ واظ سے اذ سیا درک پو ا کے 
اعضاء ر ےب جات مل ۔ 
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رزکرر وتو لک ار رک بکیاجائ تو دک کک نوصو رت س را موق 

٠ ب‎ 

7- صر بے ۷× صرب یل رس صلب مرل 

۳ لی نر رش ین بل ری ین سترل 

ری شرل م ۲ رم مرل یل ری مقرل‌سترل 

7 ر او رتشو سل صب ال ۔ 

)ا( ویک ۷ دردرس ےکیٹرے س ےکی جامے اسا ےم ش 

متام ججدداجما ع درک رھاے۔ 

(۳) دک امس ہہ جم پ تول یا کے ےک ہا ےا ے متام 

نٹ بط لا کی بے مڑاے۔ 

)٣(‏ ریف سو راو و ما ورز ے قبل بر کرد ره ہے 
LÎ‏ ده نے بے لی ےک جا ہے کے شرد کہا لح اورفڈ2 
قافتا رک جا ف ےہا ل کک ہآ رکیل خرب زور سے ماش 
کے .گر مک دیا ماتلا سے اورا سی سے بیر و رزش شو ےکی مال 
سے ماس بھی نالا او رہگ با قں میس تل ہک کی 


اما بک- 

3 درا اسر واو ی الل رزخ کر دی رکیپ‎ (r) 
ہے جاک جو فحضدات ورز کک ےغار مج < ہے پول اد رصل ہیں جح ولا‎ 
دہ می فارج ماد ۱ی مانمشل دکک استوراد کے رغلان زورا ورک‎ 
> کے سا تھ روح 7 سے ادرا ہ تات ز یک رن مم کم‎ 

مالک نہیں ترت اوددباڈ ہا کل میں پرا ۔ 
ادل 

بل ر عل بر نکومخبریط ُا 7 

×ں ٹریم عفنا تک رسفت بنا 

۳ کت مضلا تکوم | درا 119 
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سس دبے اعون رکو شارت 
(۵/ مور اعضا مکود لارا ۔ 
ر( پھر ے اعضا رک راگنا . 
ر اخصا بولقو یت نیا تا _ 
ہی بل ادرعطلات کل میا تاذ بکرنا : 
ره بل رک فلا تکاد کر ناادر ادرجد رک اراک ےتحفوفا رکھنا۔ 
۰٢‏ 
رباشت رورا بات 
ریات 7 وهارادگاد رکٹ لت ے ریس کے بب ےسا 2 
یاو رز حلن گیے۔ 


یات کے وا ۳1 


27 


سض بی تیا رگ ری ی یه اد رآ سط برا کا او لطم 
(ددت,؛ ین) زا دہ مزب تا سے صا ن نخ نک مقرار یں اما 


کرتاے۔ 

دورا تی ہنا سے ادد ا طح مک وک رن زایا صل رن مت 
اسالاطتابک>- ۱ 

فضوات د لح ہر تے میں اور اس طح اما فعضدات سید اہو نے 
دواۓے ا راع سے اتا ن مفوظ رتا ے ۔ ۳ 
حرارت ال قح اور مرت ب کر اخعضا مک صدا ع تاعا 
ے۔ 


اعشا رگ ترت ام اد رت رک پو ہے ۔ ۲ 

پر فرطت رتمک ہرک ر اخضا رکے مک نفو کک اہ ےک کے سے 
باعتا رم ادرت ده بل۔ 

سادا تنشادہ ہو کر اضسرارت نضا ت ول مددد بل 

عمل ت و رف اص لو برع ل ۔ 
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رک دیاضت لصا بات 

ایک ریک را مینک ےچ و دنا نات تقصان دهم مس 
سورت میں ت رارت اصل یکزو روہال ے او رس طرح اعضا وق 
کر یھ سے اھر ور سر سے سے تسار مات 


وا اکل عل راض تک د کلم لب 
دا دبا ض تع ریہ 
ہ میات وا ہہ رخالص) 

ریاضت طب 27 ج جطاارارہ روز کے مول ت دور ر٣1‏ سپ 
اد لین پل ےی یں رو فاد ہک ہے می شا روک 
وشرو. 

صّت اس دوع ترتمرواراده سپ طلو روا ری صل کے 
کے ےک جا اکا پھر میں ہیں ۔ 

۱( ریاصععام .جس کے ورلو ) ده‌پدان کش ہل , 


۳( راشقا کے هنسرگ دگا 
مقصوو داب 

(1١‏ ریاضت قد ۔ برک برت ہیں خت مکردکاجاۓ ۔ 

۳( ریامئت وت س جر زیادہ وق کی ماۓ : 

۳ راشت‌شیق. 2 میوقت صر فک ماۓ۔ 

0۳( رات مل کے2 ید کات پد رمل روا ت ولا ۔ 

ھ) رباضتلط ہ سل لول رکا ست اورید بدا ہوں۔ 

ر( ربا تصشیڈ۔ دہ سل کت ق وک ادر پل رو | 1 
7 

)| راض ترات« رہ رات کے سم ۱۳ رس ماو را سک 
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آ ست وا لے ررں۔ 


ٹم ے 
درل کے یق :۰ 

را ٹلا ۸ دنا ٣‏ مکی نا دم سا کم سنا دہ زک هل یا ری 
کنو ٹک سفق کی ہن 2 گور سے گی سرا ر یکر نا رو تی بنا 
« عب ل مشن بس تفت بال اک برش دا نام یرک لگا | 
مل نکی وش ۱۳ مک رر بلا نا تاھ مرک رگ نا عم نکودنا رون 
دز فی پھر یا شا رین وره ۔ 
اوقا ت درز 

ورل رر سے کے واسے رین د قت بک ضردریات سے فراعنت 
کے لھا ے ؛ ؟ بہت سے فام سے دقت د رکش سک ن ےکوی 
دی ٢ل‏ زان دو ذل اوقا ت خلت ایک دقت و رز لک مب 
چات - 

خا میت با طداکھانے سے فو راید ور رس لکر: بارس سک 
رقت 02-22-0 ےوہ مناسب ب ےک ہس تکھا: امو رہ نٹ ل 
f I~‏ اهر اخضا رم لچڈ ب ور ا وراو ریس و یرل رو 
دیا پر 

اعضا کم ہیں کین کی صو رت میگ ہز درز کر پا ہے اس ہے 
کر اصودت یر دادر اط ساےہ لر راض 


باععث بھ کے یا۔ 
مق رار ورز 

سر سکو انی طا قت قرت 7 خر اور ریما مالا ت کے اط 
ےو رشک نپا ہے اور سس ہر میں صب ژر بل امو رکوپیشس . 
نظررکساپماہے۔ 


) چلرکا 5 م پگ ہلر رک صر ری دبع ور سارک 
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O I‏ زر وک ورا ر چ رو درز ش٠‏ تر کرد کا ماۓ۔ 

(۷) کات اعضاء۔ تما فا کات ج پک کا ساف کے ساتباری 
دیش رک ری ہا 76 ورم برک بت ہیں سی او رکا 
س رن رر وررل روک درکہماۓے۔ 

۳0 ہ پک اعضا ۳ و ر "لاو رسد خکی وتا سک ور ارک 
اس ادیپ اعا ء۷ وتا بش روما 2 اد یبرچ هگ دز 

,ردک دکاہاۓ ۔ 

ور ری کے نی ورک برا بات۔ ۱ 

ا خرنۓے مود ہیں سوا و رز ہن مع ہے کسی ے ورزش سے 

کل لین سرد لو کی ں تم وک کے اص تا لک رلینا 

ات 

لام موہ سے مرا پل میں غلوم محر هگ ما رٹ ہیں ورزش ز ارف 


زاب ۱ 
کرک وس وک کے فاا ے مہم موو ررش سے دون مح رل را 


۲ 


4 


۳ 


ل 


0مف 
۲۔ در کل سے قبل پول و برا نک ما مت ے فراعت پالیناط و رکا 


چ ۱ 
۵. ورس سے پک تار ت ریز ےکر کر 2 دٹے اور ابات بر 
کوک لے کے ہے دنک استعدا رکر ناو لت اور ور سے 
ےل اکال د د کہ نے کے ہے دیک اسستردا دکرنا زو رک 


ے۔ 

ارک ن مرک زور همین ہے توور ال یک جا کم کر 
رز در ٌے۔ 

7 ترک ادزٹ دی درش وه دک سل دک چا سے پیا 
وات وز | وژز ےکر مزلم ناپاع : 
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۸ و ررش میں رهلک زو رک ہ گر دن سر مایق ورزش میں 
کچھ نک ھت ریم رد رکاے ۔ 

4 ورز کش ہیی ہوا دا درس ب اکل ہو ے متام برک فما ہے ۔ 

اء ور ز شآص امس رصا لاما ے اد رس دقت مقر 9 4 
اه - 

بات فاص یا راض ے٠‏ 
رو پر اہک ساضت اد ات کے اعتبار سے ماف ق مکی ورزسٹس 

پاتا ےہک کوک دس سد 

ا.سداوراعضات مشش ول + دا کوت اور رن رل 
ےک طح سا رو لک کچ تک مار نے سے بھی ا وین ےتسس 
کی ورریٹس مر ی ہے اس ےسب سے فضلات کک ال ہہرتے 
ا 

۲۔ باج گار با ریک اور چیک دا ر رو لگ ط تو ر تقر ری 
ور گت سا کهو نک | بھی زا شی و رل برباننے۔ کین زیادہ 
دی ان وکا یر نظ رجا نا نصا ن ده نات 

۲ امو 27 اور مارک وازو لکوستا سا عد کم اور 
ہیا ر اواز وکا سامنا سام وک ور زخل میں شا سے . ۲ 

0 اعا ےفزا کی ر باشت + ی براضت کےا بد ہے 
:اعا ےناھک اک کو کی فی ریت ملک ا نکی یات 
را شرل اور دوز دد پ کےا رل سس فی ارخحرب بب م ہر الد 
ا رک نوب و ہے ۔ ادد اععاء طذا رد بام ے لا - 


7 اعیاء کان ) 
رکا نکی ای ں تین میں . تر وی :مد دک اور درگ 
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اہ ایا شردگیا:۔ اس سیت میں نہک کے سا جل کل ار یوکس 
سس پر ۔ ےترم ھا و لاد لات.- لک شتت سے وق تر 
زر رک )یں رونا سے ا اکاک سب ا لے اضلاط روم او رعو ار 
فاس دهد میں جاک رع ردق میں راف ل جریا یں تر اھ فون میس لے ے 
نت اد رعذ ت ٹوٹ ہا ےک کک طبوت الب رک طرف رفح 
کر دیٹی سے اس مے و وپال اک فا صو ر ت سل ع لگ ا نک اذ 
(عرت) وف مر ن ہیس ر ن ,سس ان مرادفاسده س ےکم س ےکم ہو 
ارت ب لق سے د اکان نین پم رس رک وان 
لا لد رن ےش یرہ دا را الا عم 
0 هار پو مر هس هدس مهاب مدت پا بت 
او چب کک موا و نج پاہا تھا با اند فا نع شی مہہ نے میں ال مواد 
پچ یک الط ضا اماتا ہے ی موا و لجن اوقا تچ موت ہیں را صل 
رما ۓ+بااد رگ م (عضلات) ہے اد رجگ ضام مالرت یل سرت 
با“ ى 
٢‏ اعا !تم ٹر دکیا:۔۔ میں اضا ت کرای کس رک موتا ےگ ماس 
کابد لاب دیاگیا سے بترا سے ھرارت وتنا کا اصا گنای ۔ ام 
عالت میں الشاك لکت نراد سے شف یکہ ان یک مھ بجی نہیں 
پاہتا ہے ۲ کی احضرنس ج بک بلکان وتف لگ ڑت۷م )کارصہ 
سے مھ ۔ 

اعیا دت دکاکا بمب ده فضلا ت تهب جحلا تک سا غت میں 
دهد ہد نے ہس مر یم فلت اظ ہہ ہے ا مے 2 ےس سك 
اور ان ی لذت مد تاه اد رگا ہے ا کا سپ د بی رٹ سے - ۱ 

اعیا رما ےک و ہی یں ضرق خقت او ر قل کے فاظ سےکیاعباما ے۔ 
ما ک یں قل ہرتاہے ادر د بی میں غت پر ڈاہے ۔ 

سنمیز ن سا دفات تبنم و رک د ہر ےکی وہ ے 
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لاکن پر نا ند بر رک وس کے لد کال دور موما فی 


ہے۔ 
۳- اعہاء ورک ۔ د تال ےک میں ہر ن بجی عالت ے زیادوگم 
ہر ھا ا سے ؛اخضاے بر ان ماج کک کے بد نے پر ثے عض کی 
طرر ر ے میں ادر ا کا طں جچھ نے اد رمک کر نے سے ما ذی ہرتے 
یا نی راحعضا ری تنا کی تک لس ہد نے ۔ 

یھو ے ہو سے خض کی کرت کیل ر تی ادرک اکتا 
کیو ے پل ہآ مات ےک سے ہل ہک ج ڑم ے۔ 

1 اعیاء د رکا تیادہ دیک ککعھشرے رو اود چپ رے ےس عض 

مر ف( 

ایا کی انا تس ی کی سے میم میں اشات و کرت 
ہ ےگ پاکہ انس کے بدا خی سکم فی کی ا در دسست ال مر سے۔ 
ا سئ سبپ ریاض تک ز اد اور سی کے جر ویک سشس بط ور رلک 
اتراو مرا ےا سے اس اسب بک غذاء روذہ یا فا اک الط 
چا اورا سناع پوناے ۔ 


ا سباب باعتماریفت ا د لد 
اسپا بر : 
وه ساب جرا ول ار تپ دار سے لصب ذ ایا و 


:ا رت مطرط۔ 
س اعت دال ےسا ارت برا نے دا یپیزد ں٣‏ بدك ے 
ملا ٹڈ ہرنا۔ 


رس گرم ارات وشرو بات ۔ 
زیم تالت ر سلس گم 
.منت راہ نے وای اشا استھا ل ۔ 
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اباب ره : 

وا ساب مج لن میں برددت بب دار ہے مکی صب نو یی لا 
رل۸ کن مطرط 
,۳ مروا تک بدن سے ملا مرن ۔ 
72 یار رالات مشرو بات 
e‏ تفیل یداد رد اسک ) 
۵ کیزن اد (نفزارسسز باق ) 
ا ساب بنط : 

دہ اساب بدك ہیں رد بت پی دا پل صب نف ٹم - 
7 سرن وآرام ِ 
رد کفرت فم نیرگ زاد۵۔ 
ری دیات گر یمرن اتا ۔ 
۳ فیا سس کو تسم سے اخرا چم صفراد۔ 
۵ کی زار (فزا کل زیاد) 
ر8 قرب ی من وال ایام استھا ل فا م پر - 
و6( مرظباتکااستمال ۔ 
(A,‏ کے کنا تہ استمال . 
,4 مروا تیا ستھا ل ۔ 
(hl‏ زت رل _ 


ٍٰ 02 7 
۳ ۳ 

۳ کرت امس راغ 

ا ققیل زار ری یسیرگی) 
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7۰ ووا ےا ج یازا یا لک استوال۔ 

و رات نضا فک درن شل کت باع 

کی ی رر نے والی ا شیا رکا استھا ل ظا رم ار ۔ ۱ ۱ 

ری گر ماما ر کے استھا لک زرد رکشت کل لک وم ے شک یرل 
بای ےک - ارو 

مشرات 
٤‏ ده ا سہاب میں جرد نکی لکوت و ے مس نو ضحم سر 

/ا۔ 

( م۱ نل ا ساب عیرست پو ے میں او رقو صر ر میں 
لل لر یوس ۔ 

۱ص( ده‌اسیاپ برد تج اس وک و تق سے اہر سے ٹیا سے 
ک۷ مرو ںکاطرف سے داد نا - 

,۳ جل ا ساب وه یس ج رو عمل ے وقت ےکی ضرفت سے مین 
رکم ےک شک ژد میں۔ ۲ 

۳ اسباب ماد ارح یضام با سقط 

بھی وه ساب چو قبل از وقت ولا دت وکا هچره دا 
i‏ 

7 جع ا ہا ںصبی ہت می مل لقره فا ےا خت غ ' 
کیت با کی لقره طرہ۔ 

.دم سلعات انح انرمال ات م سے درل را لی 
سداہوہا ا۸ ڈے 

7 رمرم که و د ے ہیں .مزاع ششک بل 

م9 ۔ 


ری 1 دہ بڑھاپاادرزیادہ لاغ رک ۔ 
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اصہاہنردو نپاری 

ا سد هگ انس وھ ے یا وتا ہے کرک ریب بجارک کین دک 
مات کید رورس ۲ 

(الف) د ٥ن‏ حاظ ہاتت ۶زیب ر ےچ مک یا الک قدا رز با دہ بو 
کی مقدا ری ں لق لمآ نتزل میں رک ما نا- 

(ب) دیز لیات کشت اب ہو ضلا سک مت رکا ز با ده خرظط یا یرال 
. 

«r‏ کته اص مہب سے وتا ےک سک قرح کے اندمال کے بور 
چا رکف ہوا کے ہیں ما آنعرں کے زع ے ب رآ یں 
وہای بل ۔ 

۳ ا ہے (رکیا) یا کی دو کی سا ز تک کی کے ان ر دارو مانا ۔ 

م سے ورم یارس کی چ زک رک سا ختل نید اما اس 
سے دہاش تک رکال مب رجا اے ۔ 

بے دت برددت کے بب ےکی مارکا ینک جات میں : 

را خمالضا ت تو کااستیال ۔ 

ی کی یا ره وخ وه کر بانرصنا 


اباب اتماع 
دا فوت‌ما مک کو رم نا ۳ 
رس رت داف ےک توک رانا _ 
۳ ادو مم لا ا ال 
2 ادورحرڈیکااستمال :۰ ۲ 
ا ہاب شر 
؛ا؛ فطع ت یام ای اد کا اتال ۔ 
r,‏ ما اورا لکل ادوس استعيال : 
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ر٣۷‏ پاردادرکڑن اد وکا استال ۔ 
اساب لاست 

دا, ادو موي استترال 

۳ رٹ لد کاا سنا جر رطویت می ال یمتا سے ۔ 

۳ لح ادرہفا رت وخ کے اسہاب۔ 

س کر سپ نیل عم مرن سے جو رکا ہوجائے ا ساخزل 
میں خلبیراہوجاۓ ۔" 

0 رک ت سے وق نگ وکا سار اغلط وا ےک -مفارقت کے بدا 
بدا سر باھانا۔ 

۳ ک رہ ب عر ادر مطلب لی سے ساشت یار دش" عب روما 
مض مض نکپ را مرها نا۔ 

cf,‏ کو فالسا سرب ترس خ وگلا دسا ساد ے۔ 

اسپا سوم جاورت 


را ےھ 


ام ۲ 

PT AO ESAS 
میں ,ملع ,شخ اق ,قشعرمه رز شا شکار )عطاس‎ 
رپییں ی :نزب دہ دی ی ع کات ا کے اساب نرد‎ 
و ل یں۔‎ 


را 


ری 
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ا کا دد ھ ہہ رست بیدا ورہا ےک صف ت دا سے رمسش کا ہب 


کر دال رس ت چک دار ہے اور ت اعصا بک کی 

سے سد اج تاے۔ 

ای ات جر ب مار 2 ہیں۔ 

وہ لت رشب اوہہ ووت اش رعش متا راد 
اما یراس ےکا باصن یرام ماہے۔ 

وہ فصنلا ت جم ابی بر ورت یاکیغیات سے ا ڈت ناه لش زہ 

ادشتمیرہ ما پھر رمال۔ 

رار تخر هکم سےا ہر ا اس٢١‏ مع ہنی سا رم سرواور اشن 

تم راتا ہے۔ 

عضا تک« دبا لک وھ ے اعا رل افتل رفت 

دا رما بال ے۔ 

اد را کی طح دبا گ اور با رک‌ماوول کے تما گس وجناذب 


دارا 


یاو قرا روتقدرداخطاء کے اباب : 


7 
(¥, 
۳ 
(f? 


۳ ده لکثرت 

قرت‌هاذ مک صن ولو رب رق و 1 شروک کے رل ۔ 

قرت تور گرا( ار نت یدای 

ہنی ےکن رک گرڈ ہے شک ضر ہمہ لب 


اباب زق شال 


اثرروق اساب ؟ -غدط اتا لی۔ 3 دش رق رطب شن اور ریا ۷ا 
کاامتلادے اکسا با ہے شرت ار تک دع سے یائگا ےک تماد سے 
اع ث ت زق انال اید امم کے بی رک کر ت رارت ا د هکت ما که 
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کار سے ترت داف وت وک و ہا ف سے او رر رک چٹ اتب بادرم مدا 
جانا سے باورم سیل انفاربی دامر ماتا . 
۲ رونا ات 
لا ای دام نے دانے اسباب 
۳ قمر ے وائےاسہاب 
۳ آگ کےمائندرجلا ے داے اسپاب 
۳ کیل داے اسیاب 
۵ مان داے اسباب 
ر( بسك وا ے اساب 


اباب ےہ 
اضر 7 یف ےک رت ہد ےکک ف ددم عم کر رٹ جاے 
شلا بور تخر اج رسد سیب ترما تکا یداہ مانا ۔ 


۱ را بر 
ورم ےل ا ہاب ا دہ فان مد بل اور لح اعضاء ے 
لن برع ل 
چنا تر ماد کے واظط سے ددم سے اساب چ بر سے بل بج لیات اع 
سی یالناکیا ما چا ہے۔ 
اعطا ل ورم برا دس کے ا ساب منم رھ فی موکیا:۔ 
را عض رک قوت داذد اک رکز ورم ونوت زی عحضرمیں رارم ونع مرکو یا 
> سے 
×, تقو لک نو اسلا رصحت پد ا پرا ے ترا کورد ف کے 
سے معزو رہ رگا اودرستل رم ہکا 3 
۳ و وونل رت کے تر لگ نے کے لے اما ره رما ےا گچند 
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۳۷9 

(الض فد پرا س ضس کا ہیا فد سک مقس کے ہے نا یاگیا ہر من لد 
فلا تاوذ بتکم ہے اور وہ رت لآ جم بات مم اور 
ج بتک دمحم ریا نبا ے صا ف نہیں ہر تے رک ما ڈڑے نعل ارقارت 
اس قدر فا سد اد رت ڑ ہے می کہ شجدرات اور اور امم س دار ربج 
ا 

(ب) الک وکا جر ہم رگید ور ما ہلت الا ذز ن ا بقل اورران 71 ما وا 
کیاکھٹیاں۔ 

3 ا عض رک طرن مراد ان کار کشا دہ ہد گر ضار ج ہو نک 


راس رئ رما سک ۔ ۳ 
(د) عظر ےکی طن واقع م رسک وم سے مرا واس برع شین 
ریا س ۔ 


(5) صر سرا سل میس مرا اور ماد ےکی مقرار ذیاده ہر او رض وا 
ما کرد تع بھی کر سے ۔ 

() مکی صنو نکی وہ سے و موی زاک نم اور زپ کر سے ۔ ادا 
زا کو ا نے متا دا س ےکا وترم مو جا ےگا ۔ 

(ن) رگ ریات پاعث موا وکا کل ل رک ہا سے سنا تہ دکھاگیاے 
کہ را جب ورز کر نا ع وڈ و بت مس تو الکو و جج ادن مل 
اورل تم اور ا سم سےکوارضات ادر اد رام سداہرماۓ 


یا - 
(ج) کار ک زت مرت وحرارت ہد اہو ہا ےخراہ رار تب 
بو امن و درم دا ہے ۱ 


. . اساپ 
ورر او رل :کی من لن اور مزا کی کا اصا سل ار ما )مر 1 


1 3 ر۶ ہے ۳4 
یت سے توک اصا کو دد د کہا مات سے اد را مزت بر کات 


سے ولاات لز تکماجا تا ہے ۔ 
دجن کے اساب دوم کے ہد ے می ۔ 
را سو ر هرا تلن 


۳ ت زق تصا ل 

دع زات تان سے صعنی ی ءلکراعمنا ر سی انج کے ان اوضار 
ہوا ور اعضا سے مز ای رال باجا سس اور ا می زا کا احا س منفی ہرے 

شت ےک وک زو ۔ 

رما سوم زار ج سمخ ک کی دروکا سرب ال ہل ےکی ماک درا دا 
مرا ے اور رف طسوت ا کی عا دکاہرما ڑ ےی وبس ہ ےےل یا 
رن کی ار تکا ا اس می لک وکس و اد رگ لو )کا صا می تار 
بنا سے بل سور مزاج ست وک باعث و بع یں رتا۔ 

اس سے نز ویک دروکا تن سرب ضرق اتصا ل ہے ا بے 
کرس رھ ارچ عاریا لیب با د درب سس ار در یکا سب بے می ںتووہ ق 
اتال رک کے ند ری بے ل 


اسا بدا وراك ےاہاب 
ادن دیک اقام دجن شدده میں۔ 


)۱/ و0 کاک نی ےوالادرر) ی ضط لٹ با ما سے دار 


۳( وہ صن ری دالادرد) خسن ےی ہا ہر سک 
وس( و ی نا سل . ریز والادرد) ملا ذات الب ۔ اش کے زرو 
اور ددم سے ی۸ ہر ہے۔ 

(f‏ و مزر رازکادرد) گا ہے ر 20 دم ے ہوتا ہے اوہگاہے 
۰ شواک د ہے رعصب باعضد “ہیں مقدد ی الہ ے؛ مقا | دت م 
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صلابت با ناما ے۔ 
(ھ) دتناصساعفظ۔ ( دای هک ے دال دد ) اک ماه یادیک ے ہا 
رتا ےجو عضومیں کیہ الہ ف ہے اد رع رک رور ف س ےک یی 


)") 22 سر ( ھا ڈے دالا درد ) ما مازهت سط جر ار تات 
اور اسب سفتتف اف ربا تاج اور ال ساختر لک چاڑ 


کے سے 
2 بت زی توڑ ورد ) ال ماذہ ارپا وتاے و 


)<( 
م2 کی اور راس گر وال ی رش ای ,شا مکل )کے ران 
7 ل موی ظا سے او رگا ہے ے درد ہووت ےی دا وتا ےجا مس لیس 
(۸) ور - (ڈ یں درد) ءا ماه ہد انا سے ج حضدات کے 


شت( رحضلہ میں جن ڈراک تاس رس سے وق ین .سس 
در دک نام رتو رڑھیں) اس ےکا 1۸ اک گوشت ر( )بت بلعصب وم 
اورعشا کے رم تست 

م وشا قب ۔ زیر نے دالا ددد فلا د یا ریا کک یکی درم 
سے دا متا سے ج وترم قراو ك طرت سن او رغ ار رکو کے طبقاستت 
درسان نہر ا ےکی - 

(f‏ وخ می رکز دا ا درد) ےا ماڈہ با راج ے بدا ہرم سح ار 
اعضا مرک سا خر نوا تے او رکحتے نے ہا سے باس ہے الیسا 
وین وتا س کو سر اہے۔ 

ا( ونٗئزری ب سے ل او رت نکر نے دالا درد) حط رک مزا له 
رود کے غلبم سے یا ؛ دوع سے با ریک را ستول ےہ پر ہا ےے 
کےسبب عفن رما و کک مز رح کے رما اسل دقت‌پید | 
پاک کول میں ات روت سے ارس مراد سے 7 ده راعصاب 
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پ4>دباؤا تق میں۔ 
)س( ویش ربا 76 ددد( ورم عا رگ وم سے پیا موتا سے دمارد 


سے اکس رتا 3 

رب و نیل ( ھل ددد) اعم دشتپید اتا ےہ بک ور مکی 

هکل تدالو 
ا لوقت دا رتا ہے ہب کردم محر سک )کوب مل 
تاج یک سیا ان مود یر برا درفم مود ہکی اس باطل بویا 2 
مور هرا رل دردیرا کب ڑا ہے ۔ 

را )و اما ق (نکا نک درد) یکت رک شا رتعپ ولاك ے ہا ۱ 
ناه کر اعیا ۲ ڑی کہا اما سے او را سے یکا جلط مز دکیدھ 
ےگ بیدا تما سے اور کو ای رد کی کہا ما تاے او رگا ب 
ورگ وہ سے پیم اہتنا ہے ا کو اعیاء نات ( غ م رار ےولادرم 
کہا جانا بے اد رگا سے رخلط لاذ (تیزاد ر ہں ے والی یا سو زل سا 
کہ نے وال غلط ) سے ہد ا تا سے اسے اعیماء قرو کہا ہا ما ےک کہ 


سی 


لت کے دقت اک دنن بیدا فی ہے جیسے تروع نہیں ہو اکر ف 


سس ۲ ۱ 
رده ما ا تا مکی کیب سے داعبا اکا می بیدا ہل 
میں متا اعیےاء و رک ج اعبا رر اور ابا 2۶ھ اس مرب 


دنت 
رھا) وک اضما ۔ بجی دش اعا نکی نم ول می سے ہے ا خلط ے 
پ ی دا ہنا ےمج سی ںکو پاترینیتپا لجا ےجو اع ماب سرا 
دناد ے۔ 
اسا پر یھ" ری 


ر الف) سیب دروک ازال و ابال ر رما 
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(ب) رظربی با 2ررطریی باحعث وروی سوق )یا موا کا امتا ل 
ملا ایو نیس ےن رآهات ۔ 

رج) یق را کا اتال جس کنو ہے سل ہرہاۓ ۔ 

روم ك اح شا دک ہاۓے ' 
درو ےإ رات وتا 
دررقرت تی لک رتا ےنس سےمنعت یا انی ہدا ہرذ ے شو 

القو يا دج القلب اوح نکر ۔ 

() اعا دک ان کے کصولافوال و وتلاف ے روک دتلے۔ 

۳( رر رک وج ے سکع رل ارت بس داد ا ہے چ ےر ےد 
برجاۓ ۔ 

کرت وہب درد لاست: 
رت سے حضدات داخعصاب میں تمق دیس اہو تا ےتبس سے ساخزں 
ی تزق تھا لاسرا ہوجا ڑاے جوم وجب در رہ وتاےے۔ 

اقلاط ر دیو ںک/رموجب درد ہدت ےگ : 

)1( افلاط یکا اف تک دس ے ددد دار بل مث طلط 
اڈ یاخلطعار۔ 

۶۱ گاہے اطلاط کیت پا مقما رگ زیا د لے اعضا رہ ں امنا وا نرق 
اتصا بیدا ہے موجب دددہرتے ں - 

۳۱ گا ہے اغلاط اب کیت ویفہت ووز ںی دج سے دردیبداگر ے 


نا - ن 
ریا یول رووب درو بو لاب : 

ریا ی سے ددد ی دا نے سک خخلن “یں i‏ 
مغلا ريارح ھی اعضا رے جوف ہی تع کاڈ دام نے میس ضوع 
الحده اور کی نتر ل کے طبقابت کے در میا لنا سای کے باع سف بقع 
سل :مثا د دخیرہ کادرداریاب دبا اتا پل رر انر ه اور 
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تل ہد جانے یاد پیک ما ہے پر ورت ے لاد زیادہ ےک)٤‏ اد ر 
لیا سے یا رت ,اور و ہگ وڈ پا جتراع یات درب دہ نف ہے یا 


تعرس ے فلل ۔ 
اساب ام لام 
دور کرک نے اد 
لا مارگ 


رن رای 
اکا باب. 
7 کسی ایی یکا سسخوا لک ناج برنا من رط وہ پی دا شام 
بعدغزاء - 
۳( ارام وسکو نک ز یاو 
رس رباضت اوراسطراغ £ رر نا 
رصان ہے ےک ذیادقی ودی کیا 
وشات 
لا رت پا ابیت وبا نا 
ر« قوت اک ق وک وما تاد رجا رکا یگ ان : 


اساب فزت 
کی متو راقم خراں فرہا سے ہیں تین لیس وی کے تول کے مطابق 
عط ون ویر ےا ہا ب ن فرح میں ۔ 
اید ردی فغفذاء سے استوال سک فو کا ہداہونا۔ 
دوم ۶ وت ڈںل ےہ ہوا ی وا کر روق ہجار کایں پان سک۷ دیتا جاور 
سو مزع ی دک وتا ہے سی باه امات ے رس اور مارگ 
ین تن هزات سے باع می راعضاءٹ ہیں مو پا تاا دک 
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اسا ویر درد او رگفرنس گ با ۱ 
سوم رد و ںیا دبای دا لاد رھ ےر ےپ راودا پا پا ےس ماشہ 
لوار واس ۸ را و ابات دنس اخلط واروا ےکک یک ماد 
2 مرکو رہ پالااقوا لک رو شلوا هب ف بنا رات ( اخلط ) می .تور 
غا وا تع ہر ابا کے اہاے دوه میں ۱ایک دد کی اء ادر 
رریہرارےمگفرم کا ہما ہرنا دوم ودراح کے اء ف سور dL‏ 


مین ن‌طرر و اج وتا جر کتضومتا و یا وہ روت متا مر 
چراق تکی موا مل ے بلقت متا ہر ۔ ۱ 
راغ بجر مکو متا تھ وتا و اساب 7 او راس ت ر م حضو ا ترانرازہرے 
ڈیا ادرضعت رھ سے ہیں .نید کل س 
رالن) سوساج 
(ب) سود لیب 
سورمزارج خصو سور ارچ اروا روم رتا سے اور سور ماج ما ری 
عنع ت ی ارتا ہے , سیرک پر جرا ما ط رال تسس 
سے ہش اوقا ت شی راعش رما .۱ کطرت مزا تا کنا 
وصاما تک“ وشن با سے ا ر رح دع رات رطب اعضا ءا 
ڈ ی ارتا یلح اعضا کے سانا بتک رما کے میں اورا یں 
کو فن قرت سرای کی ںکر ن ۔ 
(ب) امس یسب سے ذیاده از ےکر ساخ ت رل رجاے العالت 
میں م ری لکرس نا کل نک اص سس مو جا لین طعت بڑھ 
جانا ہے۔ 


205 

رب ر کامتاھہونا۔ 

باساب ہاو راست د وہل رمتا شر کے معن ہت ہیں ان یں ال 
روک ودع زان ے اود ووم رو لل ے خواہ کال االات نهک 
دم ہر اترا فض رذ دیور ۔ 
ا۔ ای ق تکامتاتہونا۔ 

داب اہ راست اٹک ےم و ازرا لک کت اود ا نک کرار 
وشزت ےو کل وکرو ر دش ےا کرو او را اعضا رکه ت‌افوال 
اورٹڑ ت کت کل ہے ہیں ج بک بل اکل ماو 
صرن کے ہا پبیرہ ۰ 

اه پ ادرف زاکی ترا یکی ان ا ہاب میں شا یں ج ن روت اور 
اعا د زا یک فاس دک سے ضعت ی داتس و ۱ 

ضف کے اساب میں سے حش و میں کی میں جوا فراع ے لی 
ہیں سا ناف الیم یاج یات الدم یا سل یا است ری رطوب ۷ضا رت ہنا 
٦‏ دہ سے مو اکنا رن هت 

ہم کے او جا ضعت بب راگ 2ب ملا وج الع رہ او راف 
الب رت اکل ۳ 
ناو لگ وہ ےگ مض دا بوتا ےا کک سب ب گی ر وی ن 
لل رتا ےا گا ے/ کا لت ییا درو کا ددم راج عابءیدا ہر ب 

پل ہک مابات یکشا ر یھی تلل میں ان وق اوراس واظ ے 
مضع ن پر لاب ۔ 

بجر کک نیمضت لے : 

ل×ض اعمنا رخلقتاضوت ہے ہیں ۔ ئا دماغ آ کے ادرخطب ور ہکا 

پر باطح گفرظمقام تال باذات دصدمات_کفوزز 

ما 
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27007 


اعرا عل کے رفس شش علامت لا 
جن علا رگ ےصح تک ات بارعا ما کح تک میں او رن 

علا ستول ےم کات میں ا نکوعطا مات ریق 

غلابا کٹ .ین مهدب 

)۱( دہ ضلامات دی بک د رگ یکونا و کے ہی ا کرعل را تا بر 
نی سات سته رت دانےصلاما تککہہاہا ہے بیعطامات اعضار 
کیفاقت وش مق را راو رعو سے تلق پو نے ہیں۔ 

)و ٥‏ علاما ت ہوم ا کے اعت را پکوخظا رک کی می ا نک عدامات از کی 
انا :اا حلت 707 ل وشیا تل او رسسن رجرال برک 


و د 
۳٣)‏ ده عڈا ما جن ہا حن اعضاس| نیال سے وتا ہے کم کے علاما 0 

کوعلامات تما می ہکہاجاجاے۔ 

مرا کیا وت ا در اعت رال کے سکن هراس ربب . 
لا ات عم :۔ عض منت نس من کو ظا تی یں رم بنا ر ہیں 
یی سرت بنا ریاف ری سے لہ عدا نیس تا مق کون 
کر ہس ۔ م ٹج کی مزن ریت اق صررے درد با ورم یاذات ا نب 
دا بر ,اک ط ح !حصن دا یں مر شکور ملس ,اسلا 
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کے علامات امتلا دکوظا رسب جنی‌علا ما ت ایک غا کا وکت کے سا تھ 
نیس ہ ول ہیں او رپ رت رو الب ا تن کو خطامات وتر کہاچاتاے۔ شا ات 
پا یزرو جانا سعال با سس )خی ہی انی بین ض تع افص 
یاه الا درو او رہش مفشا رک یال مم سے سا تھ شروت پو ہیں اور 
کے ساتم بدا ہیں ان کے بر فر نجش مر تن دای ہو میس مش 
در یار ےسا ید ہھتاے یں سے بی کی نا کم رتاش 
اراد یں ومن سے انتا لی درل ہدام لس وس 
رو اعضاء کے اھ ران کا پت دلب مھا عضا د سے رین ات رل جانا اع 
کی ری یا اد راعضاءکی سر دک پا ری۔ 

سر کات هت رت دب او ریعلامات انددد نامرا ل کر 
نار ا لا ہش کا کنا ووی فا وتاب ۱ 

بض مت کو ےنلتق رست ہیں مل صر یا رک سکن ہی 


تماما کت ےل رک وی نک شال یی :ینک ,گر 
سعال, تلا رشن عم ردنا 

ا کا تی ےک ده زب "طسوت کے مطا ان بے شلا 
یرک اد ری و وور ری وک عات یداد قطان 
سوت سےعا رمش نحل ے تل ق با قضعریره ارعش ۲ غ وظیرہ۔ 


ارا کہا رابات 
الما تا جن کے ی اعضا مک ہا ننافو رگا بت ردم 
یل ا مد رتش ااعطا کے ساس لے می لا مکی خذرییں۔ 
را) عضری مکل ؤضماہت 
11 ع رک یج ی ار مقام ۱ 
۳ دما فکاددسرے اعضاد سے ,ارکٹ ا وتلق 


فا 
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زم رې جم یسا رل کی دبا مر ل) 
ره کو ےک وق واعصاب او جا د یکین ے وا بر ویر _شے 
رت یوار ہرک ےکر ۔ ۳ 
اعا رک ترا هس بعداھرائض ہاط رک یس کے لیے حصب زرلاو 
سعاست را ل‌فزو رگا ۱ 
۰ ایال اعضاست‌اسرلال 
232 راغ واا س ےاشدال 
رس رّّیادردے اعترلال 
)۳( ورم ےاشدال 
رم و ے١‏ ترلال 
ر دیگرمناسب ا اش ودلائل ے اترلال۔ 
افیا ل اعضاءرے اس لال :ببس مض ہے انوا ل مب ی عالت رتم 
می تال کا سس بک فا دک یقت( انی لک زا یکی 
نورد میں ۔ 
نتصال ل 
رس تقحل 
۳ بطلن جل 
تقصان حل ماد فح ل ںی وا تح ہونا لا ضعت بصار تس ے 
اضیارصات نظ رام :یا تح رہل ےنا دی ریس مم ہو۔ 
تذل مرادی تفلک فرع تبدینل با شا ایک یرظن 
یا حول سا ےسک ےن ظ ا ےک ہا چھ رن یری زک نظظرنے گے . 
اسیک زں یں وہ وار ناف رج نکانا ر لا وتودط ہو۔ 
بطلا ن حل ے مرد ب “تر ماحل بای نتم یام 
اص راغ و اتا مس سے اتر لال ؛۔ اسنفزوغ واعتبا ی کے لیے 
هرک رف سک نکی نص ورس میں 
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رالفع اعرا غی لی بو سل بول وربا دک رک ہا نا نک کی رو رصو رت لبون + 
ارلغارت ہہرنے واپ زر رکو ے ہوا چو کشو ے ہو چنا ٹر 
غات ونوا ررض ہرک ٹوس ے شا کی میں 
ہوںگی۔ 

رد دنچ ان اصسل ہے دیا گس کنیل خش ادات سے 
کڈ ول غار ت ہو نا ئن افو لک را ہل ے ۔ 

۰× د وی ابق مق د ارس نوا سے دی کاس شوه کل باج امحا مل ضا رح 
ہر ے وا ےشرر ب ضر ورن یر دلال تک ےش ۔ 

(۷ در ایغ رگ ے دی کے ملا شر دسرب رول غارچ ہروملل 
گر دہ پر ولال تکرڑما ہے ؛ اک اط رٹ پ رسو ررس رب اھ راع شا ی ردلا 


کرتاے 
آرا تن واپ زج ہ عضو ے د موت واس لک ربہر یگ ی یشم 
کل ید 


:۱ کی تارج ونا رکب ی صو ر سس شاخ ون یکی یکی صو رت 
فارع ہنا مضه سے ز ٹم پردلاات کر ہے ٢ے‏ اروس ت یں 
نبا شا ل/ونافروحمعده‌وامها ردنا لت /تاے۔ 

رب اراد و ے وا لیت یکت تی وش خر فاس رکا فض ر کے سا ت 


اراح ووو لوا سی ربلے۔ 3 2 
(ج) غارج ہر ری ررب ی وس پھر یتوہ دے اورشا سه 1 
بق مک پردلال تک اے۔ 


رد) ارت ہورنے ایت رلت یع موا ےار چا ارات طبما موز 
وش ول و راک اہ ماتا 

٥١‏ غات نوا لت راطق بویا رس نو اخ راح 
طبکا و رک وشل الاؤس رغد یدمک مر لاس( برا زکامڑدے 
غارت ہرنا) 
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وتا ست لال ۔ دردے تل عدارات دورن پل ہے . 

ال مقائم دررد سے رسکی ھا ص رن .ادا ہیں ہا نب لولس چیه 
تق ہیں دردہے لے در دنرگ علامت ے ازات ا بنپی۔ 

د دروک فعرت ےگ سرپ ر کا ہیلا سے ضا وت قیل اس امروظاہر 
تا ےکر درم کے لغضونئیں سے ماک طرح ولا ات زماتے با 
بیان اعلامتب>- ۲ 

در اسر + ورم ستاو علاممات میں ا نک یتین یں ہیں۔ 

(الف) درم ےہ کہہے دہ رک عا صلل ررا ٹل دم سر مادہ دم ری پردلالت 
کا ہے ۔ ورم زر دماده‌صفرا وک پ سساه‌هاده روا وکپ ادر ورم سعد 
ماه دلال ت/تاے۔ ۱ 

رب) درم کے تا مم سے درک ما صر سادا بق ہا ب بال 22 ارورم 

رورم رک وو رما بے اورورمک تکل طول ے عل ت م 
سے وی پر درل تک تب ۔ ۲ 

7ت رال و وی شالت ےگ رہب رک ی سل وہہ 

ارا ںا ہہ وش ہے علامات فار : 

.کاپ کر دوف امن ےلو ام لا روا ےکون 

سا بعد دنا پر سیل ی را ہو نے والاھمی اک او راج د نال ید او وال 

شی 2 ۱ 

اس پک یکو رک نا جا ےک ایک رین کے ال ہر هسب رکون سا 

ہے 7" ق سے الامش الب اور زنل ہر ۓ وال 

شک بوا 

1 ےک ایک می کے ا ساب سے با کون سا مت زا لہا 
ہے چنا غ زا تک ہو نے و الا مرک ا ور دسا ویش اصکی ہوگا۔ 
(م؛ ج بی کمن رسو وتا ہے ا درا کے سات ھب یکو شر متلبیرا 

دتا رکشت افتی رجا بل | ی ص ورت می 


۳ 


- 


۳ 


ہے 
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ما اک چا ہے مش اکل وش یکا فزت ین کے بے اعضا را س )کت ادر 
مشارکت پیا ہو نے واے اھ ال اد ران کے اع راع قریہہ ویر ہ سے مز و اق 
حا یش مسلط یک اسان نو 
علابات اه هم ۲ 

نار سے تسه لت معلو ‏ کے جات ہیس .ا نکی دل ہیں 
ار 
و ن 
۳ مورک مقدار 
۳( الو ںکی یرت 
۴م بدن‌کارگت 
۵ء مشت‌اعضاد 
,۷ اعضا کا .ابر متا چنا 
رم ٹر و مارا ی 
ہی افعال اغضار 
,4 فضلار: برك 
وا ر اغالات تام 
(ا) "مس :ہد دک تیوک رم زاب یکیغیت اس ط کیال راعضا رک 
مس ول ہو تووم خص 2 مزا ج که راہ بار د ہے اعا ر وهزاج 
اس ےطان با ی‌طرت تس یی بدست اد رق مرا کرو ست رر 
اد کے 1 نی او ر رط وہ ت مزا یگ رط وہ یک دلال تب ۲ 
۶۶" رول من ره مگ زیا رارت درفب تکاد یل ہے اد رم 
یز رل بلورتگ رلیل جات فص بدك دصلا ہرک عروق ومو 
و اوس می لئار تکرب دی دب نک لاخ رک ددرت وہر ست سے غلے 


ہے 
(۳) با لو نکیا یت + نے کے بے مندرم ذیل ہاتوں خی 
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جاناے۔ 
١ا‏ با لو ںکاتجددیادیر تآلنا. 
۶× پا او ںکی قلت وت ۔ 
٣٣‏ با لا ں کا مارنک مامتا ہونا۔ 
رہ ہاوںکاسرعا ا ھن رب پالا رھ نا۔ 
رھ پااوںک رت 
اد کا دیر سےنکلنایا مکنا ایج کے مولوب ہو ےکی ولل ے اور بالو ا 
چل برست 72 داد رج ہا ات دو ست دول وتو رو لو با لت 
ہل ہاو رمو ےک یں پا لابا ہیک ونا ریت مہو تک مل سےاورہالوں 
وگل ونا ارت وج وس ظا سرت ہے ادر اا {HANS‏ کو ظا / 
کرم 2 تر 
الول کے رک کے لیاف سے سیا رک رارت مزا رمو را اسف رک 
برددت مزا کر ا ویس ری او رعقرت ( سیا بی )اعت رال مزا شا ا 


ہے۔ 

)۳( 207 :بر تک سفی رک برو دت ادرقد تو نک رلبل ے جرت 
اخ صصفرا کیک غل ربکا رگ زر وک ما تل + پر نگ نکر غو 
وار رگ وليل ہے بر ن کا ل ما نا شرت بر ورت عاہت ےا ودی ریگ 
اختدال حرار تک ری ل ے۔ ۱ 

(۵) ہشیت اعضاً۶:-7 اما ےرم ڑا ا سک سی روخ باج ڑا جوا 
ا اڈ ل لی بے ہورں ےکی می اد رق یی بر عضرا ت مو ےہول کے |وربرد 
الچ اشفا کی ہکرت ان خرن وگ فیا سی انا لد را یکی 
اور میرف مفا ل میں تلم 

ر ) اعضاءکا یلہا بوتا رونا رج سخص کے اعضاد لک سیب 
ارم وا ہیس تو سخص» ماج مار ہوگا اور ارس ومو ہا یں وا س۷ ماج پارر 
بر ودیل رمتا تلد اعت رال مزا ےک علامت ے ۔ 
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۰ بذرویرارکی ١ین‏ رو مدا د کا ندال پرا م ہنا ارال مزا نکی علامت 
ےیہک زیاد 1 راوہت و رورت ل علامت اوه را ریک زیاد رارت ارر 
بوستکا لب 
رہ) افیا ل اخ ھا۶ :جب کک اخضاے افی ل ی رفتا رجا رک رہ ں لہ 
اعترال مڑا نکی علامت ےاورجب افیا لک رفا رل یتپیدا وی رارت 
ک‌علارت ےش اعضا کک وا ترک ے ہونا باتاخٹول یا با او کت زک ے عدا 
مش یافیا ل س ت تار تک وہ ے :افش بجائے ہیں رٹ سورمز| ۵ 
ارگ اد ےئن۷ آنا پاکمانا ۲ 

ارافی‌ال بارت 6 حسم یٰ او وع موم ددرت مزا کی و یل 


ج ۰ ےط 

( ۹) فضلات پرا ۔ خضلا ت طہکاغا رت ہوتے ہیں ده رکفت رشق 
تنا سے کے سطان ضار ہت ھ مجنا پاس ےک ہدنام زع اتال ہر ہے او راگسر 
ااا ئا ی ,میب ل پول وبرازنیں 


کے ۔ 

(+ا) وا لار نضا یرد مخت اوک ب ردول وف رو عرو 
ا تقال وتو مار اعت رال ایک عل متسب اورا سے لس 
قزر نکی ع یں ۔ 


ارم رلک علا مات 
(اء ارت ورت رست :رطوہ تا ھ می ادرشتی میں سامت رل ہونا ۲ 
۳ ہل دگ رکگت کاس رک وسر کے درمیان ہونا۔ 
( .گام زی دہ لاٹ ہنا اور ۓ زیا دہ وا ہوا ۔ 
زیرگ بر نک ولا زیاده اپ ما ہوا وااو رد زیادہ دبا راوتا 
(۵) بالو ل یکن وقلدت او رد رت اوھ پالم ناکے اعتمارسے د رما لت 
¥ 
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دم ند و یدارک سے لیا ظ سے متدل ہوا نزوگ انیال سے واظ ے 
مت رل ہونا. 
د خیلات کے فاظا ے د رمیا ف عالت ہونا۔ 
رہ اقل ت وعادات واطا رک بترن عالت میں مر نا۔ 


علا ا ب امتلاء 
امت رک ر وص کیل میں۔ 

ا امتل دیرب الادیہ 

زس امتلاد کسب! 7۰ 
ر۱) امت ارب الادیم- اص ۓےمادے کارب اغلا ارو 
درست ہوں گرا نک یکر نی قرا رسس اضاذ ر ہا ے٢“‏ ے۶ و ق س ہر 
جا اود اتد دی اتتا ی داجو ہا ے اک تمہ امتد رس کرک پوس 
کے ہے رم تکر نا خط جاک وتاس ےکرک اتا مرکا صا لت کات ےکی پٹ 
جا و او رخفقان :سرع ار فان ےم نک ا ماعل بیدا عبات ڈیا۔ 
لاب امتلاء ٠ب‏ الادکیہ:۔ اعضا هک بل دنا کرای )او ر اعا ر یل 

کلت با با جانا ؛ پر کرک شر جانا مر لک ی ہو جانا“ تیب لب 

اوران ںا دید اہ رانا اور لا سل ونا یار ور ےکا تا 
دما تا؛بصارت للرورت ید ارما ا مس رووار (آگھو کے سے اناور 
e‏ دا برا ي 1 
۳ امتلا کب | فرق + امد ی ےرگ اضرا وک تھا رک زیر 
سے باعث اف تس مہ وباک لفرت د کاو ہا ے او را ی رواک وم 
ےس فی قوئ خرب وال اورا ال نم وی میا .ی نآ اطوط 
کا را رده دزم کرم عفرت 
مرو . 

علاماتامتلاهچکسپا نرق :۔ مت رآر ناص وید اغ ر رک مقرارزائرۃ 
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ہش لکیفیت د وک وتو ارعلا ہیں مول پر میں کیا راضلا زک مرا ری 
زیادہا و هکیت بر با 2 سس امراف کف ونی راو ہا ہیں۔ 


۱ شلاط ارہ کے اترا رک علا ین 

ا2 خلا ما ت عم م :۲ مر تاو می او کیبل ہیں وچرفت وگی چا میں 
یراز پان او رآ کھو لگ ریب بد پر دا تنل ہا مقع ر ےو تہارک 
رما یادا سرت وگ فصد >ے مارک ہوں ا ورفص د 5گ را یی توان ہیں 
فبء دمک عدامات زیاده پا باب ۔ 
علانات پ7 ۽ برك ریگ فی رکا لب زردیی انل ہوتا نے سم اور 
سرد متا یکت باق زیاد ریا )ادپیا رو نے مضین برناے۔ 

2 1۳ ہیں سل ابرا را زیادہ نات ا نکن رتا این 
اول و : 
فلاا 0 قاروا گمرل اورہرك)کا نک زرد ها مز ولوا ,بان اورجلد 
پوت زکھردراین) ششک خن میں کی شی رک ہواادرنڑے پان سے سو 
ہل پا تیاده نے بحل سرع او رت بو ہے صفل وک تے اور 
دست مرت ہیں مل ومور ے میں سر تس ہر سے بد ن لقع ری رہ جن رزه 
بت یا یک هن ہو تا سے , ۱ ۱ 
علابات عل رسو واو ؛ نب کا رنگ اه رن کی وروا ستل س ررش 
وکا لاص اک پیٹ ب خلیظہ ا و رسا یرال پر بل کارت اجلدبرمیاہ 
ربو لکا یراہ ر ناا و رام رات طوال کشت ۴ 


علاا س۸ذ 
ہب بدن میں وا ر رک ہیں اکا اصا س بب ھت رن یں اتا پا 
ہے ا دک سور تک ماع ےک رقا ےد مود دوبک وکاامتیا ز درم 
سے اا اط سکتا ےکر کر وکل بق ری وتا اورا شردام اکتا 
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یوت برچ ہک احا س یک اب اخضا رکے افیا ل کچ دول پرا 
رما سے او رگ رفظ لمعلا مات پاے جات ہیں ۳ 


علااستب اورام 

او را ظا ہر + ادرا ہے هم ہدبائۓے میں کین اورام باط دب 
زی علامات ےلو مہ وکح ہیا۔ 5 
اورا عار و کے علا بات + ہار ای هک چرس رم بش مضنرم 
ےس واو رار ا ہس پوت رپرچ ےسا درد پا یا ہا ےگا نزو س سے نحل 
مرن دلو غلل زور 4 سر ۳ 
علابات ا ورام پا ر9٤‏ :۔ ا ن کے اتر در دہ وتالاز میں اور بغا د بایاجاتاہے 
کن وړا ورا فا کےا ررد دب واورام پا رر مکنا عم خلارت ےم 
لبنت با یبا ما وم ورم بخ یک علامت سے او راگ رق اابات 
تی ورم سوداوکی علاہت ہے۔ 

سمارے اورا میچ رس سے ا ورام ج راعشا او رمق وصفاق اور رواد 
تناو کر ر لاو رتور عکطرت دن کھت با در دراه اد 
شتت ہو ن ےگس سے بن میں راکاد یہی دابآ اد هگ ہے 
+ من با سنس رس لی سے نیز ھوں سح گہرے عبات ہیں .جب وم 
لیپ ما لے تدر را راورٹس می ری رما لاب اور ور د ےکاۓے 
الم یکیفرت سول پو ےک ہے نز وچ برص ماتا ہے - 

ہب د شرت ہا تاپ رانچار) و ما ده صد یک سب بق یم« یازا 
بی داریا ہے او ںا رجا بڑھ جاتاے ( رم )اڈ ے کےا ترط اکم 
نحت لا لی راا ےا بص بش اورتنا وت دا ن ےے او درل ۶ 
جرا لے ایح اوقات اورا م کر نے پر با ا درم رر ھا ےل اور 
تھی یپ کا اضرا پان ےک را٥‏ اورک ٹا بکارا داد رنیم کی 
راہ برا ے۔ 
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ادرا ریگ اپچھا رای در ف راب ہوا نالا ده کم 
علامات ٹاہ فا رود ےط ورپ مہرجاۓ سا میں نشی ہو اب نہ“ 
ہر فی نیس پیا مها لاو رم وا کی را ےکی (پا ما گرا ام 
7- 
ا6 ل ورم ہے درم ضا روامرادہ دد سے عضوی‌طرن قل ریات نے 4 
راد و در ہتا ہے | ہارقت تا ےل رجب ما ورڈ رین سے 
کن قل رمش را اک ور اما غر دغل ت الا زنک طن قل ہرہاۓ اور 
پ را ک دقت سا ےجب کنا ہیس ےکض رش نک طن نس ہہاے 2 
فات اباد ہین با قل بک طقل رها ۔ 
اورام اطث :۔ اورا باطزہپ اد پیا کین تقل رتور ین 
ظا رہد یں ؛ چنا خی ماد ۷6یلا جب اغ لک طن ہو تا ےو شرس ناژ 
او را رھ و شرس وتا ے او رجب مادہ الک طؤ تقل ہوا ےتوس شک 
عاات گیا ہے در د رونا ے او راک رت سا ضکمالت 
دیا لا درد پرا > او رآ راو تقل ہر ے والاما رہ دما کر ہب 
اد یور تخل پر ے۔ ادا ۳1 لی ی ص رر نٹ لک رها رک مر 
ہا ےا فردغلوت الاڈ کر رم رما یت یگ علامت بت - 


علامات بیان 

ریا کات مج ا درد سے پلتا ے بج اخخضا ےراس یں ید نا بح و 
ا س اھ کی ده س هرق اتصا ل ہی لته ریات متفر کات 
ب اور گرا 1£ آوازودلدے دیا ےکی سج دک بہت ےار 
اوره حون با شورنےے سے پر لتاپ ند ردو لکا ریا ے پپلتاے وه اداها 
سے فلت بو ہیں جن سل لس با تا غ یدام تاہے ۔ 

کات اعطنا د سے ریا کا پت ا طرح چلنا ےکر ٭خل اوتا ت اغتلا تاہید ا 
1 دا سارک دیل ےک ریا کیل م ود ہے یں یاغارج ہر نے سے ہے 


٠. 88‏ 
آباده رر ےژ لآوازول ے راح کا رسکی اط ہر ےک مجع ادقات راع 
ہر راس تآوازی دارم ملق اق رکم او + اوقا تی کف ےرا 
م لطر سے مسا ےک و لک ہمرس سکیا ما ےک یہ ٹل سے یارس کا سے 
یادر ییون کے ترا ح کقدرد 1 ژر بدا شر نک 2 بن 
رس ول ( سلع پیا رع دبا راغ تہ رار 


۶ مھ مه 
علا ار فق اتفال 

تزاتما ل بررول اعطضا ء “ل ی دا دا مشا ہے معلرم ہر 
ماتا ےک تاک با اعضا ری تف رق اتصا ل ہی اہ وت را س سے علا مات س 
زيل ا 
ہل و خاتب 
رم وا کڈ ( ا والادرد) 
ر لی فلخ ع ے مامات 
م س ا کے علامات 

کی ارک ےنا رت ہے دا ےفضلا تک !عضا کل خر ی ضرق 
اتصا لکاخلامت تا سے :ثرا ہرک برل کے بت سے شا بکاص اکا 

بحض اوقا تآ ضرق انتا کف ہوا ےمبس سکی جن دص یں وه 

:۱ ھنو کل ھ 


(r,‏ کی ی ےکوی رسمار ا رتا مرس یں غلا رم رومان کی 
27 و 


ر۲۳ حض ای ہل ے نک |ستیراو ہر تاجو ۔ 

ری شیا کس اما تق اتصال م یا رارش نرا بت کین ده او ہلک 
ہوا سے اس سفق انقصال سےاکراورام اد ر۴ او رخ می کنل 
پداہرمجاۓ تھا۔ 
تم و ں س ےھر امیا ل اراد رام جل رحتیا ب نیما ہت اع هک لول 
اتر رلت بو لا ے۔ 
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اب۷ 


کات بش واول و از 


یہب یں یں رس یه معا وبول و برا زک ہہت اہین عاصل 
ہے۔ اک موی تپ ہحتاف رسا ل کی یت نا یاب کی اذ اطبا ےک طب 
عزو رر کو بیش ںا هکت ہن ایک ہد رسا ار یس نے تصنی تلا نیاد 
اب میم بسن کے اق لاد ے بے قرب گے 

مو ن کا تښ وبول و براز )نی بطب میں ایک پ راز تقل 
نوک ت سے شا ل نتھا یکن مجر دہ صاب میں رہ یات کے ذیل 
اسشا اکا ۱ 

ال رسا میں می ےکن کی ےک بض وبول وہرا زس تحای ہد 
را می ناد را نک کل سس رکا غل اما تر ال ےا او رسا رگ 
تیب ادر طز ہیا ت ۳ہل اد رعا م م گر ا راس ف سے حص ول می ساسا لی 
پر کیا نے ای رسا یل اختلا م لک تول سے طا دفو ا رک سے 
تقاط وس ندال شک رن ےک یکو کی ہے اس ہے 
کہ اتد اطا لپ لم کے ے بیس ولرل وب از کے تل نیا رک (صول روا نیک 
کا ہدیا و دکاہے۔ 

شیش پزری ت وال وبرا ایک ایا فن دماین بنا نگ ري 
داح باستحا ذاطدہا دارا س فن میس رارت مان 
پات تا نآو مط ب میں مریضوں پر معا جنک گر ان س کک ناپایے۔ 
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ما طلبار متس اسی وت ف نی س ہیل مر اسر کے جب 
کروہ بش و اول وراز ے ”لن بنیارکی! مول وتوا ٹن ذز ہن نشین اورعف الیل 
اوررسا اڑا کی مقط ر کے بے اتکی ے۔ 


: کاک رر 
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ارا گیوں ےنبسس رک ماع 


بیس مرن کے بیے معاد لکیفیت مما پیت ےا ست لال عزوک 
ہے الا هل اما ایم بی کہ الناکے سبب سے مین کی کیب درختا ری 
تر دا مو ہیا ءا ےہ کے ڈ رہ ے انا هرگ خیس میں معاونس ی ل 
020 
نور یسا بس اوعیر روت ررس )ارک تکانام سے رہاط اور 
انقہا کک ےرکب ا ہے اورا کل تک متحصد حم تا ےکر مع سے ڈذرہچہ 
روتک تین ی تو دیل الاب ما صل پر الرس ) 

ارکے رو اس ری روف ۸ رح این کےسا قل ب یی رک 
ہے اد رو ریو ں کی ںہ کی سے سا کے روب بوا ل پا ہا ف ےمگریہاں ب 
سے رادم شر نکیا کت سے اد رقاب مار از فصو ر ے | ےک سا 
کیپ ایک ناراد ادن زو رت او رو وکر ے 
رکب تس .۱۱۱ کت انق ای ر کون رر اش ی رم سکون افطل 
سے ہد ا گر نک ر-کرن دا ا کون رک لک تا سے اود انشا ط ےہر 
و ےسک نتوکرن ناریا سکرن میکسا باناسی. 

بات سل کات متنا دہ سے ب رکون لازم موی اور یل 
رارکت اب تیآ کالنا بل ریق ہے. اب جرد وک رت 
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شور ہک تقد دس آ میں شوت رگا د ہ ہر وآ ن کے درمیان دا 
ما ل وناو رک ےئ میں کر نکن کن ےکہ د رآ ا س کی 
ماک میں زما انل و .آن ا ل میں زرا نے کے سے اور نارے 
۷ ہے۔اس سے ہرد وتنا کات سے د رمیا ناسر نک موتا طز ورکاےے۔ 
راہ کر نکتنا 1 و لر 
الب ر ےم زکورہ روزں سکرزںکی سے ہیا نکی ےکر بیع ت م رکټ 
انذسالی وا قاس بعد ھک ہا ف ہے اد ہآ را من ےک زک ےکوی 


یالرل ے۔ 
ور رش 
عم قش یک قرل ‏ ےک دب سے انساط )سوت شبن قبع 

ہرک کڈ ف) میں اد رقب کے انقہا ل ( کے کے وف ت شیاین مس ط 
پر ن ).رل نابت متا ےکک لت قل بک خلت 
کناب ادرال فاظت بس کی رلت م3 ہے۔ 

قلب کت لجقی قد بکا انقب ا (ابضاط) قلبل ذ ال قت ےداہۓ 
ب کراطبا رم قر ترا ناما دک تب یوت رک موسیگ 
م برا رگ ہے۔ سلا یب گھوں ےہا بپ رل خرن السسررتآ۵31 
ےآ دما داخصاب کے تو سط قدب متا ت متا سے اد رج ہب کر 
قل بک کت کے تا بیع درب اک یے ان تما مر تول می ںقذب سے 
تا قرات کےتنا سب سے نی کہا لب رفتا ہے بد لہافاے۔ 

امقام پگ ماتا طز د رکا کیال میں رک وہب ری یلت کے 
علا وه ایل ادر زات ترت 4 لپا لاس 1 دع سے شر ال ی اھ ورقارر 
ری اسب مزدرتدہ اق رک دی 1ر2 کیں 2 پر ددم درداویٹرٹ 
کے متا مات ریا تقد رنقاما تلایا لب زاگ 
رت سک مراد س‌مالت ںول ادر روت زیادهمقرار یں بی ج 
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ادروہال اتاج خرن یکیفینپیداہہا تی سے ای کے سا بل دو سے عالات 


یں شر یانش سکیا رن میں یں ہے تلق اخعضارلی خرن وروت کل 
رما سے شرا زنل ا۵ رتا ہے ساسے ب دن یں عا مگ دبا للبه- 
ل با مدب ے یک دوقت سارسعبرتا 1 رای زبارہچیل مال ا 
ربا ہیا۔ ۱ 

5تل بک مت دارا رکا ےاورھ نف کح بی ارادگ. ب شام 
ےک شی لکی مرک تک ڈارا وک ہے اورک ارادی۔ 


ب کی مسر نے رک تک یس چاریں؟ 

ا مرک تآئ الس سے هراد کت ایی ےکی میں مت کے سا رل 
کا اسان اد را سک بر لی ری ےل لدم ےکی رت ۔ 
رب مت وضع :نس میں ماب ہپ رتا رتاے گر 77 برلق ری 
ر( کے و می لا رمک تقد ارب نیا رک ہے نی سک پر روصم ام 
کی مقدارڑے ہرک مقدا ر کے ٠‏ ۰ 
(م! دک تست مک لیت بلاط اگیم پا سود 
پاتا 

ا اریپ رتد سب کالفا اہ ےک لک ئرکت ہم ےکیغی سےقبسد سے یس 
ےا ین تو ں میں اخطلاف ہے بد ابا رکا مہ ب توم کب کی 
کت :رک تاب ےکا شی ارد او رعلا رق رک وتر ہک رائے ی 
کی کرت کت وضو اس ےکہ و ایک اپرب اد ہیک ایی حالت 
کرادت بت کک سے کےکی سس می سکیٹ 
اورجنگ کی ےا و کی مال شاف لک با ت میات ہوا کر شراوؤں 
!الم ای کان رقم رت رت اباب جا ما ہے ۔ امس کے بر ریت 
ی وک ےکی مرک کے سارے اجزار اہ سارت مرکا نا ےب ری 7 
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ضا رح ہچ رےکائرکت۔ 


موا سر ارو 
رل ماد هوتسن ول فر ہک طن ما ہوا 
گرا ادرک طرف اشا د ہے رم کا تفت رابت ۷ وف 
بلک ورک طور ےورس کر ےگا رض ی بی وح او رفول خیش 
می فر تآجانۓےگا۔ 
ر ب ا۱ے دوقت دی مامت انفعالاتِ نضاشہ سے متا نم 2وہ 
فک زی اور رک شرت اور درل ابل ییا د تلگھوڑے 
سکره 
2 بح رت ت ميض بعک مھا بل او راان وت ت راو ر مقرل 
تح ضک نض عیاض بعل مع ر لا دادرما زدیا 2 ۲ 
۱ طبرب پاروں ابال رہاب وس ,مر خن م ری شک شربان مض 
کے اد باب سد ہلال س ےش رک حت میں اس ط کہ سا اد ران ےکی 
07 0 کرد سے او رپ ریہ اعیدنان نس س ر نے کی لک 
رھ 67 تچ دائ کی اد بائیش پا ے ری سا ایض 
دگ جا سے ۔ طس بک چا ہی جک ایتا غا پا ریک کے با کے بے ہا ے 
سے سے رسکی جح سس ل رپا سے ۔ 
بیس بک کیال اد روش رھ ے سوت او رکرو ہے نے ہوں با 
به نا رک اورملا مب 
ری مج دس منت ای ےترام رارع بر ن ونضا لس غا ی ہج را کی 
تی هک ادرف ہ کوٹ کے وا ے ہوں۔ 
ہی سس و رککوزدرے اورصدِونٰ کر گے سے د )کر رکا م SZ‏ کارت 
او رمنحنکانرازہ ہو کے ۔ 
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رو من دسا درت ریک ارم رک راو رٹ اس ری چیا وی 
قرو ے برعا ا حول دیا نس ین کے دبا کا 
ا بل میدس ۔ 

سل پیش پکوخ ور رکون سے سطب لها یا ۳ رز 
2 بی را سس شوه جانا درا ریپ یٹ شکور یع مان ےت کچھ در 
مرو سے اس می هل رکے _ 

اا طی ب اپا ہے ےک لی لیا ربتک رک من س با رج ال لم 
مایمن تیا کر ازرم سل دی رت بل رکم 
شویگ ہے ۔ کے 
1 طسب ادر ریش ر و ں ارا مس ےسا تو سگرن طش 72 ا 
کک رو سک طرن مہ رل کت 
کو رکھتارے اد لا ل وذ است سے اعوا ل فش مور تاد رس 
کان میں ت یی ہا rT‏ پرشا ا 
کہ شض کا اد رال ادرا مال تز تا کرو ن حلوم سر لت لبیک 
فی بک ودرا افینان ما صل پر ۔ ۱ 

رن ) 


۳ : کے ٠‏ 
مسرب 
میا کل ے ختلف ط رم اطبا ےہا ن بے ں۔ 
رم ینخس کنا دک رکی اکا ی اوشم ران نش را س طح 
دک ںک ران کی یلو روا رن ہنی ہے۔ اس طح نج کے خن 
از رکا احا لاک ک! گی سکیا اتا ےہر زیا دہ تا بل اعتماد وتا هلا 
ےک یا جار ا گیرن ےب وی لر ےک عالت سرک پارو ل 
الق تب ضس ےافار ‏ تلت لب لی زاے اضتلا ت احا کے 
اختلا ف باعٹ رتا سے بسک وم سے نس سے حل نکر ںی شق او رح 
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زص کل ماتا ہے۔ 
ن یی سے سر تا ری دتا ن ہیں را سے ۔اکتٹراطماد 
اک سم کت میں . اس عم کرک کر کی طف باه 
اور لیا لا مات ھی مل ران عص پررکی بی مس ئن را رام 
کی لین اکطت اددہا بان اس سنا گر ےکی طرن رکفت 


مي 

ر٠‏ پارا لیر سے تعن سری کرنا۔ یران کول میں دیھی ہا بے جین میں 
شران بش ی طول ز باره ناس 

رم یش سے ددفول اتقو ںک را ج طبس ایی رای را پا ے 
سور لر میں 1و رجض کے دا امت ھکی بع اش دائیں ت سے 
او ربا یں اترک بائش پا سکس لک سم ۔ 


۶ مه 
ر ان زن ریا شلاپ رھ حانج اور نش نرات دا فورپ 
وکا کیے.۔ ۱ 


ار رگ رانو ںک شرت شرا إن زنرک ا قلب ےڈیا ده ریاد رل 


ہل ے۔ 
رم ار ربع کرت ری اس مض ان کے دکھانے میں شم وجا دامن 


مر را - 
(م" زان دیع یبدا یعضلات شیر هن 
سکی وھ ے۷ اعا سا اسان متا 
(ه) امس شان سفن وروک مقدا ر با ریک شو از لے تقایل ی نید 
پر ے۔ 


اش 
11 بخ ےرا زیت لق وه انور f‏ ان کے راج رن سےعالات 
درل لکیامانا ہے اد روہ رش ا۔ 
را,مقدا راساط کیت قرط رس زماز د ۶کت یں زرا زسکون 
اترا مال رغلا وات تس رہ اسوابر و اختلا ن ر۹ »نظام دعرم 
ظام دا دزن 


نشی وراد 
مرا راسا 

. ارط رین‎ rT 
ا طرل ر تھے ,س زرل ۶ء ع رین رهسن ره شرل خض‎ 
پوت‎ 7 

اک لے ہہ را کک ص لن صب یل سے 
وله نف یجس سےا جا رم ری کی بھی ورل بض سے ارہ 
۰ بر 

مس قضي : + بس وی لک مدب ۔ 
مت : دہ ھن ہے چا درا یکلا بک ٤اوس‏ دسج پم لاپ 
وس رر سل ده بس ےر میں معت دل سے زیا د وی بو . 
میلس کین : :من رب لین ہے۔ 
بیس مل : : ده ہے رد شی کے درمیان بو 
00 ؛ دہ بل ےکس کے اجزا مد لن رک میں مرل ے زار انر 

E‏ ما 

بس تفش : ء شنک ند رت ہے ۔ 
بش یرل ل وہل ہے جیرف وخخنض سے ررمیان ہھ۔ 

ول داشرف کے مب ےھ کین سی میں ر جن و 
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عریهل رشن جو ےے ‏ و ,یل و شرف یم 
ان د ےکی قم سر رتش ارک مت وی .اس طح با مق ابا 
٩ ۲(‏ بر وف کی شن بی بیازصب‌زنی < ہرول ے وا ٹے رتا ۳ 


ری ا ری ان اتی اج ابش | ل | ستل | ستل 
میل ایل مل مل | ند | تن | تم | شرل 
ری | عر ا رین اح ۲۳۵۳۳۵۳۵۰۵ 
۴۴۴2ص1 


مره بالا مت انیس تمو ں میں ےج موں ےہا فنوس یں ۔ 
میں یر مش یبور کو یم یہت ہیں ۔ 
اہ و ترا عضت م کے مرج لت بت رف کون یر 


E4 
امل د و ب رم «صچ رسد رمان ہھ۔‎ 7 
م 07 ہے تس کر تہارہ‎ 
را 2 اماتا ہے ۔‎ 
هت ین ل وکل اد رش وق ميا رمق رہ ےکم پا ے ریق‎ 
کہ اجا ابے۔‎ 
یھ مت ل: وہ جع نعل نید اورب ری کے درمیان ہر۔‎ 1 


` 0 


2 ےم 22 
یت قرع اس ما ےک دوب نیش سفق 


تن میں یں ۔ 

)+ رگ دہ ہے جرانبسا کے وت لیر لک زور ےھر کے هام ۱ 

دہانے سے دب فا شلوا ر ۱ 

رم لضچین : بص تر کیک ض بد تی ہے. ہہ الیو کو زور عرص 

ال نز ذرا سادیات ےہا کل رب جا ہے۔ 

رس لمیر وج وک او رض نے درمیان دا ے۔ ۰ 
قوت اورضح ت کے اظ ےک مل ہمت نہیں و بل ہت وک بہت یو 

کول کر تہ ں قر رز با دہ چو ۔ اک کرد ہت رن ے اس برفلان دسا 

مضو ںک مئ رلک توب _ 


زا ورلن 
مان رلت کے لیاف سکن ہیں ہیں ۔ 
2 سرطح : ده بل ہے رمیا ره کے مرا یس تھح ٹیک سس انت 
تی ے۔ اس میس ا تبش سےنماےمیںکی وا تع ہرقاے۔ 
۳ ہے0 نخس سر اور ا س سے فا بل سے یدن نکیل ںکازمان 
اده دلب ۳ 


۳( بش یرل : ٹیس سیخ اد ری کے درمیا ن‌برل ہے۔ 


زرا سلون 
وان مرا د سرا با زک ےپ نیف کی روتک ت کے در مان لد 
کے دق تقر تا ے۔ زا کو کے اظ بک ن ہیں با 
کک وار : وہ ل ےک ہیں دو ریات (درگرآروں ) سے درم اون 
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کازہا تو ڑا وس ہو بن موا کون یف ت رارک او رکش مش نک یکہاجاما 


نی ۱ 
۳( ںی وت ره مھ ےج رات رک ض راو رم بل وتیل کل رو 
قرعات کے د رمیا اکا زب تفا سس ہر۔ 0 
۳ رل :متواتاورتفادت کے د رمیا بش مر کپ ے۔ 
ل رح ووا ترد ق ,بض ترات رتو راز کر ے تعلق .رل 
روتيا ت کے دریان زا وی اکا ھا اتا ہے اور بض سر زا توت 
ےا سے اس میں ضرا شوک سے زما درل تک )کی قصو رہن ے اور 
کی دہ ہ ےک نپ ست وات روت رلت سے اح اس سے موس ہرک ے او رنج 
سر ایک ہیک تک احا س ےے ضس پک سے۔ 


قوا مال ۱ 
توا مآ مہ ہنی غر تی و کے وا یشک ہی ہیں ۔ 
7 :و لب رد بانے سے باسال دب ماف ے۔ 
)۳( ام صلب: بس ینک مرادرا سس کے مھا ہے 
رہ یس موہ ہش ین اور صد بے درمیات وق ہے ۔ 


علإء واتار 
غلارواشلا رکے با ے۔ کی ئن لیر 
رب کی ؛ و نیش یجس ہیں ایسا موس وکیا نان نف کے ان رر 
ف رط وب ت کمک پو ے۔ 
)۲ ال : + سای ی ون را را کی متا بل ےس میں ا سط ون 
یما ےو یار مان رطوبت سے ما لیاہے۔ ۱ 
رش مو رل تی رو رغال ہو نک فاظ_عدریان ول بے ۔ 
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ا باتک ب سض پرا لال دیہان ںآ وہ کیو ں رکم صلم 
پ لپیا سیل کین میں یں 
را )بش مار : فیس ےس ےب متا م بدك کے دد سے مقام سے 


یاوه کول ہر۔ 
۳0( ہارر: وہ کل ےجس ےنیل کا تا م بدك کے د دسرب مقام سے 
زیادهسر شلد 
(r)‏ سشل وه نس ہے ہر نے سے حارت وود ت ے دسان 
متر لسر ہر۔ 


۴ ٦ 
اگکرءو نان‎ ۱ 

اس سک بض روت «‌ستوی )٣(‏ لن 

سوا دراختلا ۱۷ رن رر مر لکن رو >2 سے کیک صورت 
میں کیاجاۓ ۔ 

د خلت نب عنات یل (۲) الیک بی بل کے منتلف اججزاریں ۔۱ ٣نب‏ ض کے 

اک با وی 

مزر رو ملا مو حسم ہیں الراءیا الا کا اظ سا نياجا سکیا 
> 

1 ت رمم ٣‏ قرت وضحت (۲) سوت وبظو رم )وا ولقاوت ره 
صلات ینت ر ۔ 

سے ہریت 

را پوس وی لی کی :دہ ےہ رام ورش ےہ ارہ بالا ست وک ہ ولق ستوی 
۳۳ 
۵ + کل کوک د :د ےترام ررش مر رہ 7 ض کی ایر ایموں 
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یراق موی دبع نکی انی زی مق دک کے 
ستو کہ ہا ےگا رما جر قرت کے لوا ست وک ہت اس بط سے 
بارےمی راجا یقرت یں کاے۔ 1 
تن ہےر رکو ادرا ک گر وین ں۔ 

ر کل عضا :وه بے چراق تلت د ومک مره پاچ ںامررے 
راک میں اختطاف پایاہاے ۔ 
)٣(‏ کک تل نقد :دہ بل جر بات تخا ب رب ىا اخزان عض 
ا تر لول ںلردہ سی یس ہے شار وہ سوت میں سنوی نی سے 
آووە سیت میں تا فنکہلاۓے 

بزو رہ ہالاانتلا ن نین سے دو اجا ری اسلا ےن اج زا می کی 
اورھا رجات ںی ؛ ان ات زار سم کے وہ اتا ی جرا لپا 7 
ایهم بر ہا ۔ 

نہیں کے بھا ظط س ےب کے ات زاء چا را ران چاروں | زا ات 


امس این 1 
,اقلا تال بحن رو اجر ارس اختلا نو اور دازا ءکل اظان 


کا ۱ 
(۲) الا تتلا ف :تن ات اسب اختلان راو رایس در 
ر اران ریا اگی: “ی چاروں اجزارڈل اقلا ی ہو۔ 

پیٹ کے خن اتا مک اختانگا ہے ا نکی وق یل وتا سےا رن 
کے اختلافنک ورن جا تسد( اک Af‏ ےد اند وت 
چھ یں اد گا ےرل تکل اختلاف ہما ہے مک تک اختلان اہ رعرت_ وکو 
دقرم دنار رم رت وت دت ١‏ )کم وضر ولو سکتا با ما یہہ ا نما لا 
کے ایک میں اختلاف ہو یاد ھی پا مت پا رو لالخ ارال ہب 
صو رتو لک کیا ما سے تو بک ا رر تمو کی تح داد ہے شما رال 


چ 
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نج کا اختلان شا ن ےہک زجب ریک الگ سے 
2 ا خضلا ن اوه اختلاف غات نبعدات کے یاف سے تم للہ اک 1 
نس نا ظط سے س وتا سک رل ہیں ۔ ۱ 
را یش شع ری سفن پاش سے ےکک | 
کے ہی ایک کا ساعل ےا طح لت ہک بلک رات دہاں بد ج ھک نہیں 
کک جا لئ اد رھ راس ہ ےآ گے تک کا ساس تا دبا مر رتیت 
2 کے وت وم کت ب70 ے اسم کے دو فلا سرت سوت ور 
لوان تات دی ا ورگا ہے مت شا ہب کے ہیں - 
رگ عائر: را روا بش رده مض هويم راھ ره تد 
رمخ رووا ہے۔ ۱ 

بش مت راغ ل کی بش مائ ر کے تیل سے سے بش تاغل انس ی بع ںوک 
یں ہیں ہیں ایک ب اختلا فک وو سے دو قحلم بب توب یس یں رو 
ترا وم سے ای کہ لوم بہرتے ہیں ۔ 
ہنس صل :وهی سا اتر سلسلل ا ورہن رگ ب دک اس اخقلاتٹ 
ول ےی حل سوس د پو 

تب تتصل کی سور ماک مر ریز بل ہسکتی ہیں۔ 

بش( سکاتوب ضراعت رال با رک طرن بڑے اس 
ENS‏ ا لم ےسک طن ده ۔ 

۲۔ یچس ہے کیک ہز سوت ےل و رک طف ب سے با سکس 
بور ےرک طن تر ے۔ 

س | ی ای جز وک اعتدال سے سیت | بر رک طن بڑ ہے با ۷ 
مس وت باطدر سے اعد لک طرن ٹر سے ۔ مر سرت لزان 
تفر رختا رد نگ ہک ورا تلف مر زہر_ 
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32 ل سے رک رف ما ۵ 


نظاو نفام 
اس واظ ےک ہہ اختلا ناماما قررہنظام 
پ رفائم یس ےہک ر کی ں یں ۔ 
60 تلن :وہ ب ےکک اختلاف ای قر رہ نظام ب کچھ ر 
الف ر ۲ وف تیگ ای بی اختلا نک کرار با عاده 


۳ 
را ر وہ کل ےک راس میں ددیا زار اخترافا تا تقر رہ نضا میں 
رور ەر ےرل - 

افا ت چپ ترا سفن لاور کی 
تم بو نیقی توک رفندن سے توت میں داخل+ھگ۔ 


ورن 

وز سے مراد کرک روفرن روانش )دراو رد لا 
مر زی وی ) کرازں کے چاروں ماز کے تناس بک با تھا بار مواد ھکیا 
ات ) 

وز ن کی کے زما_ مت رکون کے زمانے کیجات بای 
مک نک شرت دوس ری کت ے یں با اس رکفت ت۷ مق ابا 
ووس کرت ے × استوا ر وافتل ن» می کیاماہا ہے ۔ 

وز ن سے اف ےک روک ہیں۔ 
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یال + وہ مش ےک میں مرت کون سے ران ےکی اوباقرال 
تسب مد دا - 
۳ ب ری الوزن :دہ ے ری الوزن ےغلاف ہر 

نمض ردیاالوزر نکی کل ہیں۔ 
زا بج رانا لزان : دہ نس بین کاد زنس ای سے دنن 
ےرام وما ے جو ا لع سک ےکی ہو سے .لو تاو نا 
افو ںکی ہی کے وز ن کے مطا بت دما ے ۔ 
رک ماک اوزن وف تس شوش سک یا و زان ا یمر 
کین سے وز ن سے مطا نہب رگہریدہرٹل چوک ہچ لاو زن هرن 
11 بس ےوز ےرات ہر ماس 
۰)۳ ین ارجا لوزن :ود" + لاو زن| یتک بدل‌جا 2 ےک 
کی ریب ےرات رر سے مب نف ۔ 


ریک میں 

بش م رلب مرت تلن ہے جو دو یا زیار ہک ضوں میں فتاه 
پا 

۱ رب یں یره سا - 

رای رز وانقره رس وا | تع ن الوسط «ذوانقرتنره) زنب الفار 
رب زا ,ی موی دہ دو رک کی رمق ری ر مشخ ربمم ملت وی 
2 شش توا 
کی سیق ربش ا سی صو رس من ررم زیل ہ رق ۔ 
۱ یزیا پک فرن‌با ل ارچ رید ےک منت 2 
ی ہل وسل یں مول اد سود ہا ریک ہو ف ے۔ اک رما لوط لور 
خر رہ کت میں ۔ 
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۲ زياد ےیک طا ل واو درگ سے ارق ک طن ارات کے 
بی وسط "ابا رک ادرسروں پر هون مر .| /. سس کوش خی اور 
ما لالطرژ نت ہیں ۔ 


۳ 4 سے زیاد نک طن مائل ہوا ادر رز اد ےیک منیا گنیہرے۔ 
نتاس رک ہاے۔ 


میدس کی طن مائل ہو ۔ یرگسع ناد نک طن پاش کر 2 
کو اتہاے پیج زک ہاے ۱ 


کی سے زا رل اک طن مائل ہوا ادرپ ربا دق عگکطن با دلشت 
کر ےلین انتا ےآ گے با وکر ہاے ۔ 


ہ۔زیارڈے کک طن رواد ارگ سے میا رل ک‌طرت با دلش تسه 


ین ا تا تسا درکرجاۓ ۔ 
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رس وس )پش زوا له اویش وا تعن الوط 
ہو یہ ےک بی اتپا سے پیل یدک جاک ہ ےنھگ ہے ا کے کے 

رانقط اک صردت یس ےکا س سجن سگرن اور وق رف آجاتابه 
یلم ب رک و نع بد تراتسا تنعل 
کنر زوافتر هبات بت ۔ ۱ 

اورب صرت رل ےک جہاں سو نیع اورا ر بر وال 
خلا نتر تع کن نورا رہ رما لی ہے ترا س تک ب کو وا قع فی اوس لہ 
ماتا ے ۔ 

ا سکانام وا تعن الو سط ریخ وال باس رک ایا ہےک ہم عالت 
یں دوز ں رکم ر ان ای درک انق کی سے رمیات رکون ہوا 
کر سے کان سس ضس میں کن ے یلد بی ہھ رک رما نے لی 
ات می میک نکی رات د وال علتزل کے ری میں خلا تت جع پرا رما 
ها )اسب ارت شرب رہ ہے سک و ے رارک ن یں قوقح 
ررر رت مدا برمال ہے۔ 


پش :و القترو اور وا تح ئی ال وہ فرق 

هل زوالفتزهضیق اورتفاوت ہل پت طعت ق تک با سرن 
سا تروس( کون ا ورگ سل ماما ہے ادر دم سے ہا لک نک رع ول 
سے نو هیال کون پوماتاہے - 7 

+ وا تعن الوسط ؛ فی ادرمترا سرت سے ,موی ا سنیع یی رڈیل 
فوالفتو کے ہٹس قو تق رک ہب کی ہے۔ا اس بے راں و نیت تع ہو ہے 
توو ا ہل از وق ت کن نورا ر ہرما فاہے۔ ۱ 
)+ ژوالقرتین : رد وکوک ر وال )اس کرک طرق یا بعل ت اضل 
کہا ماتا ہے اس من کے بارس ےک اطےا د اختلا ن سے ۔ ج اطمارتولے 
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اک هراد »)لدم اخ کے یا ق سے اختلاف ہ تا ے لق بض 
آداک بک ہے مج راس سے جع ہز ار سے رل کرت میں اور لیگ ادر 
+ نل اورار اے دو مقر ددع ٹیل جھایک درد سرے کے سا ت مے و رے 
درے وارد سرے میس ۳ 
جیا الس اس بسک ای کنب قرارد یئ یل ا در اك کے خر یکا رعا ہے 
کاس تقد ںآ رپ د دقرعات کے دمیان جو ما تہ تاہے اس می ان شش 
یں ہو کہ امس میں را تانقائی وا تح .اد رھ راس سے رح رک سا نبا 
وا تع رمال اک دو طا ت کے بے بطرو رگ ہ ےک ایگ قرع روت ) مد 
2 بے جدشربان ہیں انا دا تح ہر۔ اورا لا بعر دوس بسا ورا رس اور 
ا دزد ن شعاد کات د رمیات ایک کون رل ال انا مقوڑ ا زا 
: بوا ےک ا سض دو قرمات‌پید ہد ہا ےش اد رس (غداصہتقو لا 
ویدان) 
ہاں دوا تا یوقت شا رباع اج بکہ بی ے ایک انا طا 
ےب انتا کی کت کے ارب شراک طن ہاو ہا س کے بب را میں 
پم ردسلا ہا ط ماع و 
اورک ول ورگ رس ےک جب قریات دوس ہیں ورا تی 
دو بی وول ورسنک لک اباط کل جات ہے اد رکٹ کے بجر 
اد تا بت (ج کل کہاما حا ے )ا کے ارہ د زضات ہا یں 
کے ھا دس ب کیا را سے نک پک ن قر رد ما ۔ 
پال مک قول لتاب نجل سے .سل سے اختدان ےہا 
مرا را ام معا 1 اقا یئوس را ےا چا برو اس 
با ت کے قا ںی کان کول ونا دہ ہے کرد وتیضات تب اس 
خے ع | ل ےن دیک دوعزول لا ناکت او رابک کات رکب ے 
ر ج ارت انتا گل اورا مھا کے بج ایک ما2 کرن) اور ۔ظا برد 7 
وک سے و رہل مط ری می سای خض سک رانا کرد ہد امتا ہے اوور 
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اس راک نہیں شو ری اور ارگ اس کےتھا لب لک انق یں 
راتا ہے د٥‏ ا ے ای بز قار د بے ۹7 
عن مطرقی میں دوھک میں اس طر یں ںو نراں راہ :ڑکا 
باسه_ ایک د سیک وکرو هکز وکر مال تسار نے را کا رادما 71 
ڑکیا یل ہیں ہوا ۔ ۱ 
(ھ) چس ونب الفا : ( چوس ےک د میس ) دہ یٹس میں اتد تد رای 
ے زی ار نک طن بڑھتا با یادن ےیک ط شتا ےی اختدا ن مع ر 
آرت دعنحف یا سروت دلطدر کے لیاف ےہ ارتا سے یکن بض شب انفارکے 
سا عدافتلان یاد تصومیت اکتا ہے د تلم تفر راز وا بتر ہے ۔ 
م زنب الفا رگن راب ۱ 

ا۔ و ہی روش ہے ج ایک طف ےم بر درد مرک زرمززکی 
مین ص رب تم در 

سڈ ب ایت :دهع رک مین مد ہعتم راد را سی صدب ینم جاے 
ملا تم ردنا ہر رسک طرن با اد رک خن ع روخ نظ 
مات اور و پال ےرہ سی ترک رو دار ۳ 

۳٣۔‏ نب عافد :روش ےب کح ن پر یاکرش ہاو رچ رو ہاں ے لوٹ 
کدی ]جا تاکر ہم سنوت ےو ص فی کی ن مرج 
کر دگل دای ںآھائے ۔ 
)وال : رغال من برن شاب وہ ھن ےج رای ہزور حن 
بر رت ہے۔ فلا جرا 7 سے 
کی رح من دا دہ ےک رت رجت یمڑاے۔ 
یمر ااوروا شعن اوسطا میں ضر : 2 ےک رکب فزال میں دول 
لے رغ کے تم رد نے سے پیل داتع ہکا بے اود دائع فی الور بل ریس ری 
شی کات کو ن سے زرا نے میں اود پطدقرم ےت تم دنهس بعد لاحت ہوا 
کا ےا ی + زا ایی بی انشا ط کے اعدا ریاف سووت ودر ہ خلت 
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ہت ڈی فی ایک ا ساطکا ہلا حص ہم ادر و و سراح سرب کات ہے اور 
بج وات او سط یل دد سے قرع ےنت ہو نے سے بجر دان کوان 
TET 1‏ 
3 »بل :نس بدا زار ربا ن کک م سخ رہ ری وا حقاعل 
رل ون ادد معت ولور او روا نو زا وت ار رصا بت د مرن اعبار 
ے اظ ت دد ےپ کک یل موچ درب مایت مق ےا ےس لر 
منم وکا ات یپ 

ر “یروک و وت 1 سے شاہر تھے کن زت ےل س 
دد رک ہہت ہک ص راو رسترام بر لے راید لضا ے ہیں بل دو رک لو 
1 ال هرد 1 ۳4 تسکت وت رل مس سکوو ای رن 
رکال لا ا یت یں ۔ 

رل J:‏ تل کاس کے اتس بض لی ٹپ روک ےکی زیاد زر 
او رگا ہر( ۳2 نس “یاد ردو رک میں خر ہل اتا اختران مس رامت 
کہ ہن رک اور ی میں اد تقد مات یل ر واا ے لر وک اتل ف توان روز 
شی ٹاہ د کک ہہ بت - 
۰اک ننا ری : و ه للع جر میج ,متا ادرصدب ہر فی ے۔او ڑل 
ےا تا ء لصفرس لی ف سے فتلت بے .نیس اعا صلاہت وروت 
کے لوار سے “گی تلن برست ول ۔ 

کر ی بح ہج زا ر کے مز را او رجش اج زار کے پیت پو ےکآ رہ 
کے دند ال سے مشاب پو فی سے لپ اا کا نام منشا رک (آ رہکے مائند) رکھا 


کاب 7 ۱ 

ںا رک اور وک ہیں رق + مزا رک ,ند سےاس فافع 
مشاب ےکرا مس کےا زا دیھی مو یھی طرح بل رک ہی وف ری یح لقم راز 
یں فنتلف پر سے ہیں یکنج مار او رم :گی می با اختلان بی ےک نی 

منشارکال ص بت برل ے اددبا ورد صلا ت کےا س کے اجار صلا مت 24 
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سر تا بو 
اپ سے ٦‏ وه ہے جس ہیں یک س بقل کے یاد پا سول ہرے 


ار 
نتوی کا ے وای بش ) ی وہب ہے جوا ٹر ورس هگ رات 
ےا د کک بل د ماس رل , 

( ۳ا یمور دہ ب یٹس یں ہیی سرس رل ی 
(I)‏ ل رار و وہ بعل سل سے متا ب ہر سے بیکن نیس 
وداد دل ضرق ہہک ل کے برغلا نٹ رترت تنا ضور 
تیاس ردرے ما لی ہے جے ایک طرف مب 


اور رورا مس سادٹ سے کن جائے ہے ت 7رف 009 اکنا سنا 
میڈیٹس ایک ہک جاب تا سے او رگا سے دوف جاپ ۔ 


وہ ںےہ اچنا س کل( قرا راش ط )لیف ت قر رم رباد 
رن (م رار ره خلا روا تل ربا نزن دج زما نر سک رن ہیں اشوارواشرن 
7 نظام وعدم نظام دزن ہے اسر لین ا ست را رؤا خت ن کے 
یائ سے بض ستو کاو رزنظام ورم کے بیان ےب شنظ رواو رقو یدن 
کے اظ هرک دنن کے فیا ےنب جرا یکو نب طب یکی 
جاگ - 


٠ٗ سس‎ . 

ا ہاب بش دوش سے ہیں اا ساپ اک ہا اسا ب قوم اساب ر 
مقومہ ر 7 

ا۔اہابا کا کو مہ بر اس ب می ل کو میس ان سے ہر ا کی ہے 

لا ان کے ہف یداہ رق ہے نی ابا تقوب رمش سے 
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بنانےمیں شا سل زل ادد اہاب نش ے و و دکور رل رکش تب (اساگ 
ناد ہے ۱ 
ابا بترو بھ ٠‏ ده اسیا بز رقم رنب کے با نی راضل 
یل یں بلک > وہ اب یھن می رات کے موب ہت ہیں۔ 

اساب ر مقو ری یمر وس er‏ 
ا۔اہا بلا :دہ اساپ ج لازم وضو رک ئل او ر7 | ہ کرات ےم 
اا ارات پیا دک تے یں خلا ہاب سے حور ی ہوا۔ پان کول 
قدب رن و کول بر ل ونا رو ہدا رک وتر سل وجا وربا ضت 
0 
۷ ا سا بک ره ؛د:١‏ سا بک لام ارو رک یل یں مل ارا شورق 


۱ اباب ماسکہ 


ہنا ما م 
ا( قل بک قدت وا رج ری جن سی باعث سج 
ب آل دقن ران 
٣(‏ ماج ت طف ۔باعاج ټ رو ۔بد مار تک چھائے اور م کن نے رورت 


مگ 
مزل وره پالنجنول اىہا با سکیل اس دق تک رل اراد تیدیکی دا 
یں باج ب کک ا ےسا تھ اماب لازم باب خرو ےا٥‏ ہب 


کک کےا ساب اب 
طول بل کے اسساب :دض ی« ای رس می دق ۱ 
نیل اماب د بی می جن میمط مک باعت بر ں ب وی رآ نز ملب 
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.ومن کے صدپ ہپ ن ےکی و ےے باش کل ہیس ریسکا تق ا س اطول 
پچ تاہے او رکفو یل وما ےینا ول بصن کےا ساب حاجت و ۷ 
رین یہ دناق يک قو ت تی انی کاق رک بنا او ر شروان لہ صلب نید 
یا اب الد ول پر ہین سس 
یں 
رل سا :شض تم ےب طو یل کے متا ےئال سے اس يے 
امس کےا ہاب کک بیس فو ہل ےا ہاب کے قال رسک .مش مامت 
)و نقلپ اورا نکی صدا او را سباب خی تفیعط ہم ے ماع ری کے 
ےس خی 
عرش ےاہا ب :دد تب را شرا تانایب نا یا ریک گنه 
کازیادہ سم ہو نا اس 6سب شرا نکی قرت نبا مرک 0 
تی بس کے اسہاب۔ دا ربا میس خو نک کی کسی سب شخ سے 


باع ش رما نکامنجانا۔ 
ون ےہا پا( بد نل تار تکاذیا درل قل پکفزت. 
جرا کا رک پر نا۔ 


ا قفا کل کے اساب کل شانتا گرد نون ر رو 
کت کت اندر ول بر نت برجاۓ ادد بو انا رک طرن صستہوماے 
لا برو اعضارتعتد رال شرن با تک ریا ت کے ضرت ہو 
ما ےک وع ےبھ یب ضقفض جال ے۔ 
رل کے اباب ڈدا آل می زم ر (ہ تقد بک قد رارق رکاہو۔ 
٣ہام‏ ت تطی ر و تور دل غر ید رفاک مال ت !یں :س یم ما بے ۔ 
صخرل کے اسہاب: ا قل بکاقدت منوت بو نے ۔ وبع مغ رہر 
جال سے ۔ 

قلت ماج تک وم سے (ج بک قرت وآ ل اعت دال مات ر ہر ں ایل یل 
صضرچیدا رادا ےکن اع ی سور ت میں بض کے ان رہ می نہیں مت 
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آ رک ملا تب یبن صض ری رار وش ے ین اس ری جور 
آرگدم اورا سی صخو ں وطن تک دہ ے بر ضرق ےک صلا یت 1 
صورت ول ھل نت ہوک ری سے بل ر اور نیرت ز یاد ه قصلور 
غل ہر )لضع فقو تسے دق ت بد ف ے ۔ 
نیفر بی بآلا بل ہل صدابت مر اد را ےسا رتوت کی ق رک رآواس 
عالت دبع اندرموصض برا رگ وہ ا صضرسے زیادہ ہرک رن عابت 
مرت کے یف مہ ےک صحدت مل پا رگ - 
رشب بج ےاہاب :جب عاج تن دی ر ہر ف ے۔ قرت تر کدنا 
اد من شم بان ا نی صلا ب تک دعس یم دنه سکف بل نیس قراس 
سی بح سرب ربا ے۔ ۱ 
2 ےا ہاب مین جب فرت ضوف ہ رق ےتوز نم نی 
پیا رس کتاہے اد طسوت ہکا .ای صررت میں نیل رات وما نے 
. ا عنم دش وت ےفقدا ہکا ترا رک ,اه نز رایپ رجاے۔ 
ارت“ اسب :۱ ا ق تقل باس قر رک بر رس 
مراک کےا بت مه رد راتر دب( ود تا تدر را 
وت کی ما جت )کا 1 ہرعاۓ )قو تک بخا یٹ نڑھا ل رما تا (مر تک 
قرب ما مزع 
وت »لک سرپ : قوت قل ب۷ ق رک ہنا ۱ 
صحین نم کا جب :قر تقل ب کا جبف نا له اسا کر هتفر 
لازک۔ اخلط رد منت مش اف اضا طک تح رک امک ادرا نک شا 
اعضاء سے یا قلب مدا دنا اور تمام دیزی جورخلل ر میں بش یکیل موار 
کےسا رید نا اوراروا کرب یکل دی یت 
بو ریبک سے اسا ب :وام اسپا بل ھا اعضادبرن «ل رطرت مرا 
کرد لام کے اسیا بک مہا ت فب کہ اماتا ہے شلا رو بق ار 


مرا رطوبت پی رار ف ہے یا رود اھ راع ما رل اتسوا ے 
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صداب ٹکٹ کےاہاب : TR‏ 1 رج س N‏ ر شان تنا کے 
رما اورقرا نک دبا کا ہڑھماہا ا ۳ )رود دت یر ا ۳4 ا کیت تب 
کی دم رات یں ید اہرماتاے ۔ 
ہے ںی سرت وو٭مادہا زضسہفذاء ہدیا 
عاط 
اختلا نیم کی وص رر ہیں _ لیڈ ا اختدا ت ہش کے ابا ب یی دم 
کے سر ےم ے جا۔ 
)( سوا نع کے اساب :ب برب عدت سے اسبا پ ضیف بود 
یی بس یں 2 اور ١ا‏ یم r‏ ا 
(۳) + لکشم کے اباب + بل لته اسبا بت وکا ہوں 
یع بع میں امت راد ربمت بڑھ ما ے تو ے اباب هس اترا ارا 
دے ہس او رک ندل رما مب 
س ےت یں ب کےقلاف ہن میں“ 
شریا ناگرا ل۵ سریا ل ےپ طبید تک فل جیشاک 
بی رو پر اعت دال کے سا جا رگا سی - 
مش ر رک الاوز نے اہاب: بش روک وز نک روص رش ہل 
یل ۔ 
را رما سرن کی آجاۓ ۔اوداص 78 رھ ے ۰ وڈ ن جک ماے 
توا سی وم ے رل ے ےاہعاجت ىٗ شیر عاإےادرعاجتک نا رگم 
ےت 
ر )را ۳24 یس زرا رل ہوہجائے توا یک وہ ے دنہ کشت 
ماب ادرعاج تیل بر رب ۔ 
بش نی ,مال او بار کے اساب ام راداو - 
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گت م اباب 
بس زوا افو اس ب :تب ی سک یال لارام 
نا کیت ادد رم و موم وزیی ال سے خلا ن توک بس میں وقط 
دما ابا ا ۷ سب ے ہوا ےک اما کک وی عارش ا جاتاے اور 
جس ک طر نیک لنت طیع تکوستو ہہ ناما ےکس سک ودعہ یی ی 
سے رک ما نے اد رغلا اپ رون لا کل عاماے۔ 
کش ٹروالھ یجان سے اساب + زو قطن بانط رق۷سبب ی 
جر ے قرت یرل ب عاہتئر رر نْ ےکی ن شر بان ہل صابت 
بے اورا "لادم سے قو تہ ں نان سے سا تر شرا نکر یلا ناما ق ہے 
دہ اہی صلا یک ور ے بک لت بود ےط ور رچ یل ہیں ابق س ےلیک 
ھر راو را ے A‏ اک اتارک ہو ما ےک ورت ای اخم 
اگ دتتبیدا رل ے ہب ماج تیک کت شد رجا نے اد رفبی تگوا 
در ړک ررر دس تگرده اک‌شورن 7 کے دوکھو باه ِ 

نع لوک را غا ل ےک نیل مر | دقت پیدا ہن ےجب 
قل بک توت ضعب ہر پا سے اور اسن کے طمقات ٹڈ یل ہے میں ناه 
قاب کے اقا می سے جرخون ریا لرل ل روا وتا ےد ہرم نک ک 
دج سے ہمقل بتک واب یر ںآ نے ماما ام لی خرن می ایک د دس را ڈیا گی 
ہے۔ رطبقات شران قوی بے پل لو ام دد ےجود سکم متاث رت 
یل ا درب ده ڈ عل اد رکو میس ہیں توز پاره سا ہر نے ہیں می لہ 
یھو کے بعد ایک د ورک موک رض رسس ب اکر ےجو ررا صل 
اک ےکک کی ہے ۔ 
کش فا رکی کے ہاب : بل زب الفارکاسبب ب وتا ےکرفو نین 
داب کن ي ضعت را کی اور تقل ریس نا یں مورت پد ن وہر 
تک طعت رہتاے ادرف تیر ا ماطای دک صر ر تکل گالت ضعن 
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بض سن رق سے اد رقت رہن ےم دبا لی ہے یا ا کے تن داجدا 
نی کا من تو نمیم بر سے اوران ہا میں کا ات منو فصو ما لب 
کئال کےاسہا ب عاجت رو گازیا رل کے سبب ض‌غزال 


,را ٰے ۔ 
بس وی اس ا مع دق تک رت ضور ناور 
یی ا ۱ 
ب در نیع را ب بش دورک وگل | لادقت» کہ عکتبشی 
قدت هلا ہے سکی دی ے منطو تار او ر اختر ن(اظانتام پیا 
رما هقرت ضیت برہاے سے او اتھوڑ١‏ امس ط یداہ اف بے 
اس تک چا لک هک پال بای یک ھا ل ےمان د ہمان ے ڈو ھی 
4 اول ر )۸ 
مز رک کےا ہاب :رہ ض جاک می ایام دو نفک ربنم 
اسف افتروا می صر ر ت ںا سانش ریا ےر 4 نات ادر 
شران ہل ےچ تہرما ا سے ادد ا یسب سے نشا رت 
یس رتریدا جال بے۔ 
۱ شن بات صدابت او ردنت کے اف ات چوا ے سس بحنی 
شا ٹین کے تا تمد صلات با رما وس نری 7 ‌صررت با 
کشا رت پیا مانا ے۔ 
۱ دما دما کا درم ملا سریمام یا ا شي مر ری درم ہو تانب 
کرت می ل گی نشا رت ما مال ے۔ 
علا ہم یک گی ہےکہ رای نکی انی ہک ساخ ت )اور بای لا مت 
پاے ما ےکی ۔چنا زجب ی کی قط وکل ورم ہنا ے لوا فتا رس می 
رول تھ ہیر اہرتا ہے اه سا ید ی متا میں ہد ےج سی هت 
شا ن سے وہ امد ی راو ں ےہا قت ہے یں اکا ناما رل کے 
مرک دتم دا اور و ہا اکر رباٹی رسو لس با قت تاران 
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یی ھپ را ری وا جع ہیں ہر ی۔ یماد بج صدابت؛ عم صض تقد مما رس 
تین وما سے ڑں اد نشا رک پمال بت - ۱ 
ب شج کے اسا ب شا قان زت علا گید ن ندا ۓ کشخ ے 
سیپ» لن قوت او رآلہ سے ہے .قر تتو ہے تیب اور مه اعد ھک تپا 
کے ےش ربالاب _ 
کک رک کے اساب :ب مت رتد ا دتت بدا ےجب 
رق تق رکد اب ل یں صلا ت مر ل ے اد عاجت شد رہہ لے ۔ 
علا یلا لرا ےل بح ضاوقات من نک قد تک وہہ ےکی بیس 
مر زگ یراہ جال ہے اعلام یتر ہا ےڑک بض حور اس وق نکم سک 
ہے ج بک آل رم اوقت نکر رع ور نا رال وقورع میں ۔ 


۳ مس اعار 

اغا ل :رکش رفو یک وہ سے نی زنطن اوق 
بت کے برل کارت ف وک مرل ے اور ہب رارت ف رک ج رامیت 
میا ٹہ کی ان ان سقو تھی ہیں مو ۔ اس کہ اس یں ورتا 
یل بس بای اپ سس بیو نک میم ہیں پو بای کک سرب ومتراتر ور 
ہا ہے ناک کیمادک شروت ولوار سے پراش ربا یک خی ےب ال 
کے یا لن می توا کے سا تہ سود تا زک کو ں تب ںک ماق را کا جراب بت 
2 در ےکاموردت ,سوم سمل سرت توانر سے تفا 


ہے۔ ۰ ۰ 1٦‏ ي 
ھن ںا نالعا دنکیم ده رما مگ سوت للا میں 
کاپ را دوب می سے یں ۔ ا نک + ننا دیا متو کا بر ے ۔ 
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ولاو وال لغ 

٥.بچے‏ چوں اد رک وال و ں یں ار ت ریسکا ڈا ہے۔ اک لے ا د د ولا 
مایم تن و ےکک تریب قرب ساوک مو ی ےکی ن وران ول می ہرک رترت 
تیاده پو ہے اک بے ا نکی ٹین سے ال رر اتنام پی دا جات ہے وسو 
ولوا سے بے ناک دتا بلج وک ماج تہ د یرہ و ل ے اوران 
وخ کی هس اک یتک وت 
وترا سد ابرعاتابے۔ 

مش ٹر + مع ت قا کک دع سے تا صخ رہ ر لا ہے او ا سی ویعہ نگل 
میں ضرو تیم رل هط سوت گم پر نک دوک دهم ھا ران 
"ںماجت گم بی ہر اد دا داوم سے انی تلاوت ز باده ہر 


جااڑاے۔ 
شب یبوخ 4 پڑھوںکی بس خی ستفادت !ورش ورل ےار ربا 
ادقات رف مات غر ہہک دہ ےا نک ہو رم بجی رارق ہے۔ 
وول ڈوو کی یر وق 
موو ں کی نس پر رتو لکی نب سے مھا یل میس با درک ببس رک 


ردول ےق وک قو دک لتق میق وک ہک ے ہیں اد ر مر و ں میں مامت 
راد دفو اٹ O EES‏ 
2 


ی #ی‌شیاده ادرنا ده‌شقاوتش مق ےر میرن ایس بے 
مگ دب سےماجت جدد پر رک ٣ر‏ ھال ہے , ۱ 


بس | 
مارا ماق رک نع گرم مزر داووں می ںت د یک عاجت دما 
کرئی سے امس لیب یم ب اکر ے۔ 
روا رت ہر ی کر ۳ ب اجب حادت می پر سے ومزاق کے ۱ 
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او رفر تفر کر لے اورا ہی صورت میں جع فیپ ری ہے۔ادنۃادت می 
وس مرا کے خی یں پر اہ سے ۔ ایا عالت میں قرت ضبن بوجال ہے اور 
رارت غر ز ھمٹہا راگزور ما شب ۱ ۱ 
۱ ارت کیک زیار لے ور و تدتما سل رار ے وص 
.د شجاعت وشامت اور رھرارت سورع زا ل رم ےد سس پ اہر ج 
8 ادرسردهزا تاا شرت ا تشد د لما یسک بنا پرق تین 
#دلماللت. ر . 
یس وشن صخراو رکه 
اردلقامت طن سے ب راکب رود ت کے اتر ریا نا ہیں رطورت بھی کو 
نپ کا عرش زیادہ وما ےک ۔ او ر بطو ر وتفا وت رگ بے باس کن ا س کے 
یر اش انی لب رآران سب پیزوں می ںکی] اس ےکی چیو ,ظر 
ار رتفا" کم بہدججاے 7 ۰ 1 
7 اتک زياد WI:‏ شت‌بی در ب اکل بودتک‌نیادق 
کک گر ان رونرں ہیں فزق ہے ادد ت لاضعوت پ راک ےکی قابلیت 
چ ارات جلف چا نج تن فیا تے :لک سور زات ھا ر ے متناف 
لان اکتا ہے اک سے زب ده سورع زات با رد سے پیر تاب کیو لک ہقا بط 
کے ار تلطیدت ے ز یاد « مرا قفت دمناست ہے۔ 
1 رطب ا زان یکر لکل بل میت بر 1 ہے اد ررض از اد ےا 4 
]ازج اکر ںک ن یں هگب ۔ چ ارہ ت سےبا جرد 
وت یترک پر ادرعاج تگہثر رب و بھیس ره القرکتین , شن رل 


ایب ۱ 
4 مه ه و 
و بتکم قت برد کب 


صف ص شرت حاہ ت کے سیب سس وسوا مر ارہ 
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شر تارا سب رو ں سل مهف مار مین ال یت ۱ 

می نل ٹین :نیف برآ اد رح نک طرت ایا خاصاملانا 
تا ایض نان اس باتک اک دک ات 
اد رو شا مکی را ل رات و استھالا تمتۃیادہ ر - یه حالات کے بار 
با غاد رہد برآدارد اطرا دس باع ثقرت‌ضییت دما بت اررضحت 
و تھے بھی افقلان ہا راا $ ۔ 

دسیۓ رین الیل طون ا ده ےکی اض رتا خر لین 
مک میت عبات (مقتعناےعبات) کے خلطافن گید لک خ لیے من میا 
ارت ضیف 1۳ ے اا رست شم ریب سکیا ت کے ہلت 
او ررر تک ژرست ہے ۔ ۱ 

موم شتا ولب : ی مین او رتفا وت جد ےا ی ےک سرا 
تو تفای ترس ےکم را کے باعث ضحیف جرا له 
دہحمانکمٹزے ہل اد راشا تاه زاگ یار د ہ راو رضحیی ج رک شرت 
پرودٹتکا اس مر 

بح اور میں م سم سیا یں قرارت بر نارگ کمن مار ری 
7 رھ سر سے کے تی رما سے کین ایسا 
اس رقت وا تع پ رتا ےر بک اس خض سے مہ زارق میس مرار ہا لبرہ ا١‏ ر 
دہ رورت ےا تراورمفخلوبذہو۔ 

:مش ی راف ل یں + رن رعو ںک بح ج ران مرل سے 
در مرا ہر میں الک نمضت صر او رست ر اص رص و لک ہش کے ہروا 


0 
ڑو و 
بلا 
ما کیب وہر انح کیرات ے شاہت تی ہے ہے 
مال کک 1پ دسر امد ل بدا ہے اور یم دای زک اپ و ہوا ے شا ,ہد 
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رقف ما کب مرا کی بر بے اد دهم نی آب دجراے 

مشاہتر 2 هب مان ککیاآب دشکب در ری نکی 
آپ اشامت قت. مع بے مالکک نل وی مرگ جوا مال 
سے شا کیفرت رکم وا ہے وموںکی رل س ا تادا زر 


وکا ہے۔ 

نس پرف اک ہیا کفزت بھی اش رک کی ہیں دربن یی 

کیفیت سے فرب نی دا ےکا ردت بے شیاه ل ول 
یا رد ب )کیکیقیت ج گر یا سرد بدا ہے تو کیفیت نج میں کی ا اواض 

ادرکیی ت کے زد رپ هآ ےک ص ورت ے ہرک ہے ہب متناول 
مایت مقرل ہو و م س ربج ورتوا تر ہر اس ےل 
اقرا رفز اد یدن ہیں ارت رک ری ) بصا سے او رحب نے متنا ول کیت 
نزیادہ ہد ل ےفزاء زیاوہ مقار استھا لک ہا لے وچ نک مز اکے وھ 
سےقرت دب جا سے اس بے نپ متتلف جرا ہے اورا اختلان میں 
نامیا ٹیس متا او گر غے زا ول یلوا وی تک بر سے معن فا هکم 
مقرا رل ا سن لی ما ےل 31 ہیں صخراو رن وت یر ا /دهاتاسی.- 

بح خراب ‏ 
چکگ شراب بالات ضف سے سے مقوی پو ف سے یے اس سے مزا 

ےکک ں ترت ضرورت یم اہر دبع سی فی او نیرگ یوار 
امزاج مرن کے ہی مد ےک ر ب رافق کی سے ادر ہار دا اج رل 
ےکم شاب رافق مل ہے۔ 

شرا بک زیادلی مضعف اعصاب دق ے الگ بے ا بک نیا گت 
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نی ضرف وف رگ 
مه سم 
ات 

3 لر فذا ادد روا نف زک | ےکا ذ لھ ب اورڈو ت فزااررر وج 
ہے الک مرل ہے۔ ال فاظے با ی کی متو کاو رمق ری نعل سے ۔ 

یکن پا ادر ضراب میں ضرقی ےہ ےرا درا رت وک کرنا سے 
مس ےاج تمدخ مت جا باکر دب ب 


۱ ریات (ور زک )عاجرا لہا ےک ں ہہک را صت‌مترل ری 
هل موق دک مرکا ی عالت میں حرار تع یز ت وکا بیرق 
هن سر مات( ےک رمک رک تک تاذ ہے سا جت نض ول 
نع مال ہے ۔ 7 

کن وت ياطت درک مار سکب شد رہ مار تع ریز ےکلل 
کاسب لک ماج تکا مد یمان زج تک امن د ہرم نع می نظ روا 
کے ۔ الس کے لی نخس میں مع تقد د لاصتا ہا ےکا | کاقدر مرو تک 
ہا ےکا رآوا تر متا چلا جا ےگا ۔ اد اکم ریا نب س ہر | سی رام 
رر ے۴ وی اورژر تآوا ترک وم ےکی ہوا ےک ۔ 

ی ما ریا فتدل | لا ےکی زیا دہ افرا کاس تکرب هکت تراما 
الا فقوت کے باعت بش دو رک رها ےک .اد رآفش‌ضین دمت رہ ر ۓے 
کے سام تفادت او رگ پر ہا ےک ۔ 


شتام 
مام چپ پا اکتا بآ اتد ارئیں قرت وماحت کے بڑ مد 
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ےک مرا ۳ ب کن چ ب جا مک وہہ ےق کیل پر ہا یتو 
بح میں ضع ناج او جع صضرہ بی او رتفا وت وا ا ہے ۔ 
ادج ب ام تمد سبط کیان ےکا لک د دص میا ول ۔ 
لا آریٹھنڑے پا 1 اگ ارددرت رن کے الد ر سیت کر ےد مل تین 
اورسخ رر رمق اد رکش #ل‌لفاوت وب وی رار لے 
رس ادریپ ندب با 1 ودت‌صامات در 7 رار وان ر را 
ہر ں لگررنتی یرل قوت میں اضا/ر کے + یسکس ر شیر اک 
دی ہے ادسیت وتار ردق ت 
بن ٹل ٰ 
مار رابت شرع رید دا ہے ل ےکپ کی ای میم بل 
رک نا ہے جرماں اب سا ش کے در لیت انر مق سے کیا مال یداش 
ےسا تھ د وھا یں دوجافل کے بے وا ہت دن ہیں۔ 
۳ ار لک تر تل گر دراه و صلی وم سے وہ صن سے اور 
وو ہے ال ا 0 میس قر ت کن د رکٹ ہا 1 عفر خفن طرر با بر 
ایک بجی ے اشا نے لورت نوا لن ید اہ دقچ - 
انوہ ےما مزعورتک ببس شرت حاجت اد رصعن‌قرت سے باعث 
کت سلح او رم رات مر لے د 


٠ ۰‏ 
اور 
دردگ| ترا ل جب پک قو ت افحت میں کا ناد ترک بے ۔اورعل 
حور تھ ل ہنی ے تمغ میم سرخ اد متفاوت ہب تی بت متفادت ہے 
کادعہ ی ےکرتظم وسرو ت کے ذرید ے عاجت ترو پو رک دما ے او راز 
1 درت 7 ہی ںآں۔ 
نچب دروت رتا ےار ړل ق ت وک زو رک دا ج ر بض مت اتر 


26 


رصن راو رآ خی ری ادردد رکاہوعِال ہے ۔ 


* ره 
جن اورام 

و مارگ بضص٠:‏ میں مشادت -ادتعاد » اد توا ریاد رسروت وا 
ل تاہے۔ بش ی ہک ریت پی راک نے الا سرپ ما نع ورن لگا 
مشار بف زل ہما کے اد رال اعد یت یدا جرجاس2ل رل ,۳7 دووم 
مل ماود ارت کے رطورت کی و یا عدا ئا مر او رولب داش استعا رال 
جا یدرم کمک یں ہیا بک در فور پک ۔ ان تما صو رتوں 
می ںینس ے نشا رت مففقرد ہو جا کی اورمنشار بت کا یا کے ریت بارعا 

۳ رے ارتا وار نیا ص سوت واوا یلار دادرم مر شم کے دنم ایی باه 

بات را 
دھا تون مارک بس 

ورم عار م پک کک زا زیر ناب | ارت نک هل سل اترر 
منشا رټ اور سوت را تر ماع۱ اتا ےا درد کے مت رت تناو 1 
دہ سے بل صلا بیدا اتی ہے میعنی شریان یکی دید ار سنت رمال 
یم ادر ب ھت ہے دد رک وہہ سمل ارت اضا ناب - ر 

جب در ھار ده اند جاتا ےت ہہ رکرا رض بض ب ربا نان 
جا رعمما کے توقرت سے وا بست ہے ہیں) ما کے ال شل صرورت_و 
وا اور وه جوا رگ گمزور مرا کے یت قرت سے یه | ہر جاتے ہیں سا 1 

۰ چپ درم عا رکاذ مان دراڈ بوتا ہے لت سوت باطل پو جا نے اور 

وہ کی ہوہااہے۔_ 

اد رجب درم عاد د رور | غطا دک ےکرتا ے یعن یلیل و سے لتا جب 
ات پٹ تنا ےگ ن۱ کیا وما ف ہے اور الس کے ا رتیا یل تخضف مرا 
© ۱ 

ورم جتنابڑا ناه نے ب یکرا ر لکش شد ہد ہے ہیں اور ور م متا 
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دا را رش ا نے ری خیف ہے ہیں۔ 
س رل وور ہج بن لح رپچ رڈ ے) ںہ ربل ھا تا ےش | ا یپ 
۳۹4 1 ےآ ورش ہن ولبرنتگ دم سے گر #7 یدابع بض کشت رت 
ریت س تہ رل پو ما ہے او رغ راح رتل ہن ےک وہ سے فیس اتن 
کی زیادہ وھا ا ہے ۔ د سے سوت وا و چک د م کے بک ہا ہے کے بعد 
رار ت طی ہنی سر نآ جا ما ہے .الس سوت 7 کی ہا 1 


کے رو 
وم کی نکی کب :دہ ودم بک لں کے مادہئیں رط وک اقل ہوا ے ( بش فیرال 
ری س وک زیادہ ذ ہد ) ماو موی نبا دیا ہے کنا الم درم بل برددت 
کی افراط ہو کی ےت موصرت سے ہا وعو دنس کی تناو ت مالا ے۔ 

ورم صل بک بش سس درل بن یع یکت ہو مرت 


رها دیا>- 
* ره ® ۰ 
لوا لاثم 

خضب ( تہ کی کل مخت وک وت ی لت توش دیهان دا 
کررتا ے او ر رد ورف قلب ےبیرد فاعضا دک طرف پعیں دتا ےا 
7 ۔ ‏ این شا بل ,سورخ اد رت انا امک 
سا رڈ درک قرط جا یئ ضس سے ایک دک میس ار خت ہکا غل پ ولو 
دو سے و ول فر نک ا تنعل رن مرها لا بت 

الآ بب خت ےا ترگ بھی ارط ہو یا ج پک اتقام 
وتر ے وس ریا ے ترا یی صرر ت کی بش تلف 


ملگ بر ۱ 

رر ور کش ور اکر ا اتک دوع رت نجس سرع رتو ر ر مرک 
او رترت فی متتظ م ہرہا 1 ے اور ہب غر نکاعا ات درا باق ب> یا رن 
درا کف تت ہدیا ر ن ہوک سے دک اپ ایک ون زک مات 
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نانمس وق ت طا رکا پو سے ؤں ۔ 
خر کل ؛ مکی سور ت میں پچ کر رار تکمت ال ہے اوران ہ روات بدن پا 
ای بے او رترت تعیف بر ل سے امس بے ھن رک حا لت میں صفیرضوین 
متفادرت او زع وهای( بت ۔ 
لز 171 رس ۹ یالت لزت نکر روت ادرقرت با کارت ریچ کت 
کے ہیں امس ہے لزت یھن میس | کر ر سروت وتوات یں ہی رار ن تم ترک 
عضب بیدا رتا ہے ملک با اوتات لزت یکرت میں صاججت تھر وتک بعل سے 
عم کے اورک وما ن ب اور سیت وتوا ترگ‌هزور پیا یس 3 
| ی ہے بش کی او رتفا وت وہای ا کے 

ال فروت وسرو رک یک ےجس میس نب بخ اوقا کی قد نت 
ےسا تیم براکرثی ہے ادرائک میں ی قرط ار وتک طن یران ہا 
کر ا 

۱ برت 

نیع لین ۰۳ ۲۷۳ 
کی غفا اد رو نک ی ین سے س تب یک نتم ما تومو تک 
رب بن دو وک ی یانش رھاے دی مو تک علاست سے اد ارب ولج 
متراظہبداورانتہا ےلات پ ریہ پک رب رفتارک ۱ 
ار ھی مد تک علا تدے۔ بار با رھ ندارر دم ا مد تک رد تاج 
رن تر نے ب مکی رم رجائ تبرت کے قر بک دلبل ےار بش 
دا فا رک واھ راک می فترہ پڑنے کے کی وتک روت سے ول 


م 


وال مش 
اورا نکی میں 


ط کی ست رکت ب میں اح ال وام بر نک خر :تال ررح ہیں 
الک اس بصب نل ے۔ 


کل امزمہ 
مزا‌عا ربق عقیم ووی 


مزاح مار یی مر وسر وس انز 

مات پارد صخرو 

مزا رطب مر یاروش 

یبای مذروصلب 

راتت ما رزوی صضروسرژع توا وصلب 
مرای‌ماری مورک وکن 

اتر رما قرار سرح وتات وی 

املا ریا زهسورار صفیرود نی ونا دت وصلب 


اتلارباده م صر و وشفاوت وان و و 
بض ا عار واا 


کبول راوع 

کپرل رادعی) 

2 زب بذصا) 

مر 

شا زعررت) 

الم 

ل کہ 

”زول لرک بلا) 

کم رطرے ما ) 


سخروضیین وسرت 
م و سرع ومتوا ۳ 


میم وی 


موی 


کل رشنن 


ادتبا 


تس ل‌وم‌ویتظ 
ادا رتواب 
1 راب 
افراط ٹراپ 
خواببروت تفل ومو ره 
بیرا رک بی دراب بھی 
اتنا بیړاری 


م وشا قرع دمت وار 
سوت »مرت من متفاوت 
مم 


صروضعین وشفارت 
صخروضین ولگ 

رو وین وت 

صقر اع اوتزارت 

کم دس 

ین سيم سر »مش وحن 
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لول شوب 


طما می رل القرار لیم وت وک و رلح ومتوا تر 
شا 2 
طحام یل میم ورک وسر 
ال رحیره|زفزاد ختلت 
بی رم ما ( عم وق وک و سرع وس 
عرم فزار نوی وش ونواز 
شاربٹرابہ رلامقرار م وق رکو سوت 
شار پاب وی 
اضزے ۳ شربعطبہ لین 
مل رباضت 

ابتداد ریات می و کی وس یں راز 
دیافت‌ضل عم وق ری 
رباضت‌طر.ل وشہر مزر رضن و ۰ بش ومتفادت 
ریاضتسټادزازاعتدال ‏ مخروشین وش ونارت 
مر بات مسر وسوا ر 

کک تی م دافشال 
عم سترل مت وقرک ودن دسویت ترات 


افراطقام با گرم مضروضیین وناوت وی 


ر نصرل ( دم ( 
ا رمپاد) عتم وی 
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میت وبا ( صخ ریخ ومتوا ر وصیرن 
ربت رقراں) ضبن و #تلن 
قتاء رسما) مناوت ولا وصفر 
OS ۰‏ 
اراس ل یں 
اراک ضا سیم 
ارا رای 
صرابغ‌عار سر ج ومتزار 
صرات با رد یٹ وتن وت 
مداع صفرا وکا صټرو سر 
صرل در 1 شیم وین 
مرائ را ارک ۱ صیر ول وصلب 
صدا تخ رت ۱ 
ویس تمد تن 
سرا مهار م ولح دمتواتر 
سرا وی سفروسرن وصلب 
سا سا ارد بت وتفاوتن ۲ 
سام وراوی صیروصلب رین وتو ار و ختلن 
ا ی 0 سرت 
رررسفاری رادصاب 
رو از ۰ 1 یوی 
درارسردادی صخر رین وصلب 
سات سح وطن ومتفاو س وی 


جات ازادوممزر 0 


صترومنحیین وسوا روصلاب 


صداع ی 
مرت سرراوی 


امتلر راہن 
نام عار 
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می ومین وی وتوا وت ولفن 
ی وخفاوت 

بش وتزاوت 

صلب 

مزر وضرف و فادت 

صخ و تن وصلب 

با ہام 1 اس خرودضیف د بیو 
متفادت رثن ؛ ام رما درو 
لین ما 11 4 بطورولفادوت 

بی وشفاوت 

صیروصلب 

صیروضوین وی وشفاوت 
لسع 

بو ی وشفاوت 

یم سح مار 


Aa ۱ 


امراش‌صدد 
ر اواز خارات‌فلب عم اس 


سوا لما را N‏ سرت ورام 
زات ا جنپ (جُناب) مزا رک صر تر ورا ر وصلب 
زات ای عنبین و سرخ ون دق 


ہل صزز و سلح د وا وصلب 
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امرال‌قلب 


سورمزان‌ما رقلب 

+ باررقلب 

۶ طبتقلب 
بقلب 
ضقان 

خفقان ری 

ضقان از ذاو ت بقلب 


درم بطاقلب 


عظیم وسر دل وراز 
سترومیین و بی ونراز 
یوین و #خلت 
صضروضهیی وم راز 
سر 

یسیع وی 

عم وقوی 
مخرونیت 

و رو سرخ و ختلن 


ا ا اع بے 


اسر رحرہ ازغلط با زار 
امراض‌موره ازخلط بارر 
صعن با تم ورافغ 

ہعز 

ورمعا ر موزه 

م 1 ررم حره 

کرب مده وغژان 


اما ره 


ختلت 
صفروضین و یی 

وین ران و تی 

ضعبف وسَفاو ت اور ر رو دآ ر لاں 
سرن 

خر وین و را روصلاب 

مط روطو وی وستوا وت دعب 
صخرومنین ووانژ 


امرض یکر وی ل وهراره 


وم دما ۳ 


غم وسر بج ولتوار 
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اشقاءر مزر وضین وراز وصلب 
مرفان رام وصلب 
لی لادم سرع و سوام 
لام سرع وم ار 

ا ما اعتضا سے ول ڈراہ 
روت اللہ سرت وصدب رل 
و خی صزر 
رمناء نین 
ی باه نین وین رب 
اورا مارہ 1 متام 
اما مف بی وخفاوت 
دالیم الا صذیر 


ماش رات 


ادرام 


ابراردغعار نم وت وک سرخ و توا 
ادراممارہ 727 موا زئ شارت ارتعا 
اددام بارده بل وتفادت 

ادرا بی صن روش رشفاوت وب 

اورا م سرراوی صزرونشی وتفادت ولب 

اورا م صل صتروصلب 


تا فانک سرع 
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اوها 


وبح سول الا ادا ویش انق ض 
ابٌداررق ترک وسح ونراز 

و بثرر صفروضین و سح و راز 

دشر ےا رک ررس کل 

اومان با لی ۱ مخروضین 

رام اراز تی بجره‌بتدریک رار ومین 
افون ربع 

یوم شیم وتراتر 

یروف م رٹیل 


میتی صذروشبین وصلب 
کی ری دنر مخروشین 


یر ٤‏ شم گنر وتفاوت 

گنام درمیہ مورت 

سروس م فی وہ جومت رار وی 
ا طبر ٠‏ ونان و سر 4 
گمفراری خن 

گی خب نا صن وفنین وتفادت 

گر تراه یر وی وتؤاوت وصلب 
اثیداد نورت ر بج دفاوت 

ر اد ری م ران 


ربج ی ٹیر ن 
ربح ساوک سرخ وش انز 


ر بخ‌سورادی 
یرن 
زپول 
رقا خرن 
یب داژه 


ران لن 
ران کی 
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سرن «ضلب 

*خروضیین وترا وصلب 

ی روضیین وس لا وت را موصلب 
یرون وعتر ان وصلب 

ادا ختل بجر باقآمد٥عظیم‏ وس رین 
۲ قول با )نارای ملف ادرانتہا 
یں سرب ۔ بع میں طا رما ہے ۔ 
رھب بقار رس رارصا تا ہے ر 
+ ق وک سرت رات رای 
سجر دفاوت رق رک )ابرا تفا وت 
برک مت تر بک شرت امس میں وار 
صخر زاره راے۔ 

رن ع مت لین وم طرق 

وار ومتعرن 

27 


تا تک یدق سابع اہ 
ال بے اور یی کے رض تر یک اماتا 
ہے مش رل طحت وخر ناما 
سپ ثرد صررنول میں بش شرس 
پر لاب 


بض ران 


صلب 
لین 
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ا ا ہلر 


جذام صر ونون و راز 
ہزاممزرگا تفادت وش 


اکلسیات و غذرات سرب ان ساط وب الا اض 
ا لکشندمات ۲ 
اذیرن سر الاغساط ویش اد اض 


مره ہے 
مروت 
مرت وق ت کل ن وط تعظم ہو لے ۔ 
اک دی ےمد تک رای رو یل رکیا ہے جر من ررم زہال 


پل پچ ل کر ناڈ ی کل با مه 
نايم ررگ‌ضل ر رلاہاے 


اتپول 


نی میس کے بے موا بر لاو را کی سے اتد لال مد رگا از 
ارم ایکا سب ےبد لک ما ہی ت کا ینب لکارنگ قرمورا 


اف رس بت رکیپ اما روط وطق سر کے ہیں چنا تچرالناعالات مل ین برل 
2 فیس مر میں ماوت ما لد فرع 


شرایامی اول 
ا تے یک بسک مھا سک وق صب ذ بل شس اڑا لوا رگ 

جاۓ۔ 

١‏ بل کیک و 

لول اما ین دبک د ردکاگی و 

۴سا رکا را تک بول ٹیک گرا ہو ۔ 

۴ پیا کر نے سے یل رین نے دا فیا ہو کا ناکھایا ہر۔ 

*۔ مر کر( ایکا( رشا بک ینگ دے یم نف ران یا 

سن ریاں یا رک ج بو لک ر سیاہ نا دی ہے۔ 

+ میاه دورو اسی جیز دا ل ہجار لک کین بن 

رے ۔ شلا ن ر یک تسس ری نے سے قاروره تخل ا وقات رر ا 

ہے۔ 
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22 ميض ن کو فیا می مدر ووا استوال نکی ہرس مک ینا س بات کے اراد 
1 کی پرشظ ام ررضفراریامررٹ م ِ 
1 ین نے مینابکرے بل ریاضت یااد رک خر ام کب برس 
لے مک تر ارت ڑعہا سے اور لو لکارنک یرل جاے ع )عق 
۷ مس بای رل اد روپ ال بط رنه سے بولک رک تب ہوجاتا 


چپ 
۹ مرکا کے پیا سب ےکر ہے کے فوژالیدمائد کیا جا ماگ راس رقت 
مھا کیا ہے ج بک اول ب رن بش رات او اکر ان می رحب بپ دتوتم ان 
کبرہجاۓ۔ 


20 | رکھا جا هکرس پر ودب اه یک ا پر 


۶ 
رو بول 
اول میں مد رل پیز ول ے اتد لا ل کیام ناہے۔ 

ا بول اریگ 
۳ بول اترام ر رت وغلظت ) 
۳ صفالا ودورت 
- رپ 
۵۔ قدا راف قدت دزت 
ب. بر 
۰ دراگ 

صفالی دک ددرت ده عاات کي ر می مرا فو زک فلت 
درفت اد رصفا دلرو رت بل فرق ےک بی برل فرظ ر 6 با دد 
صاف دنا کے وه برل رسو رک مهد ما نز رکلفار وا او رال ی 
تق ےےکے با دجو دمک ر رص وہ وتاب یی رل پل ۔ 

مرددت اور رسپ یل فرق یڑ ےکر رسب ما یت ے ما زلظ رآ تا اور 
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ددرت کے ذترات سارے پر ل سکره وت ہیں۔ 
کر ورت اد ررنگ میں ضرق بی ےک رک تام مائجت می ابی طح پیر بے 
ادددکال ٹلرور تکمدراتمزاد ال طح مایت می لو پرتے _ 


اول کے ریگ 
الوا ان‌بول + 


بدل با 7 9 

ا- ژر ہصرع مم ۔ نب رم ۔سیاہ ۵ر 
بول زر رک تیں:؛ و 

ا بول تی ۴ ۔بو لت ری م ۔ بول اقم م ۔ پول ا شفرنارشی م ۔ برل 
ا رکا ب برل زگضرا ی 
.یلاو اک رگ ا٣‏ پا ف کے اب ہو ا ےس یں بوس ریچ پا ہر 


نی ای ہیں کار دک جآ ہے۔ 
+ بول اکا ۔ ارگ پدست تم کے ماد زر دم نمابے اس میں زردی » 
.کات ز 3 دہ برل مک - 


۳ ول اشقر۔ اما زرو کی و رر فی کے سائظ ہر ہے۔ 

»ول شفرزار الک رک پوست نا رگ مان زر دس یمن زپ رتا ہے 
ایی بول اتتقرسے سر ز باده پر ل ے۔ 

۵- بول نارک۔ ١‏ کارنگ زفران کے رک سے ما ء ہنا بے .اسر 
اگ کے س کے رک مشاب بدا چا له اس کا نام نا رک رک گرا 


کے ۱ ۱ 7 
ب- پل زی ف0۔ اک رگ زرا ن کے رر کے ما نن سوت پیت کوش رخ 
سکیا نی اس میں تل م قم ول سے ز پاده سرت بد اہے ۔ 

شی تسف ےب سک ہن رک کے بج رتام یں ترارت ,مرگرس 
لاد رات تر تیب ود ب عت گے ہیں لیف تھی ریت را لکاعلارت ے بل 
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ن رورت پر د لال تتا ہے ادرا نار میں مار تک ر بل یں جرک هدر ربافت 
در درک اید پا پا ےکم ہوا ے سے پیدرا بآ ہیں۔ 
اول یں :چارتں۔ 
اہ برلاصمب: ی زد ر سیآ را ہے ۔ 
۳ ادل‌دردک: ماب سے مان رست رتا - 
۳ بول ام رقال: 7 ب نار 
بولا رلم سر ضا رآ دیاس سیا رک نالعها۔ 

سب ال غل تون رم | وم دلال کر لب ۔ ۲ 

فار وره تر ر زک طا تکاغلبہ بر | ۰+ قر رصضرا دک ز با بھی عاۓے 
گ اور قدرسیا بک اورک رزیادہ اا ک قر رخو کا غاب ما 

بول ریق راتس حرارت پ رز باد دلا تک رتاس کیو کے اول ا 
صطرار ےعا یل رتا ے اور ٹرالزکرٹرن 7 ادرشفرارے ما سل ہنا ہے۔ 
اک سے ز یاددظرارت پر دلا ل کنا سے رز درنفا لن کے یاد ٭گریم ہے ۔ 

7 ی گرم ام او رحا تک میں قار ور کے ان ر زگظراییت او رتا د ریت 
بوارن سے اگ ام سا سر ردره یش رقت کی را جمنا اب ھارودہ 
می سکی کے لیج موجدد ہے دلج شرع با مرا قو ام 
غ 1 ے۔ 

ا ارو ہک زر دک اضر ید رک پ کل نا رک بن‌جا ۓگ مجنا با رارت 
ظریر ریب سیت ے قارو ر ہک امنا مم رثرخ سح )کپاجاتا سب 
کل یران می کل ا رار ت یا بل ابی سے تفا رکا خطرو 27 
ت۔ میں برقال ل قار رر میلس قد رز یادہ زرد یکا سک زرد یکی 
شر تک دہ سے سیا کنا لاس او رکیڑے ا لات| مرح ماش 
کان رگ تفر کا لد شرا رل زیادہ پرا ا کی ر رت راو راتا 

شر ےا مرا وداک رت ادد 


72 Je ۷ 
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4 ال تاد ده سف ر دی سل دک ین ان 
هد اپ حال پ رتا م رت اس تھا رس بدا ون ےکا ارہ ر چاے ۔ 
برک ے قارد را گر ارم کر ا ی ورت تیاده مغ 
برك یں تع برا سا دید /تاے۔ 
اول برل یں :پاپ یں۔ 
ول خی _ س زر دک یتر رب ر یآمزیو ۲ 
۴ اول زچارک ا ی میں برک سف رک مال ہر ے۔ 
۴۔ دابا ... ام میں سیا بپیکے سات رسف دک بے ۔ 
ال گس ایا اک سا سیرک عا ا ےک ہت ہے۔ 
*. او را .... دنه کے رن )یس ری غالب رل بت . 
لس دد تکاعلامت ہے اک طح وه تار ورہ کی بر ورت پردلا لٹ 
کرت پے ٹس یں سن ریا دیا کم سے صرف زاهک اد را رود 
کم دول مغر یر اتراق ر دلا کر هت ی نک را ف ہق بل رک سے 
نظراگ کت 
ا کت درز لیا منت تیدا ال بعد قار وہہ پاک 
سک فلا مت ہے ۔ اکی رتست رور ها سب زو نا ی شک 
میٹ 
اد سا چون ادر ی تمارورہ موا دی برددت پہ دلت گرا بت اور 
بحو اقلا ےک زرا کی د لیل ہے چنا ار سل کے سا تہ رسرب 
بھی موتو بیع ز ند * ر پگ ا می دک جا کت سے ۔در مرکا انرسشم 
فااب ہے ۔ 
اول نا رک بہت ز یاد+خظ ناک ہے۔ ۱ 
نعل لوکھوں نے سن ری کے درجبات می بول زی یک بھی راغ کہا ے ۔ .جرا 
پر ات حل ےم سل رابت - 
اد اہ کی سیا بک کے رات تن . 
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ا ومسا بی انیت لین زر دی کے بورعا صل ہو ہر۔ ہیی )ک ر قان 
یل بدا رما ہے۔ یہ ام ا رل تاتا ےکرصضرا م تی سردا ایا سے مگ ررقن 
سے ضدار ہے سے پیل الباق رد راغا ہ رپ وتر قان کے نو داد بن ےار 
دس ےگا ۔ 
٭۔ وہ سیا ب ک تی ت کے بی رما ل رن پو سردا ررسری کرد کول 
کرفح رن جب فر ہنا ےلوہ سیاہ برجاماہے - 
٣‏ وہ سیا بی جن رکا یا نیت کے بعد میدا ہو ہو نیا ل سردا رک علارت 
ت 
برل اه : ررم ذل امور پر دلا تک ھتاے ۔ 
ا۔ شرت ارات یا شدت رودت ر 
ب- تار ت با کک موت یا لک کت بر 
۳ اس اص رک حران وا تھ ہا ے اد یوت ےا ہی زا کرس سےحندات 
سردا و کی زج ریگ میں میاه دس بل ) ضار کیا سے ۔ 


هه 
. علامات ارم 
(ا)علامات ازاقل۔ 
رشاب میں سیا بی اعراق مرا رک دجہ سے ما صل بد رتوا پدہ ہا بے 
بای ضما ہب می۔ 
١۔‏ پد لتاق شد ید اد تار تک شا ہاں مث سر شش اورن ابا 


۲۔ سا کے پی لے بیٹا بک رک ردا سر ہ گا دوگ زروک اورکصری 


رارت کی تیدا لے 
۳ قاردد م کے رسو می |تزار با کل برا رای بب خی رست وک فور مره 
اور کر ئے بر کےکیں۔ 


+ قادودہ ی زیاد: اگ د ہرک با س ہیں هط ان دز رک اسر 
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ہوگی۔ 


(٥)عطارت‏ برددت 
اک طح اک ده میل سیا کید برددت ےم صل بر( رال یی چند 
1 شہادت رتدب 2 
اه قا رده روب قدا رک ں تو ڑا رگا ادرفإنا وکر ر ہرگ ۲ 
س۔ قارورہ میس رسدبمقداریی تھوڑا جرک وغل وخ رہ وگا ۲ 
۴۔ امیس سا بی نا ص ہوک لین ز روک قرو سا یلوج بو . 
طزادہ از ارت دہرددت ۳ ق می ےک رارسا و کار ور مسا 
0 9 9 چم ارو ره ل 
و 1-077 ود تک طلامت ےلو لک حبب طب ت ده رددت ےم 
مفلوب ہو ہا فی ہے توت رورہ لک تک بو ی را یں ہو کیو ںکرطبیٹ 
کے حطل سے ا٣‏ سم کے مواد پیشا بک راہ ارتا نہیں ہدتے مایت بو ل کی 
027 
(۳) سوط ورس ک‌علامت 
ارت رور+یل سا ءک مار ت زرل ے سا قط بے 7 رم ےپیدا ترا :27 
کی شہاد ت قز کے بسا ل نے ے ع ےگا۔ 
(مم مورا زرا 
گے قار ود ہیں سیا ہی بھرا نکی و ے را سن دہ سے حاصل ہو ل سےکطعت 
ناک پا کک ن ےک غ کل سے سیاہ موا دک ر ما پک راه ے طا تسس 
کی د ب سے اوا یں متا ہے ۔ اھ را می نی لے زوا لے دقت اد ریات ردو 
تام او ر یلیر ے زوا لے وتتگا ے فاردده میاه پدا تناس 
ا کار یشاب ےا دق تم سیاہ بدا رتا ےج بک اترا نیل یا 
ا ِا س تول اواسردطر ارا ضس زاره 21 میں کہ ات عالات س بد ك کے ارہ 
میاه ددع ہوجات مرش نکوضجت بدا بک را خا رک لع الس جب 
لییتکا اساددوحکاددءت بیکاجاۓ ۔ 
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اک ط ر گگا ہے ا اع رو ایشا بک اہ کب جامما ےب نکا رن ندید 
کول کا عات میں خون کے فعضدات جورم سے بصو رت فون تل چا رک اکر 
ےط وت رگم الیں تر ل ی( بلک دہ یشا بک طرف ال ہو ہا سپ اور 
ا کے ارخا ریت ر نے سے ہیں - ۱ 
اع عالت پر ج بک تا ردره دی سیا بی پھران اد رفس فر ریب را چپ ہے۔ 
ین بای شاب پل میں۔ ۱ 
ا سیا پک دا دس پی برغا ب ار پا یسا آتا پر ۔ 
۲۔ سا هدر هک نود میت لک نے رک مخت سک کل ہرک 5 
۴ یغاب قدا رڈ زیاد ہآ ےگا۔ 
س .| مرا فش حاده مز امام 0 یاه قار ور کےا ہے اد رک امرر لات 
و 
من اگرا مال حادہ میں یشاب سیاه ور ایک مک علاعت ہے۔ 
ای لف کرش ری راتتراق کے بط سکیا بی کتی رعلی لوھ ر س 
ال دفقت او رگ اجب کہ نا رو رخو یمرک مق را رت لآرا پہ رن 
| لے اعاتا ب ےک بر فرب تکوترارت نے اس دھفناکردیا بت ییا سی 
کی مق را رتم تک یاقا رور ہہ سقدرزیادہ غإظا بوک | ک فررۃیادہ 
را ہنا دیس قدرزیادہ رش واا کیت ر راس میں روای تک ہگا۔ 
گروہ اور شا نے ارا می اکسا ٥‏ قارورہ برا اا ج بطر وال 
شرت اتراق اورفو ارت مور ومو ۔ اع راع گر دم تا رور :کا سر را 
علامرت ہے کیو لکرا یا زارورهغای| وکرو کے ورم عا رردلا کرت ے 
اور پر رحو ں یں ساہ تا رور کا ای چیا یں ےکیر کان یں لذا کن 
یساس ہوسکتا۔ 
یا ت کے شو من میں قا رور کا سیا آنا بھی ضط ناک سے اسان کہ اوا سل 
مک یں قا رور ہکا میاه روما ا فعل شر تت رار ت او رترت اعت اق ی وک علامت 
ہ تی ہے گی سک خطر ظا رہ ۔ا کاطر جیا ٹک انتما ےد ق ت سیا 
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قارور ها ہو ناخ ناک لاصت ہے ۔ فی ماس سا مرک علا مات می تن 
ظا ہرز ہر اد بش یرانک د یل رعرامت 2 پر . درد انتا کے وق ت اکر کر 
کی وم ےسا «قارور ه‌خار ہ وتوضنا یعطاہت شرت - 


بول ایل 

بر اس کے دون ےہاۓ ہی ۔ 
ا ہک قارورهرقق وشفان پو اور د نے پراس اج هل 
بق پر رکیل رے کے 
دو بیس و نس کا رگ فرق بر اس می سے شی س رک 
ملا ووم رک ہاش ی سض د قار ور «طافات س غا ی یں وتا ۔ 

چنا فسن ر نیشفا ن قارورہ برو دت پدلالت تاه .اد رنج رادا ورم 
فزارک ما سک جات سے چ رضن ت کی م وتر موا و بھی ہک زیاد کو بت تاہے۔ 
ا امک اه بول لا بی با ل ایگ لکیل' مب 


ول شک تیں 


١‏ بول ت ی بحن بول کی ج ٹف فام پر ددات تایه 

.وی وی : دہ بلس یبا لہا ے ۔ چرس گل پر درا لت 
گناب 

۳ - ولا :ده بول نیس رک دب روش زد ما 

تچ .باون فیس و وبا مکو تاتا ہے ۔ میات عاده کل تکار 

دتتا سے یا د یف سناتا ہے رال کوش تک ()- 

!۔ ول ما (نشراب یسا ارور٥)‏ لات بول کے قرو پ لیا ہے 

نیس سب یگ ۔ 

م ولوک ہیا قاد رہ برای تا ہے ج بک ای اھر لکا رات 

ہوم ہا کے دا ہے ہیں ۔ امنا ر ےت رہل رڈ ھی شی اورا مک ص رر ت نیل 
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کی قارورہ اک مک ما چاو رانا قارورہ اف رگرا نے پیدا ۹1 2 
یا فیس دا نے دالا ہے .ادا تکل اوقا ت گل اج داد ےآ کک تمارورہ 
سف د م تو اس ام رک داش کرت ےکہ یہ ہا رل رم حکی ط رون تقل ورهار 


گا۔ 
ول رصا کی ٠‏ د قارو ہک سیرک ما ل سرک ہو راس سے 
سا کر ل رسب ب رتدب بت ر دک صاجاتا ہے - اول رصا کی کے دا 
کی صررت راہ ےکم یں کی قر رکو رت زرل مت )ای اورے قارورہ 
یں شا برجاۓ ۔ 
ےول ی 1 ررره‌عساقا رورہ بی قارور هتی‌ضا ت‌عاده می ردیاد رلک 
واا سب فاروره اس ام پر دلا نگ تا ےم رر ۱ ا کی ررضو 
طرف دا جر نرب ترم رگا یا دسق رل سے نمارت وگ اح تک عات 
می قا دود ٭ ایک رص کک سفی دک رمائم ر ےآ وبرعد م ی ر د لا رتا ہے ۔ 
م اول ال کوش دعرو ل کے انتد ناب 
ای ت برل سے وی نگ رک ویج ے ہوتا ہے اد رکا ےک انا کشت سے 
ا ٹیا دہ ضراعت ہوتا ےتا و ضحن رک بھی سر زاج کے 
لب وت دار 
چنا جب ایسا قار ورہ مض کرک دج سے اب اد رگا ےنرك کت 
سے نزب دہ تر ضع هگ رس باعث ہما ےنا «ضحن شر ھی سور ماج 
یرل دم ی پر امد 
چنا چ ہب ایا قاروره طحب ری دع سے پ رما ار منم اب وت سے 
اورقو تک زور بر سے یکن رقو تکزدر دہ رب توک پ رو مامح 
ری شع سے ہے اورقرن ائتا زا رهکرفرت مضہ در ےط ور پا لا نے از 
وکا رہ ے اما خرن کے اتاد با( ساخ ضرح دس ہیں ۔ 
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ام لول 

ترام ے لوا سے و کی دی پو ہی ۔ 

ر ,لول رین ,۲ بو لغب 
اوق 

اقا ردره نرات رت رفروہ سرعالت جرا داد ازید) ال انا ہے 
ک راود کل را سے یا اص اع رسپ مال تک رما س ےک ار لاد سدرے مج اور 
ا رکا بول ل عتحف ہے اد دنع تک بباء پر اعضام بر لکش رش | با یکو 
ہز بک رتے ہیں۔ ماس ا کر تاتا چگ کرت یال بے او رگاہے 
اسلا رتناک هزات ہا یت با دد ہے اد راگ سے سا تم ست 
اد ۱ ۱ 
را عاده بل ات مک ناردرہ پا کے طعت او رعرم کے پر دلالت 
و کک ۱ 
ود 1 لوا رو ۰:9 2 یں بقا ب راز لے رشن 7 رور ٥‏ د دک ےا 9 
77 ,2 بی اقاروره را 17 شبت زیاده‌لبط پو ناچا ہج کوک نے زاره 
موو ب ہو 2 یل او رہ لک نپ میں نشم وشا سے له زیادہ موا دک زورت 
الا ہے ہی کے مرن رفر ہا تکوزیادہجز بر کے میں اکسا ےك تا ددره 
فرت راتا بے - 

یی جب پگ اقا دور میات عات ہ تلبت ڈیا دہ رن را یا ماگ 
جک رها ی یمان سے ہت دو ر مگ ہیں اورک رمصلس لا مم ر بات 
کیخمرد سک ۔ ہا اکر ای م رسس ا ےس ب ہوں هقرت تام 
د تقد وه ات اع پر دلا ل تک ےکا رک پا وا ربج )ای اخصوص: 
تاملپید ابر ے دالا ے۔ 
اول فرظ 


نف 


یت فرظ قارو ر هل وتات پر دلا تک را بے او رجا دفاست 
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اکا رک اما ےک غل وا م کے اخداط شخ رخا رت پو ر بے میں یب لیات 
لا ری انتہائمیس ب اکا ہے۔ یا اهر تا کنخ ادرا م چو سے یں کیو کہ 
غل ی موا کے اورام چ بر مت بارهس قا مکوفلرن کر د ہے ہیں ۔ 
۸ کی ره میس لول‌ظرظ- من ررم ز لل امور پر دلا ترا ے. 

و ماد کے فاد اورا کرت بر 

اگ ے ا۶ ا رض ری روت ہے ج بن زمارود ہی ام ی کرجا ہے۔ 

ا لام امت ےک اد« ایا دا میں دا ب کہ و« ماده زر 

تقاردر ہک تی یکل رسرب میات ۰ 
سرال. رات عاروصفراو میں ہزرل او رزاح یاردو ی اس سخ برل]ستا 


چ 
براب. گا ہے بل سید ای درا لھا لا باستحا رصطرا کاب وتاے ادد 
ا ہے اول شر ہنا ہے۔ درل حا لان ریک زا ت بارد وتا بت اسب 
و ےک مقراء ہپریشا بے راے ے ڑ٠‏ ب ۷ر درس مک ہا یلا 
انا دشاب سا می ہیں متا الا ےار وره سفی دنلب ۔ 

ام اع پا دی بل کے رخ ہدنے سے اساب ف رر ہیل ہے۔ 
١‏ فقو یی پاردل درد شتت صفرا ہکوع لکمردہتی سے او رصطراد یبا نیا نے 
11 بسک وہ سے ضر او ل سے سا نلک را م کو شر نک رتاے ۲ 
.سره یرال ڑی میں ہیا ہا ےکر مرارہ سے اش ق کاطف اتا یی 
صور تس ضرادهاو ت او رطبع ت کے سطا بن کرک ل مر یک تا کول 
سای ل/رضارح جر ےرک و ر رجا ےگ ۔ 
۳- مین اورا کی قر ت ما ہت او رخو تی مس ے تارود میا 


کہ امت فا پر دش واا ہے 
م۔ اگ رتوارور هک مھا کک طرف ما( وکو رخ نکےخلہ پر ولا ل کر 


ہے۔ 
۵ قارددہیل فت‌بربر؟ پو ناغا رارک دلیل ہے اود بدا رکے سا ت ھت نک پایا 
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ما اف سرواکیعامت ہے۔ 
ید برد ا رار ور وکا ت درست رل یں ع رصن لیا انا ردل پر دلات £ ےآ 
غوت ے بیدا ہر وبا . 
گر ارا یا دول قاردرہے پرا ر ددرہرہاے آو یتو کا کے ساقط مر نے 
مت بے ج 
۶ 


م ۳ 
1 پرة لول ول جرال) 
جاک پی را ل رط بت سے اد دال دک ے د آاہے جا بے ۳۳ 
قارو رہ :لفارت و ماع یر لا لوقت ج بک ت ب اناج لطالب مر 
جاک تید سے مین یں بڑے ب فا ت لول بیدا ہدتے بل 
اک ےر ے اشد لال :ار اگ ہا هباشم( شرت وزردرنگ کے 
دریالج) بر تهج کے یرتا 9 ہے ں٠‏ یمان سیا ہ یں چ ما کہا رک ابی اکل 
بر اے اور رتا نز ر و2 م رن بال ہما ے۔ 
چا ار ےر کے ےاعرل 3 ۳ ناما رهگ زیت 
لالا یناه م 
ا 4 وزرا ول ےاشرلال۔ جیا کک نہ ریما رد لزوہت اوررباح 
کرت پر دلات رف > اد رجا کی مم کے برغل ن . 
تھا ک کے دیا سروت وت سے اشد لال ۔ ارہ اک د یرس ترش تو 
مادم کے را رر ن ےک لات سے او ہادہ ارار ہیس ہنا و حا ا یاہوت 
وٹ جا ےل .ام ا گر وہ یں می اکر ںکے بی گر 2 دہ دی رک امد یتو 
یف مل مر یک عرامت SAS‏ ریات ادر لزوہت ماده پر دل لت 
r‏ ام ضر ره یں لسرار اد ہکا ارت دنا ماب علامت بے اد رء ری 
از طسررارے ربلغے 4 دلا کرت ییا رددت بالزورت ازو کے سورهزاج 
بارد یر دلا کر کے ہیں 2 
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2 
ردب ول 
اطا رسو بک لفن ٹل | ار تیلم سک رتے ونی رور :میس تین 
پراش لاس جم ری را امت لک تے ہیں سک توا م پان ے زیاده‌ظیظ اذر 
متازنظراۓ فا٥‏ هب رس ب تی رہہ ہیا دس میں محفق ہو یا تسشن پو 


جاے۔ ۱ 

سو ارود سے بی نم او رنج پر دلا تک رتا ےکی رس بک 
رگ ت سفید پر بت .تاد رت زیردل حصت می ت سجن وله اد اماب 
صل ,مشاہ اومس ری پدست ں۔ ك0 

رسب دس هو رک ہہک لک لکل رد« مس نی 
اور تیت د او رگلا ب رساب رب ۳٣پ‏ دردک) ےشاہت اکتا 9 

در ب ی مودسارے دس دص ت لا تک تاے . 
بیپ ادر روب ی رق ت کر مره چیپ ) لاد بر زد لے ادر ٣با‏ 
یم یں بر ا. 

م فام ادد رسرب بی د فرق ے ہ کر بعم ام ےا تدا رکشیف ہر اب 
چنا ورن روز هک لاگ وکاب 2 ندم کے اج ا رصل بی و د ہو ں کےا وزوب 
چیه کے ابجز ا تما قارو د ہل ہہت جل رکیل ہا ے ہیل - 

ادر ر سوب بی د ہپ او ر “م سے ٹحاظ لطافت وخفت اختلان تا ہے 
می رپ رخفن ولطیت رتا 2 اور پیپ دج م ووؤ تقیل ہے 


یں۔ 
کیرد کہ کے اقسام۔ دم زی ہے۔ : 
١۔‏ رپا ۔ راد تس ما ند روب اس یتح ن رودلل 
ل 

رالت) الق رک کے مات رب )رکش لحن ہے ہا ترس پا رتش زر وی 
ال خاک پوت ہے رج ) ویش یع ست و سے رانن رج کو سو یق یھی کے یں .سرخ 
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اور روا ل مات رتا ۔ 


ناگی رپ پکرں ماد ندب) 
رسرب را 1 کش رک راہ سن د بر با سرخ اعضا راو کے ھول ادرضرد ماد 
ولا رتا سب 


م - کی + (گرشت کے مانند) بس یآ ر دہ ےکر شت سے دبان رمک دیل 


چ 
۳.رسوب‌وگی پا سرب) رد ہیں اد رگرشت ‏ روباك پر دل راہے۔ 
دوبک یپ دالا دب نم نک دلبل ہے رت رورو )راہب 
کتماعضا لیلد , 

او راگ تاردر ہک تر میں قل شور زرسرپ‌مرد) بھی بت راس 1 دات تر 
هرپ یر ی رسب خلطخلظا عغام برد ما تک رتاہے : 
باه رو میک رغ ر کڈ وں کے ما نند ) طعت مره و اموا راد رآلات بلول کے 


سو مر دل لک تاہے۔ 
> رپ ر ( دت کے بان رسو ب) مریم دلا رتا ہے روب ری 
سرت ارده ےآ ہے۔ 


م۔ سوپ را وی زماکسری) ام یامه یپ )دا تاتاج : 
اولالم :۔ 
برا طکا قرلے ریسم بو سح کشا بآ تما چات 

کرمریعض ےکر وہ یک رک کچ تم ہے۔ 

چب‌اردده کے اندرس رگ کے رتسا رت ایض حول سوق 
سکاب ہق اس سے ہد ما کھت جا ۓگا۔ 

اک زارا ما نمی فوع د یادا رم اکتا بے اک لٹ کشا یرد تام 
مثا :کے اندر ہہت 4 بے سرت ہیںا۔ 

خر رتو ں کات رورہ رمال ت جل‌مردو لک فا رود هت زیاد«ظیظ زیادہ سوہ 


284 


ورگ روان وتا ےکی وچ ےکیعورنقں می خقیبا تک کقرت ان کے ہنم کے 
صنحتف ا نک راد تک گیا ن کےمنا فو ز کشا ر یک دع سے چپ سے نورق لے 
رتم کید فلات اخضاد ہو لک طرف جات میں .جر شاک رون کو مکر دیا 
کر سے میں ۔ 

رر لک 1 رور جب لطایاچاما ےتکور زرا )بج اتا اورا گا 61 لکردر ت 
او رک طرن مائل رم 1 ے یک جو رترںا گا قاردرہ پلا نے ےل ر یں 1 کر نک 
ورول یا جزا هکره یره اورھرا ہو ے میں کور تول کے وارورہ ہے بالا لح 
می کول ما جاک مورد مرن سے کیا تا اک ےسا رے بل ال طح که سره 
و لک سب کے مت سے ہی میں نل ہکا او رک لان پیا ہے ۱ 

جما ت کے جد مروں اف رو رہ خر ط ( رسا گے اد ے ج رکآ بر ال 
دورس کے سا هه پو نے یں۔ 
ماک اروره : 

یلیرت لا ره با گل صان وتان اص سے پا ف حصت ناب 
ملک ماکان تا رور هک کا بخ دما ند یا آب اکا ںا زَاتکٌق) 
ےمان د تا 6-4 رور کے وسط میں ا حل رم را قطن نفوش زرسی مرن 
رول )ےرات رفا دہ ام می لی ددم با داز کے مانند ایک جرا رورہ تن 
۱ نان ہے رخف تک دم ے ادپر مر ت رن رہق سے گرا روره ٹیک نیلاہٹ 
ز ده هماع علاط نمتب اد دارا ی یں مسر جا ےت ها 
چا ےکی ل کاخ کی ماد ہے هاچ یکا رور هلت ده مر رها ے ۔ 
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وال وام اض پرن او اه ابوال 
ا رک کان تین 


اوالاعارواجنا 


اطفال 
کوزیان رز طفلی ‏ ےآکے غرنز 
کول رادعیڑ) ری ل بس رک اورفونر 
ضر راا ے) رش وسقی رما ل یاک راو ے 
۱ شاب بس تسا ہو تر تمر ی کات 
۱ تاجن 
رال (مد) مرکا بول پلا سس ما جوا تا بے اور 
لایناد رک باب مال که اس 
رخ نکر رتو لک او لک رل نموت 
لا نے سے ا رورت ےکاجا 
ما ٹل ہر ہے ۔۶ورتوں سرشا ب کے 
جا رل بب کے ول 
ناد رورش ) سز روف رگ رد دا تا ہے۔ 
اوا لماعل 
عامل بول ماف تا :اد رک ہاب ابرساہتا 


سے ادر دران یں قل ری بر نی روف) 
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کے مائند پا ای سفن "فش یا 


سار سی سے نام سے موس مکراء جاتاہے۔ 
اور وا ے کے ما ت کر اد رتفا 
نظ رای ہے ۔ برل ارز ق ہرتاے اور ہانے 
رل ہیں ہوتا۔ 
اترا حل تین موا 
ازتل اول شرت وتاب اد لانے پگ لا برعاتا 
- ج ۳ 
مل دوبان ماءکا برل رن او رصان متناے 
ملچارماہے زا رک ال سرت برتابت. 
ایام زا رکا برل ہی تی پا مان به 
سف رول برلس 002 
7 
الوا ول اوراتال واماضل 
رگ اتم ول اتال وام ل 


ری رو ےکا سانف ) کی رارت وھاحودگ روہ رمش 

ا پا سے مشا سس میں میا فرام 

ريگ ہر۔ 

اقسام رل ارال 

اک سا رک ی رخار) 

رم اشقر رز روما ل بسرگی) کر ت تخل زردبفارہ ذیابیطس شکری 
اختدا رل ا ورل از سرام 7 
فق رالد ضط زار ت صضراه زی 
ارت .یفص ر ےی )روم ہ کے 
ارا وه قان ؛ سد را مرارہ 'اضورا 
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رتا رک( اگکا سارنگ) 


عفرن راترات ) زعضرو ناک 
77 9 
تر “ہب زیازکا ای زنرد) 


م)وردکی رل ( 


رم اقل ( مایت س( 
اکا 
سر یں 7ے سا رکف) 


زارک رزگارک) 

سفق رسا ) 

ام کی رضلا) 

6 کر [ رگد کے ر ) 
اه ولا رر 


مف‌راول ق زدودهعب) 


»سنا کرک الین وغ اسیا 
غییزارت وصزبر رگ رده ونا د ران 
وا ی ثد بر ف تزار تد ص فاسیا ت 
و 


ت ررغ ب رارت وما تود 


رس 
ای یا وواد ایگ کا استوال کین 
رھ لھا فو ںکیپصکل میں )مر جگر 
ا توص یاقا الرم ایی انت 
کاپد عانا۔ 

رل الم قاع ,سور ا قیاق رخ 

و الدم :ا حا رکا سل ریم 

براك ؛برددت م اٹاک ربانک اھ 
گس دک رتول ۱ 

لیذ سردارشرت اصرق تخ 

ده ,رورت زم‌خررال 

شرت ودت, ذسروورا 1 

غر د سو دا رشد ت اجتراقی »رورا 

رقا ك اسرد »بر نکی ر بے 
رم کے ا را اتبا گر پوس روککان 
سیخ کی وم وک بول ال رم اختل گل 
کان 

دم اشد وح آل ت بو »ات هگا 
پت رک سو رہم ۔ اورا م بلق ہکا پان ال 
عاره» دک ادت؛ 
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بولا خی بر ورت ویم وم انق ر ھزھن زس 
مس ر بول سو د زاج گر ,سر ارک 
اول ہر( مع معده» وگ وگردہ 7 
تروت شاد دآزات بل مئ ہکن 
2 بالا اتام کے عزاوه ال :زی ارفران ادد رک رقاب 
ماتندا رکب رک کے ہے ای ان مل سے عا فی »سوت ضا د, نوی گر اوقم 
نا دنا ل کرت ے ۔ادر لول ز تلا نماد و حبرا ت لاور زات | کب ردلات 
کر نات 


او ۓ پول اورازم 


ےلو مزا ت بارد 
ھ2 مزات‌عار 
ویس یهار رطپ-وفل یرم 
برع هزات‌عار| یس مر فل سط ار 
۰ 
رع جات ول اور امش 
ردب مم سید رارت دقع شاد 
رسرب تال سرخ تراد تکلیہ وق وکل 
رسو بنا رارت اد 
ارل‌ضال ارا 9 ر 
دسر ہکا نا بی مائل ترادت شر بد اخعناۓ بول 
رس بک ارکب وی ذدبان 
رسرب‌یژک میرک ابول 
رسب نی ۱ خلط خا 6 بت یب اتلام یا زات پا رد 


با یرارق انار دج امفاصلی. 


دسرب راس 
رساب نی سر 
رلاب رو کا 


ردب ری 


رب اه ما ماه 
رسب رل ۱ 
دسرب شر یا ری ا ل 


۳ جرب زی 


رسپ زرد 


مرش 
صرانامار 
عرامازری 
صرا* 

صدا سرراوی 


ناج 


رب 
کار 


289 


حصا ۱ے 

حصا؟ثاد 

ضع مگ وم اخطاراول 

ضعو معدہ :دید ادرگیرک اشا رگ 
عتما ل کرت 

افراط ترک یااراطہرودت 
دد ت ماج 

فلیادم عدم رف زار مراوقا) 
دراز یرش 

#ل‌ورت 

اعد رصضفرار براك خی ارت 


ابوا ل مش 
برل 


ولازی 

دی‌فیظ 

به ال وقلق ر 

بولا بیع و رقن یکن یی مل کے بور 
اسرروظرقز 

بول دص رغا م دمکرروظیقز 

برل ضرت 


پاب تد راا سے او گے تھوڑلظوڑا 
بسچ ہکا سے ما ب 
سے لا دناب سس هک تاو 
اور دیا لز یا د دای رٹ جال پر 


ڈاتا پا ۳ 


ورم مده 

سعز 

سر رع زاج لعار 
دنم لات فا لئ ی 
عل 

ایام دم 
سورئزاق کلم مار 
رر رات کے ارد 
ال ال برد 


معت اللہ 


رم یار 


اس۴ 


و 


رت کر 
زیا س‌تکری 


حصا5 انا زو رل ا لٹا 


ور م مٹانعار 


مروت شان با مب ناد 


جریم امم نی اب 
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یغاب شر رن هاور مرا رل جوا 


س“ 

بول کرادم ات 

شا ب ببدم رجات ج 

بول اہ سا ہیں ل 

پوس تد مال ہیا ہی 

پرلگدر 

07 

لوزرا مش 

ارلسفیر 

ول سفند 

اول ضا ل رگوشت کے رعوول ے 
اتد( 

دن دلا ارا شرع یا سیا بک ال 
راب 

برل رش نک مقار 

لو لن وصر ی رآم سرخ فثرر 
ولک مقدار زاره 07 زرد 

برل سفیدد دیق ۔ نک سور ری 
ای 

بول رز ایز یاٹ نایز 

برل صد یز بول میں ص٢‏ ری میں 
ناوه شا مل بث میں لاق رسو ر 
ا بوتا سې 

بولك ایز 


ری لٹا 

قطار لب مرت بول 
تقر برل سیب ضعت شاد 
کس الول سیب مودت 
بول‌الرم 

مروابرل 


مزال 


سیا تا ۸م 
اعنا یں مث 
ہے 
و ریم 

وجح الى صل 
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بول رایز 

بولقم 

بول ان 

برل سیر 

ول نا ی۔ 

بل رین :ریم وقشر ربھی نا رخ ہے 


تھیا۔ 

ہر ل میں کارت ےگ ھی نیا 
ماج ۔ 

ہاب باد با رآتاہے۔ 

شا بکثرت نا سک 

پیشابگ اود باد ا رچتاے۔ 

شا بکم اد ربا ر بارس که 


مقدار بر کم رگ تگیرک سرت توت 


زیادہ۔ 

و 

ارت 
بول ال رخ 
بول دش پاج صفراریا سردا رکا 
3 دناب ۔ 
بل میسو نکر یرل الم عارش رابت 
بج ایک مک علامت ہے۔ 


پول را ل نا زی اورفیظ تب ۔ 
بول زد ل 
اول دای لک رف 7 ب ھابے. 


292 


نام( اورا نک بع واوال 
انتخلپ 


علی انوس مرک مدکی :نامیا .حر 1 


مل بیت 

7 لیا 
اسب 
وراس زایا بای 
من اپ 
موم اروطب 
روش انرب 


سات اررطب 
زبداں) رب 
و سب 
تیان کول اسب 
1 دی ارب 
تر (e‏ اردرطب 
ںا نیتم ) یارب 
ہین ادبای 
اخلاازین راس 
یه" اراس 


موا یڑا 
تس ا زم ڑا 
زومرم 
میس ضر رس ) 
بل شرا دسر ) 
کس الا سوام 
من من بڑا 
ب سوا یز 
سوام 

تس مہا 
یس مار 
طسو 
اسب 
جر 
ہےر 


برل 


لاش تن 
رل رین 
برل شین 
لین 
بل رین 
برل وین 
ا نین 
سے 
پول 
ین 
مین 
بو تین 
بول یار 
ول ایل 
ولع تق 


r, ١“ ل‎ 


س بیت 
IDS‏ 7 رای 
(LAW‏ 


رارک دال خره) الب 
راشاب رال ارررطب 
وواررہ 11 7 عاررلب 


صدا ارو ارو رکب 
صراغ مار کرس 
سراء مش ارس 
سراع اباب 
صا ال دبای 
1 یہ عاررلب 
رات عارطب 
م عاسطب 

یں رن ارات 


برش ئن مسر سے عارطب 
اما ادا رر ے ارسلب 
الس 1 نی ںے ارد ای 
ارا ازن تک نوراب 
ںی کے برریلب 
لارا ھ) عارطب 
بب پمرٹ سے ااا 

22 ِ مارلب 
سب ۸ فا ارو 


سور 
شلوا مر 
سوا ر 
من( ار 
میس ام 
درری 

تس اسر 
یس سار 
یل ام 
ینس رر 
یش یار 
مش سار 
شش مور 
مش مار 
نیس اممار 


بول 
و ایام 


ولإ تیر 

بول وا۔ 

این 

بول رین 

ول روان زي 

سرک اب ر ) 

رل٣‏ ”انلم 

لاعت 

بول ا نین 
رب 

وله مان جنرت 


ول ایام 


لاسام 

بول ام 
رل١‏ ام 
بول انیا 

برل مار 
بول ایر 
ول ا کیا 
بولا ام 


ول ار 
ول اا 


مرس بيت 
الق سس ارد 
ار مدا اروا 
lls‏ ار اس 
۰ رگ الب 
اہن 
ص۸ اراس 
lf,‏ ففاايي اروس 
سوم اب 
نت التب ابراس 
توص لب 
سالپارد بای 
تلا ماریلب 
7 مارا 
۳ ارب 4 
ینہ رای 
اعا مارت ارا ا 
لل رورت ے ارا 
ط ل ر ے دلب 
لیدبت سے اردیلب 
لک مت سے باردیاس 
زب رگلوْسورا ( عارطب 
استعار تی رطب 
۱ 27 ارب 
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ضارما 
یسرم ڑا 
ین ارم را 
ینس ننس 
ضسر زیر 
ضرا زم را 
ام 
بض تور 
بض رار 
بض توا رورا 
سرت 
ضس راز 
ص 


,ول 

بول اہ 
بول ام 
بولا 
بول ارال 


بولا سار 

ا وا 
Cady‏ 
بولا 
بلتا 
ایی تق 
رل١‏ عَان 
نول ا مزا 
لاسام 
رلا ائ 


لاہن 
ال یں 


رس میت 
اسسا ئل اررطب 
بات عراش 
لاال ہے لب 
طلا لے پددبای 
لاال رارک باررطب 
یتین رلب 
حصا 7 اسدای 
سائشاۂ بدا 
اصا )م ماد 21 
ll 72‏ 
وی ناس لعآڑ سے اراس 
در شا سل ریت“ باررطب 
رخ ضاص ل کے اواس 
ا امس ہے Atle‏ 
ادام یش لته اسر اس 
عرقالضا۔ ارا ں 
خلا کی ون بای 
ارت الہ عاررلب 
سد ایرای 
ایبیل رولس 
اال وی مدای 
زات ار مارب 
7 سای 


25 


مب زرقرارت 
بض رار 
شا رورا 
بض زارات 
و 
شام 
وس اما 
بعل مار 
نجس رورا 
نمض( ار 
یش وار 
تبش سار 

ب ض| مار 
ضس سار 
ٹیس اسمار 
نس ا یار 
راز 
مش زوات 
بض اروا 
من تل 

مب ضس 


7 


متا ور 


بول 
برض 
Cds,‏ 
برلاب سورار 
بول شین 
برل یښ تین 
بل اما 
بول یں 
بول ہش 
لاال 
بول یار 

ول ۱ ہار 

بول ا گار 

و لاء 
بولا ہار 
لاسام 
7 
بول )ہس 
7- 
ول سوام 

کو ام 
بل 
رن 


2 

سا 

تر رن 
قوبابن 
مسلب 
وااضل 

مرکا 

میم 
جوم 7 1 
یداد یراد 
دید 
کے 
تساه 


یرت 
عادطب 
ارب 
بای 
یبای 
عارلب 
اراش 

پارو 
اسبای 
ارب 
امیا 

اراس 

عاریلب 

مارا 

مب 

مرا 
عاریالش 
الب 
مال 
ا رلب 
باریا ا 


رس ارديس 


7 مار ۳ 


دایز 
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بول 

بل اران 
ول سا۔ 
ولا 
سار 
ول مار 
لام 
بول عرو 
بول امار 
بول یا 
برل این 
بولا ام 


مه ام 
تین 


Jy‏ ام 
بول امان 
بول امان 
بولا ار 
ولان 
بول ابی تق 


بو لار 
بو لار 


1 عارطب 
رو عارطب 


رر گر رگن رار) رای 1 
فرع ال رشت عاررلے 


کارا 

اترتا ا سل اردرلب 
7 ارا 

وراد م) وارطب 
۳2 اسلب 

فور رب 

سوم لب 
Atl‏ 


اغات مارا 
تررں‌جْیذ رلب 
دارم الروت ماب 
وتا ...اماب 
ایو ما 
لیات ہ ساب 
ق سای 
ید یرای 
سار رلب 
)۴ 
عم ای 
ور 


شش رررگا 
نہ ترما 
شام 
شام 


7 
سر 
شش انیا 
من ھمار 
ار 
خش ہار 
شام 
ٹیس سار 
شام 
میس مار 
نش - 
شام 
مض مار 
نیش مار 
ٹس 
توا 


بول 

ول امیا 1 
لین 
لام 
و م]۔ 


بول گا۔ 
ول اما 
برل مزال 
وم 
بول هام 
ام 
بول ار 
بل امہ 
بر( ام 
برل مان 
برل ا۔ 
برل ام 
بولا سم 
ول !مر 
ولا 
ہو مار 
برل زان 
برلا 


شب اراس 
رن تیا مارطلب 
ئرق ` عراش 
ر ار عاررطب 
یل ارب 
ایام عار ای 
علاش عاریلب 


298 


سر 
ب ووا ت 
ررر 
مش درس 
نسر 
ساصیا۔ 
شش سمار 


میت 
برل اون 
بول وو 
بل مرن 
بول رصان 
بوول اسار 
بول مان 
بر لاسام 
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باست از 
نشیس ے رارک ےکاکھنا گا 
بات روری جوا مو نی رتل سے 


پیز مقار 
رازگ معدا رکال پو ل فاد ساب نایار 
ارک اغلا ا کت سے ہی ہے رک اغلا کت 2 چا اک ووک 
رل کا سے اقوت وافر ہیں شت پرا پد انا ہے۔ 
۳ کا را 
از مول ےی رم اسیو یر سوت نر رلا کنا سے ارت 
اسارظاک وت زک لال تکاس وس زد رای انی 
کے سترا ل را کور کرد ے و ما مات لم 
باتک و ن مت ارم ستما لک لی ھی" 
باد رکش چا رار براز اس ار رال تا س رت لت 
۳۹ اعت نین رچوشم پیا 2 با سےا اہ ارا کرت ل 
گی ے۔ 
7- از ا یتسب کات اورتلل ولال تاا ذ٦‏ ے ازول کا زک 
,۳ بر رپ می درل خلت ارے ادا فلس وو ڑا ہے۔ 
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۳ ارف 
تباب پلکامارکا ] سے اگ ارت مین زر ری میں زیارق 

از با وک صر رک لامت اور تیب 7 پت وف زال ا گا اور 

ملک و 

ازیو کرک سف دک کے بن با سے دجما ہمان یں پا بے ) 

پر ولا | ہے اورسفیری سا قبرا دی مس سیب کر پر رآ ے 
لیر کے پیٹ کر ہے ۔ 

2 سے ر یں برا کے ان میت اھ ہا رگ ال ہے۔ 

1 براڈسسیا وا سے ثرت اضر قاو دا کر سے او یارس حورا وی 
مض نع را ےکسا می ےتال پر سای نرب استمال 
تک سے ماد پاتا ے کے خر یھ ما رتا ووس مهن وروت میں سے ا ال 
مت یت رک هداب نات ہرحالت میں خط اک د پاک اا سار 
میا جا ہے بین یس ددم خلا ہس دارک شتسه بو )اج 
موم شا وموج بہت پا سے دا رال خرن ای‌وقت بز| وجب 
کہ رات ماع کیت بدا دلوت فاد س کے امت الا سرام 
تی پر بو نایبت شراب لاست سے یانحا نک تبرت > لاو 
کے کرک نم اک موک ی تکاس نا پر رت 
آوازیھا چ تو دور یا کی مرچ رن بتکرل ہے۔ 
اق ل راز خصیصیات 

کته ۰ رواد ولتت ہو تالاح رقت 
ی ری موزل دزد پلا دروک الہ زادہ ہبرارہ: ےه ور اذاح 
کے رت زاتراو ربق لآد اب اد ول ؛ جاگ در رہ ےن 
لیهست :از درس و کی 
را 114 کرت :پر َ‫ 


جرک یمن ارفا می : 


ارط بک اما ان ی مہہ اض وغل بر ال سے ا نک ہا لے 
نے یاک اریہ نی ایا رکیااددا سط اکب اور یک ارتا .لیب 
کے بالط مو مم یر اه 
۳ سود اس نے اس دود سک لی معلو با تک وع پاد آماسہ کم تل 
می اکن یم *باطب» اقب لبلب لرچین“ 
ام سے مس وا 
را ط اتا ت م ںا و زا یر دس نے ای ادد راک پان 
NET‏ سب لبیل سے سام بیا نکیا. ا مل سج 
الک یی او کت سیب | ابا سل وف :یکسمط 
سل اورا کے شاگردوں ےط بک تق لاو را سک لوغ دا۔ 
ارگ تما نکوزرال هس مک موت ماس پوا رمي 
اب ام او رو یب تک قد رہ ید نے ایا لالض ل تھا لاد رتست 
مق ما اي مص رازہ سپا اطالبہ ارام نتاس 4 
ای یی ال ,یرال اود ادس پر ایک پات بتصنیی فکی مل ااسے 
لور پ یں ص رلو لس 7 
وبر ررس یمین امراس ےہہا تون رم۳۱۳ ا۰ا کا اما راب 
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میس تاد ہے۔ اب ویب اط بک خر ادبو د ابوک شان 
کا مایت ۱ الاک الیش وات لادک پک ای 
را تصن ل اورا ک میا دپ کی رک اکا موم م کیا ادرا ا ے 
بش مارا و مرکبات چالین ں۸ OSL‏ 

حضرت برل اکل اط یر ایا بیس رود گیا رے 
لارملل بل یاب مرول ہو او رک سے یران مسو انارو درستران 
او رین دع و مالک ےل کب ہی ستفاردکیا 2 

ٹس سویڈ یسک ید میا ئا یرت یل بن دال رک نم رر نشی 
کا نی تھا ایب دق اک تفم رحہندصستان را ددم ون ر وتران ےه 
یلاک کے وتان وو رور رو لے ات سوم 
یں بندارا س اا ہرس اشک سا سے اہ جن ووز وتا تاضور ر 
وکیا اتی اورا کرد لا یس ضک تل س تر ام رل 25 
ا ایت کا ما ودرا 
سینا وئ مان مک اتا برض تل رمڑزار نم شال ی۷ زم 
یرل 7 س با درا ربیاو کے نا تا ؤل رغ ایا ادرا کپ ہے 
رات بی کت 
عٹوں لار یش تاک مرا ان مات 
nG‏ تیب اي اس اما رکا راں سا صو 
میرک ا زا و نیت کی ر سے ریا کسام ارہ 
یضیب ۔ 

لب میس مرا تک مان اولع ربراک الب نول رن یل تابر 
ات می شا سپ ارات رگ ارارک ستاب ماد کیب کشر 
لض وط ےا bz‏ نکیا ہے 

عب اکا دو راشفا جن ہاچ سے رر ی فلات ما لت سا ازال 
ہا ا اا ن ہہ تاا نا مانے کے ےکا اقرا برب نونک 
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کک ر وکین ا١‏ ماق بای راكوا لیا غاا نے ےکک 
جا ح داجس و امرگ 
م تک اهتشا تا نز لب دی ۔ 
مفرا تک یں اب مارا وسش پو ر کبک اہی تتکے مال س ۔ 
ان یلا رک تاب ۱۳ لمع الاددبیاغرز> ایک یا ںقیقی را بک کیک ری 
طز جن ہیں کے اردان سو رک ےڑک بور لتق لب 
بے طمیب! نے سئآ حت کچھ رکا تھا جرک ویر لک تصا را اوران مل 
ی مسق سو زا کا شرت سک لا عون نز 
کک لام یکا بط ہے۔ 
کیام ری صر لک ایک ا ان رق کا وم کت اد 
کک مر سی ربکا یت کیت ے 0 ر١‏ اد سار س رک عیس ریک ۲۹ مرت 
ریو رٹ سور تانب ناما یا این می شاک رم 
کی ہاب سے ناک بد مک تنا ی ۰ 
سارک مرکا یکا ا رفا فی کےا مو کہ خی کت کی اما 
لاتا تالا ریت ماک ملا میں ا غل ضا ب رې ہیا ۔ 
٭. مھ ایب سی رع ا ) اک دای یکر طا 
جج سکیا یراش فا میں ا نات ون میں پر ۔ ا سک تسا می فک ش یں نٹ 
زا جرت اک تاب افو نف الط ب “وما ل ورل رس ا وہنا کو 
اتل :ہولع ۔ ا کنا بن یٹنا ایس نے بک و ہو ں۷ غلا ا باۓ اتب لک 
تما تک س ری ےک یامیس سور 
کے ر اق هتکس ۳ 
اوی سر ری سرک کیب کیا وور روستتا ت میں بناج ا ادو 
پاتا سے اک دد ی تقب شار کرس ت کا مک رون لین تاه 
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ط بلا س طرہ سے غو تع ما صل مہا رط کولس کے ےل ساره 
مشق ,بر عبر کا سیگ کیان تاذ نی ش ی اورا ےہر 
نا جیا اوہ دا اشک کیہ یلیر ترا کیب یا تب واگ ری * اور 
کان ایا نان رآ »گس ہلت ارپا تل کہا وخر 
تور راا , نی مب تاب با عا برا يت 
کلیات اودےءہوزات ہآ( ارب اوسا بات ی ا باب نوو ارادا بم 
رارزا ن رمت برو ت پد ) سط بے ذو ولإ نار ی شت ل ارت پر 
م الوب :ریات رابنا قاری ا درس پات یرطب رعذ تک ون ینک 
سنہ الاو رکا قرتَقَی کاب ۷ ختیالات رق کات و 
او رع رووا JJ‏ ر ک2 کےا بی نیقی تا بسا ۳۷ ا۷ ثل تلب تا هلا سے 
عضو بک کے اخخقیاا ت نطب شا ہے کا مس سو مک رایس رور 
زاب اسمقراریی کاراب 7 ان ادت “تصن ینیع 
تق یکا بل لاد یراہ نیون کے ام سے ای زان 
اور اہک نس من الا روم ۶ یروس اتر دتا ب تیک ۶ e‏ 
کیب س هط بک و ہو کب بان مار رکب یکی ,کوب 
کا بر پا سرا طیاما ورووس لاب سرت )بات ررتو کا بیت با اور 
بک ہ ماو ان وزاب رر تئر ریش رم 
رک لای ریک مشاه ارکٹ )کیہ دآباد :ا ے ی فا لا 
ا مار وی صرف کے اوا او انی ر رک الب لاد میک نیٹ 
زان »یت تروق “اورک راض نا دی سل او رابا ر ا2 ران 
بستان الات لی نیک ,عار عق تاب ہا تن وی ے 
:فص ارو“ او رھ رمال رککیھنزی نے مات ری گصھ یجردریاعتیار سے 
ات میم تق ادر سس لمیر اکتا نالیف گر الین کی 
مارک تاب سے ۔ 
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دحا می یگب رام پ رک فوا ت پیت بت با راب 
* رید لاد" یدیل دوع تک برش اک برس . 


۱ ر7 کی ا 

ارزو يلو ری رکال اق من ہن 
ان س لیات 

ول ما یکاک وی ڑھ 
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کات ادوے 


روا ترا ؛ ووا| سپ کاس ےا مک ملا کیا جاا ہے ابرا 
دی یت پ ران بجر گت وگول یی ی رارق 
۳ ام دحم رل تنا ئے۔ 
روا او ری زاس زق : + ری تن بر نک زی سے رہل ال کپ 
توا لک جاتی ملق يط هک يد رر ج فا 
2 ارم زات واسس تا لات ےپ وړك ہیا سے 

دو را2 اننب یک نش سےا یھ اادد کش سکیل 
کا جات می ۔ نذا ے دوا ی با ووا قاچ سکس زر نک روست 
ارہ مر واک نابت اقتا مزا با دوا رکو مق مکیا (e‏ ےنیس پیب مزاتیت 
فاب هلچ ا ادا تک رای رد زاس و کیا پآ ہے اورا کے 
کس مس یم اتی تک رس اما تس سے ہل مص مايپ 
ےکا با مکودو ا ناکم رن یرعش روا استما لہا می 
اور زا ےک اک مقطا لا تخب انوا تا شک ]سوه 

ین ار دوا مر کے درییا نکر ال قائرکزناوشوا ہے اسرد 
ایی رہہ تز بان فال میسنت لک ہے اوا س ںوی جزد وا 
رواد بانا ے۔ 
روا فاص : زی تال کےافواظا سے ادو کی دوف : 
المے : یہ یوقت مالا ت رکاش دواد دروکر ڈیا ا کک نولیت() 
رآ ہے نا مس یسالک سیومفی کین رک نغت اف یرد سے 
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اج ب مکو ٹا اس اک ںکوکشادکردتیا سے ۔ 
بے مل دوابکیس ای را )کا لع تح رات سے انا کا كل ری تل لوم 
یا سکول دماسی‌نا سم میں لہیں م رل ہے انرک دا کواطپارتررا شام 
کی ہنس را اد ادت رک نمی یڈ۴ل۔ یاد سمل وهی تل یکلم 
ضس سلطا سک کات داو ں کے لی افیال نا قرات یا نک‌صررت اوہ 
یقت رات ےسا مق وا سل 
الا تھا سرا نس ری ووا وس سکن فاد 
کا ت میں هنوت سورت نویر سےگ۷ لک تی ہی تدا رکو لیوا کر ےک 
املا ری مض تلع دس اوراس ےئوک دا نت ار ول جرا اراس 
کے جا ب سفق لک م ہد لس ےکی ۔ 


اج اروے 


30 رول روس f‏ 
۰ س‫ ۴ ۔ ضر 

م چ اوّل : دوا ی چرام ےا جاع وا اج سے ان یل را رال کب ری 

ہیا بل ہے ود دو رکا اچ اکل یا زج کاس اک ل ردا لکوم راقو یکا 
ا 

۲ ۱ ا 3 ۰ ری ی 2 س 
روج ناف : بان ان اد مک با یا جانا ےج نک اج زا نشم میس ناج ازل موجر دس 
یی وہ دایب اے ات اجار سے کب وت ہی دابا ضرت ہک ہی .ا یا رواد 
کیب الق کیا بت هفاک دہ اتقو اوہ تق ی ول ے ملب اف 
اڑا هک رنب ا و ما ت خآ رل يت اسهم الا تتا تک با سرب 

سے ای ده ہی باس 
ب رتا لش مویق مھا دد وس موف . ۳ 
تی کا تق ل ؛ اہ بی وا رت ےک بيترت تاونس 

ہ ےک تا کالم نالا ہکایک ہیا ہز راتک ما ل ہے اور ددرت کا اور 


و 


ا ابس کن سے وونل ال الک ماو رچ گر للہا ہوا رک ہی نے رتفا 
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اضال سز رما ٦‏ کن کل دبلاک و وتات بسک سا وابن مربب 2 
جوھ فا ال: ووا ہاج ووی | و رابا معا دنا لاو لا اسےجرہر 
سل اجار کی ےا اترك رضن لا دودمم اه ےد راجزاک 
مب نا ہے ا دومن سےا واک ار ھک حصرال ےا بر نک ست ل 
کیاباا جج ك۷ ضاذرت۷ممنال ہے۔ 
کر میدقت نی قلا ت اہزار جوا رس لب بد اک رگ بی جن کے ا زار 
7 وليل 2 7 میرن سے مدایاباکتا ہے رن ۱ ور وا نو را رام روف 


یا ل ہا ے ۱ 
مدل ادو یما جب سامت نع نا لص کیا جا ے حتف ا زار ےم 
راک ربب 


ر تا > اضام: ھی ماس متا م کےا ےتال 7 رس 3 
ہنا نان‌ستحم :ارجا ن کے ابورا ا کک تی رواد ت نا سے سیل 
ند ج جاک ےک پا لا سے یھ ۓ ےتا ہا مےۃم_/ مج 1 2 رک سے خلا سا۔ 
٣‏ م ج تال شو: ا ای پا تیار رتوا کی بیس ب: 

را) رخ١وصطلت‏ : ارا وراس تپ ہے سے ا س کےا زرلک ہر ستو زع 
رل سخا بابو کا ۷ ایب تاج تلا سپچ اهر روم کل جب الکو نل 
میا جو دیا ہا ےتوس کہ دوقول ا بزا تی مورت میں بای میں عل ہد زين 
دک جزفاست کر ہن عل راو ووس( جز اوھ رہے ملین جب باب کو 
اک میں جلا یا مآ اہ توا س کے رونو ں زق جا می ۔ 

رب ) رخو صن | : )کر را کی بگزو فش بش دبع ےائماک 
جزور درد ور ردو لوا رر سر کاب .9 ا ورک کا اک 
و شا ہے ادر وی لا نے س ےج کل نز تا لجع چرا ویر 
ا صل رہاب سے ۔ 

رج )ج تاف خو از لا :راکیب اس قرگز رورت الا 
وه نے ےا کب ابا عا اما ے نل رکوس پر 
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چنداجزار ےم ہے اس کے ابا ایک جع روآ تسه ادردویسل 
زو باردو لنش .ایشا وحن ولط ا کے ورف ال دنا تا 
اک لیف وخر رح با ن اع مایا ہے اس مها سس ینونک رون 
اسو 
رخا نک تام اما تکرک تیا سراپ چا بض کات 

| نے لطت و سیلتات اورشاغٴ ےتا شور فاسدہریا توب اوران 
اجا ایشا تیا 7 
ادویه 1 ال کیب :سای نبا ناطرس 
ارب ۰ ارو سپ :زی قلف اراش اجزا ےتکیمہ ےہا زب وش 
)١۱‏ ترش مواد : لیو :ا ی ,نرق منوا جات می ۔ 

رب نُک ۔ ناتوب کرام )رماس کے جات ا ۔ 

رس 2 

می مراد ښک جرال وباق ادوے ےماشل یا س 
رہ گوند ی ) 

ری نون . لا رو بیدا موم وف 

17 رال سے و ہگن ری زا رع وپ جیا میں ع لن پر لو 
رم مرش موا وی کی کے راد نبا ات تن ا خوف اوت یں میں ا سا مق . 
ر۹) رین مرا یچ میں سن وچو میں شر :زوا زدیا تک 

مم سیا یک پا رے ہی 
ر( یرواد 
111 اقتاد یداع رفوت ھکار 


کیفیات ارو 


دداء مسرں ( چ ایی زوم * ری ردا کرت کي لا 


310 


تاس اتک مد تی بر )کے ررابعطیقت مت ل ہے رتل ق سه) 
کیال ساد نے حتيقت میا متتل راردا س سے ا نک یمزر وک ےکا 
میں اضصااعتتالیا اما ےہیا یالاضا تیب ال لا صکازإاضان 0 
یه رانا دموا روا ر یلیو ں ت وہ اضات یت ال لاس سےا تنک مرب 
وأ سکره ددارجب وارومف ہکات میگ ےتاپ ر ترا زب 
ای غیت پا بد سا ضالگیفیت کے یع عارع ہی پر اس بے روار 
مت لل بك ولا با تایبا پیا سرا جوا عت ال ےا ا مو پک وه 

ایتا ے ادا ےت ہل بد ے ۔ 


روا م مار اروا ارد 


۱ اطع جب ای دوا ہکےہ سے کت اک دعا کم ج یاس وتا 
ےا کول 7ر ادا ماج نیت سى ڑا اگ بے اوراس سان 
گا درق سپ کا ابو ررك ا ضات رم لٹا بلاس سےا تک طبر 
کرائس ددار سے اضات کے برت بی ان کر با سو پرا کی چچ بد نک ھول اعت ا لکل 
یا سروک سےزیادہ بے .اس ابا وتا ےک یکس روا ایض مرج 
۱ وروس تس کے يتيام اویایارہےسا ہین )ورایت کیا جا آل ےرہب 
کلام شی ایک دواہےفاکہ نہ رتراگ دوا فا لباک رر جک درک روا 
پل رتا فك ) ا 

کر ین س ےک ہبی ووا ر یکیغیت ا بر نک دا ا ستی دای و ہے 
ور اورووسل روا رک لیقیت ز | وور ینا تج ہے هک تلور روا 2 
تول کے کے بی ستیدارک نیت وار کی ہے اط جات اس انا تک 
لووںیں تب ای ہیا بعت نظا رہ نے یں کے تی ا ص باب ہپ آسا ن 


کے ساس مھ تلا ےہا 2 
پات اررے 


اہر انات تب اد ہک تا ات رپ ۔حیض یں زک سا 
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تات دا سخالات یراک رقی مس ا لتق سا .ایک دا اشک مقدار 
بسک رل کر دوک ددام اس موی زر راک رتی ہے ۔ اک نا ار 
نےحاشی وا ررضت وقرت اعاتا سے موا ہلولو رانک درجات مر کیےہیا۔ 
رجات ارو یہ مقار ے مار لک رات ۱ رو مین ترا ر 
بصا دا ت نی روا انرک تسه دا کتناہے اس هبات ادد کےا 
کر کے اطبار نین ورک ض امھ گیب ریالم 
را وع دوا ران مرک کعلائی جاتے ا سل بار زگ جاۓ۔ 
92 اس تاکسا نهپ یام بے 
ر۳ مج یرت مسا سک زان شک با سے وہ اف تلم 
رم دواءکاا تیال مضل وت ایا لبر ںا موا لکرم روا رکا 1 خت ودا 
میا زیادم وکا اور دادیب هسوک ا برا را مر ےگ ۔ 


ارو کے چا ریات 


اطبار نے اضبرادویر یقت وتوت کےاواظا هروا ,مفترلکه فا وم پا رد ری" 
بهلادري : دیع الک دواروه سکب کا کے کے بج برك میں سل للنفیت 
ےجاتہیا رون دب .توس و 
روسڑجچہ : مج ہک ده ترا س س رکا متا ےراس ارک میں ہدا 
سا خھالی! یا ری مایا هرادا هداس سے با اتنب افال می زق ہیں 
نا سے ا ورای )سا تو با لین کن کو بر بارھلیا ا ےگ ونا ل فور راغا 
اعضا مب خن پیا ہدجا ےگا۔ 
1 اوش یی اشال یی نا ےک رتس رل 7 دوسرے درگ 
۲ مک مم ددائ رکا اسي للہا ےہول ہل کی راو راتفا ی و فرول‌یب 
لس سیب درو شتو نک لیا اد رغلا ف ترتع اسکورست جرا 
جن ےا س کے ہر کے نرا می ا پا ادرو رگ اس سل 
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چوعسرے | مو رھگ روا۔ کیان تک سے 7 7 
تہ( دسجہ : دمک درا یار سره لک قرت ورش ری ے با 
ات وید با ابوک دی ےک ہن ا س ےنال پت 
اقا نضات ات اک پرا ے إلا کے پاراراستمال عحضاواعضار اور 
اکت صن ہو۔ 
جو عاجچہ درج جار روا سے مراد لاس ال ا قرش یی رک 
وہ تلام بر لادد ہے ا ضا تک ہلا ککرر ے۔ ریا تغازن ٤‏ 

رب ارک دواو ن ۱ یں کے روائیی » کراے ۰ 


روایی ا وی لن ون 

می روا کل لیت ےماررعتا سےا وس لیا ریت ریرے مغ 
مطلق رزہرنا ) وہ ہمز مزا م لو رانا فک پل گرا سب ادا اکر 
ج بھی علاع امن سے رواٹ سا کہم کیا .اس سکف یی روا ری 
ایک چک ای یں پو لور ریا سا کے انم راک سیل جزد با ااا سے او 
وسیل کو سے ا کک وکا ےچ روا تما لک پآ سے .زا پک ٹہوں دک 
دی ددا رہل اب شرت ا سا ع کا ہہ باع رال کی رتا سے ۔ 

روارگ کا ص ہت £ 327 این دو رچر یں طا قلا یں کے 
ا ئی اس اک زر داضت کت ھال می استمال یبا 
یاس یک تقد ررتننے اه ۶ لی سا مرول میں مض رت ت سک 


درو لت ات 
کی اضان کے رمال مت یو دراو ےإستل ے می رفا 
٢سیا‏ کردا کات یادا کا سم r,‏ ین بارال اد 
مها تال م یم غا جرا حت ان سل توا کے سے مرا رپوس ۔ 
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اقام یر 
دراک 7 رو کاو تھا کیا کس ین ہے۔ 
ا( تاخملول: ےگ را دہ ارچ ھاس دعا دک ریبج ز 2 
یراس اک وارد تسچرب ہے ملا تلا 
ر٢‏ تانیریاوی: 2ھ ost‏ ری دوا مک ورد با تد ہے 


را یں فوصت ز یبا ول یت( تک ررض رتیزلات )خرن یر 
کتک کح ل وب قا تانب ران بی رخلًتر ب )شور 
سنال ےیتابیں قدربرقیتہڑٹھہال سے 
ادرک انی ای اڑا 

را )بض دی ای می ج کل تریس ات رات حرف رن فر رر تھا کر نے 
سے رد او جب ا ندال رما تما ل کل توا افرط پروی بت 
تلا زار و ور مہا کی ہا ےتوا س سے پلک رجا ہے اد رجب ا کرکعلا یا 
جا تھا r‏ 0ا زره طول افو دا ۲ 

رب رای ںاج وس رات مروت وال تال سےنطا رد نے 
می اسب ا تاریو نط ر را توا ل کیان یط نا 
ضا مضی رک خو ,زی رق ط پا سم لکیا ماس نوا سا کغیش ارد ماکت) 
2 رت 

رم جعض اوو ام کرج کاندرد وس ون سترال یں کر خلا ت اي 
alls‏ وا ون وو ں فو کیا دپرل س 2 ی Û‏ ہوا 4 روز طو رپ 
ون ام 20 ٠‏ 7 5 

رم هن ابو ایک یجن اہول ویرول | تمالع روتضا راطا ول 
و اک جب برو راتوا رم ویکنت ا یرام اب ار 
او راھ ل رکز ی یلولس ما یراع یامیس ) 
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تا اروش تلا نا ق رل تا لکن 
مض رک 
کا يكي اور لا : 
را ای زی باه چا ی هل ضف باه ۔ 
ر لے وتارس رابک ری سے دو رگ اک ( تی سو ہے ورک مقار 
میس ر ے دا رق کک ہل ۔ 


آیاک ہی دوا کک تضاداخرات 

ری ہین جب ی تدارا ]تھا لک پا یلاس رس تآ کے 
ادرا کبک پیا دیاب ۔ 

تی ایس بل سا تفر روا ر سے دومتظاوا خلت ظطاہ له 
یب توا س کے ج سک دنر ناد ات را کا ما ی اس ووا رک ایک بی جح 
ایی صر تی ایک دوا ر کے روات اجزا ر ر یبجر با وکات اوتات 
می تدم ومر لک ےکی ہیاک ریو ناکرا سال زو بی الا ہے 
اور کے دا کا ا بش جرد اش رتا ہے .۷ دوا مک لق یی »کل تن شال 
ہے اک بض و ایس ندا ری اکر بر حار تو باصا تہ ہی ر باع فون 
پر برع وو یں بر حار وشار ہی را روات رسپ لے وای 
روا اب ۴ 


ج 


ماہبت روآل مشناخت ۱ 
کسی دوار ابیت ا وال وخا ص ٠)‏ وضورت فرط رس پان کے لے رواک 
ینک مرو ززن قل دت ) ریکل کرت و ایا هکس 
کردنائ ںانک ا وبا کا بجروا پک رات دیا نوات 
کیب رخا زر اکن دز دک ای تک ددعت 
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دا لگا: سے ان ووذ کرت زئ رادا برا کید ہک فیت اتناج ہیں ر 
ددعتم مل لزا مارکا مسا ےڑا امش ری یں اونگ 
کی ام لیا خاس فا روط رت نزور ے بیدا ہر ہاج سی کے 
یال سولوان بک سورت ٹوا یچ برل جا لے و 
رولیت ارلیہ رب موه وت ادا ) کےعلادہ ادنگ کات 
ہس مس دواد اہی نکی رشنا خت را نکرنےمیں .لا جانا مناج 
رط کوب کال اس پر راون مار با الوا 
کل اختارنا آ نا رسب پا اتیب ااولیو- 
...ییارگ تا نکر رہ یں فا تک 
ول رسو یکر میں .ضا فرع :اران ہلا بژ ران دق و۔ 
ایخ رمیا تک نار رنیب تاس روا ل کے ج ہڈا ےا ےکی :لال 

بران| وور راگ کال ورک باک ہے اوش روا ںی وی ہا خر 
کبک میات ےر 

اتا : مین روا مل یا رجات سے دق گن ینک ویو 1 
مدنا ابس روا ںورات ےا تر سک ري 7 ) کے 

انا ے ره دم یکن یٹ فی سکرس جو ےلفاق لکراجانا . :' 

ہنا : میس روآ جرارت کات سے ہیا ےق سیال هبتر او رف ریا 

مش انا ےکی سفیری۔ 

رطورج یکوچن کر زا :'جض رواو لس رن رط تک ہز بک ر یرک تمه 
ابال ہے اور ماز ب او تولا ہیں نل اکھای وکین ےت 

ادویه :سات ںیہو مداے یا نناز ت ارہز ب کل جا یں۔ 

ختک‌هونا: تردن رت ات ہلت خر حون جانا 

جن سےا نکی ؤار نگ دارو ونر با اتی ہے . 
کول چان شدای را ای کیرک اہی مر زا 
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حل ھوجانا : لا وات بض ج زو ں بط باق بل یک وکر ن 
بط ہہیا زی ا ول لول نہب ہے ا ورن ییک کک وشل شی عل جا نے 
یران بعل لان کرس عل رل سے جوا بر دسا 
قامو نک شکلاختکرنا: بض دمص داد رای افتر تب خر کی 
و این ات تیر ما باه داز ارتا ے۔ 
ا مال مال تی را وریا مور راسب ررض تین الب انش ےک 
سط رک بان لول جریا سے جب ای می تفر کال ال ترس فی ره 
رل ایکا ی ر ردد ل ھا یکل می تی اھ ہا ےم ۔ 
ترکیب انا :ھن دربن رواو کے رات هبتاکم خر 
راو بط شن یق لماوعل ردائیں بابر تی ی بي رتل اور ال . 


تا لوټ 

اتات ارو کے 2-1 اي راق رم وشن رت 
اور رکا ےتک تعریا ت کے مات ان اود رک خاس :ضا ترآ 
اص اک بی سم دیا 
تجریه : رفس زا ے کے کن بی کی رورت اضات یرٹ 
سول تال کے ا کےا اسان ایا ے۔ 
ارما کیرات تیا ل نا باس کر باضول «شررد, 
گرد ویو ها ی ارج بی روا رابت ان ہا زروں ین پر 
ےت در اخنیا حا کے ساتھ یت ریہ اشا ن کیا جانا ہے ام رطا يا سک دور 
نی با ارا ضا ت م چا کیلک تاکن ےکسا 
ا رب پیا ہوا ور اتب ا کک زز لخرعیا تک اوھ سے موش 
پان ہد ا کے مارا الف تلد یز من سک مکو رہ بالات رید 
تر اھا ی سے۔ 
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یاس فی ںیا کرس تک ق ہیا دا ہما یی راکلہا 
عالات ےا سک مالا ت ست لال لابا ئے کا رہ وت ے ال 
.۰ ورک سے 

لیم کات من قاس ارت نش درکن رگا مهس 

جر وقیاس ار مات ۱ یرادا سرتسد ری روا 

سے افیا وخرا سسوم چرس ۔ 

رام اتتقااف :ریت دکضتفالمالات سے اشا ت کے رآ لب اود 
نایا ساس باک ر ےگا نل ایک ری فا اع ہا جال سے ایا مراب 
ف اکھا ن تال ہر اج س سے نوا ھی ےط کھانے سے احے درس تفآ ے 
تھی سکیس پاپ ناب الس یادا یا ا ا اش رت ا میں اس روا ناکرا 
وا مسارم دس میتی کر توق با گے ۔ 

×٣۱‏ میلا ن طح :من رل ی ای دوم رازا کیا ےک تاش پیا پر 
سس اال وخوا س سل ملین اس کے تایب هزات اس 
برک ںا ہیر سے جو یکل سے اوم نہ کن اورا رشنا بی .لا کیت رب 
نخس رن ست یں متا اس وی برچ عا کی ی یذ دا ےل راز 
مان کی یں س لیا خر دی کین وکن ہو بیس ا نکوکھابا یں کے 
یره وا ویو سم لے و تست لا ۲ 

رس عداوت‌اورفصن مت کین نازر یی قل واک ولو 
کش سے عا یسام شتف ٤‏ رت کار ,کیا نے وا نشیک ؛ رو 
الغا صل :میں درو ےی شض یں متا ھا بسا ہے اه پرا اد راک ہر 
سے اه مسا ےلو ت کا ۷۷میا اسا ام رف برا 

رم فخحطیاسافره ت .کات می اتا ترا زی نکن ہآ رک ہکن رک 
ڑیپ اگھورکرکھا جا ےم ابض دواو ںکے )با دی کاپ 
جن اش عيرس ای ارات بر میں طا نے کرش سے 
ان روا ل کے اتیال وخواس واخ ہد جات م خلا بی ا د رپا ےسا نال و 
خا با 
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۱ لهام : دس اد رمق ویو ررعا ورای انوا ونوا میم 
کے ]لاه 

القاء : ال ےکی اور یی ما ٹیس ریش کے در میں ترما خا ل راما 
اریت رب ہا ےا دواکھا کی جا تحت ال ھا ےک اورا ػ کے برا 
بل مط ت کر اوو سیب م بسرت را س طبض اد کے 


ایال وخ واس حلمو سے م 
رے) خواب ا خواب بض ونوک وکو ن مج تا گیا اراس سی 
اما سرن ہھ۔ 


رم دری چون :من رابات بیار کک مات می ابا ملاع نک طبر 
ک لیے ہیی یں سے ضا زد کہ ق سیکا سین بسا خرن اام 
اعا سض کےا اینوس کیک نرہ سے یکی ودای وجہ سےحق کل مارگ 
راما دہ روات ر لط ب حت و رم ضف ہکن میں یضعب کی 
می لاوما اگڈار ےک ساپ ج بإ کک اش را ےرا ے 7 
دم تا رونت سرپسکا ا ورای ط ما 
کیال جا بی سیر سی اواك میں نک سو رکو 
مالک رک ےئ ترک اگنود ہق بز ات چا ' 
اس کے متقابلڑ بس نیب .سارت ادر لتس برض رس 
ربا :تا س مق ت رم اک سی سےا ےنا نک راخ یں 
تج رسک رن نيال اس وق ت مرا مزا تہ کیک اه 
ای ھک ددا وال اهنا ها پیب مر 
کنا ےق کیا ساسح اد رکا ہے لیا وتلا ہے۔اسی نا ایی سر و 
اتد دس فا ل 
١‏ را تھ سے هدروارف ما صل پآ ہے هقباس عم 
مال یں بتاکم دعہ تیاس اک غاعلیاں ہیارک ب ۔ 
رل اول طبیب ادف ربیب دوز کے یمام Ig‏ 


r 
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تیا کا نیز مروت ناض اطا کے ری سے ۔ 

۳ ار سے سے دوا کے ووز معا نرات سول وفراصول )حارم 2ب : 
اک کہغلا تا کت نف ری را مول ا رت لوم رسک بن 017 مل 
ا باسح ے۔ 

خر ر 

دربتاه کے اس سا فلج رانا ت انس 
خاٹبتاے اس یکن س ےک رک ل رانا EA‏ اودر وسوک 
سلسو اا ضا را مک لیب ارپ را رل پر درا مزان یش اس کے 
شالت یزان کی ران کے بر ںا س دوار ہے اترم نے یا د ہے ات 
ارفا ااضان ان میں ت جر الک رنہ زوس اب مامبیت ‏ ان 
کاس ا ریا تزا بلس ا سک ف کان انات ہے یب کش .یط 
ہیا نکیا یا ےک او مکی دات ہا ےکاایک وانکھیرے کے مت نآلا 
مپسا اس یر یا لگا ا ات رز اک کونحو ب ما ہیی اور مور 
سان پکھاا ہے اوراضات کے بی اک اور ساپ زو 

۳2( وای او را سل پر | مسا م موای او مار Pf‏ ت سے ال و 
میات سے ماد سس ووا سی ری ارات سے پرا پر بونج 

کرن اگ مات سے وہای پرا وم یا ری کیتسا اوسیپ ےپیا 
برض دربن .نا یش نوی رگن اور ار 
یاقب رگ عم راک کی وہ زفیرں مزال سر 
یمتا ہے اشنا کبیا اسلا جیرف سے نراک رکیاگیاہ. اکا 
ضرعت و رلیرت درک غلطبی تکرب رل گر دس بیت ادد وکر 
خراص بدا ریا ی ۔ 

رم) اکتا را ومات امرض یں اضعا لیا جا ےجس ےس رص میں 
لقع رد وکس وش میں قرا نج ں سے وا بدا اسر رکفت 

ښک لیف تکے ان ےا رس لت لات سای یم 
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کہ ددعت داد یں اه گر اور ا مامت مر یں رل 
ںیا ستم ب سے اروا راتا رل ا نکر در کہا جاے. اما 
طش روار رمیات سل ر کے وی 
رم م میس فا مض میس ستھا ل رن ہا راز رگ 
فی ر 2 
رھ میس مو ت اش ووا و ر در رر | عت ال سے دورما فوت کی ررام 
اخ رر وکیقیت اوروز ن تھا لا لا ے۔ 
ر٦)‏ روا ہا اترا بت راطا رو روا نو لک ےل ارات ارا اک وق تطا ہر جانے 
یں کرد ارت ۶زیز سے متا 0 اب مین اجس دواکمیں ووو زاره کہروںدے 
م رق یں ان کک ہو اف ادتقا ت ار ہی اس سم دوزوں ارات خواء 
تا ورل اوا تاو سل اورراتی* ب ول کے 7 یں 
رل ده لزنا سیه ادرک بو رفا بع جوم ک نتر بیش 
تاے . 


mF 


اس 
ره) ما کی انیم اک کت انز نہر وو یا 
انال پرارل ہے ال ا نہ ہہ گی۔ 
تج رر ہ ہیں (حتیاه: رل انی کت میں خر تاکن پل 
جر رز ےنب ل صب ربب تیاو یھنا مزررکاسے ۔ 
راب ووا راغصو و وا اسل بوا زس یسب سک ہیا و 
کار روم دوارہ رت غا یں ہے ا کرحت اغن کےا تھ نامز 
یھ دوائول یل قرا کھا وهی مرت وان برع 
ام زا نيا سنا رلت انا تب 
رل شبن وہ اوہ نا زطا رون ا تاطا از رکیاہاۓ۔ج بین ارک 
اا شکب کوک تون ےتداضان ہیں اس قم کے یر ال تال 
کھاجانے ۔ 
رادار رک نے کے بدا ضا نت نے کے ہے یکا 
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تیاس کی روا رک نوا لدل ییا س :ما کے ع ےنات 
یرک نے بی دا) زو ر٢‏ بو رف رم) قوام ره) وضوصیات.یمفات 
مو کا ت۷ا نامه ی ب وکا یکا زیر ہے ۔ 
ادد یرگ کر صفاتتا دشرا رواش زاین ہو ںی اک و رتا شک 
ہکا او روا ین ایک خا عبت لا رک اہا تو وو سل کا وەلزور 
ہکا ۱ ی مر ۳ سے 
یا ب کارت الا ہے س ل تا سیل کرک فا کنا ضین‌ تج 
اس سے توک ر ےتیا امه اراس رگا تو ےق با کنا هه 
مس ٢ك‏ یراد کنیا ہوا ست لال نورب سے ارہ ات ما مل سدم 
کے اکل ےجا ےا 
ات رم کاو ۲) ردام یاب ےکا مرو رم شور 
ریم بی کب طا انز رم ماع رع عتا می ےآ ور ارا دسا لکامزہ رد ) 
فص رسیلا) بیس زیو و ره قالش رہی مہا لپا زو رب) ی ریا سے 
کاو رہ عم رترب دحا ) شرا مزو رطاخ ر چا ) 
بت پا یکا مہ : 
را ١روبہحردفہ‏ :اع نی یکوکشادہمرارکولطیف دقن ا 1 ہا یں سین 
کرت ہیی 
۱۷ دہ : یک یکا دخا یا کہا ياضعا ےپ 
بانب لر دابع نل اون رت پل 
ہے زیو لک دیب ان عفن تک بویا ۱ 
اریہ مال : می وق :لی اقل کیل وماکان اور تفوت وتو 
فص باتوی یت 
ارہ حأمصّہ سیف نل مرونق رفو ردنا کت مایا و سر 
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دوخ مإ سے جاک لیا 

ری اروںہ عفصم :ا ور ق ھار کو کر ی اک ےک ےرادا عفار 

ہر بی نی زاغا رمي ملا ت ولات بیرق اور ر رک ہی ,حابس خرن 

ا رماس اسپال کی رل ی۔ 

رم ادو یہ قابضه :ا ےتا س ھر ادو یک کے ان در ےی ۔ 

رے) ارویہوسمیہ :ملا مب رن ملین ہی رن ا ورن ھک ۔ 

(ہ ادو یہ حو :گا جال بت لی مق ین بر ۔ 

ر۹) ارویہ تعہ : ریت سام ہو تیلہا مس نورت لنش لا 
ي :0 
کو رد سارے اکا قیا گا بی یس می اس ےک راک یں کن 

مرش کل کی یب 


کیفیات اورے 


وا حا رکیغیت : عادا مکی زو ں کہا تہ الب ۔ 7 
رب باردکیفبت :مخ ص چ ی کےا ئن اوراس کے بی رع وا ورا کے لب دوک مرق 


ساخة لاي 
رم ) رط ںکیغیت :کف ص م وکات ادرا سک برطو اورا کے بد رد موک 
سائ پل جال ب۔ 


رم یاج یکیفیت: ریف ام نایض ارمام مز ساپک باز 
بو اک رخوم بات لال ربا ایا ہلال“ 
ری پل فیس نے ا نکی پک برای وق تسا دا وج بک پروارددا 
کے یت از لارنج ای ادرا سای وز ر اتل 
ھی میں نہد ہت میا او اورا ت یں ادر یہار سا عقوت 
مرو نالعا کرت مرگ 
ابد ما ازا تا 


» 
۶. 
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ساپ کے تزا رارسا یگریت من ال جال اداک باق 
وک دراو ړل انات 4 کن بات ارت جر شی لزان رو ۱ 
شک ففل, رار6ي, اجو اک زره ۔ 

وا اجزارکے اشن کے ےکم درک میت ری نا رات 
راک پیا ھپ ک7 و پر و جوا سے ار 
کاس رو سرب بت وال ودک 
نا سے دای حا رت ہہ ہو ے - رف غس) 

ین یرک کہ دوا کے رار ساب چ کن یراس روا 

دو س ہز دب امت مرراور ےم و ضا سئلما 1ر سرخ کن ادرمارڑڑا 
سے اوک فؤر )وو وا سک ےکیٹ راو رکا ےاکن را ار سے با رھک رت می اس لیک کا 
تیا کرک یتیاس ت لطر ارف »یس الا تی نت یئ 

بین صا ی تا بقرت الادد می کف پر ں رر 
کت یز با مت مات رکا تک وب اسای لس بر ران اہر 
یره اد ارات لی برا بو ورب اورقر ت شا ہیں ۔ عر ا ۳۶ 
و ا لادی چ زول و ےتا کے ا اصول سروو قرو 1 
7۷ 7 دوا : روا ر کرک سے وا گار ویپاستقرا ل ا۷ رقیابات ے 
کڑور ےنا بر یی سی ود ھکر یکنا یی بار داب و .پل د کے 
سا یرسفا تک رک پراش قراس وقت دوا رکا ئن کب امسحقدلال میں 
مارك ڑکا اد رح اما ضا ترک وا سا 
فیا وو ن رواو : ئ ام روار سے اد س ےل ایا دہ روا رہا مس سیا ل سے 
بت ا ریا۔ہا ات چم ا اہر 
ر Ly‏ لزق ریا کس ,یط حون دا>یال رم 
لی یی لعا سے منم سیال ارو مک سلوا کل مات 

را 
اک مات انا رل روا با بای بک ےگ دیف 
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او ریما روا رکو روا لک سے 
توا م ووزات ادو ےک نان با 
رواو لمت :وہ واه رت موک نک عبت زز دلرو سےتا رون 
برعل رابزا کے سونو تسا زان اور تلب رو 
دوا وککیت : لی ت کے تتاب ل سے ہنی دہ دارو وار ت زورک ےتا مر نے 
کے بن عاء تھی ها کے 1 
اک اسست سے سر اض رفاک کلمت او یتفر و زاو لا 
ر سم 7 
دواء چام :زردوار) دہ ددا رس وی پل پوسہال نیت ارصیال 
ہد ےکی 1 ستیداوفتی و .یوم 
رواءهش 7 رر ووار) اے 7 اکر ے ھول ور کڈ ے ےی 
ار رزو ی کہا سے یهار درا نوات ۔ ۱ 
رواءلنج رل داردوار) ره الیل عاو بسچ ۳ 
ووا سا کل ر وال داہج مس یک عاعیبت لپا ع شید ر 
ووا ای روہ دوا سے ا ل یبول با ےتا س سکیا زار ا می مل می 
حا راد لی جب پان م کب رک اي تولیس زان سبط پوہا ےپ 
ا سار با لسرا رھبا سے۔ 
ووا وکر شی : رد روا ر یمیس کو رش رگن جر موم ومو میت بارا م ت ڑا رر 
کا کر ۱ کر کی 9 
نقیل وخفیت ون کلم دوا ول رھائا) با خخفیٹ رکا کاب 
ورل ایک ب ریا بات سر م 
ریق ریاد ی خراص 
اروت ارد ہل بت ام ضغیئبإ سک سا ول مرل a,‏ 
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ھا پہ گا تیا کے خوائین وا مول ام ےکن انا ارات سے انز کے 
جاتے بی کی بی سک م یی ی بلق تال نا درل سم 
رت کے رھ نان ریک حا ہبی ے 4 
۱ ولج ۷ مشاحت اب ورار لم ضنصرییاتے لوم میں اوش ا 
الم یا لی مات میا سل ازا کبزا یقاس ہا عا دا۷ پو 
میگ ا رقفیت تاوف وش یمر ال کیا کے کیا یط درا ربش 
موم ارات موم تا تیاس یاسور 802 
را کت روا ری لش لد کیک یتو 74 اتو ری و کے برعل ہک رمک 4 
اس تام یت اتب ان ترش یو لاز یکورور 


ام 
۰ 


سے ایا چن ھد دائیں مہا جرک پا تک کول تا ريد 
وت رسال یه بساک ې لا یکو رگ می دراک رووا وترم بت وا سمل 
درم رکیل رل اہ بی ےکرک کت ب ی کرک رد دای الا انمض راو ہلل 
دم َ‫ ۳ 
۲" یی شال سک روا سیک“ رخان 1 ا لاروم سک وم پان اور 
اتا رض لی می فرع سپیداکرل میب ےکر دح رک و کور در سے ٦‏ 
ٹیس اویسیڑا ن ار مضہ ےا یی :ابی مال ت ما دوا بض اکا کے 
رک سک ہت اگ ہہیا بت نا ےکر 
ا کان رتمائی ش بر رو ے اوریب | م کے ند را لیس ہز ہم ود ےکوی یا ۷ں 
سی ہکا ابش جر و کو سک یکسرک فو کو رک و ادا نم نانک 
تا زایا رقرت اض سے ارک کیان بوت م کم کرد ےک جیا دوس یل 
روات کار یا 

ر٣‏ یرک ال بر کیک دوا ا وم سپ کے سے :رشت 4 
جب ا ےڑالاہا] ہے کوکش تما نف نرک جانا ہے رج نب ال می الاجا ہے تو 
ال میم نک جانا این اس دراوم سپ ھکر ك عاد زغل ره دور 
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کیا مر اون در فو نک عقوت اس دعار ےرا پر پا يا .بل 
امس دوار کے کی اس سے یت یا ایا اسنا وئس هدس 
کنر ت ور کر بر 

تون جرد را صل ہہ ی مشالوں میں عم لی ںی 
تا نان رسکی ےہار راع طج رر تکزا مورک ہو لک :توت 
ادرک ٹہ ہنا کے . 


تیاس میں خالط 


ملاتا سک انرک ورس وا مرول نپول ا اما اپب درک اس 
موق مب سے ام رط نا میگ دجام ےکا سرب کول مزورنگ ا 
مایت ند ادرف اب ول بے ارززیب برتلا کے دا جا نے رک ارزو 
کاب یی ت رجا کے مز جک کہ سے عاص لموک ےہ زا لگ پر ین 
۱ ہاج دک رورت یابروردت و ۷ انت 0 ویر و ےا ساز ری افد 
لدب دسا ری تما له ورس لکیفیت“ 
۳7 ورا تکیت سنا نی س می مزویانگ اراس وی الب 
و ین سکس درز سا بل سیف 
زیرد تا ریا تارب زج را زویو ناا نے امت 
رو شر مین ورو وک وو ےا ي 

بی حا اس ووا رکا ہے جوفلطل سرک لک و رف یدرو سے کے با وت 
7 و ۱ 

ایز ال یلما ہپ رایت دیش جات ہیی تی تراکب جر 
ری ترش زیاد ات پر رت ہیں ار ددا ںی اوک ہاج کے ےہا 
رت ےفسلف ڈو اویل دراگ ںان میں جیپ باب تفارک رگ اور 
رک شیا رتا ایی خ لاک فان راجیب 


فان خا رات ےلات ہداس کرمگ اترا سے ادرم کے, 
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زج متیر تک خناخت یگ نارق ے کرزاں ےد نا 
بپ ارتا س دا ست دلا لکل ری کی تا سے ۔ 
ین زج ای ہکا ت ںہن می تنالت انرا ت کے ابزا نہیں پو کے زوا 
تعنامم مرا ت ازا زک 
کو کیت امتا ےک پو مد مدای ادرک زک کے 
اسل وبال ہپ یلکن زج را تک یمود اتا گرا 
دم سے ول اورا ۷زا کرو بس ا کےا حا ےک تی ان 
کیا ت لالا ےناطپوا کت ہے روس 


یرت ادو یہ بط اعضاہ 
ب انات جیا لیات ريمعت ان اعضاے مرا 
اماخذاے+ےےبہتاۓ۔للزانل :ناما اذ ضع 
سا ہیا نکیا جانا عضرا رسام کا ا صو دلا زی وات ہو۔ 


ادوِتا تاعا ے 7ھ 


معدئ پاک وای ارویہ 
رام دو رماس ہو سد کرش رطس تک مارم 7 مرکو وی کرد میں توبات میدہ 
کل مسا میں ےب تر ہوو ارم ری و یوت بایان ا زک رشت رہ 
تخل باغ ل بیو وار جضن پک ی لک ابوت پ رست ناریاد جنچا ٥ا‏ 
رما بی ) دیو اد حرف رل پر وی مرج سیا را امب 
مقر بات روط ج ری امیی یں مج مرکورہ بالاعن انا تک تحت 
۲ بض رای ں سک رارک اردق و تست ارادم 
وو اسر لباک دک ررضت سد ہوک می ۔ 
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۳ بض ر وای شی ی ےک تز ھاو می لاب گنیک 
رش مد نیزا ر لیا چرس ور همست اوائن۔ 
رو جض مرخب وو ق ص کیا ری .خر یبوان, بار ان سرن ب وض 
پمیر ربا وتو . 
رہ بض و یھ وس کی وق ہی ,لات زا بہکنہحف امک 
ره یراگیس کےاخصاب دلضاات ار کد لات رکز 
کیبل شالت برف اد ردو . 
ری معیض اسر کا عاب ولات ارس رکا ت دودیکحف 
اس ت/رق مب شا اک اال وتا رن وٹیو ۱ 
رو ابض وہای میں واصماہ سے یاج یخرب درس ره رام رل کات 
تررق ال 2 روا لک مکاصر ربا “با جانا ساره 
یکل توت کا بی کال ر | سرال رزو۔ 
رہ بض ہیں یروا ست ص با کے وض ر ےرا کے الاب 
میتی .اي مقیا کرای ۔ 
را ) جع ووا نے بر لب خلا نین شرب رلہقایں)۔ 
امیا لانتو را دال اد 
د٥‏ دوآئیں راما ر رات زک کے رست لائی .و رال سنل : 
ا یات :دعاو ام کی ےکس جرف یا ت کو 
توت داف ری ق تو یک ہي خلا رق ند الو دم ارام زگ 
رون یاف وتو 
رم O‏ کت 
بتک یراش ریماد یں ےق رس تب من ردنا 
میت پا ونکت تخاس ایض 
چا یھ الک سیو تق کی خلت قوب سروس 
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درل ران ات آرران ی لای ۔ 
۳( مسهلايي بل ہن ہل دراو رک ارتو لایس دادم غار 
برل سک 
رم ) سالات صف ۔ ومد رآ ور ےا مرف الاب سن زاوا 
ہیں خراص رادا رو ینیع ریا. ۱ 
ره مسهلات بورقیہ 0 مت 
کے بات ول زم دار یاب عقوت راف توک ربا سے ادرا 
1 لت سیتزھبال سیا ورا میا ری ہاوت ا شیک تدا رع بال ے ۱ میرم 
اک ریو تسیا ریز بن بد سے وی ید ےا معارریں بوچ وبڈ جآ اپ 
رایت اسیا رخا لاد اکر سے کے ا خو ں قوت دا ورد .خلا 
سند کا شی ران بورق:اقا مک ۔ 
ره) لاذ قارت۔ وہ میج دھوامیا رل وا غا ی هب از بیان اورش 
پر اکن میس تا فاص ہد ہا زاس اد می رہ وا ہا رھ سور ٠‏ ورد 
ویو سایلا په اوشل سے امش رول ) اسپال برا تالم موی رارقا 
ماش چو ایا ۔ 
ری راع تعفی وی در میں جوسعدہ وا میا رل کون تلو رن کر بیا۔ ا 
ہل ری نا کی )ست اجواک رو ۱ 
رم قاتل دید ان امحا. دودواکیس امم ےو ںا پا کک رگ ددرت 
7| 0 ئل 
77ب ل ادوے 
ر مض و میں عسو رکو اتی یں اورا کا وڈان بی ا تک سات سوا ریا 
کے تس اس روک با ر ر 
ر اض ویم نو ںی وات رود کو تیر ےا یال لی ہیں خلا سا دم 
رم لو تید حر )و 
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رہ مب میک ررر یت اتی می نونف ا تج رک باه نی 
سن صلی ,ورت ز رک ال سک شرع بو 

دہ بجع مرو نو کو ماپ راک پیا رخ بسن سیر مر 
رہ ہل ردام نوک رز ےک رسس تردق نہب خلا بارش رب 

رہ )مین رایس ت ولھ رسف ہک تی ررد بب فلز ۷ء رن رمباد' 
۳ را وا تادرو 2 

ره جر شرت دنرز اورم را مما اور ورا مط 


ارگ ۔ 
یل ررر وال اروے 


مدای , 2 بيترت بل 

ان خلا رم ای یادخ ورین رونا دازو 

(۴) دو دوا یں یوبول کک رک رن یپ کنر 

×۱ وہ درآئیں جربرل ورس رال می را ران ۔ 

ر ) وہ د وای و بو لکلا انا آل اء اماردو وکیا میا ت 

رص دہ ددائی جواعضا سے بول خت گرد اورا دک چ گنفت 
اة . 

رہ روا ول نرو بل رن مرل ,کباب ٤‏ 

رے) ن رواش ادرا 9 وتر لک رې می خلا سنا۔اسی بی 
ےتیل ےتا Ver‏ ہے غر ای رگا تپ لیا 
ھال ےجرد میں سی بی ہہیا ریا سے۔ 

رہ بض وہای کن اعضا سےبول پر مج اوعدا عرو کیان ور يک ما 
ہیس یڈ ابت رل یں خلا فرت واک خزسان سرت او رګزب وزو 
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ا علا زر ےو لاروہ 


مراد اعیتا تا سل ان وال ارو 

رام دع اوو جوغاش جا سای یی توبات کج ان سابل رب 

۳۹2 ےنال اماب !ورد اه تکارت کے رغاش ہا انب 

لا ید لالز و ها ےمفال روزن نون 
کوت رک رتوا جا باصا ق یں خلا رارک رشن ھی ) او رطا گی راو پاش ل 

ea رووا‎ 

دض رواب دا زا م رک ہیاک حا اک ساب نل غاب 


او رکهاس.. 
ر٢‏ بش درا دا اور رل رت دک تکوس ت کے لی ر ریت 
با اعت پول ای ایک قرات وار »کم ] سے 
رم وہ روا جو اخضاے :تا کے اعا باش تک ررضت باو در را 
ران »نین جرا اسان رستزره روز درو 
ره یش ورایس اعضا ےنال ا با زاہ نائع میں مو نگ رین 
پ راک یں ٹن من 
رب ې ورا :سیب نبا بویا نک مڈڈ کیب رب سل 
پر رگا ادوس ۳ 


ہے 
زنا زا اتنام اشک وای اووے 


رحم مل رک ر رال درا ئیں رحب زل ارسق ری : 

E‏ شی ررر شی ترو مرد 
رپ لاسراب | ال 

مل رارض ومر تال پا بر ون یضار ردق 
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نکر میات لابند یسیا خان رو 

بش اوو برش ول شرا یاک | فو تک اصلا رس ها تیش 
بو لب رن لکل . 

مپض ریت بات ولپ ہر یا رما ت خن شمارا ایل 


ما اعت ہد ترا 
رم مضفاتِم مین رویسر ترت با کوک کرو ہی من ات 
قب نرک دعب ) 


ثدئین ا رط وای دوائیں بب سار یس مو میا: 
صولن ۱ ت لجن. دہ د رای ں چپ تاز ںیم رودل پ راک شک رامال ی 
ضا میسو ن عبت زک زان »ولو - 

مقت لت . دہ روا می ہر رو ےل بدا شک کرد یم کل ندرک 
با 2 سرت درو ۲ 

منپایت لاش . رو رای 007 ب راکرد می ہرگ اور 
ن دلو کےا نال سے رووا ما ہے اک 7 رروو ا وال 
کرت تر یری ناتالز اراس نک رم وید اورک برا 
د ہا .اک ط کیا کج ول تال ررم میں | بزا ویب بڑھ 
اسب ما - 


ا ریا نات راخ 
ادوب ہک تاذ رب وش رس 7 
دا ادلی قرع مد فوت پ ار اضرب امن 
ورات اور پا می )وار ا دای ارد اکل لک رکرو رو 
کرای ک در وت باکر هیال کرو ےکی ادا رد 
و مار عت پار ےنا 70 با رو و کرت )دا 1 
زعت ار س ب او کا فور بارع کناع میں رکز اور رامیت 
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کید عقوت تک داي رفرشبر ارتا ام 
سوراوے ادر دتا سے CLIN‏ وکدرنارج (i‏ ونا رفوت پ رار 4 
یاک با ززاں اسلا ید ایکا ابا یتنا وا ساره 
دوز ل چیا ی ن ست امھ سس رتم سیب عبر لوف 
یالب ٢‏ رر تار پم بک ریکل 1 فا سکم 
9 ری یتلم لد تاولیا درک یا نکیا بے : 
ر١)‏ اکم رہ اہ رم ]تقر ر رم )اس رو سض رہم سطر 

زوس ری ارک رم طهامآذر و /4( الرگں ۳ دا اسر (۷۲) 
۰ (۱۳زرر بر اترو ر ر۱۴ ) وررا ر رها ) سب د۹ا ) دای رج شام 
(۱) درد رها )زان ر٣‏ را ب ور لرن رب باخ م لقوق 
:ر ھا۵ اترم ر۲۹ ) افزت زکرم )کا ۲ )فر رم کی 
ی برای رک را سات ار ( بک وز ہں) رم لاجدرد یف ۳ 
اواو ر وار م۲ ال زو۳) لب ٣۷۱‏ موا ۴۰۷ ٢٣م‏ رای ر٣"‏ 
رف رره۳ )ما دم )سر نآزا را ٣او‏ ر ل اک ددرت 
انت رت رهم کرد رمم رياز ر"م) ورک هقی 
رایت) رادمضف(۵۷گاقد لاگ ) ۳ن یات ینب رم )ان را 
I)‏ ر )ات رسیب) رهد )ردک دا ) رہ ۵ روا رر ل دی ( 
ر۹ ۵) زہب رب فا رین را ۹ نر را رود ت 

م خکره بالاارویہقذبہنیں ے: ئ00 
رز 000س ےسا دنق تلبک ال بای تو ند 
ر۲) +ض رراؤ ں ںتقزت اون رل جائ پا رانک قابس پا نلم 
میس مھا رر پچ شلام 

ں۲ بش ددرآمیں طا تک رہ سے ہرد اسب ول ما اوا اترتا امہ 
که رہ ےررح وت شی ب ار فان ری رل امش را 
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تج نیل ا طی ب یسمل ری رود 
رم بش داز لی بر لالزی رفقری تک شر رنامیت بال خا 
زعفان نس نگزار ۔ ۱ 
ر۵ بضر رای ں جرد کون تال با قرب رک تلب ے مات 
می سید تکرب ات و رواےہ قرت ۔ 
رہ ) مجن راؤں ٣ض‏ نامیس بان تب نون 
تیدا زیر ریسا انکر ناوج لق تخب در ی . 
7 سور و نز ل باورکوےہ زرف برف الله 
ری کن دراک ںی فی وق تخل ب کےا تی تگال بال ے .لا 
حروا رہ ابی ہآ رن اد یک جومغع یک تا ب ہد نے کے سا وداب ارو سوک 
تا تم ہی نوگ لںقزمذانقرت ادات وط وم مگ ریت له 
وه یذ رواو لٹ یتو وتف بل ناس ت کہا لای ت و شک نامت 
کی با کہا فان ,زرب وترناد. ۱ 
ر ) بش روا ںی مطزت کے اتر کین بن پ وار ےرا لے رر یا کے 
یک ناب ددا تلب م هگا نان وش ما رمیا رل می 
ر( بض رو ہیس اترات سیب سے رد وف سکلت قوس یی 
می دمر هي ا د ہار ک لہ وو 7 
ران م٦‏ ل ا بقلب ود برغ سے فلا ور یریز برا r‏ ل نارن کرک بب بر 
جرخا ا قورح یہہ ر اتر ا تہ ری ہوں۔ 
ارو خو شتو رلک اتد رما تیال 

مض ورای سای ہیں اج سے امال ات ہنی نے زاب نونک من 


رو الصاف در پیب لاور ادرک ا هبار 
SO ORGS‏ 
اخ کے سا ھآلقا ری شام پا رامق تل بل ہاپ ہنب بر 
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اقل ب میں شک رخلط سار ارات مورا یک رقا بکا سدع ےہیا ہہ کے 
زیا دیاب سے فاد رمل ۔ 

ارو لی کے بی وہب کے ر ورک ں: 
ر اسمال ف رتاس باراد ےسا تاجرد یی تک یہ 
اسب پر نے . 
12 استفاخاعضار ابیت راد مزا دنه هنوگره 
امک فا -ارنھی لزفلر ےکا بج ا ری وال 
کت بزب رن اراک تھا میا تلور دک ر سے ادردوا | ایا للات 
لرن په اددج کہ داي ہیں شت ا داي وف 
اي 27 

اپا ر م اقل ب نیزر 

رات وما تخ تل ی یں رخو نکی رت اورا کی تک رج سے مید 
و دراوش دک ری رر ت درت رورراور ت لرہ میرن 
میں نالل تککدورت ار یوداریت ادرڈانع ی پوس تشرد گر 

لت ای تا ایی اور کا نف کی مان میں اس وت ام لک لا 
یک بت اوت سور امیس تاش نو تک برددت ونال تک رم 
سے رد گول رتبا دقرا ری زورائے۔ 
ملحلل رواو نیت رن درا را سل رون ری رولب 
کید ردائ میں اس بی تا لکی پا یک دہ ہاو ت کی رمع قل کیل دوگ 
سا کک سی 
3 فیعض روا رلا ریا ك قل بک دور اس سے نا لباق سرد کے 
راوطا تب روج مروت کے رفت ایل بو 2 ادررضرت لش 
تلب کے تاب پر ارف د یاو مت کرد مرف 
رف تک ویرےا رش ہی ون کی فلت اورکروررت کو و ےا سې 

راد ووا لھا بآ سو لاد تماہ گیا ای وقت نام کی جا ی ج برقت 


336 


رطان مار ےسب عبت بل وه ینف کے ۴ 
مذ روما رشا انبر ت ام رل میں اس بیج ضائ لک بائی پاق ب ینوک 
ان دوائو لک مفا کر اورفا می کہ ا نک قر کف کے ۔ 
ی ووارا دد دقل ا ض سا ردقل بکد یی ای مال 
سیا مس کک اتل یلرک وی شوب ۔ 
تھے سو 
روا ری ےرات 
مغ ووا رکا یگیل لدبا جیا رترینک )ند ت لب اور شک رین 
کو ع سے یا دی ںآ کہ ب ها تکوپ اکر ی رداک فاس 
کرو 2 لا وکر ردن تک مس اورۂ اگ کی تیل و نے جب امان 
بزلا تک نت ہوم رو کک طن ای یچ کی نطلا تک ضبت اع ضا طرت 
زاتمم ما ارک کلاپ اک رد اور رو حکوا کےا غا لکاتام 
وسک ولرد وی اواك دو زل اساب سرش ټل ب وک پیا 3 ابه, 
24 ۳۳ 
ووا بلح که رات 
کل دوا قل اض رت شک ہت تیاده در بو تج بک 
ضف کا سب رو حک پرووت وفطت بد اور ہرک میں زام لوق زمرچو رل تو 
| س مال تلل روا کے ترشیت تل بج اک بل رل؟ 
کا کی ری للم ری لیل رال کیلک وزیا 
وہ تست او را کش ہے پرا ور ووا ر و اقل ب کے بے اما 
9 ےڑک ۷سب ب رد ل سر سا 
al,‏ ےک ا اکا سز ہب رد لللطت ولا سم وآوروا لل رو 4 
کے لیت ےک لکرد ےک اوت رد می کرات یہ پا اس ہسب 
دیا لع ریت ا کے رو عا قوت و اومنگ نے مال ا ورا کےا قیال 
ک تا کمن وای مرکا کےسا تام لکنا ری یج با 
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شاسب پر یراط کبل۔ 

7 سک درآئی رن میں ز اھت پول ہے ادوئقلی ںا 4 09 
رر اماضا میت اسب ہرل زی اراشا ن یر ی۷ رارقل بې سے 
اس لک درا آل بالق پیا ا اس قل زو ےتا ری ا 
لادی نا واوم کک ری ررایں۔ 

ما مخ رقاب رای اوور ای ہراب ین ان درا مرح تپ 
وبر 0 تی دراب لین ب علیت زاره مہو ہے شلا ظز 
ات یں یروت زارہ ووک ے خلا فراورفرفہ ان دار گت وات ا نک فو 
رحارت یا برووت )کنات برل سے کو ا ےا سے رو 2 
e‏ سای کیپات ان سضر س اس اس 
برا ےر اک مورت ہرل سامت ددا یں ہہت تراد وار تلود 
ا ےا رن AS‏ اگوی ور 
ارا اتسا طخ دی مہا رده م رال ی تر ال سیت کے دد ری سے زمر سے 
م کا تل یک کی ا نہیں کر رهم رد کر 
سید ےکر زوبلا راکرد سے .سام بی اک تر و نایبت 
رو کی ماس کے کو رک جا ایت در ر کے ناج ملگ 
تور 
اسان سل سرت ماک ل کیغیت زره ده 
مد ماخ پر برقو تک تر یراتا اس ےک 
زز حآز دی گر ہل تفاس تاد ماضت اطع ودا 

رورغ افش ہے ا کوک ہو کے سا وا هد درل 
اککعلاو تک اټ وزرا دوا ست ےکرک وب بال لین 
ا اررعلار تہ ایل یت وراشا ڪا کے رور ورک اورعلارت 
ون )رترب میں انا راد قلی ہیں ق روک رایت 
کا ہا ےا دراوت رما س ہکاخ کی چائی اوی دا ں یک قر رواد 
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مٹیا س ہار می تک ہا بے اس تہ روشب ول می تیک با ےکیو ں/ 

خلب وال کر مارا لزا ۷ا ہے ہے ۔ 

ارو ےک امتاس یر 
پھیہڑڑوں را کول روائئیں۔ 
وا )ہش رواؤں کے ار ےط و وں تل اعصا بک نی اوج خی 
یی ملاس تا ھلاکی باس سس ےیل . 

اور نرق کے الات ترپ ےی مہا ما دک برض 

رکا نک تا س ی یت ول ان پم . 


ر( ضس مادک رسمه نے کال لع ی کیک رہہ ۓےشست 
جرا ظا رن اوراز 


ہوا بیدا وہای 


۸ ای ددائیں ا یو میں لپ پ وریا تی مي امن :ای سا 

رم جع روا ٤ر‏ ایوں میرک وش رنه ۲ 
رورم 

ر نمس برا کی ےس یب 2 ااب rt‏ 
1 اوا فازات وتات و 

رم و ای ال زلیس انی موی مب 

رر بض روآ ا کالبو ےک بات تکوم 
کلاس 7 ص وی ,انون ,بقل ,مساو و. 

ر( بش رر ہي ییا کرد ارت ٹب اورم واک الو سےا سےاخغاع 
رتو ابی بدا لب ب نل فش سر 2 بت ازور 
ارو ما روق 4 

کت پر رکب 
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را )عات روق ر٢‏ ابضات مرن 
معتحاست ریش .وه مين تال ےآ کشادہ رہل ان مما 
خر کیا ری یا ل سے ادر وو فی لجا کے ٹیا رسا و مکی مدق جب ۰ 
رام ما یکو ر راتا لکرنے وا لاروم رم راخ لفو ر مستا نے وای اروا 
تر رات لازنا ت میات زا مات ہرقات رات میات le‏ 
مارا ناریا ہا لک بول وغل وااو وس می پاک آېره شارب » 
ل, سہہیج Da‏ لب 
ایض رات عریق. دب تن بل کیبل جیا در رام 
رورم "کم یروا سے رراگی‌ما بساټ دم کال ی وا ہے روا ری 
رخا لک ترس لکش یار از پرست ارہ دما 
ویو ۔ اویٹواەرا غ ل رر رکملا 7۴ کل 1 شم ره ,۶ -سخهال 
سے ور ق شرب کے رورا نالووسم و سا روم 
ا کاویات ۔ راغ ڈا ےرا د وای لیات 
۽ ۔ مفتّتات ۔ اڑا دال رر لا یل وهای 
نہ مایت ۔ قالخ کید 
م - مجارت ۔ یل کس کال را 
ھ۔ اکالایت ۔ بلدا وگلا دای ددامی شلا توت ۔ 
۹۔ مقحات۔ زو 2رال رواک چب ورال سے ارک جاح ت پرا رہگ 
کے براك :ب ہی پمال س توا س مات می ا نرق کی 
ےئل سیا ایارر. 
ء۔ممہلات ییات )دیداورور ہل نے کے بادا خو ں ل مروت 7 
لمات سکیا ایا سے اسل لارا از واد )کیا جا سے 
خا مر سپا ل ار ریما فامیل 7121 
Nk‏ 


اس نوت 

وا :بس دیاس ریت یرما بخ بطم » 
نوت در کا رک بو 1 7 

را ھن درا فو تک بورشم تک مل اب ودب ال 
رل ,بش ۔ ۱ 

12 مین رای خو فر ررر سای خو تی ائی تک کرد سب 
تل مات ؛ رات اورلات ۔ 

)لم ددائیس خو کر رل بوک بات تکوم ای مت 
لا دا یھو کا ا تال را رہن ینا 

رھ ) بش ددائیس تقون هخا ہزار رک ریا تل لا رای سے 
ون یں سی با اد لقو رات د ما لت زا شرت 
لاو مم الفار۔ ےت 

ره )بن دراس خر کر رز ی ے نل رک تیل 
ال لابا دہ مقر یسلا استوال. ۱ 

ر ب درا خر نک قورت ما یلها دنب زپ ,سل سروف وخم 2 


ګن اعت 
)ادر ایی وت کت )جا و ہک رکردڑی وپ فاا شغرب اور 
ر و جات . 


ارو ےک رت اعمناے نضا 7 

دبا نی نا تحص اب پر بکد دای اعصا ب را کرک ہں وماس 
بات دیہان یر وی رتست اوی نکی بحو را یتب 
الاب کال اکا اعاب ٹں می تا ادا ہے اعصاب کرت می٢‏ بای فرع 
اماب اما ن تول ںام اد٥‏ سے اعصا ب لآ زی 
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ادها بقل . 

۱ ا لاوعایت وہ وای ںہن سے اععایصیل| خی نا لفت 
لذ پیا کی ہت ک ھا تا مز تیک ںہ کیل ہا ہی ادرد دیشر 
پرا ہے۔ بر مم فام رر ش اور رر ورا ما 0 و ورل شی بی 
اورافیر کت بی تکو ہدارا رن ےکے س ا ال لاع 
استو لک ہالں۔ 2 
رب )عات ۔ وہ د رواسا سیک 1 یی شا لار 
7 اتا رن موروظرہ۔ ۱ 

رع )مخ رات ۔ وہ رای رو وربا سم له ریسا 
نے ساسا کون اور ايرد کو را تب ۔ 
رو٤‏ لک اتنا یہ 

ربعن رون سل توبات وو جب 
ان ا'ہبخا سے وعضلات بن شخ پرا رما سے تا کے استت رما نامرا سض 

یس ا سس ری دوای نک مایت ہب پر تلا تا ش 
اکشب نہ ۱ 

27 مض ر ہآ نا سکیل میں صنت پ راکرد اب مآ نون :سن کون 

سنا 7 ۱ 

انوت اتاق | رر اد دا تویاتزاضوای .اس لیا سا | تردوترن 

مھا ظا ےم تاب . 

رواو کان دا پر 
ر١‏ مغجات ۔ وروی جرد لکوتیکر نے کے ما نیک مت و 
ماهرپ خاب ۔ 
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رم مهن پات دو درآ چو ع تنش وزان رهی بت دوب 
راع ا ضا ل میں ای یکا یب خی کشا یم انیس سے فالا ت میں ننز رید 
چوپ داضت یدنا ای کر ےکنا سے ۔ زان 
ج اود یدک بر سپ د اک معز بر ہس ما راب گان 
ےت ونر بان درو ںابز ت ارو ےی ۔ 
س مسکنات. دو رات نطو را سی ل , | ای رررار 
کت ہےفواء وکس یمطرمیںکیوں زر O‏ 
وم محند رات وہ ررس ورای احا کر لداب ا بلب 
۳ مش ہنارت .دہ ایس م دا موا ےکم جب ا قد رڑم اہ 
کیت م بدا یا سے . 
رو دا فع قش 8ح . رہ ورام شوایس . 
می سے ے اتا ارگ سس رزریستا با 7 شون 
وواءا اشغ رچ اپا درو ۰ 
ارو ہک تروش 
رفس راک وال ریم کل یه 
راہ وو دی تق نراک ہرافک رارز ہیی سےا ای ٹف 
وآ سائی دا وی سخ ہو خسان یتو روا کہ . ۱ 
را ) د ودای تست او رد ای رہب 
یا نب لفن ویش ویو اص رک ددآمیں ا عضا نف سک ری پر 
کیت لزع می ان ہگ میا داعت اتف لیکن یتیب ۔ 
ارو ہک نا ضا ما مہہ 
اروب ہکتا شبرییان ومتعلمات عینر. 
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اقا روا ےتال ےا بش بال سخا ہکاہک الا 
حا فل1ستمال۔ ۱ 

رہ ۔ لی ماگ تال سےاضا کارا کیب ناور نیہن ون 
می کو رو رب تا. 

۳ کن ے ہز سے انا ریق نآ ہی خر رگا 
کج کے ستمال ہے الام ست ےا می سل فآ بی ا ےب در 
زرو تکک۔ 
طببق, ماحم ہ را کررذوال ررائی؛: 

۱۔ مین ددم فب لتق اض ای اکر ی ا ورا ہل ربب 
9 یں ر ,سوت ۔ ۱ 

۳ یف سک فان رپ نکر ہیں اوت 
ہیا لا یرن۔ 

۷ ودا یں دفو مواوکو کرک میں اسراو رکا فور 

ھن ماب میں اش مارم ند ار : 
وھ ب رای ے وا ی رواخی: ۱ 

۵ ندش ان نہ رکب 09 عویش گرب ےۓ 

۲ جم دوا ان فرر کس تا ری ی ہن تا ضر ود 
روا ژ دک تاتمعني مر 7 

١‏ .نار کے )تال کرک لپ رات ۔ 

۲ بع ودا کےا نیال ےک رک تال بل ال شب یوت . 

۳ دراولت] 2 ضا رتا رت سے 


ال اذِازت٤ء‏ 
قوت سام رارک رذ رال ووا یں 
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ج ررار ےتال عقوت سام دم )قر ریت برا زرمال ے 
لا ز لاق اعاب ساس یم ره رکب دییات پمال افش و الا سال 
سے مات ویو لکن ب. 
کا نکی فت انا ی واک رن وای درا تب . 

۱ 1 نز سے ررض ےن رن اء 

لین رس نے این اوم ف ر ران لوا می انیس 

۲ یھن کے یس ات لوزن ران کے بل ) ریت میں نما لع دوا ایا 
او نوخ لو راتا لل بان مجن کک اکا ما زماتمغفزنتیھی ما رم 
کیو اسان از نزت ها لب تا ےنا ّدر نکی ؛ ررد ای 

آب بک نیب اشن می یعلکرے . 
۳ ۔ دقع عغضونت کے کاو راب رک خیب کات ھا ہے ۔ 
۳ تشن زتب کے یرف بدا کاس 


اد یناف 


ا عصابشامہ را زت رک رط وال ارویہ۔ىرڈ 217 

ا- ده درا ںو اسابخا مرن وترپ شود 
روشاه اک 

les ۲‏ روصت ناس فلا میک 
ادنگ ے دوا او( عصا با 6 وی0( 
ھا نہب ارفا ليصحت ہیا ہر آ| بے ازَستہدجاے ہیا۔ 
تا وا سی را یذ رال دوائیں۔ 

۱ ر ون شر یت بس 
تن تساه اوش . 

٢‏ دہ سا کنر مد کیا اط گنز 
وو رال ری ا خلا بش یناک )° 


345 


7 دہ ددآیش ج ا کل ارا ہما لش ارو :سنا یک تا ای 
کی رظربت او رخو 4 ناک کو روپ خلا کرک ,دم لان :کر 
: 4 اعت وف . 9 
۱ رو 2 ٦‏ لا ل 4 


اا زا نکاس دصلا زی ,مسب سان ریصب گی ) 
کا کیا غوں را کرک ہی ان میں شاوی تون اورااائی ا غ 
ی زایا 1 درگ پمال ادن لاب ریخ مرهج لیب رو 
ای غا سا زد انمض خی ری بی شرا رگا فی و 
انرک می خر میں کر ال ہا رنماارز و ۲ 
ادویکتا قب 
۱ حورت اوت ۔ دم دوایں پل اج ما فان باصا م انی ے 
ن ورای ںاہی درد پار کپس نک پرتش کوبڑسائی جیا سل کافر: اوہ 
شض درا ساپس نک پیات ربا ہب خا وراش دنس لوف 
عاعصا ب لباو راست بان کال ر رور ی رس ےپ راق INA‏ 
بس درای جا ےسا توا دو رگا تہارک رل شا 4 إِن اور 
گرم ہا۔ 

۱ ۲ ات ‌عرق : داش ایتک اغلا رل ان میں ے 
میم رم ای ں پر ہی رار زرا لکل پرا ر ےا سک پیا کوک کم | 
بن وتي و سل 2د و یش رو یں ا تلود کےا مصاب پرا ر F4‏ 
یسنرک پیات کر کروتی بی خر رات ناسا راون رماس 
لد کے ابا تکرب راپ کے اخا نکر یکروت می خلا نڑا 
)منک سا . 

مخجویق .دہ مس اپ کلف یرت ہیر زیخانین۔ 
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وریت . رو ددآئیں وع رتا نے سےاس ما پر گر لاہ اسو 
اک ساخ کي هي فا ت کر ارات اکر مدنو 
ماوت ۔ کرک خاش کور کرک ميت سوک ولزو 
مب۸ثراتارنقطای ۔ وہ ووا یں جعریقل تم لپچنیا ل اور 
راغ د پمارټ با یرون میات من 
رعش ودامیں عم رل ند سے بد یس رالات ون مات 
اما اسهم 
بارا تک وال ررائیں۔ 
من رر اب الو كربا آل زت وگ ارروفزات 121 
دہ وا لو نکوا زاو یا نکر حانقایت کی 1 ر7 لاسیۂ 
کاب ریب باو کب پک الو کی کرو رم با ی ومیل 
دبا با 
اس٣‏ تیر زا ت۶ا الا تپ 
آب نذا اد اکور تہیں چلنداد ہارب رن می نے رح جب اداعنار 
را خلا ط کے اثر رہ ووا وہ وچو ومر کے ہیں ان می رات رن مت اسما اک مات 
برت د تچ ہی کے تج اقات اقا ماع افاس ہدواوپرا چ 
ر وب .اکتا تا توت ہلوت وضا و بنا ا وکا )کیا الہ اور 
ان یک توالاتکوا ا ےا ےک رش سک امو ےو یاپ ان یرت 
کے م تز ےرك رتوکی محعایت او لوا رضناات کےا ال انام ا تم سی 
نیتال ريدقت تک مل ےکن ےکا دورو 
رت پور بل لک نلاب 
تج اف س کاو ےک نک مک حضا ماک عنم بت 
بابسا سوه میا تسا یی اف کے 
کرت از کےگل کے ےه پار 7د رہازء:اسد؛ تراسا ض)کا یلت سے 
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TA‏ رک یح کر نا روتوم ری 


الا تما عرص از یت واا تام زا ابی یز 


کچ منوا اسب دنر تن سے یز ریا ریکام 
وت اک )ریا با یں وق تک دض و اک رت ہب را م 
ترت اس رکا س ) اماک ودرا جک توت شمان زارت راستوالات 
یا مس ہن سیق میں ای امصن اذ تنا سپ مادام ادا 
وو ےک کس کے ی ر امس ضرغ ےہا انا اقام تلات پیا 
پر ےج لۆت راضاصًا ارکہاخوں سی ےکا رك می ضا مع کرٹ الم 
شلات ان اعا کک ایس درف ان فلا تک خان مرن اد رد شا 
رنے کے بالات خرن ام بط وب 
ای ال مرخ من س کے رت با میں نما رت رجات یں او تا رین کے 
مرا ول یتو میں شا مل پور ردو کک کن ا ادا ارت بول نارق 
یب نی نر نات جرخت می تال ہد نے ہب لورفا ای کے زر یرن راود 
رک رت حا ہدت ۱ہدا کے تارا شلات امیا رکز سب سے مات 
ےنب نف لفان اک سیلبا . 

۱ لش اکا طدبات ہن او رولب « هرن 4 ارت۷ بتک 
سال پاتا سے , 
سسمالا تک کی ویش کا باب 

عم تک ےکن میٹ ںکاستمالات اف ا طط کے این ر اتال پد 
کیسیب مت ومیل شش بال امد 
زا ھا فی ں کس رفاک ال مب ۔ 

دوسا سے ا ساب اسلا تربع تک خاک رما 
پر میں ل رخ یں ایکا نکیپاین کا تما 
رس او انم سامت ات سے س بیدا اا بے ا اسببیڑوڑ 


بت 


348 


کین غت رد ؛ رات امسر نموت شراک نمی ا سیب موم 

ا سہا بک شا لین ےاخضا۔ا لق ضتنقی ےرا ےاخضا ا نیال تسب 
رپ سپا ب خا م ہیں اتنب وت ؤل رکم ادا اض و یم 
اددی کی نا ل ںاشن کا ان اس باب می تو ر سو ۔ 

جام ریونت یس ہک ننس 

رام تالا اتر وال دایب ۔ 

روم اسنا ا تمس ت بے وال ووا ۔ 

رہ تلو کا کہا پ رتاک کی مال درب ۔ 


رات استوا وتن توالا تکوتے نے رال ی 
ا رک سا کل واوو وا تو اص ری ۳ کو ںان کک انال سےسارے 
مك یں ادا نع میں حوارت بارهس .سناسیل 
077 
را ما یمکرات است دار 7 اکس یں سےا پان 
ود او دم فلا تکا ا ل تیرما ےم یکر لاف ردان“ 
می یرس اده ریا ٰ با ور ورا خو ٹا رتا راه ہا چاو رمیا ی 


ترت عابتگا هم ال ہے کا دی لا یی اد گرا بارا دياه ا وراوو سح 
کے رکش ق دراي ر 

ا عموئی مات استحالہ؛ ر تات ما ےدرک ٹیا 

)ده درب دن کات وا تما لات ر رکا وجب مز رتا ۳ 
ہہ ں۔ 

را دہ درآ کے ان راع تا ل کے سات را سل رات واستالات 
زير کاس ساعنا لیت بان ,اطع 
کف یچ کات جر اطعا یی 
اس بات الد لر مقو پات عام کہا سو 
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(for‏ عاماہے۔ بک روا رل ےتک مات برل دبای سے 
یں رات دم ابات ہے این بی مت دا سپ هفیظو رات /عص“ 
اما سے .اک‌ظرت ورا فلب ےی ضرال مقو بات ےم کے ال اور 
قرات وا غ ےرا ال رست ون ہیا سل ویب اوس کر رر قرات 
ین اسلا نی تکردہ رات رط و ۳ ۱ 
مقوبای کک فوع ممل: اطبا غ س مقو ات حب ال 
سی ما سوب ادا نکےا زرووا نوا کے رورا | عضا رک ساختز لا ورطرتول 
کے سا فرط جا سن اوا نک ہے رد جارس مر زی پ اکر 
سم سف یف اتا لک اصلاخ کرو" 

ا یکن یکادخ نازاب کے بات موا رر ڑے ام 
شبن او یز یک وہ سان سکاخال سستب گے ہوں وتان 
مل مد رکرو ردب با ار سورت ب تید رد یلا ت۷ت ے ازا ران 6 
ادن بارت ان ات ا سے ےب رتو وچا ے۔ 


ضعا لتلا یی وش کر ال رس 

اص" مکی وا کو الا سے ارہ ا وی روات گل کیو نان درا منز 
ما ایال ہیہلا تکاتول کٹ ال بے .ان لاملا ہیں . 

را) متا ی مصحهات! سخدالہ۔ رہ رو اس من ے مقای ححد یہ 
فزارا ازاب رر ادخ فلگ ےت پیا 7 کو لاك رراؤں سے 
س وہای aA,‏ ارد تک ور بال ےا رراععنا ہک ساخوں یں روا“ 
زائ ہک ری ای فر رات اعد یں تا ی فو سور فکوکشادہ 
کر ومسا ک کرو تسوا می ۔ اک درب ارو کر 7 
ای رضم فا ت۲ ست جب ایی پذر فک مالس ن ی تابات عرق 


اما سا فو تتا دخا یک رپ مرکا برا 
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رجوگ مضعمات اسیتحالم. دہ دی ون یں بب 
پو کب اا کے خان | وراغلاط برت مه سم کنات ارگ یکروت 
جرال ہل سی مآ سے وی ر یکس ننوالات کے طبر زب زرد مووا 
حارت پد نک و رکرنے کے سنا رک عالت میں اندو طور علا ئی اب رب 
مضتا )تاد تواء را زاسون مقر بل لرپ با ساب ودر 
اعصابہا ار ' 


ارو ونع یی ستو ل بب بیس 

ن اوو اغلایا اورا مارکا خ می کا یرت بدا لیبن 11 
لتق یمد ازے ۔ 

۸ مصقیارتخون : دہ رای جرف شتا تک راو بل وراز 
ا سن کات میں مار نپا رگ یا .اک زر کیو نکا تو نیمه 
اوراس اعانا سے ری می نو ہی لیکن مل ارتا تخت جب ابا ضا رہ راربا 
س کات زرا سے ز ال پا .یرت میں وہ ار تال جات ٠‏ 
باہو فر رون یب ۱ نیرت پیرا کر ہیں کہ یت اسر زار سول 
ارت و اراک وربا ہے خلا ہاب اد فلا ےرات . 

زیت ادییں “سیا تک رت رت یس می نرک سات رتا 
ی ا یں سے ؛ 
را جضصفیات اما سی لل تر رکز انق می ۔ 
رس بش ردو کن لیر خرن ا ترس یاه 
ر۳ یش رس کاپ لور ت میں قاس زار ٤ک‏ رآ ی ۔ 
ر بجع صل مکو یو کے اموا 7 شر ے, 1 سوا ری رر ہیں 

ابی ا خان بار ی ۔ 
منعشحایت؛ رہ ایس بماخلاط اضر ساب یرام ایام 4 
اپورا + ناسا تسه مضہ لترب را 
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یار ن کے سی اد رجا سے ۔ 
مرا وش کے ا خان تفا نہیں ارت پیا ہدیا تقر 
رم لیا دم دا کایرت اعات مہ ںتوا یی جج روات تما لکل ما 9 
زی جرا سرا مک نانط باک میس ا طح عحیض وتات ا درف میں 
شیامه بیدا جریا سے سک وہ سے دداعضا ہے سا تعپسال پ رجا تے 
ڈیا ادج بک لا تک لوو تک یا سان تا سب ريت ہیں ایی 
درم تما لاق چاکیں جوا د ای سک ہک خر 
از نعضبات ے برن ریبدت دا پوس یب ات کے مالا 
وداک فیا رجا لہپ اودگا ےا نل زر ہت £ ل رمال 
گی ہے سے کارا ضف کےمرا واوش تی تکل ځار نے می سس 
ابیت مره رن اس رت میں او ےل وش رن رت سے 
و ووت تار و الل ر مایب او رترت وا کو رٹ واو کے PEP‏ 
تا رک رک رتش سے ۔ تشن دب دو نہیں ہک وا سن لت طبببت مره 
کم درل ہی اد راک نما مرا یا رکا یا ری اصولل کنر وا سط ارغ سے 
تل چن رو زک تج روا ری کر سنا لی جال مب ۔ 
نپا تک تبرت امت ادو یارتا ۳ 
ما شارت عونت سے ے وتا ہے یی ہے 
ے تھا لا ت اور روو ل کوبت مل ایک دوسرسے سے نت ری ہے 
اس لے اطبار ےکا کش پار رکا سے 
جس عطرع و واوو رو بات می انف ن دی سیا متا ہام رع بر 
اجکی راکرس .نا مامتا اضق 
کک وتا بے سارے لت می ماه وان یه 
کی طت ہیا رما ے ۔ 5 
وا خ عش نی ارویہ : وہ م مو لت کوروک رہ اور پرا رة 
والے او هرن 
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مض درآ ایب راس راکرس رت یا جوعفیت پد 1۳ 
یا ایی وکا ہے »بر سول سا مھ | وس 
را ہے۔ 

تحت تہ : تلا بی قرع رفن با 
مس ای امد قفون ت کے سا مقر ایا ددائی بی شا لکرد تین 
سے شف نر ہک لو یت مک یآ سے ریت ندال وو ات اررق ہیں 
ادرا ل اج ابآ سے ا کید سے ہے لن کے ناس 
ارت ادر رلوس تک ورت TNE‏ رون یفن سرا ا 
یهار کسی هکل یس ره سر رل ی اس اسول پر رک 

وغل وش ک ال برض سے ا تفن کیا جا ے۔ 


1 رها زی رون 

ریا امار با نز شحصفا ت گر ریا سے رایع یمد 
ادر ارہ کیا رتمهم رک ستل سے وال ریا یں نول سا فیس ارہ 
میسن وبا نے بویت ,ابا لب .ہب یڑ ےجو کیمک کم 
اد رر ون سن رل ,رون مان اور سار سے اک جا کے مد مج کش 
سیا تخت سای اک ربا ۵ با 
ا سکتاؤ اد۳ : 

مرا شک کرو موا رب ھا ا فوکیب تایب ددسرے سے عو اکا نہر کے میا 
ان سےا جزاتے کی لیت | او خر ا بک در سے لته 
با ہے انکیگفیں ھا ررکی ںی رو مراف کے ول برک اف 
لي 

در يم زگ 
مور سه ریات اھا ہے د ہا ےی ) ارغان ہپ تو یہررک رن 
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مرچ هگا دبا او ووا نآرد فا کے ارم ۳2 ےنالب 
دازام شک فیپ ر ہے ۔ 
لا شر کے ترا ورانا کیت وزیب ہت 07 اجرب 
ی اک یران ایک ت اہی ۰م اتارک می ہے دواد ا اناه 
برک ی بلغا دک مامت اکن کے همم ره سا ایی ان 
سا دا میس تہب کک بی س سارت یک زیت مل 
مل ریا مرو حے ا رہے : اط ان ادا رسک لکش ای تر 
le‏ سک رغلا مادہ ال حتف یمیا اف سےتباء بر وروی ی 2 
للش ملاع کے بے کی بیت لو ری کی ہے در رالاس 
ملا رع یلم مرک بعش خی ف موا لا ورا مایت ے ادو نال 
کرائے چا ے با لاد کوک نا نورق ق نہب بل ایی رت می رن 
آرت اد رفز کے سیا یخی راد تھا ل لل کی پل ہب با لا وان کے ول 
شان رارق یښ ېرل تلن ری کے سے ادو اکتا لرا 20 


ایض اسا اتا کے یا ب بر کات س ررق اورآب ر کلوسته 
ردق یب الغ ای ان روا زل بابر ےکر کو ری نکی اما سے ما 
نما کے بل ھآ ب رکب نیب سبٹر و رق تق ”نتم کراب پا سے اهروت ال 
کے س وریا را ر ۱ 

رت و را دیق نعیات اھا کے یسنان رو ایک نا س جر 

او ریات اھا يم کے هروه اد ریت زو ) بورض تبر کل ييل 
کا سےا ستعا کرای بای ہو اص ارک برننکو رک رب سے ۔ 

لا امز کے سے شا روا کےعلادرہ ری ازا ض کے ی ےکی 
مارت نیکست لا جال ہی لیات ابا ما هرا رو لسن 
لصا تکررمے کے رک اا راد ار ھکر کے رات متا سر 
درو سما لرا ے ہا ےل 


354 


اد یکا روات تر بر 


اطبا تر من یں با لیٹس وآ کر ارا دک ہی شال ہن کا ال پک ہف 
ارت رد ارت ریت اضات نس 2 پرا Û‏ سے 

لا گیل شتا نزت سکاف اقا کلب برد از 
کے نامگ ا اع سے متسه کد ے اعت الہ ق۶ 
وار ت زر ےکرک ےا درج ب عرامترال ےہا ورل سے اوراز و سرت 
اغتیا رن بت ے وار ت یکا ہا سے . 

بر ارت ؛ رو اورا ڑا ےئ ری اراو ےیک فا ص نا م کے 
سا 2 ییا لکن جب ا سک پراش رارت یں ا عت ال )ب لپ رتا 
ریت جا با یله جاتی ہے ۔ 

مب س 
دوار ر ی ورروا رر 
دواومسخی: رہ درا س ےی رن حا تگرمما ۷ گول فورم درک وا 
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سے اد سے | با ددا کے سم نکر پا ہے ا یڈ رک ددارامعاب میں 
ری تیاس متا می رون درم سے و رخن 
کا مالس لیاوا تاد اریز وربا میں سے ارت 
ک پراش می اغازمزرں ہے ریش ادوے تر سے برك مین دیہان و 
ا خلال پیا سےا کچھ سض و ہے اور 
مارت مار رت مالعا او رکو مشلا تفا رہ وزو 
دواو مہرر؛ دہ دوا سے وار توما ی ا مو ی فور ے در ورا تال 
رار و ہے فا و ارو فو ریا وا لک بے یا سول رر ۳ یف ور سے 
انی ریہ لی یت کاس ددار مر کا اخ دارسن سےغات ہیا 
ہا ہے 
او ریہ مرو ر کے ان اک ال ررر کرد : 
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تاا ,امن و باشل بار رط می ہلان کے تارات بردمیب جریا 
ال بار د ی ا تک یی تال را کین مر افطل پوت وه ووس ب رل 
میں ےئ مدت بدا ہي. 

راہ یس و )سس لا ا یی ا کے کے یلیل عارت ری ,اعت 
انام داب من ےج بس ہفارلات ارت کے یتو ار تج ا نک سا متا 
ہر سے۔ 

رل یاکسا اي تراسا 
mL,‏ اڑ ال سے خلا رما میں اادد کی شرت ہی ریش 
کے رم ها ستوال. 

رم )جع ووا | ازا را فصا ب ارا از رکو رارت یلست 

کر وبکر اف ا نک بب ےب راخ ات رصن لا تک مت ارا س زرف 

1 ےک بر کک لیت مپیا رل سےا مرک رہاڑں س مضرفات 
اسم کی غا ںی چر نزات سض مک رس تک رر م ۔ 

رم ) بعل ورآ میس اعضسا رم ام ماس کرک يزاس ےیل وت 
4 1 سے ےسب سے رن حارت درعراعتال س ےک رپا ا ماک 
درا نگ ںہیا: 
ر١‏ ) رو و یں اشن ولرک مر ںیل جا يب ریت ترس 
انارت ورال ہے ارتو وروت یں ام الب :ٹیگ ۔ 
رب؛ وہ ںین ےہلیں ر فک وکا پرا وب دبس اہ وتام 
مس اضف یکن ربا ہا ےار تآمٹ باک سے ۔ 

روم ج درا ات ماو مت ںاو و ران کک ۷ EDE‏ 
یپ جوز إو حار تابا عٹ پوس می ان دورائوں ما انبا وراس ت واو مش ۳4 
ہا ےا و لوا سالرت پ غ کرو سی یات اھا ری مرا 


کے یازا مرب . 
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اکال اروے 


رت کے سارے اجا ملک ادیک ین رل پل ,ب دا) چام رسال 
ر۳ اک : 
ام اددبیہ رییں ددا )یں ص بر ہیا۔ 
72777070 ھ9 
سل س ر ستھ ا لے لے . 
ONO‏ یل , زروں نوخ 7 اه 
اط نای اق ہیک ررئر یی نک رطا رگ , 
ن میں ارویہ ہک یں سپ داي 
ہن »ایل :شار وراس / دراراضصاسنفرع سرب او / نا / 
یرو وا توت حصمار شیب و ره رحو رم وم ,سم ولا موم رفن نماد 
یق ,لزرنسطون بل 7 
سیال ادوبہ 18 میں صب رل ں: 
ماراہین؛ اراس را رآ بآرشت» ارال رر خسار سال 
رما یرل مارالفراد)۔ 
ی ارو دید نکلاب یله رب انتقاا ربز )غت وا ور 7 
7 انبا مہ رمک ج رما سے سس ارالاصصول) بارا ژور ایخ لواب 
زل لس ,لول ,نطو کرب نل »قط رہ وور » زرو لھا دشر “وط 
سیل تت فلار مون ہنس نا ء راوف؛ ازن ,فرح ضمعۃ رلک روار ( 
طز رخضاب :حقنرء ر۶ 
بخای‌یاهوان ای یں حب زرل ی : 
بر روسو اباب ساره راف شرق. 
سس7 لاس 7 ۳ 
حت 4 مب الال 
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ہے ہو رک یکو یک کک بای باس ومقدار 
کے ماه کیال رن ری برک ای لاب بیس ,موک چے وٹ با با 
جاقی ہی ایوگ لیا ےہاہک با ی وی یں ہن ریم ہیں 
کب بنا سے ۔ 
قرف کی بک ا کا اس و بک ہک ہیں اورا تا کی و 
شاف ۔ ادا کاپ با ر ی کلک برق سے :مکل 
ہیں ھا ےکا ایشیا کورتم نال تا لک ال ہیں . 
۴ سان کے ضیات با کے جا کے بی یب کے برا رر درد بح 
اکت لہ تے مہ مت کی رت می یں من کے اندرداخ لکیاجانا ے رک 
یات لیر نا ےجا کے یا. 

ندال ماف با چ کشت یه رات لک را ری کے مو ےی . 

خموا! ١‏ کل ییات اساسا رانا ما 3 
میں داگ لزا. 

ف زیم نداد راما یبال فزع ا 
ووا رک او نا بے میرن ے۱ ری جا ےط کف سب جا اور 
پل ٹزو رون کے سے کطارے ۔ ۱ 

تیلم :کر دارم کرک ناس یدن کے 

سرا رکھاجائے ۔ 

سغفون: نسہل ووا ال ددارکھا یی مان ۳ 
۱ ر ص هبل ۷7 اتام شون رین زورک 
ودار تع دک دفر مکی نکی ووا نارازه و دلوم 

7 مار فو تک کل میں اتا ل را ے ما ےےل 
سی 


مغ : با ددارک رک ہیا۔ 
گید نا یت ہر کل بابرا سوت وی سل تال 
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اما ہے مر کک وید ےا -۔ کنر میس ا تا اادی اردم شا لل یں کس بی ا یا 
تام رود »امن با انرک دور ۔ 
ده ےنام ےو کات ای سے ہیاس سے درا ہا ے مقر کل 
4 11 کل بد‌پرل سے۔ 
توف :س کدی کیلک ج کور یکین ہیک ودک سب 
خت پ نے روص رابب . 
کاجل: ھا بای مرکو ملاریا سکیا جآ سے ام رب 2 اا 
نوو :رن )ا مقر ترک ہیا جرد اتل اد برہوں بر ےک یہ 
ایاہا ے۔ 
درس :ریکل دوا ) دم داب رار وی ریک بان ہے 
2 رح ) رم نےباۓ مک مت ہد زان زد وگل باق مرت ری 
رت می تما ماس . 
لیخ : کر ےکاردا) دوپ ریگ مفرت له ذیی 8 
متا دی ےم 9 ۱ 
عطوس: یکر ناک دام بوب ہی فو فک یم مسب کی ہے اور 
اس کے کن ےکن ک کی ہے راس روا 
اڑی: ده وتو یک کیا ر ےک فش 2 ابا اسه ۳ 
اٹہ :مرج ال تزا سدع یسمل 
ساب تیا ماس 
غالیہ : رترب یسکس ابا ےہ من یلما ہے۔ 
ازس ک : ر بل و ے وال دوا دم وه دوا کک سے بالط مب 
رن و سیب ی سپا ل ,هک روز و ہیی ط روا ےو سے 
ون اترو و نامر رن شی را م کبس 
دو ے لوک ور نے فده سا اش یم 
اض )تا لکیاہا کے ۔ 
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گلھیں:؛ راک کنر یمام یس می وکیا ریا ےہول 


تابن نکلاب ایبول وی کر اک می کی روز اجار 


خاس ےہا نے پیا :یکا کاب کوک اس لو وا نرق 
یرای کی تب 
71 لاس اہول ۱ و متیر ۱ 

شاب :اس دک تم ںوس بال روا حول ول روز 
سا کیا اس کوک کر اش د لاس سکیس حا لک رک ےحارت اکر ےرا 
یا خم کا ابا سے .دروت اعرا شب سوام یال عساللت می ۔ 

کیلرں ع لباک ناس ما نے یس اکچلوں خلا ور ابا ره با 
بی زنک و ارک ا قد دی اس دہ اتی رہ اس ۔ پازا اس 
س ےنت ےت ایو س میں ماک رتو مارک ےم جو ررض یت ےگاڑھا ہہ 
ترا اس . : 

حلوا : لعل ےک رد کے ہت مب ۔ مادو طوسے می دہ یا 
اک با ادرو نین یزار ردک زا نبرک رخ 
او ناریا کی شا لیے جا سے .ددا کو سے میں اف ا زا هک مارم گرم 
تا تچ لوا ےگمز ی مید هی جر بر یلو 
کمک با لا تلود رن 
ک با سی شی ما مت میں یدرب رالاس ےلب بل لو 

محجوں : رکٹ ھا ہب پئ کے ابد کرٹ چا رر تسام 
ںا لا ماسقا وا سے ت کے ان ہنا ہے خلا بو اذ 1وت مل 
را انا زوا کی لبت) ۔ 

خی دیو کہ کےا زا فوشبو رار یر نے یپ ادرک اپ ہزوک کی 
متا سے اس کو ددا رای تکرام اب تلو لیب پوت وگو 
موب 

جن ما مین مزال رام رہہ رپا زه سنیٹ رر 
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هس وبا تقو کہ دامع یج حون ترک پال 
ا زرل ن کہا سے ۔ 
شتا رئ هلضع بدا ام رفرکلل مم کی سے 
انوت ۷ای تر روا لون ے۔ 
خم وو نو تنک ماک کب ہجو نوا ںا وش د ےکر لیا 
کر دوا لک رخوا رکا ڑس اک ریا مس .رز ر وشا لکنا مج میں ہیں 
کو ٹکیا نکر جرا سا ادج سے اور بدا جا پت یکاہ 
رک ضبرواآا ہےا۔ 
لوق : ری یا شےگ ورا۔) تیر و وس ےکی رب بے ام اکا توا ۲ 
ادا ر مزا ے وق امرش علق وسر ور رم مال اوق النغس ) ووو میں 
اتم لی ما ہے ۔ 
عضا : رکیل نات مہ ہا ت کے با نک کیت مم بکرم 
4 س صا روک رس هرق می را ال "هرخص هکر 
رس راب سره م 
حسوو : ریہ یال زار موش یال ووک 
احا سے ۳ ۱ ۱ 
اوه :ایی روو ب نزار سھ وراشا صلخا صت رورا بار ن 
ا ددع می اتارک باق ہے سوھ رم پک ہے 
ا کر سریال کی رر ت ہی تی رئ کر هس کے تسای 
تلع اکٹ رے ال اہلاس ۔ ' 
lo ©‏ 71 ےجا اک اچنداد ےرم هل 7 رظن میں 
اتارک 1 بے اود را کیہ یڑ یں 1 مرو راستم لکا 
ٰ2 ۱ 
۰ قرو طلی: مین ہب کنا ب ڑا سی ےن 
سب کرد رک که کر با يپ موس 
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زات ا لجنب او الت میں نارس رو لیا ہا سے ۔ 

۱ ضار : رایپ ) مکی ار رم وان ما تا يا ہے ارو 
تا کی ول ے لاب سا رادرس نیب 
ملع مار او ۱ 

لرزرقی 4 سوق رل رہہرارررا رو فاکیڑے پرا رط را ل 


۔‫ 


۱۳ 


نط وخ : رن ےک ورا ر ضا دس پل درطلا رسای پک سے ۲ 
مال اف : دو واا )وہ ا ل رور رک ریا کب کیا یرو 
کا سے رک Li‏ ی دور کیا کب دو کپ رک ری رووا 
سےا یے دودح اپ کم رکا انا سے ۔ 

م۶ لحسل: ایض رات بن پک وک ون برش دبا 
سل کی رال س ب اس دداکی مھ شام لک با و اس رت اس کر 
یا ئل مرک ام اس . ارام کوحلا بک کیا جاا سے 
4 غلاب : > فارکلفظ لآ بک اقب ے 2 کاب ارکب 
ول ب یا طلا مب شریت نیک کیت ہیں نی شب لاب میں برش 
راما ہا ےرات خی یقن ؤال اتی ہے۔ 

باءا للحم گوشت‌ببال. | ن یرش تالا رادرس کر 
تلایا سے | یک ہے۔ 

۴ ھھ امیا ریا بپ ےگ فیا ببق کے زرا گرشت سے ما یاب 
دجما یک تا رھز اک لیکشت سواہ ماد رمق را زار کک ریت میں سور 
جک یں“ ۱ 

ا ا ل0 من بے با میس کک وی و او رپچ سک ہبہ ما مل 
کاب پاولو ںا ا طر ہی کی فلا بر ۔ 
با اقول : سکوی لرکو رادرک م امه 
لاب وک کے رابو کہ ریمض ینوی ی تور 


362 
میم مکی سل کرو رام بقل 
عااے۔ 
مارا لفراکہ: رک دوز ان کال ی ہا سے۔ ل 
اپ آل ہآ اا رآ بسنت وہ کک ١آ‏ بتر زہ دو 
اء الاصول: رج ار ران دہ یا یعس میں جا لخ ران جا 
قاری رکرو ےرا یلاہ 
¢ ۰ : ور مرج 
اعالجزوس: رت کیا دم و 
مان ولک در را ایا 
چو شاه کون ابا اے دہ مال رس ٹیا ہنا ردواوں 
کوش د ریات لاه شا نم هگ ردان ند را نحل 
ال ید رات یرک ہا بی .رشان نیون عابتا 
سپھ ؛ اس شکور ایب نار طو ر را تھا لیا ۔ 
تخس این کا : ویک کاب سے ۔ کیب پان روا یری 
ک کے اک ٹک با سادوطدہ ہی إن ای مق کر لا کزان لیا ماس 
اد و تمل راا سے ۱ ۱ 
مت اب رکا ر بلب ج شض وراو ںان میں پر ب ھان ر با ہا 2 
سنال ر ا سم او میب کر ہے شور مک ری وید ھ 
اماس : پان یبش داب دارددائر ںکرمخوڑی ریبک رک رورمل عم 
5 سے 2ر لاسام لیا سیم ماب ناد وزو : 
شلال فا ایض روا کاپ دک کوک رن بوتا رر اا 2 
ا لزلا اا سے مش زلا لھچا ا ء زلا ل ترپ دک :زلا لک متا ن یو ۔ 
محلول :ملین نان مان اسن روائںکو ان گی رر سے سال 
اع کردا ا اط کھلی کا وت تار ل پوسا کی میں ۔ 
اب ؛ رات مر س و ابا میں ہا کل تین 
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ا رو رش بک ور )پاک قرا رف کل رمک پو ب کر 
۱ بات مم یبود یت ر سے شرب زا وش اعلیف سالک 
”ام انشا دب انشا تاداع مقر ما بک پ٭ 
سے بز رص ی ر ھا سکیا ا ماے ا اما لص راکد گوس وت 
بر ر 
ضر بک ای کا را ںہ کرو ض وب بک وشک لول 
کا ہا سے بابک هلا کی ال دالا شغا ن ر سیا پا 
تدای ںی سی تا کیا می بے 
رب میں نی جوا یلان اتات شال بو 0 ری 
رک رب 
»اگوی لب ود مر رس شترا 
ماس . 
تن وفقاع ماس رب وتاب 7 
نکی ای ہے نیڈ رفا ضرا ب کو کہا ماما بے درفب الک ارش ابا سب . 
فقا : دشاب ہے مم سے نال بالسه ۰ ۲ 
ضرستے: اض مال گاب یرہ یا تک ان تب 
7 1 بار مب سیب ارز ۵ ) اور یں سب ارو بالتار 
کے جا نے یا دوا مور روش ےک رجا نیسای فک می پاش گر 
ریت قوا با لی وب شرت بت شرت اب محشرت سنا روو 
۱ ےر سی تی رت 
لته خر تاب دنو 
ایض تک پااچ .ےر مج 
وو را لآ ضرت ہے جو شاو نار سے تا جا 
با وی کم و یت کو پس لمد 


زا للا ہے کی شربت شا شا . 
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سکم زع ل مج زمر تست ابر بے جات میں راگن 
ارت تاش یام ےا کو با ن کیک رین رک زا س پر 
تی پا زیا ےتوا سے سک رمق یب . کولس امن عرسا اور کد 
کک ےسک هیا سے یک الا صا ل سیک سکارنک زر دشر ان 
کاس .موز انسیا صرت وق 
ییا سا کو مق را سا شی فلت نا ر 
مس 1 تاس ادر سیک اتی ر سنا r‏ 
رسک رک ما )کہا جا لا ےکس ال میں جیا سے طو را سا راربا بالا سے 
ا هرن میس نا اما ہے اه سس ۱ رمع ری ا می 
تمس پک سره الک کا ی جود 
ما ےبر 0[ ۱ 
سک نامک کر لسع بے اس بی 
بھی سل کل میں سان حول پرا دبا . 7 
می رکا مر ال ل م د کا دک کہا جانا ہے بیج ایس 
کاس جک ہپ کک رح نایا جا ہے ا سک نے او را زا الف ارت ہی ب 
دا را زره ,رات - 
ر) جار روف جا جار وو ۔ 
د٣‏ گی نک )ملد مرج سا درو 
ان اجڑا ر میں الا ل کرک رس کب رت ی ۔ 
نطول : رتور )سبال دار جورت ج شان ده موا خا ده ګلرال 
و یضر ناد ے گرم دس هک مات می ال ہا د ا کم یں کہا 
1 ہے اوس یا لل ارت یا بردو تفا سےک ے نطول حار با نطول بے 
7 1 ہے۔ 
ب :مارم ن برشا ماضیا هل ی سیا ل بن“ 
ران ایر نکی حم رکراباجا سےا کل سب ردصا نا )کیا جا سے خا 
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ص ابر ومر و ل سورت 9 تلا ول می کے سر یدسا ا سې عب 
اگما ےا بد ما ل سے وسا را ہا ترا کوب ماک 

عستول : رہ زاس ال یسرم دصر هب اس 
کی نولات سے ۔ 

آ زیت : نار اف ادو ےہ جرخا مم اخیسازہا با )کرک ریب 
م ہر سی ںکوہھایا ا ے ۔ ۱ 

پاستویہ؛ رک لا رہ روا سال با ای جس میں و ونکت 
انا جا سا رر پر ںو کک ڈالابا تابا ےی اگم پان اه ۔ 

توب : کے ال کی تضومات بے ہک ےکی سال درا ری کے رن 
برع کے سے اتی لیب بت 

جس رال روا روطن می ھا باس ۲ 

۲ م‌زوف: یات ک دارو مال ووز اکت ےر یہ عل 
بی ال کہ رانا )کب بان سور یہ میں راخ لک با :تا 
ترات . ۱ 

اخضا۔ ےلات ے رڈنا ت ت ر وی بدا زرو تک رح )نما 


وا یات ویر شا لیم ۳ 
ر 2 :دورن ای روا رچریلت رم رک با 2 ر ت روفن 
پا ےکک کبیا 
۱ متشوع: ده ورا یرت مک لس | پولا ءاورزرک 
0ر جائے؛ مع رماتا۔ 
لوک : اش ل روا وہ روا رم ہل پچ راطع ال شک با سب 
ولات .ررکم سے خلا دنک تو :دک شیت :رک 
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کن روک لین و ۔ 

ژهن: بر نی اون گل ات میا تا رگ ادال خر 
با ےی 

مم : رلک ددار) ہرسسبال ژدخوا رج فان ر وم بایان علو و 
میں اکن .| ےط کک دامع ماش ۔ 

لس کال سکیل را کوک یالط کنا رنہ سے مار کریں 
اسف باس طز ۱ 

خضاب؛: دو ددایش سے فیدہالو ریاس راسیا بر ۔ 

صا : دہ دداریس سے پل کے ری نتب لکن ےل کٹ شی یا 2 خوا م 
انارک ما صل پو امیش . اس دوا ر کک کیا با یسیا لبا ریا ر ولب 
ی طلا رک ی تنم لپ رال بے او نما ای ۔ ۴ 

خقنہ : دہ دا سالپ زا سال جس کاری رخ زرم 
یں راغ کی جا ےق کی حخن ابا یراق نکھاجاا ہے ۔ 

بکطےس: ررعرللررا۔ یی ده ووا جے ہلا سا رسوان! وریا کی عضو 
کبس بویا ت ا کو راو تل کہا اس ۔ 

۱ کباب J:‏ مباره دا ہت مم ٤‏ ل ک جما پ دیرو 0 
کیت مر انپانا 


بر 
٠. 0‏ 


سمو وھک اجره بات .الوم 
کا جانا ے١‏ کور ت کب ادو مک لطبت ا زا لبکسور تنا ا ت اود رکا 
تتم زں س راخل بر س پ۱ مرک تفس نف سک بارخ 
م اام وتار رمي . ۱ 

لخلخہ : ره یروا رورا یکی زرغ زرا ضس کیلش 
سناسیل دس ین بک فرشب ورای 
دوج یٹرانے جات بپ. 

گا الیگ ار یاک يا یلج 
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ےک رھ میں اس سل مر راما بآ سے . اف سورت درا 
شوم ہے۔ 

افا ریت ب چم هیارک | و کے اک اورپ ارک تقس 
کے ۔ 

شا 4 >5 ۳ 7- 7 

موق : وق ری ر نکی رو ٢)‏ سال ررارھ 
مک میں مکی ہا سے یا وتات . ووو الا لکوانشا تک اوراتخا کر 


مالک ارو 


اک اددی ہے ہوبر سکلت ودای مات ززش ومفاص کے یا 
کس تاراسخ )تا کی جا می ۔ 
انف اددیکےلاظط سے اتل ارو یی دیس میں : 
)١(‏ ادو داطلیر 
۸ ار ارم 
اروبہ را خلیہ: را نیک سنا لل ورام ال سے۳ روہ روا e‏ 
جن کے ان لضف ز رل دعقم رل کے و :اما مان سی 
مصتری‌شفر رت یرک سل سرا هروش دوک رتچ ) کال 
بال ے۔ 
اددیۂ خارگھہ :ر برو ن سخا لک وراس )ان سے مرو وای 
جرا ہی اعضا ری توا لک ں جا م ۔ 


ارو راخليم رن تول 

مل خل عن اءلہل1؛ اروت دایز اروش کے زی یتیل ک ما لی 
ای ات دیشر بات می شام ہیا 2 77 )وف مام سور 
ايلات فیوباتهزنات»م یات کل رضت ر نتاه ضا 
یرو بات ۲ ات بات ریت لاير دہ و ۳ 
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مھ اورحا ق کیم نفا ی ارویہ : یل و :و رطن 
سکیا ما لہا انوا + و زنک نکی ووا )ر ورور رای ورام )1 فلار 
ررواءر رك َ۷ سکول رتش مرول سنا سنوان رراشت اور 
سور عر مخ نک ددا نو را ےکادوار 2 
۱ نخن ات : ووا ر ے ا زاب ۷ راررماں زا دو ووا رک زود 
۱ جع سے رھ کل دا یی سه مج ا ہا او اموار سے 
جوب وار س سسیال اد تفاب مزب پ رل ہم یکر ا ا 
کو یں پئ رک دسر اماب تساه مارح ہ ال ب خر ان 
جم ہیا سدق بط ہے وو لے یں . 
اکل تور فلا یرل مات نودب رو گی بی ۔ 
مرح غن اوک مل ہا :ی دوا میاق ری راہ سے رگا 
لا شائ کول :تقد مرکا دک پاپ کرد رش مال می الت رارزا 
ی ہا اک اس ل ےآہمتلا۔ 
ار ھ درا مور را لکن ےکے انرام شب رب میا : 
۸ ج پرا دوا ارا لور رقو را سم یں ملک ب ہو۔ 
ر ج بک و ربخن کی وو سے کمن ٹیو با سال ہر۔ 
ر ج که اابکا لک نت پرا ور کان رک دوا ر رہ سے اورا بر 
سے ار اس هگ 
رم ج بکراعضامیجادد ملا عضاززنا سل مات یا راوتا رامو 
رهم ج بکاساارتشلات سے صا تاجرد ہو رک راوزل یں ہب 
ےڈ 
سنا ےرت اما رت لدا سورت تنا سے اکور ےج ا سے 
مما نما ضرا غلا بہمفاے۔ 
ین رادو یکا انیو میں ڑا زی پک رتا بکازت سيم 


e 
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سے زارد ده اوہوو سیا تر ں یں پر ہے۔ 
مج نف سک له بخ شب ےزین رست ) ہی 
ان کے سیت ین, چو تسا لے درم سپ ودب 4 بر 
ہمت ہب ٠.‏ اما ما نے سج درا تی ں ارات اتل صو رت مس سہنما پا 
یل توم »ای رانک یتر کور را سس مھا 
سنج و دیش متھاماطور انت رل تفر وس تیا کی 
اي ایض ری مل جائی زا رس بش دراو نک 
تعطات اب ی ےجا نے مس (خطور تیلب دواکی شیب لا سل 
مهس یالب رعطرس بش نک و راکب توا رس ےطو رر کی 
با یری جا مس ر تفج »بش ووا فت یل کل جمانرب 
اض کی ال فت میات )ہش ری وواک کار لور رن 
ای ۔ ہش اتات سیا ل ردا لاست رن زر هآ کک ووا ہا 
رطرب سض E:‏ 
بحن دواو ل هعاشا بے یلب جانا ے ابی صورت 
ظا سے ادد کین ارات کی کون رورا تباب بورغ 
تلب حن ای اور نف اکر ہیں سے دراک قی "انم 
اب دا رمال ہے۔ ا 
جنمکءا5؛ ماد پر اسلا رنف دراس کاک 
4 وکس رس کا مل ادرو رک ما ] 2 وک سینا تور ویو 
بھاحس رسلا ےک ر سںلکا اما ےگا ےسیا ل اس سے کیم کر 
ھا با ظا ب پلا کا یری م کا سے انیب با کی ار 
یا جال بب رررررات )۔ 
کرش رہن کی راو :مان مج ردان رال ال بی ران 
کی دہ شا میں اغا رل میتی دض اس رحس راب 
فا انال با ئا بد ی سرن سط راش کر ہے۔ 
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کان میں )رسال رای ریت قاتا ل ہا . 

قطورلت ؛ ہل ررایں نی م سیردا کاپ ادبن ارات 
4 ا روا را سال دوا سے رس ا ہا ہے ا یکا ریک پال سے 

زر وات سکوب ازل)۔ 

احل لی بل : تازا وروک بو ل کے بر س تا مرا اورورم ما ر 
ک‌صریت 9 اکراصتال ارو یک یکاک کج 0 درون 
ادلی ساب امن میعن ر رات بل سرت یب اعلیل وی مه 
بول )کے ان رکم بالي‌رخیات) ۰ 

ملک رامش الم ار ام ضس میں ہیں دا ان ہی راہ 
27 کک ییار کک بال سے اهر لک روا چا سے ررر ون وس وب )۔ 
مس اقات اود کبیا لوم ہل مس راخ لک مال ہے مول فز )رت 
ادات مر تیاه لا مرک یات ویش ادات اود یت 
گلا کیل می کی بای ہی ۔ 


ادو نما ےک ت ستول , 


ادر مرحم بش نوات کر لو بعر رلا تی بان بی .نتا فلار» عمارر 
ورول اوق 20 لطر مرول م روف گار (نگور) ب وس 
خطاب؛ ره ربا اڑان شک دوار وکرو ۔ 

کزان سکوب چلر رام وش لول وکس کچھ اکر ووی شام ہب اور 
من ا مات ارہ ام کے ییاد ہار کیا جانا سے ریا 2 

میس دوئی س حطر مرکا اکرش نک اش یمان ہے میا مور وو 
۱ تن رو ۱ 

بض ات کو وتیوں ےکور را ور ناک کناٹ ورس لگا روارل وی 
بال لام رک د سیل الم ای پا - 

جلں €7 فررت 11 رر تخا رر زقرں شا ہنی رت 
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فت کی صرریت ںہ ستعا لک جات .ال سکف تا کے جا نے بش ۔ 
روات اإادوے سے ہن ھت ۓْ یا تسوا ت )ادر درو کے 
پا 
رول کے جراحات اورا سو رال ول کر ھی داد کاخ ہن 
ماوادو کا ٹرضْلات اور اعصاب وروجا سے ۔ 
مین اذخات پیلد یا عضا ت کوب بک با وکر ھار کے زر می پچ یدک ایا 
کیال اوور داع لک جآ یب .اس ۷ راختقان ران /کرابااے , 
الم 
نتقل الد ,کیت دست ونوا وس یفرب رن 
کیاباستا ہے لی وتا بل درف کیان رن ما ریب کیک یروپ 
ےق رک رتست دوا ا وک۷ خر کیک زاس ب قاری ام اکے 
بخ لو راع مالعا دیدب لآر کے کی ورس 
ا شکور انبم سنا سے ۔ ا و کنل و رکھا با اہے۔ 
بض ,وتا متا رل زل روت 7 جوف ماش ) ,و ت سں ی 
طن زرل ون میں سیال اد دا لک بل 
اس س میس ادات دب تما کی ,یرک فاد میں ےا لار 


لالب ۔ 
ارو حرل 
روا رخا ومر پر ال ومیل ؛ 27 ٹس بل گر لداعتم 
غاا ت رپا ری ےنا ب ڑا رمو کے ائ سے ریک در ریما مکی ا 
ہے ابا ہے ام تک ہ ےکی نماک ادتقا تک ودای چو س ہت رور 
تا یت پول انی ماک ک اور تھا بات ہے برضل کے وت جب ا نک پداوار ایی 
یال تک ری تیذا نشی ؛ شاب درا بل 
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ر بتاک )سنا کی 4 رل ۱ ین موک ری شک نبال فریزه 
یشاپ رک رزو 
2 دوا ر رور نک یف وا علاست۔ ےک ک رووا ہکا کی و 
کہ راوگ رفا ا( رر کے اس ما پا ےی یں اوک ی راقص ہں 
ناما 
تست ,پر سارک پوٹیا کوک پر بی ناگیار 
مہ ان ادو ےی مار پر کے گب 4 یں سے ما سل ال ںان 
ار یمک تیادہ وو کے موی مزا وو کے وں سے ح اص لک ما ایب ؟ ا ۱ک جواب 
ب وا ےت ریت ک ےک تانب ابا یا ما اس بی نمض بوو سے 
ل رور ر ےب ارت ل ا دور خلا رب رر ررنشت وال 
2 او تما ی کالب | سے ارب وتیل تیان 
او یح ٹیپ یا توا لک با آل باس ا مات یی ری نز یا ںاج مر 
کا بک ہو ١‏ ورای می لکل ہر ےکوی .اس طط ع میس | غرم نک مج 
2 پم ستھا لے ہا ےی ا ورل اوقا ت بسک ی یکین 
ارت کے ےک کے زا نج تما لکل ال هرمز با ا ورگ 
کے س تھا ل سا 
گا یج اول و اد وکوا کے ررغ و لے اس و تک ڑا 
یا سحب ب مرکا ری جا نے یکین ریگ رر بے ا در مھا سل 
ریخست لک lb‏ سے 
ای ج بیو ا وق کاس رقت ماب 1 ےج بک ال رت 
۳2 ےم ریما ےکر با مسلط کی تہ ہا نے میا تفیل سکم 7 
سا رقت ‏ هنن سرا هناب پر کے میا نوم اعتبا ط 
صا کا لی ی 
اون ادا لوف اوروڑ ر کو ائس وت ما س Lb‏ ےجب با ت 
ام ژد وگ او رگا ےرل ۔ 
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اش د بو )کواص وق تآھاڑا جا هگ رح دم لیر سے ر تا 
پول ا وتوا ےا تار سے مال یں ۲ 
مورا رگم مکدشت سے اسا باص کیا ہا اہ بک ورغ تیا 
گر یر فرع تاب از ب اتا بک بقل ا 
ک ینک ر رم رر مغ( رٹورررخت ر زگ 
حیوا اف ارویہ؛ کر ےرا ا ت سے ما لیا ور کت 
ادر و لت | سل ہر ار تا با را اسب ےک رتا مر ےوز سا عبت ٰ1 
مرن 1 اڑول دز رشت توس 
ارو زا 
ووی زیا ا رک کے سیا ب تقس رات زہرحپ زعل 
رالات یل ور رکا ے۔ 
وا ست ری ست ابوک وز را زیان: نک ای رتور رل 
کوخ رورا جرا رسو اص ور ہی ہش میں یک نا ھا مہ رکھاجا ےاوران 
کو را ےی اجا ے۔ 
را رل | لیب بل سیک زا ست نے متا ان 
سے 71 انوا کتک سم اھر 
ان رغاس | ایر ٤‏ ۳ 
72 ایگ روا اروس ووا رکا bis‏ ۳ اب تب رادرس ت سے ۔ 
۳( رایت وواک کے بار نم مان رت اڑا ئل سیل اوه 
بی ےہا ےل رس جا . 
ر کے ار لا ٹکار ےمیں دوک رک سی بھی روا رق رھ می سے 
مل رولیت اب ر با 7 شس و 
کے ساات سان کے برد رتناک رس رس مکی ارت 
لمت چ 
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روم یرواد هریم تا میا یه بر 
کا مت برع زقس رتیل اور 
رت زی الات اوریسنگ رادو اکرش رم ٢رر‏ کے میں تا وخ 
کک تفن و فاد برس ویب یی تکوکھی ہہیا نکر هراق 
هرن میں رکھا۔ ےلیک عم یی ہز 

73 عفبات 7 ست یمن »سا مین ,جارات قرو مات ۲ لی جاتہ 
فده ردفزات اود رگ یسیا ل ارم یک شی ہک بل شش یش اٹ ناکر 
کف ظا لسکا اس اک ورک کک عرزا ر گے ار خیب نو ںکےسیال 
اک رض رر و رت یم یں ہش 
کے ارات IAS‏ ت بدا جا ےھ س١‏ ررر وات واب وک رز یک بسا ا 
سی او نکی اف یا ارات نا هسام 
رکھاجا ے۔ 

رہ )جو ب کول یی رس ادفو ت ہیں خشیک درا کی راتسا 
مرکا ع هک تشرد« شیر ں سکھا جار 

ر4( ٤‏ مفرت رن اع کر درک وف وه 7 اود اور گیا ت۹ 
تھا دا رک دمک لاو دسات سنوی رها ارش کے نون 
رز ر م واک سپ اک لمجا ے۔ 

اعا ر آروے 

۱ دی کش : کج رتسب | لت ری یې ( 
اوا یس الما ری ہے .ما راد کے اترات او را ع۱ا اک‌وفت 
آن طا ر رک ںاج بک کاود کا بزايتگيي| کے عم اتزاع یران 
12۳ سره ۳ 

تل ست کیا م وین توا دراو لک ردک ٠‏ 

ا ضجیت مر بج : دو دای ہزیر ت سان کرات بے او لت 
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مسق وو ےتا را تیذا تيب جشییت مزان 
ام بکلاق ي۔ 

ر١‏ ) مسخحگرمرلج : دہ ورای را ا ہاب و او سے مامت 
“کارا ام کیپ ۔ 

زا ضیف یر" لالا سے اود ریش رش وک ار 

اوی ہکس :م نار کل با نبا رتم تين امماڑے 
شا سے میں مج ھا کے ان روط و 

لد ےک مرس بات بر پک وواک کل ےہ رک رار 
کین کےا موز هگ وت تب ول |" سجاب 0س رس مین 
ایی تا مر کے سا زرا ساسح ما ام ازس راک می مین 
ہد نے يب رن سردم اب یت درا زینک الیب ناس ری شا 
کا زیی ووا رو دای سک یھن کے اجزا ہمت ا اکرتے ب پباکرا نکوکھاائچوٹدیا ہے 
تا نکی رٹ جا ےک ا نیش یں راما میرک اک 
تا کل ےکا سیک بب سوا سل 2 

دو یی راو رجات هلو و رطس کرک اد ارم 
نک دو مو بل رت :مز تمفما ل باز ووا ریا سوت 
مایا تر تر ی ہی تما ہے ؛ 
ارن ےطلرب اخ یما 7س7 ین 72 مر می رام وه 
مسر پر نالا ہرادا تاز نکسا ادو کے انا ها ھبس 
نبا ع کدرا کی ات کت پا بزنابا اضعا 
2 یھ دمن می ا تک تمو زس م بتک ما کا سوق تیب 
ایا ان اال اتکی نی ل سےا درب انل 
شا ضی ت پو ان اورک رنا ایک ےک اتنا سب ےا نف یکر رک 
اء ی مال ات اد و کا ےن کے ال کڈ وسل ا اور 
د سے سے مال 
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ماخ ماس ارو ری 


اغز اتا سے اد یک ی میں ں می ر ینہآ )رح ن اویش ھی 
ایو ں رشا : 

ادوب ہ منم سل اول یں اھا ر رتم اماس رل اک 
زرد کر تنا خبہتکتا رم نے یسا اک رو سے انی میں رازبول 


ی۔ 

. فلزات: رساو کی موں رر رہ اما سے رای 
لاطلا رما تقو رانک ) ون وآ بد وا ےک رتا يا رتیل تیا 
آب ہا سا رت زرل پل ما ارو رو 

ارضداایتت : رال نز کل راعنتال, اراک رر 
مورا توس 022 ل سے صاع بون الاردم ر لم 
ین ) دسا سل ے٣‏ چ رات اومارمنیات زرل لوج بب بآ 
او برلءا ات مس ا فک وت رکھاجانا ےرا نیش رس نبت 
2 ال ہں؛ زی میا اننب سے جرجزی برا ری ج بک نب 


بر سا رن تک روک ںا رټ رد ا و یشرت رہلل 

یلپ ۔ ۱ 

ادوب نالقیہ: ماح بك ماس باج لیا 
یسا یں : 


( گم عصالات دسر د٢‏ ) اا دقفا ہن کیا ںاور 
سکول رم ) ادات رر ) رھ ابان راتا تے رورس ) رواولق 
ریت ره تام رل رھ در ) او رسک ر اعصان رنناخیں را 
درا راں+ را مر ستاو رال ) - 
7 حمخبایت کے وی تر :ات جا دوخ تک رآلم/ 


E‏ رک سال کک ہک ی تی با 


37 
عُصاراح :فک کٗمارات انات ,حنمن ر رت )ته دننک 
تق رات کی . 
کلیاب یرف :گل ضف اکل نوف وکس کاو اتیل 
رر 2 
7 رباد» سنا ی گی انان ال مانت ندی» یہ 
یسیا تاد وز کشر تنا د سال ٹرآ ؤں۔ 
البان ښاتابت ا اووس مک مدای )ونان ,ات و 
ک ئر یات رق مکو نال میں رال زیو تک الس سال :اف کم 
اس سا تک دق ہے. یوکراک کیا رس سالک اق سی یں 
٠‏ ادات زرا دون زین روک سان :رشن برو زہ۔ ان می 
سے رین بارد لاب ہی وو وشن ہف یل اب بویا سمي اورجرعا لب وب 
د اک ال ے رورا یکلم سب کین رشن مسا تل رت مرت مرک 
ایک ان کت مک ہیں قد رانا متا سے اک قد قوی 
اد مترو لاس .اطع دوف یرو ادروئ ا زر قرت روک 
می 
١‏ مار رل ) غا ب یمتا ںآ غاراء ازو ارام ۱ اخررٹ ,ال 
الا“ فاط ,اط لیذ »بی دو آن مس سے ہج دو راهن رق 
ویب 2 رٹ وبوا عاخ زم سردم 7 .ان نون سا لیک 
بای ریتی یی ا درو ہیل نامر رامع منوس دومن سالک فاد 
کم پوت .ال رباع ہج کک اه 
رن پریا تیه ا 
ی »ون نایز , 
کر رو زرد مالن میں یئ رور ں می رن 
اہررک وت ا :وس وون سا لد باق ی یس این می معط ابر 
ناه دس انل ےی ان ےک درل . 
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شاخیں ‏ جڑژںب ڑاڑھیاں او چھالیں : انیا صا 
راوس دردی؛ و 4 رطرکا) دای اور کر شرس سالک ار 
رورس ۔ سار رل سار )رشاو رورم" رراویر؛ ین رقف لی یم و 
گن پل ہگ با ےا درا نک رتش پیت رہ فل مر جال ژں۔ ا 
درخ تک ول !ور ںک یتین البق رای مي . شا 
رش رک اور کش 
ارو یہ جوا شہ؛ پر جاں :جا رد کے دوه اغ 
ترا گرو ۔ 
پر رجب نا وو رلا جا سے یک ارش کرب ہا وتا 
کات ت کی سا نارق ای نین مر یکر وبر ال 
پل بآ 
مالا رو کے بر ںاخ ککرلبا ہا سے اک قوت مت درب 
س 
را ہک قر تکدہال دوسا لک ریا چ . 
ا رت دس الات وا یت سےا یک دک یت الا 
14 کان سوت انی جب 27 ET‏ ر 
ارو با اا اکس نات وت لا 
رست ین کرک اجب 


اپرال ارہ 
می توش کی دوک )سال پا ہے Cz‏ ۳۴ 
کر کور ی یں ےا E‏ ای ر 
اما درک دوا رک با ال واوا س5ا 
رل ل سے ۔ 
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را ج بل ددائریتی پد او ریب ریش یداش ت رکا ۔ 

7 ج رآ دوا راا ب چیا ۓ ۔‎ )١( 

ر۷) دہ دام کاراب امیس مذرتکاک کی بل 

ایںا ل ادویہ کےا صول) ,کک روا تفت حنزں نا دورق وواه 
اض لوقا سس لین نکی ورڈ زین ررازول انب اریرتِ 
رک کاب را لا اک ۳ روا ےرل ہس ماس گار سب ارد 
رتخا ای ےکر وہ ب یدل ی کو ابر ہی وا لیب 

۲) یا ماکاک بر مایب الو مک ان سکس 
ایب فا رسک رل یرسک روا رس کاس هکره الم ےل 
دا یا انی سس ایض را دوس دنر را 
دک ہا ق جب. 

٢‏ لک یوکس یلا درا ددار کے مزع می سک انت 
اادد زرل کے ںا سروف خلا اگ راک دوار پا دج یں تی 
ارب کے بر کاخ کی اما یٹ گرم رابجا بای مین گر رک 
زت هفاضا اناد رم دلب توا س سےا کک مقار 
1 چک چا ہی اا برل نا ال کہا سے تفالے م کر ونیک ےکم 
ا یک مقدارز رم بو .سا یوس ا5ر کت 
اس مل صرووتردوا رک و ارداعا ہے۔ 

رم بی کان 272 مت نل ےکے ام کیب روارر رگا 
ووا ری رل 7 رال دوا ترا س ےکوا ےیل ےم باق 
وا داسجا رازگ میت برل ا کے لضف رزن ری 
سیا ههار انا دعا رک بل ما دور بقع 
رتیت رہ ی شا ول یا۷۷ بل اک کلف تست نر 
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تست متا لکرا ایا ا سے ۔ 
ری درا 271 دسل رک لت 2797 کے ال ںکے 
کاس دس ےکھا ہ ھک دن ہک ہیر رد ری سے ۔ ۱ 
ده کی بر لا وتر ےا 2 ب٣ا‏ ت۷مطل ربص ززرستیا بس 
نا ےت ا اود لح ہا کے برل می اکتا ر و ےے ہی را جک 
ستاب د رک نیب مکی یال تھا لرا سے می اگل پیسپازنال 
لے تردام سے 
رال ابال اوو ےکس میں اکل روا اوراس کے ہیل کے ررییان موا زوک 
زوک معا ی اخمال رخ س یں ال وبل 
رکا تاک بے اومدفوف ودای ارنان ارات ت کی دوس ےک بل بن 
۶ جیا نیرحب درا رل کیا ےےنوا ماک رضاحت وول عم تگ مرا 
انش میں لا دداءکلال دوارل بل ما ملق 1 
ابا ال ازورال | وزی تک ل روا زرل 
رما ر کے یرل کے اتاب کے رقت وکیا ری سر رک جز فال 
چن دادو یم ات ت رکا با ا جا ےا ورای جد نمال وگ منص ر ارت وت کران فاب 
ہےر دوسارک روائیں ا یفص رس ارب و تیب سیل رل ات 
رل دز رکرو کے یں رخ گم راغ زیت یں نب / 
ملاس باس IIA A‏ سکنے یی ۔ 
سرت ادرمزارم کےا ع رامیب ای تھا تاسب اررا خاو لزا سرف 
رسپ اسرواریر مرب سبسگکابلن مک ۱ 
ان کی دی بد ابی مرا بس سے ہو یڈڑی ہی ا اگل میب 
دسا تا و ےر ۱ 
ا اد رآ مار گج ا رڑں کی رین ورش رشت ,امبو اور ارا؟ 


بب 


اد اکا مک دی دو می کیک دس کاب بب .ایی ده ری لی 
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کی جن ا ک غا ل ایب در سے کات یکر نک وعیت مل 
یماد . 

۲ نس با دیدید ردام توس بز اي دس او سے 
کات رک ےب٠‏ ال ےش اما تک رق ملیت سم رتاش 
سو ۲ 
ہی لا ےترتران محد ور رکے یا ش: خلارمرخیصست 

کے سار وس ریا یں 1 رکا ہے درم رک رل خن اواب 
کاب سب ا دک یٹ یبای عبات ہر ضضر یکل درا ون یل اکا 
ترشیت ات ا کے بل )سفن پا سل و 

نے ےت کک کرووا ) دما مت پیز 
تی سکم نی کل ای تات اون سی تکے اھ ا 

عیب ابر ناک راز نے مقار ارال ارو ہی رک ز لی 
ری بر ری کار کی .ای ماس تک تاکر ے تا وام 
شا لس اعدا دوس رال باك سے مجن میس جن وو ردول کے 


اال صپ زرل یي : 

روار ہل دواءم مل 
ہتیں سی ارس ا ہرد ارا ازریك 
ا ری زگیرن پيیاہاں تضتم 
ار تر ارا سر تاو 
اساسوث رر و جرتم 


۱ ین سم وا سل یب 
4 سز جلوار شا 

دای لب ار کیل ېدک 
نتن رر زان سبلعطیب 


ای 
7 
زنل رییال» 
72 

رن" 


خزززرش 
رنه 
ت7 
ما J‏ 
مار راک ے2 
کاپ 

ارک 
نل 

شی 


ارا ررر 


تان رتب بور 


انم 
نان 
ارہ 


3 


اون ۱ 
راتو 
برق 
تور 
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دوام 


نامرل 
یک شاب 


ہل 
رار 
خوربیاں 


حب ال لاش رل 


خض ریرت ) 
کی 
ارک 
سیر 


سنل لیب ارم 


سن 
بط 
عرلسان 
فوا 
نہیں 
مسررایرا) 
ترا 
شال 
2 ہ 2 
ل 
خن سیاء 
پار 
ۆن 


لول 
داري 

ر 

س 

برست لی 
پت لج زا رر 
سب ل]ابارون 
رت 
انزاقل 
نین 

زه 

زغل 

کی یں 
رو یں 
ممیباد 


زین 
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ردام مل دیام مل 
ار وس ات مر نال سم 
بلتم ان این راو عفص راز راوس 


ده ا سز باقر رر 


27 کرت 87 ےہ 


مو 
و 7 
ناد یک شضت ی مہ سوا لب وان مت 
کے لاد رتاپ ری وتا .ریت اس دوم اصلا ع ویج 
را دوا رک اصلاع سا کیت تد یک جا .لا ا کور اں 
سسکا میا گرم تیار 
42 دوا رکا ینہ ھال بر يا سے قارب راب او د ماه 
سے لی او رو ربد دی کر مر روا رحب بر راو رحق 
سالک ہب تایبا ی ہتا۔ 
رس دوا مر کے سا تک کی نا ےر روارنام للہا کے جو لاسلا 
کرد سا وا سم 
دو ا صمح : دوا ر ال کے سا مقر لکرس کے ہز مو رک عق تکوجوطرت 
سے زیا دوم رک ہے خوقت یں تب ر ری ہے .لد اراک راو زس 
ہو اوراس کے تھا ل ےہا را ی ب ریاد جا الہ رت وای 
مورت یں ا کے ہا رگ رما مقارٹش شا لکردباجا کے با ابات 
رسا باو اکپ اقروت ردک ام کرد جاسے تما شک مت 
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رک ہا ے۔ 
رل دوا ۶ مصلح + نوارا لے م‌بزرش رب رل ہے برد ار مر 
تال امس ادرو دشر یب ن ی جب ٹوٹ بال تا 
ا کی اف ڈو جانا حا ہراس سے وناک کیب ریو کی رب 
رس دواو علج براوراست روا ا ل کے زر ال !ٹکرک ہے 
لاب دوا رکاج ز ال مت سے زد رتش بدا سے ۔ جب ایی رکه 
طاسب یهار باج سےتواس سے ام سک یرش فو فک رص نشار 
زومر جائی سےا زیی وت جرش کے سام دابع سپ ارا سک ره 
شی اکھا رک خی قرا رتا کرد سیا ررش طا طل ہیا ےک الوم 
ووت وج بل 
شا نات دا تواہک وک تک کے اور زوا نع 24 
تا یرما ری ےپ رو وش |عضٗا متا شی کے ضا 7 سے رن 
سن درو کے ان رر و روا راسیا لقصو و سین وہ روا ہ 
ان ورو کے اعت تل نکچ اس سی راس کے سا اہ وا ملع 
شام لل ر کے موی رک ورک ہو۔ 
ا ی ج کات تون :دک نے کے بے باس وگریارت کےسبان 
کور کے کے بی دوار حا ب لک رورت پرا ورو متا بش ر لے 7 مار 
پرا میا رم یش ماک رسای مال ت مس وال سک روا لی یی نامز 
بال ہے جر ووا رعا بس وا نکیل مکی سے اویل سیوا ہن ےکس ون - ۲ 
تزا ہی نے مرددا ر ےسا اما لک ع اس روسل لک یی بر 
کے کن اس ساسا ںی یت تفلت ی سے ارہس تما 
مایا تک اوور ایوا سے مغ ایس اون سنا 
اور وہنا شل اہارس اتب امد میں اہ رکه انیا ی اورلغرسیت سے الا 
اقا روزا سے ل یفص هلول کے مقر سکن اتب بی 
پرا ضا وکیا باعتا ہے ۔ 
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علا ت راتا رار بت 


من ایک دو تما لک کیا مرمع یو ملا ہا فزا ت/ا 

۳ ۲ ۰ 1 
جا ےکا اد راگ رک ے زان ہروا یں کوبت ج نا نرہ رس ند می سرت » 
وٹ بات روک درت تست لگ بای ں ترا س کے ملا کر 
من تس 

علاح با مرخ ایک بات سای گس 


مر ۰ 


منود ها ال رس رکب وود 
رک 
اا ایا لزا ت کیا ما اسے یل و عراز سح افضل سے ۔ 
کرک باشو تک نا ریب دوا رسام لح سلا بر ترا 
یھ ےکن ہے چن د رال ےب ملا کہا جا کے لے هواس دمت 
یقن با کلت بب پے مہا ن دیس ےتا نزن م ککھھا ہے۔ یادربہ 
اسب واژموده روار روا میرب رده سک 7 اک خر کے سے 
کم نان ستھال ارہ رون کے سال سے زا تست 
علج ر ا کا کروی :کے ایس نے انا تیت ناس 
رقلا د مک لھا ہے ہ ررض کے فلا ع توما موش مک کے ملاع ببس 
ای ایا ا فس کا یال ہدجا ےکر سم ورزر ددار مکی ب کو 
راس ۱ 
وه ورات یوم ! ب ررکم JA‏ 1 یب دلب 
١ء‏ دوا یی اصلاح کے یبیل فوع کے بان ماکز یی سے . 
ر۲ هنک . براوس رگ وخ يک اصلاح ط ب2 : جب وا 
کا ماه نب الع پا ی ایا سی روا رک پو اد ززب 
ہی ہے یقاس اس روا رکیل وصصوریت ورات ماب نت پر سے ۔ 
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وطسیت | ول شش سکرل اور نے ہو ج اتی سے ادروو دوا رہد ی سے ار شش 

ابال ہے .ابا مات می ارا کے طا سال فوت پآ ن سے و عزو 

دوا رکنش مو ۱ دب رار ر خرس رل رر سے انگل ضورت ورای فک 
کرش موب لیلح ار ےنا شیم سےالن زوا لک رہل Jb‏ ہے اورووار 
سے زت کے ہما سرت پا دیا اے . 

۷ دوا وک اسلاج کے ,9 ایی تم جم رز 
یادا ےک کب مالات وامائش کے متا سے کے یس اکب ایخ 
ات سب مرت نواس ابا با کے جا نمی ایرد ا مات 
جوا سے ما لت روا را تپ داق یلین اب کے 71 
رک رتیت بل ہے اع بی ا کے سا مکو امین دوا را ہے 
اب سے ا کل ازى دما سے خلا لوہ ایب روا رمک الق ری سے 
2 یل او شک روش با بب بن کی لیقوت زاره سے ادر 
تی شک فو تزور اک یلاس کے سا حی بک وک مال شطزد دار توا 
توت اده ریا U‏ ہے 

۲ دوا کےا رکوک و ں کرو لے رت 977 بش 
او ت بارس کی کک دول لیکن ہیں اس کرت وعرار تا 
سک ایا اتب اما امرگ ہا حت ہر تی کم س سا ول تفای 
ووا مر یں , ای شال کل مسر مایا اد فی رو ارک رتیا سیگ 

(۵) روا ءکویعی | لفو و بنا کر ره امرش عملانع می سط 
۰ 27یب ددا رک قوتت ناد وو سای جا ,المطط ہ طوررت 
کر شک رو کی سے ےک روا ہل قرت زا موک رہ رورت سے ز بادہ سے 27 
روص کت ا زار دیرم مس تکرب وریپ مک ابا 7 
نمو رووا ر لت تنو رست iS‏ 1 سے 

مب مرول بو بیا نی جس : 

( تال رب‌پنایش. 
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ابطاء و ف : سم راد سس ےکر دول ووار طاک اه راست اسل دوار 
ک تت نفا که کر با ے اکس س شرت ارس سا مین 
ووا ر کے شا مک نے سے متا ہے۔ تل سکم پا مادنا 7 او 
رش ثا کرد نیا کہ ےرل دک تاریق سارک ست ی کے 

ارطاء ی : ملد دوس ردام براوراست اسل دوا رسي 
کر هرکرک یرس هت ره 
مس سا ماس لب قر سے رشت اد کاو ٹ پرا جرک نامام 
جزب ولھ تیر کا برع 7 ۲ برا مرول وواوق لت 
کر )رل سے او ررر اتی ااا سے لر 2 خضاے بر لک ما برو ہے 
۱ کل مر وار ر کے اترا رگ سس تکر دی ے۔ اس ل اد میم 
اوسر لزق سس درس تآ سے مت ہی اور را اگ کرو راا 
سے ۔ 

رس دوا یکو سس ج المتفوو ناگمه :بش دیع ا امو 

یدای دار بل تفر رصبم رےتنڑھا سے کے سے دوک ووا 
شا للما م٠۱‏ رل وراو کرب ررس کرا ما سے 2 رس 
کی رون کے ساس اریمس زره رو م الول پرا ےھ 
لر ےا زب ازس 2 اٹمن او لفات میں عل پرما نے 
اراک بات اورکھاریا نمس عل رها ]سب اس اند 
ساملا تھا روم اس . 

ل ر ارال کش کے 2 ہے ووا را نطو رل ےا بے 
اک کےسا مھ ایا دوا رطا ےکی ورت رس سر ا لن وس 
1 روسو ی : 

را( دس ووا ر اش ال روا ارقو لو زوا دما ۔ ر 

١١‏ ) دوس دورس سیب سے ی نا ص سرک طن ا قرت نط رت زرا 
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کس نا ص ععن رل مات ا لاتڑہ جا سے ۔ خلا داد کے سام زاگ 
0-7 

رہ مایت املف اعلا رک وه ,جب ردص پر ریت 
دیا سب اورا نفا ےکی شات بر تب ارز رل روا مه 
خوا ل مزا سی او رکو دوارہ رای لا رام شک تپا ضیرم ر سے ۔ 
تھا مات یں ہو یک مایت رکو بکر ےک یتآ 
اورا رس لیے میس رو رک ووا ں شا لی یال 1 

زم روا ول حفاظت لے :یل ودا رسا ہے درس 
روا راس مقعم کے شاک نے ہکوہ اسل ووا رک را وون سے ازو بط 
س هکت رو زام وواک ل کے ما نے سے ابی تھاکرہ Ee‏ ج 
تن مر ادر شرت دوہی لاک میرک واو رسن واو 
ہس ار ۳ 
( رک دوک مرآ قاری سل سر شن س 
ع راس مق فلی مز ےک قرا رخو کولب وا تنا ای سورت یب 
ا ووا ر ےہا کول سادہ ادرا رع رتا ملک رد مایق یس سے امیا را 
قدا رھ جائی ہے او اس ووا کک راو تی اسان ہم ا 
سل سل با و ال سا ام و 

را و رام اتات اک ما کے دوسل دوار 
ولاز کے ملاو سی ی کے یھ فا اتی ےگ نله لاه 
لاوہ برل ہے تل ؛ ۳ 

ر() ایک رش یں میں دعلاجات : ج ہکن رگا 

موز ون مکی خفن سار دا کے یکین یه شام لکرنا 
کک رات رم بسک دوا سا مو مات( مرت بی ویو فلز 
ران راستتول سے موا رکا ترارح نار سے ۔ 

رب) ایک ھی کے متجن وعراقف ےہ بک نک ہر 


کاس موا رات نت ہوں اس لیے اسل مت کک وا ر سا زا نلا فکرا 
کی رھایت کے سا تاف دوکئیں شا لک ال یں . 
ر یح ) مض ارات دبای ےرا دہ ا سے طا ال کان 3 
چومضیی را وه رآ رم رل بپ کا صد میں لت ہفارات بیاہ رح يت نب 
00007 
۳ 7 
مساق ادورا وا ق 
مات ضیرم :رہ دوس جور نیبم د ) 
مان غوتکو در بای مب اسال لا تبس ورب وت 
کہا بک رکاج با کات تلبت !سل نات ار 
ا اوتاه لب اوا ا رو دسر گی بی اتاد 
و وی الا تناق رکا کے جیب . خلا مو ت رین ی کے بارے 
ملس رش اسیا ب می ںککھا جک ری ت نوکل دنس 
میں ہہ دوڈیں یں باپ متنا دا دصاق يچ ہیں میں رسای ددر 
ئک ہر لوی توو زو رل اب 
تناقض :تا تح فی وی سی e1‏ 
وابتتاق شل رجا لان ر ےر 
وا نات ٹل ں الس ټ ا رمیس دی با لپ متا فن ریت ,اسر 
تیش ووو ۔ رن کی تقض رآ میں تا ض تھا یه 
ا با ارہ دو ای یر رار یں اور دنو ںوت مشار ی ےلو 
۳ یل ارت کا او اگ راک روا ہنا الب ادوس ارب سل لیا 2 
سے دوا رفا ادا رم 
بض ارات ودا ر ےکک ضر تک وکل رسن کے بب ب تتا ودوا را کے 
سا تھ دیاس لک ما سی ر دواو سا ار بال 
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جس ےجا لگر ھک اصلاحع پرا لسے۔ اس داہ لخّت ارت با 
کو درل کے با س تا رووا رخا لگ ہایسے۔ 2 

ررم تناقض م زی: وہ تعن سا اوک ا راب نت 
SW‏ ہے۔| کس یں 

رام تتا یرک ر اضغ 

رم تناقض صرگ؟؛: ے وتف میس میں رواک کاش 
ےب دادو ےل ساب ۃاہیت ارات زربتبل ب رجا سےا راب ی رین 
نیا مق نات ےلان سے مر ہزین ٤رر‏ ںی“ 
ال ؛ و تما سے شی د اور فرب 
| ء ہلاا تعاطا رور 
سم : Uy‏ یراط سے زیش مو یور ۔ ۱ ۳ 

بلاج ل ورت فص سے اتا سے تیا رک باق ہے . خلا 
میعن عا ما تا ورات کے سام لا ماس سے رما ات بیدا وس هلپ ادر دم 
دی یف ورا خلا راع میں اوک سے اپ لن دسر یاه 
9ا اپ مرو 

ا رکب دو ی طا پر کلف ی زنل ےوہ 
مرا تک رر رصع ایام زار۷ مضه 
برو دل وات وله لا یلا رز یں پول یہ 
کرمتزاق ہل ا دروک ص وی اوداق شکرا ہا ے۔ 

رپ نا تک : اس میں مرا ں لاش ےہ رکو تسار 
س نین و ٹویں چوزوں سے ساس زا ج طس ف کے ب با دنو بب !م 
سض ےک مایت جح ادا کرش دوس یسلو ل $ 
ی رلتیه سول انی مار ج 
توا صا کم سپھ ادرا س ما چم اسب وما فبا رال 


31 
راکھ تفت حزیل لب می ان یف می ناس ہے ۔ 
ادیپ وآیزش 
سن رتاپ تال ارت اک تک ق کے ب و 
یز پک وہ ے جن را ں انا لتک دبا ےپ ار۴ا ای کے بد 
ا گا ایک وجہ سےا نکی ف تک اصلاں چوا ے ۔ یں 
تاب ا )تا نا لیت کی یکت ہک را" 
سے بل کی وال ہما وما ی ی ایی تالییب ‏ ادو یک ات راوا ۷ 
لای زد یااسع , ۱ ۱ 
قعل ره قوی‌هوجا رگ نال ہت مخ شای یا نک 


ي 

ا( سی دوا قر سمو ر وکین هرانک اس بی ناب پر مه 
جر طبار وی زوین مدب با دوا ر ےسا قحب روا م معن 
ری جائی س ےتا کال وی ووا ہے ,خلا ر ںوت بل ا ن 
ہا سی هگریضی تاره ہے۔ اس شرل يپ 
اس کے سا مق یگیل مار مال سامت سے رکا قرا ر لیسراربارود 
ادها خی ستو لگ رام فار رق ے اوراس ےاىٴ لقب اگل 
کا رتا وال سے ۔ ۱ 

را تست سل نام اکسا ماخ لیطعت 
ردا رارک ای سے تسام دستت؟ میرن رف نزت 
یل انیو کل ر ما ت کی ہے۔ ۱ 

۰ یہ سے 9 ا ۰ ۾ 9 یم 
رس مسا وٹ رما تنا ب رار وہل لیکن اس اک ان وتا 
اترو تن یی یں سے اہ ت کرو جانا سیب اس کے 
سا یول ان شال ردک جا ال ترا مکی وت تا بر روف ی یال ہے۔ 
بطلا ن شلک مال : جنا ےا فا لای کے ہا هل ہریائے 
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س .نتم اد رطلہ ) تنا لک کی یو رو یل | فل برع 
ارس زف تالطع طین بے ری مب ٹس مار وک زم رکے نت ام 
ام رل لصا کیت موا ٢رر‏ را لی ٹک ست اه 
روف رل ۰ اکا واردرك بر تورونؤ ں۷ #ل بل ہد جات ےگا اوہ 
گل یا راس کے یرسکی وا کا 
ینک ہا تم کی سا و رادرس ریا 
ایاجس ن رس هیال ری چا گا ۱ 
اصلاع قم کی ضا ؛ اصع نلک شال اط یگمه 
خلا کت ارت کرو مار تع لابا اس :ایا کل ہے اور 
ں۷ ق رتاس ین سا کت ب یآ تو ںہ ں یع واش پراکررتیا سے اور 
اگ کا کول تا را فون اش دا ےےل نک اتی رل یا 
کن دالا) اراتا بش ہے مہ سج ب کر ا سا یات کو لادا یاک 
سے بویت میں عیرس داش یاهع گج 
یراس اور رکو ں کے نک وکوک روزا ہے مض ے رو لس 
ا نے اد ماب خف پرا جس ہیا ادرا سط مر مت در بر جال ے. 
کیب ادوب هکا فان کا: ارکب در ےک ےب در ا امیر 
نار رتری لا ہرد سیب زوا ت میں نہ ا کے ہے راس حتف کرک نے 
ا ۱ 
یا تروق فی دددا ر ں ک ےک ازال وخا س 

اڑا ر کے اتا سے ےہا اوک اال ونا صا تل ریت وف بب 
سے پر بی بوم اتیب وا مرن کے ب مدا پو سید ای ورن 
و کولس تک تق کے اب ڑا ہوک کیا ہا ا کارا سا 
جریا نگ ر سے ا ق کے | زا ری سار پرا پراش ا ںار" 
موا ا ر ےآ ارو کی سے یرپس 
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دیاز( خر 
١‏ تمال برا وال ) وو ووا ےی رلا تاراعشا رکا“ 


ک آرت مہ خلا جن اروت و 
جات : راڈ موی وال ) "لئ" 
مر سس ۰ و و ° ٠‏ 7 
دہ کاک یا سور پد از ہر لا انیس و ہن 


ول ولزو ۔ 

جا لے : رب دای )ادرا ت سے رای ) وہ ووا ہے ج رسا اخ بلت 
رم وی ادرا ررلرا تکوع لکرکےعرا فکردے رھ ره 
ابی رول ن۷ل گیا ؛عائرڑھاء باد تال وکرو ۔ ۲ 

ابس دم : دہ درا ہے برقت تال اد کاو سو وی تل 
کے بات ب قورت ناوریا یا رنف فکوریک ری سے َء 
س دک بین مک راکش وراص ت »ارو وم الاخ رت اس زره 
سر رس تنا س غل رن بت ا رہ » 72 ار »مس 
مرکیات زلادولزو. ۱ 

خلت : مت بال م٠ن‏ سے ال دہ دوا ہے بو لک ہالوکزرک 
ا کرای ہے نلج ہمفیددہ نال ولزو 

: رغال یدک وال دوار) ده دوا ےج کےا زا رنب 

لا عصاب کے سروں مز نھب ں کی اور راکرسے می شر 1 ےا 
تواں :کن کا او _ ہف 

سخا حم : گا مال زک جوف اد رک ےھ حا 
٦ر‏ ی سابل 

داقع تفع ؛ کرو وکر رال دوا سوا عصا برا مر عصاب 
ترت انوا اک سالاق ارق نہ 


لیب یت :ہت »یرن رجن صعرسبل‌ىیب؛ قرا 
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ال ساب و : یت کو روک نوا ل دہ ور مک 
داح ر ا لے یا نک زو یکاش ت۲ نزن ترپ 
ری یک برل اا دک 
کے بای می ست لاب فز ر 2 یو 
وا رحا لیا رر ایر ۴ : 7 3 ۳ تا و مرک اتال ے 
داع خی ورزر ۱ 
نیا برک پر رتکد رر بے دورس وال قر ت بطم ےر کر 
. راورع؛ رکا رازا لے مال ) ده ر ر ا رب 
ر رر دی ےس سےموا را تعرز وکوا ردان ے مراب تی 
عو ہے رس ره 772 سا / کھھ/ 
۳ 2 ۱ ہگ ہیں .رل تان »کیو رت 
NDE E‏ مووز 
رر رر اوه و در ۱۳ 
سی؛ رنرلیه رەروا چیب ار )1 اراس 
می ت وا وھا سے تا تما رال : 
ها هامریت نن ار ۷14 
تاره ره شس می ار هکت اس 
عاص :رز موا 0 ار دبا رجا مر 
یکلا سک نے اغضا رک خلارل ری کے 
۰ وم رج 7 ؛ لوست | پا ردو » 
و اہ ہو ھٹا 
ع + وھ ےو یی 9 ورال ادرال برد 
اده اورا کے | 1 و 
یو ا ر و دک 
مہ سے ام ماس دم ادارا عام 
اض : رسک ںک کین دای ٢‏ درس ہج ماک دم 7 
بل یا. و ں قش ب اک نے دای دہ دورس جوا مر وکت و٤‏ 
N‏ مود ہہ و 
کشت اما نی عبات کوک 1 ملع ۶ 


0 ۰ 2 3 سل 
1 سل تاش ران 7۳87 وا 
ام 7 0 
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گوس تگرںل توبات از کر رست ادگ 
قاٹل دییان!مواء؛ را نوریو نک لرا ل( انام 9 
وونل حب نا : 
قا تل جات ؛ ره 7 2 سے رست نر یگ 
مان وو 
قانل‌حت ال : رورراء۶لورا ارو رل شمش / 
DINOS‏ اؤوڑک ۲ 
تق تل رورا ئل ؛ ددرا روز پار رین ہکان 
ری , تال )ورمن دون تاجن ېټګ فما ې 
شاه کات نار تال طفن ۔ 
نر ریگ ار مال )ده دا ہے جوا قرت لماعت پل د کے 
فاس راز غار ادت مش رلور سماد شی رو 
اطع پاک : رتیت 14 مر رل کب 
کا بصت رل لیر رات رو 
سی سرریاح : راکوت رال او جاک نے رال ) دو درا وجرد 
و میا کے ا مال رویز رات رتور انار گر سے 9 ہک ر 4 ہم 
او ری کسی درل ل اا صت رد کر 
کاری زرط وسے وال) دہ دوا ر ےت ول انتا ملاک رداما 2 سول I‏ ہ۵ 
کر ندب تیب کک بت ب کور لیا 7 
لاذغ: (جع) دودوارس ےج علہ ! شمش یس ام 
رات ,مروت او رمنخطات لام پل بت نک یئ ان سے تحت بان 
کک سے۔ 
7 عش‌ف: رمد ر وکوا ل ) a‏ ووا سے جم درکیور نے ]ان 7 
عصاب را ئک زی دا وکر با مات پلرکو دا کےا ان 
کر بد تس سس 
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ماع ربت ؛ رارک ری ر وکال ) وه دوا رچ ادوس ل سر 
ہیل ب تل لوپ کیاکی ارک لق ہے لا انا کرو رسای 
یری 7 رو 7 

۱ مز قد وال دوا وہ دوار سے بر 7 TU SESS‏ 
اد رقا ع ماد پیا در سب ےہر تم زا کہ سمش ارتا تاس 
ےکی ف حر ارہ تک با لے .یرارریٹولیا 2 ھی ول سے 

مر 27 رنیم ده ووا رس ے توقای رید رر بر 
ار لآ ات واستتھالات میں رکا وٹ یم رک ول جار تک و کرد سے با 
یال رک ,ها ب دم مت دوا پرد رل 1 
ھ2 محفت: رک رال رو روا رس بدو ویر کت 
تر کوارکررے !انا رس تک رم سے رفربا تکوس من سے سی عض کے رر 
اگ دیاش ضا رک ریت نماک جات جو اس کے ت رہام باو 
اباع تم رخُلحب ال ۷ہس ہز خان, 19 زر کرم, سر(ب» تم 1/13 
یه ,پیست ار صریت سوفن 00ج 
خی ٹ ا یہ ت مان وخر وکرو - ۱ 
میں رم مال ) دہ دور ےرا کشر کل کے رق ارت 
ےا اکر فیا دای بے لا ارہز سک اعت مع کک کر 
سرت رار برت درو ۲ 
72 ور عصاب: وہ روا باخصابب )کات ہیا اکر سے اران 
غل یں توق ار .ملاک ہک رسنیک ستل ادیب 
الفارضو, 

1 2 3 وھ ووا رس یرد مج ایا نال سار 

مس رن جں, روا ریرش دمر فن ده 


397 


کو گر دی ہے فلا ا شرب 7ھ زنل لی رو 
محل وس ام : وددوار ےجو ری لکرکی ہے ل ین 
تکوم کسی ,وتیل 2 ردا رلرراک» نف ل رٹ , 
مغر رہ راہب بور ی اکر سے ما لیں رو کے زل جرج 
کیب 1 
مم :ده سا ردک وا مرکرعل رک پاب ما 
سے اد یل ہ کے یشک کرو ہے تل غردل؛ پاول گی نیت 
با کارا بین ول ب رومن الکو روف نکیل الب دنو 
مار : رکښ دال) رہ دوا ہے باعص یں اسف 
پرا شوک زو روت سے لنوت مرو مل »ہوک ,پوس تا 
م ضح جنون وستجم: وہ درا پر ے بین ایک خارتا 
.رک رر کے بی پول مي می ساس ہیں ا اف 
ےج نان ریس1 جنرب یسن ران ول وات می سملات وراټ 
پیل ں۔ 
مج دییات معام ؛ رم ورام ہے مرکو ںو زاف سک کہ 
میا سے فار کرو ہے خلا راف ہی ا یر مر 7 اہ ایا بڑہ؛ مارم 


مادم گر و. , 
مخشن: رح مور )کرو را ل )ده روا س کڑس میں قتتعلار 


ولذع اما اق بے اس ےب گر ورم رالا رفن 


7 وو رہ پو سے ھی می ںہ 
۶ و زرا ات بو کیت 

کاب لزا سےا ای ہز مک رکا ہے بش رزه ران کت 

ب نان اں: فا رن رک رت زا وه 
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دل رحیض ‏ دہ درا رم خن ہار کر ہے بخ نی شک مقار 
حا ہے رازھ لاتا ب زا اج را مفوات م بھی مخ »ار 
الم حت بساح بر حب القلست رومُا ۲ نیل١‏ اک ۸ 
کوت :فاخ یسیا خان جددار: ما ریا فان :ارقو لیر 
کی میڈ ادفو ر 
من راح لی دهن : دہ روا رج ماب و لک مزا رما خلا 
موا رل وئر ما روا تسیز , ادزےشیال وزو ۔ 
مه ۰ کے ہو“ یی ° hy,‏ 
میں ل رہ دوا رو نگل 0 یف ری ہے ملا مار 
وه و 
ص t1‏ ردص وال وم روا رجا عضا ری تما نے سے اخطارک رط 21 
اراک راخ تسای ہے 2 انتا سکوشت رین را 7 
ہف سس 
مخمس و ناک نوا ل) وه روار بجی جلد ایا ی لگا ےُ 
س ےکنا صٹ با رک ہے خلا اسان هم 
یک ی ید 7 
1 ملن! ؛ دہ دار دروکر ات گی اہی سیب 
سر را تسایر اران باون »الین تک و , 
مکنا عسای وددطغ: وه ردا رج اعصراب اناد 
کرک رک لین وس .نان :بس تپ تخا .ون »عون هن 
ےرات و لاٹ در . 
۱ سر تس ؛ وہ روا ر اعسا کالم 
رت اریہ سر ہے سے ہے مخت 
ا رکا رن ورو : 
ملن ارت ؛ رہ ددار ے وور کین رش سے۶ اہروہ 


۵ ره 


ورگ ۰ ۰ 24 ۰ ہت ۰ 
آ بارش ری ١اپ‏ زلا ل :ابال کی نوم ل شر ورا 
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مت و وکر ز سرا تر ون راب ری 
»کات :ری ہرد ولو ۱ 
پ تاب : وہ روا ر وی اختلایع یمیت یں وت سے و1 
پاق تی مگ لب فا نک طلار و 
مخ و دام یت انا ری سے .لا ار یہ 
خر نا , 1 7 رترب و ۲ 
ہن بدن؛ رہ دمارد نکی سے تل چ۶ ره زوو 
بت عیفر تم دک :بین بارس بل وگو 
نل ۲ وہ روا سے جر رست لان سے پوت یل ۳ 
مارت صب ربب : ۲ 7 
را) مایت بہت ب لکزرسپلات یوشتسش یل مرا 
1۳2 7 رین وتان دنو 
رب حرل سہرنے .تست 11 ۳ ند »کی سرا وف 
رح ) مسچلا ت قورہ رملات ابر ہاووہی کے ستمال سے ال یم 
غا و ست کت ؟ من یب ا ہا لکو ہا عب الل رل 
7ہ اق سوؤرو 
مهل ید .وه رارک رو لک رام ار کر س تسار , 
یانب هک »ای مان رت غل ویو 
سوراء وو ووا ر سود کرو لک رد کار ری ہے ملا 
مخزیعا لور ,حتف ,انوس ولات ید لیام نات سا ماو 
. مہل صم ء: دہ ووا ر سار سوک راہ فار نکر ہے ضا سرن 
رده رن اشرت سارک بوذ و : 7 7 
می وه ووار ہٹوک اتترا با هبو 


سک دہ ارات دو ۳ 
مصن ی خرن : وہ ووا ر ہے جرخن یں ماس بتزات پا ے 
ما دخاسد ہک رن سے فا نک رن ےک تباید سے خرن کک مان 
یھ ماما ءال کی تب زا یا نک بای سے .عاب تایه 
»لقن ءس کیرک ناف ہک حن ثم » نمی نل 
عم" ۳ مزل 3 اولي 
محال ؛ دہ دروکا تال رل لات میں ے بش 
رد ضگمصیات ہي :رض تی شال مں۔ 
مرق؛ ده دوا روپ داق ې لا جا سے بف لی رخاکسی ,لسن 
مل بین ماقو اتبا اف کرش وو ر 00 
و 
جاب سرو ۴ 
می :زاریش ول یائ کے رال اد ای واه 
وو اش تلا ام ترا رخ زی یدرد تین :ایر خد رین , موز 
قاط نشیا تی من فقاو .ار 
معط می : وه ورا رچ وس و درس ںا ہے اس کی دای سکن 
ونژ ری برل ا سام زا نا سر سیل سید مڑلسیامہ 
ا وک رکا ہف a‏ پر س تنا ی کر زا جن نف , سلاجیت» 
کش LA‏ می 1 
مت حصا 5 :سے گر وخا تو نے دال دما رغ یه 
کد وی ر برست ,حب الما کی رات ول . 
میج : رہ دوا رر کو لے را نکرکرل رم 
کا ددائیں یا ر کشا د ہل رق ہو رمق یق ) باخلیطا موا ور کر کے 
رن ساال باري ی رحالی وکل سس ےی ر رک اورنایا کسی 
ای لاطو رر :اسن امون :ا ست را س شر یں 
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4 کے فرف ری تیان رو کرٹ ء میب رک زو 
غلاوم ا زگ ایدم لاز ر 7 ود ګل ي( د می رن بر A‏ 
یز ادد ویڈو وم یری تدا و اعا رک رکو کوشا وار ی ۔ 
تم مه عښبہ : راسطات مر قطن" صر“ کمک » 
کار دا وو را اراک فاسال ورو تورم ۔ 
معج واو م : وھ ددار چ کے پوسے مم /دہاارن ہےاسیںے 
یپ سار جرا فده دشل بپ رد یروا رمسا 
مع : وہ ددا جو زعت رسو رہ درل ہے خلا لایر ریم 
ربمم بویت لک ڑح لک اورا ں کور ا ں کل 
سر مرو ۱ ,»نکلاب »کول ون کلب بخ ڈیو 
م ح : دہ ددارجرچلد اد رفنتا فا لی بر هریس تلور 
قرش ای لین ,یدورو 
مقوی‌السات رلشہ + دہ وما رہ رال | هوقرت 
وی سے ۔ ا 7 اکٹردوائیں تا بش بوحش رای داز وربا فزت 
پرل میں ا ِ کیا :کہا بک + مرت سین ,تون سرا هلف دسر 
گتار را زایا 1 یک دنو 
مق وی عا ا کیہ ؛ دہ دا ہوا مسا ری ا وکوت رت 
ےہا طا رگ ادو نرک اغا اس نکیاے رراصل وو ودای 
سی یضرا ر مات نی ہي او رروے افص ۔ الیش تا رن 
ہس لد مروار؛ عفرن شک رم وریہ پیست نت کل شرت هن 
کاو 7 
صقوی باج؛ وہ روا رورت ا کو لي مض روا مس پا 
می ام ایض ورس افو رگ رآ نما تاور کر کلم 
راق ۷ زی تیج وس ترا درک :من بستنا دد ب تنعل 
شپت اززم علاہیت :طبوزلفزنِ :گاج اننا س :جآ ,چا از 
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جهن مرن ؛ ناک شراب ولو . 
مقوی بعس ! رہ دوا رگا مروا قت رل لا مر مب 7۷ 
2 اران :سک بی و ۲ e‏ 
مقو ی جک ر: رہ سا رس ری ینش بے خلا تون , 
سرك ۷سن نوت برک »صلل سو زگ ہک سر پا 
دار لام تہ ناف )ا 7 تی زار دوش سیب یھی 
2 ان »اشک رلا ر مخیرت | ربدا مرو مر 
مقو یاو خوت : وہ روا روہ ت کے ابا میا .کشت 
خث ادیش زلا رش چا ی میتی , :یں اارترش: 
شرت ولاو وړو 
مسق وی دماغ : دہ دما رم دا کرت وی سے شا در اسوخ رو » 
يباه رای متیر / انریا بل رخو 
رب ءکازران, تنل » 
8 ی حال: دہ دوارجیھال لک تقو ت سن ای بے 07 اکت رلا 
نک ماه فش و ۱ ۱ 
ر مقوی‌تلب؛ وه دوا جرف بیترت 9 بآ ¢ 
۱ لاگ »خر ا ,۱ار,چروار» Cı LIE‏ کی ارو )سیب ؛ تخل لطیب! 
للع نوف ,ارت لاب وق 
مقوی مینک واممای: وہ درار رده وا رتم 
کو یل کی مے لا ییا رز ریک رکیل , یرد سیت کر 
کی / جارترں, مال ان مطل » مرل ر سس اوہ نل تنا 
تسام مر پوس ت وب برست ددرا غ ر 
۳ تمقی: وہ دا ریق ےتا وب رسرل کک نیک )اب کے مر 
بر کرب حاسمت کی مار یروا را خردل » خرن بط ۲ 
للف :مہ روا ری موار رال اک ررق ای اا سراب ستر 
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ایم 4 »شب الب , عرراں خررصلیب ,اف بر 
شرا »شون کی الاب بی 20 و 
ملش امماء: : وو ووا رر آنتوں می مین یر اک پ0 
ای سا تسین می ری ۔ 
لش ور ؛ دہ وا کت ور رکونر م میرک 
او رده کیک تفت وی 
منی : میالم اراک پا ره ما 
رف تالف ینک وزو 
مین : دہ ار تارف شرع 
شال سگزر ی . 
منضجات : ضخبا تک زع ت زت مضا ت یں با نک بی 
ل 
:ل ای د وای ریا دال روا رگا ںگل 
وتات تال :ہی ماس :سار بط ی »ای با رصل 
۱ »تیاس نصا مرو 
× سوراء: لیا سووا رای و ما روا رخ سسطوفودو رود 
بارگوےء رن تال رل باب مرو ۰ 
سی :اسر ر وال ووارظا لت تر 
۳ کر هیارا | ی رین مخت , 
درو یں ا یں ا راښ مین ,تب 
مار م2 مھ 
منفیٹ بلخے, اک ) دہ ووا چا تفس سےعلط کرام 
7ے ,خی خا زی اوس سوت« زدما -2 لب 
سہتا ںار یر اب پش کیل ہمذ او 
مقط : ره رراروالڑا تلا الق ا توس 
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متو م: دہ وواروٹی لاق ہن خشفا کہا ہی افیون ره ۔ 
مولي خرب : رو ووا رہٹرن پ را ے خلا و زلار» غبت یره 
زرریه 2 مر اس یغزاب ۲ 


۱ مولن‌لین: ده درا ررسپیال سے اما درگ اسلا 
کر سے ادرا مم طب تولیم انی اڈ رن ےخلاستا ور ۲ قووری) اقل 
زره سف ر »کو درو وء مرو 7 
مولی 2 ؛ وه روار وج او ری لاجر یل پراش 
تمسق از هخود نهر »نز تور مخز دی 
۱ وٹ زیا زهب لتښ ره راغ مصفوء زرر ک بسا تست ( 
گزشت ماه نر نو ائیں۔ -٭ ۱ 
ها نج : دہ دوار جیپ رما ار ےتا ول »جرا اکا ری 9/ 
اهال ردا اگ رست سرک رک ره مس اورک» زره 
ابوال زینک مرمم سیا مدکی لدی وکرو ۰ برا قوی سره امعم 
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ام 
کات علا با شول عل 
عطق 


طا کل سنا 

اول ؛ طائ التممدالتذی- 

روم : طت الا ۔ 

سوم : لاح بالیہ۔ 

هلا با ےت رر گرا 
مج میں وس نت 7 
یہ میا کنا ویک ھتاب کے انا اس تکیت اناد با 
پیا جو رواڑں کے پر ے وی یں ددا وف میں ملاع ا لاوما 
ا خی راجا ے. یف اض بارده میں ادوے جار هرامش مارهب اف 
پارو موی باب ای ع ام رده میں عا ترا یاد فذائیں ارا 2 
ارم میں پار و ییاو رای تھا لک ال ہیں ادرا س ا صو ل کے سلا 
پراء ال ا ارگ ساب وہ میت کےنضا دا مان یا پا ا سے 
این امس مرس را ہو سے منوس اک ات وقوائین بی و 
صب رل ي: 
۱ 7 ام تک دوس تک ہے در کی ۔ دوست اس انا 
کر فذام اښ تتا میا دق ون اس ماط ےل اہ س ےکی 
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ایک زوس سع ای سل هک باده م شک وی با ری ہے ددا لقت 
ریا سب اک چم هلک دم سے فذاکی تانز او رضاب رک رت 
سی تاک سے افیا لک ور سے مر میں اضام د پر جا پت 

ملادء‌اژب ال ماع یب کس ےکک طببیت سے ا لزا ذا گر 
میت کے فلات رت بات ہرک اس یلع 
ہن ید بنا رک حرف دسا دبا ےک اورازال رش ےم 
پگ زا ارس کے ملاع میں دمتواری بیدا ر. ان حا کک رک 
شا ک ویز کے بیج نیت اعقیا اک ورت ہے ۔ 


لار کیا ظا ے نذا سا ات 


1 رکے 2 سے مر یل زا کلب کروی باب 
سورت اک رقت اغتیارل بای ہے جب کرسا ج۷ مار ے با ےرلبیت 
تام اض ےہ ٹک رمع مار طر تی مال چا سے لکن سورت اس 
ود تہ" ہی ہے ج برقت یرن وی ہل سے ارگ | ای ررم 
وتا ےلان جب فم ارک دیق تما ره تناکا 
ک ا دق تکول ‏ پر نان وکر دی با وس ۔ 

۲ فقلیں عنام :زاین یریما ہے ا سی رن 
بے مکی ےکہ بر یق تک ینار ہے او ترک زار ےلبی ت یلا 
تھ رجا ے ۔ جذ فیس تک رهایت زار رک بای ےئن اڑے 
کا مایت سم فا رک مقدا رم ی کروی جائی ہے اک زا رک رل مقدار 

ےس نے میا بی تک معررف مز ب جاک ے اد دهم کت 
ا بکترم دس ما سے .ال ورترں ول میں سے جو بات ژارہ ١ٴء‏ 
ل سےا اکر مایت مدع ریم جال سے ہناں تی تست لزرمبرل 
سیه وی تک یی فذامر دی جاتی ہے اذ ہار رش نیت ری مزا ہے 
ت وزاب دار دک ال سے ۔ 
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تقلی ل زرا رل ستیں 


١‏ ایتک اک کرد ما ے۔ 

۲- نذا ریقیت مین فا مت کے اا ہے 7رس 

۔ دول کے اپارس قزار شک کروی ما 

فزا ر ک کیت اوگیفیت ہیں زق ے س هک نز رکییت ‏ اعتبار 
ےل پر ان بیت کے اترا رے "ال بو ہے ھا رلولں ارر 
یرل میں خ رات ه اد رارز .ال فزا اس رقت دی ہا سے ۔ 
جب شترا اذب پول ہے ادد ہر تک رولب ما مرا کرت 
پو ے یں ل ڑا کر سال کے زر ے سے کا لک ر ریو کم 
کیا بآ ا سے هل زا مواد ات یں لد نے یں اک سے موا کی متقرار 
: مس ب ع ی بای ادرا س ل سم میں بت شم مرا نج یل 
وھ ےر سب .یات کی زاگ اس وت استعا لکا ل چاتی یتب 

وک کو لا کیا صو و وسا سے ۔ 

۲ سکس میں مر یت کےا مار سے ہا ل برل مین 
کیت کے ار س ےکر ہق مج ا ینہ برشت اق رل فارگ 
دت دک یا ل سے ج بتر تقو یکرنا قد رہ ا سے او روت 
ای ریت برل ےکردہ فزا رک زیادہ مقر رر نے را رر 
یب پر فقا هک مقدا رک رن ےک ذورت گرا ات مالع میں بش 
تی سے ج بک رض امزاضش عادہ میس ملا موا سے نکن مض تہ 
ہیں ا سق رک ورت بی می بآ .سس ہک امرض ما ده ات 
جر ما سے رای پر س ےکر انتا سے رس میں بیترت کزور 
2 پو یا -ع .نا اص د د رتو امز ماه یی نغزا رکم 
کیا جا سے۔ ۱ 

ارک مک مت طرل وول سے اور کوان درر متا ہے ابا 
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آگمہ ا طول رت ہیں توئ تک حفا نت نزار کے زرا دک عا سےگی 
ت قرت انا مٹیا س ےتیل ساقط بویا ےک اه رب الو ےی 
پر قاد ت بعد کک اکسا کہ امش ست رک ماڑھ ییانج ا سے 
امرض اوه ج بک راد | شدار سے ربیب پو تے ہیں اوروارد)ت 
درو می کو بای ہا س ےرا قد رق یک قق ری کے ےار 
تام رک جا ہے او ہی زا بر میں جب مر سس سے اد روانش 
میں ا اف تما ےتا کا قد رفڑا رک رک وک باق لسن تھے اور 
الق تک کل ر سیرتام سےقریب نیت با او 
لیف نی )تا ں لرک یال یں ۔ 
یت دیفیت نا کے علادہ فزا این ادرف رمیا تگل بل 
یال 1 ۱ 
زا لت ) مزا سیل او سرت تلا تقر با شاب . 
رے ) نزا لور ِِ 
رح ) فا سے لپیا بدا س رونام نی لام - 
نایا العا مرن بیدا نے وا ل زا کے عبط یا زا تو ازم 
مھا ا فڑا کے یرال ہے نل ار 
فزا سے سرع اف درک زوت اس رت هل سے جب لت 
راخ شا ود یی بو او رفز اس بل نون فک سن ھن ےک دبرن 
می کرت بر اور درل ہلت ریا ده ای صورت میں ولرے طط رت 
او ارت بدا نے کے سے ھر تد شرب ور اتال 
کال با ادا نک سکن رشت رو تارب ابا سے۔ _ 
اس سے پناس نما کے مس افو سے ی ہز رک رورت اس کت 
رحن پول سے ج تک مس بط انطو ووا کیال مر اور وه 7 
د رل پر ۔ اط فذا سے فاط سے ا وقت رہ رک ہا کے ج ود 
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ے یما ہد سک الہ مور ۔ 
ففزائے فعا تقد ا ضز ے اهر کر عضر جرا ے جکنت 
اش تکرتے ای ادرفزا سے رق ان وکر نکر مف ر ہر ے 
جن کے پرن صامات میں بہت بل نت بیدا ریا با ج بک 
خرن میں ف کول فلت پیا ہدجاس ماک مرش سینہ میں خرن 
نلیتا دبا .ایک ورت میں رقیی فذا استعا لک راک جال سے ۔ 
مرج فا یکا نا لطا فت اعت 
دیات مذائں پر ک ےی ا؛ 
| . زاو طف : خلا آب انار اب ی ہب رن؛ اانشیرر 
ج کے کان نهد شرب ؛ مارا ؛ مر کا دال ۷ لا إن رورھ 
کا ھاڈا مرا ال 
۲ هنن اصلمتوسط ؛ ل ی نا رای انس 
رل زرری زد ہسبروں غ ثم ےہ ء أ بل شب او 
گا ےکگارورھ۔ 
۳ ل مره مر تا + گوشت ای پارل کیت 
کپ تارج بت د کے بی اس سی ہک رک مات 
میس سط رشیت جریا ےک وہ س کیل ناس ر ل رما دحیہ پار 
ہیں تن زار ہا رول می ںآ ب سیب رش ٢ا‏ پالآ ب ارکٹ ء 
فا ا دی ماستبا لرا ا | سے 


علا بالاروے 
طا تع ب لارو مر نتوین تکیاما اس : 
وا( اون مد روام 


410 


ر » او تکیت دوا 
رم مان ارات دوا 
گور ہ ارات .یا دک قران کے ملارم او ری چە تون من 
ک مایت طلا ت الم مک رذ پ لے جک اریت مان لکول 
نے با نکیا ہے۔ 
رالمت) روا رس راس سے برن نا ما کے اکر دہ اعضا کے 
e‏ سک اک رام پا ہرک راهب بر ده 
ویب ) وواک ہییت ارس سرت ی توا ل کی جا ے. فلا جرب 
بوا زه یتمحر وان + عبات ۔ 
رح ار عفر یرل با کے یارب جن الات میں مر دوا رال بر 
سے ان یں ورا ےب کی ورت تب برل ا ورن عالاتی براے 
رب کاعورت پر روا کے مف کان یبد . 
رن ورآہیں ا ت تا لرا ی باتش س ےک بض رد ”اہ ماك 
مشچ ھک ب او رپا ہدک اش کے اتبارسے یت بدباتی ںی 
کل بنش اکل شرن وز وٹ ,خلت روا 
باق بر ررک اتائرھل می ۔ خا ا وغل زا لک بی ناص نت 
کت نع ی تال کا سک تیادہ نال ے۔ 
رھ انٰتخاے ارولہ باعتتارجوش: نز ارا صلا ک7 بے 
سے مدل ددامیسعادری تی تک پرں تیان دد ون میں سےمیں 
دما کا میت کے لیے یا دہ ضا سب و ام کوائستتوا لک را ما عم 
۳2 : دوا رک ورت و اد راک ام مه LL‏ 
مسق سے ایض رسکی س راودا ویرک دواد 
دو رل اروے ریه ےجا ا 
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قان نکیقیت روار 


کشت روا سے ماد دوا رک زیی تکل ہے جن ردا ر کیت امتار 

کے سا تا ن اوقت رہ اکسا سے ج بک فہی کر رض 
کی کیضیت وخعیت معلوم پر پل اس وقت ایک دوبک 

ہے شش لیت مل رل اش یر سے TL‏ لاع لر 
ایا با ہے ۔ 

علا رح الضر 

ا س ےکر جب مش میں خلا ور قکتادہ ہوم میں یں 

کی د بر سے جم بن الم وکو یا ودائیں استتعا کا اتبسن ےر 
سی ہو یں ماک اعتیائیس ن پو ,ایی روا ؤل کر اس د مکھا ما اء 
اس کے رتس ج اس میس میس ور کک پر بش می سل وہ تتاف 

رض نتا لاخیی رض د ےکی کے ب عت لا پ رل ہے ولغ پر 
تدای درا یال بای ںہن سے ور قکتارہ بد بای چناں پچ 
ای راک لر مویق کنر 1 

ای طح ج پس رٹ یں ا مہا رک قوت دا اور وت دود ے 

تست پریال ہے اورقنا زا ی سے روا ت۷ مف 1 ےے 
وای دیاس تھا لکراکی بان ب جراعوارک ترتت دا ض اور وکت 
دوو یکرت کر ري اوسر ت کے رک کر بڑعارب باکت شک صورت 

ماس ۔ ا ت رک اوہ مملات و کب زب .اس لس 

جباس‌رش مس اعا۔ کے ات دوو زو ما میں اور رط ات کے رپچ 

مس از مر یا سے ای اوہ سس نوا لک ال جائیں جک رطوبا تک 
کیم و۷ بر رات دور مکو رل مب 4 روا ابات اور 

مانا تاق ی ۔ 
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بر ا رات اخم اد جا نے بر تپ و میں بت سے 
2 کک تے بای نکر روات اکا با ے اور 
عارت ک ےلم یی سر ر ی کے اخ سے ات کی مات میں اس 
اد دی عارہ تما لکرس مائی زی 


سات 

ھی ا مرت می ایک وی پرا وہ بال پک (ئ اش رک لا 
22ہ جات ہی الاد زا ےب یک۷ ستو ں کے رین 
یھ رست لا کے ما ے وب ارول ت1 سال بر سے یا نم میں ادرک 
کے مرف می نے لا بال ہے اورمتقیات تھا لکرا سے جا نمیم 
ےک روئول' کے اماش زا بو ما کے بیس رل سے ہیں 
کے می میس اور تھے سے نے کے مم مسج شفا پر مه سک وب 
سپ کار ست اور ل نے سے دہ وا سروار فا ررع ہرم مربب گھ 
وجب ےہ وا سبال ھ کے ا ادر درشت | س صو رت میں اتل مزر 
کا تیا ر۲ لان تلغ س ےکیا ماما بے ج رطا ع باش د یک لک 
”ورت ے اکس طلا رو زا کے کک صا ےا گر مض 
سا اکا انا ےکیا بالا سپ ایب رما سے مار ہےلماں 
ے اتاد ل کف رسب وبا سکیون ما یه ا سے الا سیب یم ےک 
وا سل سار جنال چ فنص رک وکر ستول کے زرو ارت 
کرجا سا هخا رصن اتف ار ان رکا شرع 
لاش 

لاع إل انا مرش او رادو میں تاب لسکا میت 
وم زب سے یقت س لادک وت سے ارا شک ٠‏ ہام 
.کارت سے ادد رل قرف تل مو کس سر 


413 

تاه ری درآ ںمخصوس ا ملش کے ہے شانی ی ہیں .اس 

کے طاده بعل ماراررے مار عراش با وم ارد اروے ارد اراش ص 
مضیی ب راک رت میں, ا سآ مک دما فک ا ار ہا لماع کر ےی اس 
4 مق یں بر س ےکا ادو ےک لیت مل سلو میس ہے ۔ 

اکل ہش ادد ےار کے سام ران کوس نج اور 

ا جزا سے ترد کو با وت مج کر یہ کہا ہا سل اکردہ بارد پر هل 
7 سے مسر موا دک ول ب خلا نیک کے سے الغا ر ایام 
ػماسرازں. 


کیت مار رتفدارددار) کے اخقا رک سے بے بوتا نون نا گیا 
سے دم اس وت ر رتا سے ج بک لی کر راعش وی بیت 
ر٣‏ مقمارش رم ) اسیا ا راص باعل ہو ۔ 
مض میت ؛ اس سے ماد يم س ہک عنام تلق پا رار 

وٴ 
رای محض و 2 
ر ول راخت 
۳ سن وک رش رگل وغ 
(f‏ خضو اوت ارٹل 
نرا زار ؛ ۲ 
ج برض کا یی اور ال زاع سوم چا جیا ا ما زات 

مرصی علو م ساسا ہے اور یگ انمازہ دصق سمش راع یں 
در دو رم رک سے چب بر ار دیا سا سے ازاز لگانا 2 


کب دوا مکی مقراراس دج م کو توک سے ۔ 
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عض رک راخت : یھی پارا رتل ې 

۱( مض وک کل 0۳۴۳" 

22 خت ارک ونائزورساات 

رب خر یرت 

رم عضول 3 

شا عضا رل اخت ماما رل سے لاان | عضا م موا ۲ 
۲سا نطو کر کے پس ارات اعضا زک تاا کی کل اوه قار 
ددواہ سے ارح پو گے می اور جداخضا۔ ام الم کے جس بد کے تراك 
کے لیے ضا رک دا لک ورت رک ہے۔ 
عضر رن عض رک 2 رواو ر ستل سے 

ا( اعضارک شالت 

رم اخضا امیا م اول وق ۔ 

اخضا رک شارت کے عم سے بی بک ہہت سے فان ماصل نے 
یا سب سےا امہ بے مک طیس وه را سا ار و اگ 
ے موا ر اسک زا ا اور اا رآ سات ڑا ہے ملا مات +سبلات, 
نقیات ,مات کاا تال ای اصول پرکیا ہاا ے. 

مم ا عضا رک کل وق نین ا کر ما صل پر کے وس ؛ 

ا۔ ا مارکا تب ویر علو مکے سے سے تھا کہ ے مرا ےک مراعضار 
مر ووا سے تریب بد سپ ات یں حول ردارب یکا رک کی ہے ہو 
اعقاو“ برعل رواہ سے رو رر کے رال رولب راو 
کے اترا تک بدا سے سا او رکو رہ ھا سے مب لل ی ضررت یا 
زیادہ ترک روا زنل مررت 2 تی ہے رروا رک قرت یں رر 
اور رسک لک زار رروں اشاس یں 1 ایا صر لے کت 
ووا رن , جس ر اوق ست جیب ا ورتوا ری کے زرل تول 
OU‏ ۱ 
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می ١‏ عضا ما ععل و جا ے ےکی لت بنا ےکطبیب 
کے لیا ےکرک سخ کی رسس اس مر شک روا کڑں می شا یک پا 
کا نک اراعضام مان دک یی کے ل یب بے علوم ہوسا ےکک 
مض اعضا۔ بول مب سے توا سر کی روا ہر سے سار سرا عو شال 
کے یا سے ی چ ربرب نکراخضاکے بو کک مٹیا ن ےا زرل مه 
کل رس کے ل سے مر کی رو فاکرہ متا س ےک ا وکر 
معلوم بو جانا عورش فض رب ووا رن هک وشاراسست اغتا ر 
ہا سے . تخل جب یس وھا س ےک ا مور اسف مس ہی تو | یکی سوک 
م یم دار کوت ہکے زرب 4ستعا لک هب-2 مر کے ےہ 
ابا ل ہیں کے ر جب تر امام کے بالا حط متا روا رضم 
سک را سے یال جال سے . 
| ۔ عض و قورت اول : 
عض رک قرت محلو ہر کے سے در راک ہا ل بو سا ۲ 

ر اعضارک شپت ےسا مایا :رین عا س نرہ خلاول و 
دماح جرک لعن و رک س ےت وال ی سورت م ں قوی !ی وواتیں بڑی اخقیا ماک 
اس تا کی جائیس اورتنق الا کان زا وہ ری وواژ کے اتیل 
سے ان اخضا رک و خی( میں < را لاجا سے ۔ ۱ 

ر ).عض وگ تبزی او ستی با انا رم نر اص ضار 
بی پیا دا س هو ادي لذا هک رک | ع و ہے تما ل للل چ 


رار ووا لھا و رک وور اقا لک رہ ہے کے یه مر نک غلل 
6 رر سے اور او یپ ار ہے اس سین امرزش 5 
ماش ارت مشیر لس توا سا ہے کے یه موی میات 
کی مردرت پآ ہے .نا نآ ارت خیت م رتوضیف ہمت 
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پر الما انا چا سیے۔ 
اسشبا اص 
ی وه و بس انا مقدار دوا موی زر 2 2 رت نوا 


س صب دلب ا ؛ 
| ص 


4 4 
م ۔ ادرک 
مرت 
۵ 00-0 ۱ 
رم 
٦‏ 3 
۸ ملع 
۹ سر 
۰ درا همم 
اا سال ایر 
۳ء ناش 
۳۲ ات 
۳۔ ۳ 
۵ می کے نیالات 
٭۔ رھ | تال الا 
4ا۔ دە ارال 
۸ لیج تفرعم 
۹۔ ادو ےوہ ال 
۳ الو کاب ام تہب 
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س 

ارتو یر مرو یک ضبت کچل ار ہر زی مقزار ی درا ری پ٤‏ 
کید لک میں ضبیت القرگ اور زک اس ہدک ہی لاخ دقت 
مرول کے ایا تی کی لھا اکنا یا سے اس می هکبش اوو + 
اورا ریش میں اضافہ او رجض خلت کیش پد اک ی اوه ا زی 
کی نم زا رر ہے۔ 


۲ ون کے جرائرںک نبت بط رگا ۱ دک رمقدارش وکا 
پال سے۔ 

بل مقدار ماک ج رر نکی باس دہ جوات اانا ے 
رل ہے ا کو نار رک بی اور مقدا رک ملب یکیل | سے 
دراه س اسب اکر دک یاس جوائی سے بط ia‏ 
1 ۸ من بک ے چا یک نقلاات را دہ جب ملا رس روا ری 
تقار با ایا ت کول اه اش ہے ۔ 


مال ےکرم کے بی ۲ ۵د 
ہے ےو ۶ £ ر 

۵ ا‎ 4 7 7 ۴١ ے‎ ٢ 

"ہے دھ ۸ و ۳اسشم 
۹ ہے:) 7 ۳ ۳2 باسشسر 
۰ ۱۳ ۶ 71 7 

۷۳۲ 4 ۸ ا واستم 
۱۸٣٥٦‏ ۶ / ع سم 
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۸| س ۲۸ س ےکرک کے یہ 2 ۰ اسخہ 
۷۱ ۷۰۶ 4 رم ر ا رل 
۰ ال کے ب دحتت مقزا ماع لک بر خی قوی او رگا 


اس یہ 

ا سے ٢۲‏ سال یگگ کے بیرف کے بے مرا رر اک مق رک رن ےماسادہ 
اسول ب س ےک ہیوک مرش ۱۳ جو ریا اس کے بد کے حح راما ملک 
لح مگ رین جر اسر ور دی مقدا رخ راک ۳ سے لاج 
کیا عو سال س ےتہک ۴ا س جو دی روک ھ۱۳ کے سکررں ۳ 


پارات 
ر 
دیفم کس روا ہکا ماو اس دوا رک مر مقار راک 
سا مطلوبہ ات مطاسرۓ وکا زا اس تربع مطاا تک مارات کے بب 
ووا لا انون یگ ماب + شراب دع وک متا ےک لات بہت 
بڑھ پا سے اورا کے ارا تآ ہس اسک پر نے 2 یں 
اور اک نار بر فار فک و طسو تاش ہکم جا سے ښک مار تا ار 
٠ ,‏ : 4 4 
کے بعد سے ددا رک مرا خلت رل ہا سے۔ 
ہے ددا کے کے دوقت ز باو ور کرت میا اور ددم رفت 
کچھ ادرا کر ہپ اهر شا مس وق تاچ اور چ رلک عنام مین 
ہے اورض تکاخلبہ یا رہ ]2ا ہے ال ہے اسا رتت مفرعات رات 
مقریا ت۱۷ تاد ہنا سے اور ر باوہ مقارش ے ررآسں تال 
رل باق ہیں۔ 


کیک / رض : 
جنک تال مق ہنا ہا 24 
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مالک ے اک ماراردے با دہ داش تک رس2 می افدہاندادو کم ۔ 
اورا کے بر خلا گر ماب کے 27 ارد ادوے زار رواش ترک 
ی اور مار اروے ۔ ام اک کے وکر نکر مار ادوے ار 


الب کے اور ںکو بارد ادد تم ایت | خیاط ے اسر ست ل 
کال جائیں ۔ 
وہ یش جس کے ا غتا ر کے ے برن کے وا رتقیل ہر ح ہر رخ 
او مار با پیش و رحا مش ھا مک نے الو ںی توان رر نکر تیاده 
مرخب داش او رتریصملات رات لکل سے مایب .اس نی 
دہ یج بردت برا اکر مس نل 1 
کر نک باد گرم روا سکم ل لال ما اک ې , 
وک : 
زیا د وی ارگ زبادہ تی ددائیس تیاده قدا ری ,مدا شت 
27 بي لیک نکزور وگ زا رہ رواشت پک کے ان ورن 
کو روا ی ری مقار میس اتی ہہ میں ۔ 
ات نیو ں۷ زج مقاف جاک | ہے امیس دک مزا با 
7 ,جس فی ,ممبوش سدادی اخض| : اور ش یل میں بر مد 
بض زک اض چنال چ ووا رک ممقدارم را تے وقت میلک ی 
کیت اتا رکه ورک سے - 


7 اور ڑے ری وا ےکوگوںکو راو سبلات ارگ 
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رواش زاره مقرارش ری باق ہی بات رخلات لااد ہے 
مر رڈ وا لوگ ںکو ردنت قاری رکاش 


موی را : 


اج کے و تاب د پر۷ اتا رکھنا عزوم میا 
ای تل سے ہت ےار تر ET‏ 
۱ 0 0 سےا افش رل 7 آب و وا ےضوت اب پر ےُ 
بی ۔ اگ س ار ننا ناک ارم رتراس مت او می 
مقس ادرا سے قت میں بے ددمی کر مقار نا پو بیا۔ 

س برددت ہرا کے وقت ا سآ رگ الدے سے ارات میں رکارٹہرا 
7 ا ا سے وت ووا ر سرا باده مقدار میرک ما 


ک ہیر ا کا ا سل ا زب 7 
ورک رل جوم ای سل ال با یں۔ اک سر 
ددائیں سر مو مب توالت کرک بال م کربت ضورت 
کم مقداراستوا کر اقب - 


سیر 
میں سے سال جرا رات ل ارد تن سار ات مرو ری 5 , 


ای 1 رخ پرا کے وال دوام ملییض کے استوا للع 
توافت رر رک ی 1 


اوفات] رش 


4 س کے اقات چا داد ےکر شا رقت سے خلا ار ور 
ایدارہ او ررر میں و آورار مات تما لال ان پاک ارادا 
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میس مر تو معللات استما کاک بای ںی او هروه ما سوک 
رریان یں پ رتوروول' کر رداکہیسں رتم کرای ج سک 
اس رع ساارے امش میں ملف ازفا تا فا رکھاجا گا ۔ 


ران 
مرا راو رت رما رک رکے دق ت وان فرب بر هم کی 
اا ھا جا ےگا دمآرد با سالک رت لس تر 


ارب رت صملات ےکی ا ہے اور شر مزورت 
لاح رل ےقزرت ودک ملزیات دسے جا جو 


مالک دوام 


روا رکنیا اراس مھ مرا رخ راک میس تی یسا موجب با 

9 وہ بت کے یسا ری بای اد 

ا لئ نا گی او رگ وی وا زره اسول 

کلک جا کی توز ارہ مقا رمي یں بض اوہہ شل اکلہ 2 

کل ہکوحقنرمی ما ربا توا لام“ اے راو راست 

روا رو ری اعطلات با إا یوب تما لرن با = قار 
1 ی 


ماود ۲۹۹۳ رار فی ےئ کسی دداء 
ے7 2 مرو داتفا درم کہ دہ ست ده رتست سل تال 
مق ا رن ال اماک ری ۔ ایس کے ات ف یی وار 
سلن ریخات غاب برد ادا موا ایب ےا ےرا 
رن رود تال موی بر 
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مع ر6 | تلا وغلاہ 

ر | تار او رغلا مکی مقرار روار ےا رکا ہے ررر حره 
یں روا ری مرا ری کی کل ہے اور اخارسیره جس مسا 
ما ارو ا رما سے الا ری س ےکہ اہک وغو سے میدہ یت 
یں تا لکا ایا ے 


رهاش 

بش ام نک موچ رک میں جع ارم ےک بل مقار ایل برماشت 
رل سے رخ یکس ارہ اور ال مارے مرکا تک برداشت ہڑھ 
جاتی نے اوخلا کرو سے من بر رس یال یل مقار 
کی تا بل برداشت پر ہے۔ 

بیض رس تا ص ددار با فدار سے غلا تو بہت تیادہ تا 
ہر -2 یب او رجش فار ا دواکل سے بڑی پ72 
ہیں بو گرب کر ہر سا ساسا اد 
مھ مزر کے ۔ 


ادو کے مقار 5 


س_ یں 7 مایت !یزار شال پر ے روں 
ووو زار مقدارش ری 2 بیان رر رکب سے امت 
سے جائیس بن ان جھ ریاس ر ا متا 
و ال درا 27 لبیل مقار میں تا لک را جا اسلاے 

یت کر ریس اط پا سا 
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ار رن م رشب 
دوا ر تال بعد ہکم وش بات میں ساشرواسستھالہ کے بور 
رت سے برام بول وراز وس فارع پر جا اکر ہے مین سن 
گی ادد ف رک مقدا رس اسنا لرا ی پاش نروم رنکسا 
پول مت با او کیب وقت | با٢‏ س ےک ا نا ان طاس مہ دن ےکھت 
سے ۔ لزا رری Ie‏ ادو کف و ےک را سستوا کر ا ما ر 
لا کید تایا بت و دق ہک صورت میں دوا رک مقار 
رسب سی ہے ٹب ئے او رگ ارات یی دا 
د یں . 
او اوفات روار 
لاص ل کی نگیلا ن نزو ہے ب رتيب افقاات دوا راو 
تر اقات مر کا ا کیا جانا ہے ج سک شال تا و نکیت روا رسرشن 
گرگ ہے . خلا ددم عا رک ادا مشک راو مات اورا ج میں 
شلات رل آشر پرگا » دار ره تالا ےت 
رہ ات ,را » ال2 سر موم قرو اور رات ع راء 
رون بارام؛ رو تبرت وم استھا لکا ے باط اڈ ے 
4ب بناری اسول سے لیکن اس اصرل کے طادم درم 
کا لوا اب کیا ہا سے وحص اد زب : 
۽ ابش روانیں جا ص طو ر رخ و سے حدہ کے رت ستل رال 
ال ثي شا ادو تال ریات اسار رش 20 2 کیل ہنا۔ 
مل میم درو بے تما ں م مرن وشت نف ار ے مر کا وکت 


سے۔ 
24 سے ۰ ۰ 7 2 
۲ گا دبای ابرن: 1 میراد زلاو کے مہات کو ہرعفلر 
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اکتا لرا ے با ے بی- 

۳. اد کین حر ہی سپ ابال اعل پرن , خا کر ےکی 
ور اراس مامت خلا صب مر اد دحب تسار وا گرا 
سو رتست لر کا ا 
جر کل بد اک ابات ہزات ره 
مرا ت گیل ا مر بای کے مھرروں ع ید تصلہایام می 

اسیا ں برا با . , 
اد دا وشت معد دتیرددامیں جس بو شوہ و تی ہیں ایی ری 

تال فذار سے مھ بل فیک ند فار کے نبیر استھا لول 

ایب ۱ 

ده ایب قافن اوقت دوام میں کی راغ ےک رع ا را 
اد ۱ یھ ارات میں د دک پا کم یرظان ما مرا 
جن مسا مرو کا سوا ری یتسه فلا شش ر سرام بار رای وت 
می می لک ین کا خیال دابع 

2ج و ہی مرول را ادر 
کک پر گرا دب کید کہ جب پلر شک رل ہے اور را روہ ری 

7 رھ تا سوک کک وک ری 
پل دترم رر را ت ماگل ا چا مسا سے مزا مات سے ستم 

سے کل ر یم مر کو 

کج سک ہوا ود ادا شک پا تک جا ےک دوا ر ستھا لبرنے 
کے بعد ا در یل مرمع انا سے ادش ن ےت موتا ت انرا مھا 
ہما سے 

مات رول تست اھا ہا ہے ج یک پاد دک وک ا ا 

سر .نوا مولع مان تتاب پم ان رخلات) میا 

چنال رج رال اا را ھک پل د لتا ق تست 
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یگ ها سیم ادد یل هافر تیر ہا سے دآررو خی ار 


زرط ہے۔ 
SI‏ 


ی 

تھے ایس زا ے ایک ب بک کی خ ماک مر ناسا 
دا کرد زورک علا میں جا رین کی ۳۹ ترمر شک سل 
رت تال وو پا ےگا ایک صدرت میں مو ری ہ ےک اتپا ہی سے 
ترک طایخ شرو کرد جا سے کان مجن ام اض میں اس قس را خر 2 پر 
ات می سک لای سےا لا جا سے اور کے لاح سے امن دا 
اٹ ہیر طا نک طت تردق قدم بڑڑھابا جا ےی ایک سر اصرل ہے 
0 روا رج دادم قوی بل 21 زار یت مره بر نکی نفن وف 
اک بے بے ون شکب رک یک کرت میں برین میں راخ لکیا پا 
او رگا سرت رگرق رک اہر برل جاے۔ 

کر مایا مراک ت هب الا مان تر خلا ع سے اناب 
کیا ہا کے ۔ تاا ی ارو کا تال ,یال توک کی ل ہیا ار سے 
تما الا اف راطع 


روا الوت کال 

ارا ۱ ےک روا کال ایک کک ا تما لے a‏ 
بی ہکم با س ںہ ٹھا ٹا ما هچب ورک سیک زا سل کہ اس 
اصول کے ادج هگ ای رت با یکا ہے ی طرت اسب 
زب ےک ایک ہی ملا جب رام در اد یواست ملا کرد 
ي خوا ءکو یفن ظا رذ پر کہ یز ری کہ تن رز سپ نآ 
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کر ہے رہی ںید ر ہیں وار سے بت الوت راوس اا سور 

ا روار سے خا رب مرا . ل بو رگ انرك و کک اتا لے 

کے بع د انیو کے مارک بن جا سل یا ہی راخیو کہ مل مقراران پر 

اش رل دا نک ین یں ز٣ا‏ سے اور در رم زنب سے . 

خلا یں ان رم سرت 
میس کے ساتھ ررر کے خرف ہم کی مین سورس جس تن نے 

تک 7 

A‏ ری ورو کے اتم الا اه روئون الب الک عطاس 
پر اوران میں ایب رو ساب بک د پوخ ر رآ چم 
ا دمم وسر رونل 1 رما 1 7 

م لول ا ییا مش دد سا اکڑھا ربا سے سب بک لی درر پر 
7 # ارک ورز ل وا | 27 رن مغ مک یت 
ہیا ده 

۳ کی درد کے سا تھھ ایا مرف شرب پا کے جو خودمرجب رردو۔ 
تلا ورم ما دیاضررسقط. 7 
ره ورول میں رات ین س رکا با سے ا س س ےک ورو 

کل ری ے ا دض ت بہت .در میب یمیت فورت 

مانس تکزر پو ہا تی سے متا نین رر وک وہر س ےکا دہ زرا کے بی اس 
سم متام 1 دار ا جذزاب وا تباب ف کلف میم ب( سے اس 
سے ترا سل مرش بو ماما بے رل ورام ہیا ہرم( ےلبی یک 
وال ل سے رٹ باتک کا رہ ےر مم لے پر ]سوه ۔ 


کک لت رکا : 
کا ا تے کج بر ردک نک ورت مین یآ سےتزغخشزاش 
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می رد ورال سے ؟ کے د بار اس یرف ٹاش ایب )لرل الرت 
ہے ارم ظطاہرے مک الات اود یکر مت رما ں برل رٹ ا اکر ری ید 
اد اقاب پرداہشت کا س سرب توت ارف ها بر امیش بر 
ور رک رت کے مطالق انٹول ادرا س کے مرت اد راس کا جس رب 
تال در بات .حول اد هام عالات می فیلات سےگریز 
ا بے کک برس تک رف ق رکا بیع | شلات و 
یا 


کارت یں ا سلاں 
ادج کو بطا رای جنس هگرب بب ڑ هک راد زلذ کات 
اراس رطف دك ےن سپ راک اصلاح زو رک سے ۔ 
کت موس بی جب کی نوک مت مس جرج 
بے مصییست بن جا سے توالیی پیز )ستو لکرا وبروت اد رالات 
دم پوں خلا ۷ دبا ہکا ساک. 


لاح ال 
7 

ا ےک کرد ر رز ادرف وقضب وف پٹ 
انعمالات ناش مرج یآنات وا ع۶ وا ررض ہ جا )کے بیش 7ر 
اف اتم سے رق یه لب اراس می اتات سبلا ہ رما )کر ے۔اگا 
طرع ی لت دو اسب ہزات ا بست سے اررض اب کر 
زا کر کے درب ارتفا ت نود با لت یرل علاع بن با 
یی جو علاع بلا دوا رک ای کعورت بے او رحب ارات ملاع بالاددہر کے 

امھ بر شفات معن میں مار نا بت وس ی - 
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تیل را تل ام 


مت زا ےیک ون ان ارب یس می 

سے دوسرے' رٹل پر ما E‏ و 
یرل 2 سے 

١ 7‏ ی راب وا وا نآب و ہوا سےاگرا گی اد وا قب ودرا 

ما اا ےت اس کے رس میں انا وہر ماما سے ۔ 8 

۳۲ تی رتاو سےا“ نے نے ہپ مال ے 

اب بن سے السا ط بیدا بزنا ہے اورا شا ا اس ویب مو لاح سے 

صس ےا فال رن خر تنب تبیہ رنغر ونام امرکستالات دیو 

| نے اک علا کد علارع نضا ےرب قرب جا‎ E اا زرا‎ ١ 

سے اورا سیو دک ےراس صورت سے اروا ا ا 


برل وٹ 


وح اوسر ہیی تلد ایب فلا ع ا ےکی بآ 
دد رش جائے زی .جال ور یبش زیر نا رر وفع کی تبرل سے دوه برع 
سے کک مرو" ین مع رکو اسب وت میرکت 0 
گا یک جرا لاج ے ا ی نزو ے ی :بض اتات ن 
ت رل ہتیت اورت ہلل و رش کے ب هب مض لاح مابت ہوا 
22 طر رشحم کت 
سا سے ما ماع سکول لز س ا ماما سے خلا رس رل یلام 
نٹ POE‏ 
کھ ور ریم عم هکب ات د سره یا کے 
او رده ال ریس تک رک ےک لے .شش 0 
ارہ رش یل مھ با ہے ادرامأ ےا زل میت رست بل ے. 
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اک س زا بہت یوک اک ہت غت رک نے سے غاب 
اال ترک رے ا ھے فال ا تا ر کے س ےکی ابض نا امرض رن 


2 
خلا ریش 


تابن ملا )کر یا کے پر ےش ایس زا ےج پک جن ما 
مین سا کو ات ا کے ا ر ر رن ےک میرت پیک ہے انم 
سے لورت یس ایک پیا مرل می ددمطالبات بے بب مس خلا 
یس مع ریہ (مبددت) الب پو اوسیب رل وار ت۷ جیا 9 
1 27 یں با رت وق ری رکا خرااں ٣ا‏ سے 2220 با 
ہے دہ تا تاش متا ای لس ج بک سر "نو 
و ادر رن مرک نت رکا مد ر2 یس ارم وخ گر ینم زاب 
ہا ےا وروی او تر رخ ہکا تھا ا سا می اما و 
ارد کے ہن ےکی ری ا س قد زی دہ و انا ترا 
انا مال سے , درم ماش فاخ ہوں: 
سال می 

ہا ر ملین شک قا ضا ےک ھٹا پان ادرت اود ارد رواش 
استما کرد بای روت مزر کے استال سے سال میں خلت 
دا ہو جاتی سے اس کے ری سک ری بی سکم ددم این 
را سوه 5 اڑھد ۶ سے ا اع مال ےو ریس سکیا 
کر مایت سےگرم ال استتوا لک پا 2 پپاس کے دقت کن ا 
ارہ ا تم ا لرا ما نے اورا کی رال ابا جا ےک کی انی 
ما فی پو نے کے ماس ماس ار یی رد ںا ۔ لہاان یری 
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اب ولا سجتال + خان رس ےک کل یں او ہیل لوا بک یر 
تا خی بل میں تا للزّش ۔ 

سال رزب الم 

جب ب مان خون اد اخضار سے پور | بر ؛ شا هی سے 

مره | سا اک صورت میں لی کت شش ہی ملا دما سےا 
ہک جات الد ما تقاضابے متا ےک مر کرک کرت را جا سےاور 
کھائش یکچ رہہ جا سے ورد ا کے کک جر ان ات میں بارت پور 
اس کے اما اسب ریاس ,ا س کا سہب ے سی ر رکھائی ۷ مات 
گم ددائوپ 6 طااب ہے او کے 1 سے اسب الام رجا 7 
اگ کش کوشا کے وربروں وورک) پا Ck‏ ےچ کر ارس تشم 2 
اون ادرا کے میات سرا را ا ا گے ۔ اک س کے وای 
ککھائتضی مت دی مس او رج بان اع میں کرات وا آل سے ملاع 
1 سرت ی بک او لکش پیا )لسع او وه کدرا رر 
تین پی دان ہیں ۔ نال اگ رمک بوا سیگ لاح بد سے 1 
بض سے کے بڑھھ جا کے جس جس سے رارش بوا ص ےو ور ہو 

ہیں ١‏ سام کر ا ن اسا سک خلا ا ۹ 

رکیات د هاش ادر ش کرس و کے رت ررش بادام دروم ٹل 
ل کے مر لرا ما SZ‏ ریا بش دور بر ما گ۔ 

ارس ےک ایا ره چیه و روا ارر شا دتا زل ےرت 

لطب کر بر ےر ا ارش ر رق فک ا رے 
امرائ لک بیت کے ھا جچوڑھ ے او کرک فلج کے امس 
کرس ےو متا راو رک کو اد اصہت رس ش‌کش تمد 

اقا ج ےب ات ہکا یم۱رکے ای 
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حبص برس صرت س علارح 

7 دوس یک کش ملاع میں اس دقت را پول ج بک رل 
متس ہد سک ای رت هخا رس مک 
نس وشار ما ےرس شک بیت کے جا سے بط دیا جا اور 

بک صورت جلت ےکم دیا پا ہے پناں چ اس س یہت 
مرف پر فا لب ےکک ادرمش رٹ گا اورا سيت زرشلرب 7 
گی اور مین فاب ۲ جا ےگا تراک علالات ان پو ہاگ کک 
دج سے یآ سان دا ےگ ۔ خلا جب لیپ کو ہوا رک لزغیت ۷ 

مد سل ارحص نہد کے تی علا کر کل باس نیا ایض 
بل میس لیت بر جا سے ی چ زار ری جا بو زووضر ہو 
الیل نریم پر ے تفت س ےکور کر اددار او رت راہ رک جوا 

ہے 

او رمت سے حا رک رنا ہے رده یشم اس میں ےک لا لئ ارہ 
تب یک ما لت مس نلیا علا کی چا سے ۔ 


0 بر 
ما نوت طابر 

بش اقا تافص د پو سک مورت میں طبی بی زاست سے 
امس هک رای میت ال اوہ نرک لیخ اور تیال کر بے مجر 
اکر ارہ لف یب تس تو با رہ مز یھ میں ترا 
ملاع ددائیںک خالیں 
ید مس مہ 
۱ کس انان 
گلنبشتم , موزشل , ج۷ گا ۰ ابان» ونان 
ءاسم إراڑ بإ 0 اتم داسشم 
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داب انم تاره ما ت دہ فشک رع کردم بشن 
ولہ 
جب حلص د وس ےک می کم ام کے مع نی مار میں نلاس 
یناعم نی ہے با عفرا وی تو ایی صورت یں شزغل کہ اکس ا 
خر اکس اہی کے تھا ںک ریا جا سا بے 
گرم شک وز شکام كما تفس پک مایت پر انیس د 
ہر کے تو ای مورت یرب ز تی ۸م خیازی :الم ںقر 
ام اسم ء اسخہ 
حب ورت اضا کیا ھا سے۔ 


ررس شال 

مشترگ لفق دمک دوسی شال مس بط روا مک پش 
e‏ سب ۔ نال پاک وی ریش ہفار مس متلا ہر او ریس ر 
ت بو کے توا یی سورت میں پلک ملین روار رت اښ ین شرت ررر 
کر تا لاک با ےت برس تفت پیا ہرک بر 
اماک کی مش لان د ہیس میں من تک ۷ ضت .مارا 
کرت بی جن م قوی او خاش پرا نے را یتست ل 
از سل کی سل کیش ابوا س رسپ مورت بے طیاتر 
انا م رض ب نیا یں۔ 
تيي‌ثل 

جب بی ت کو مرت اس تر رر رکا صتا ر می صم سے وا و 
2 مل رش بب کہ رہ ,ری ا سرے راماریں e‏ 
مس سے اد یی علوم د پر کر عو کو ہے الو را ع اه 
1 ابی تکیا سپ توا لب لورت ب سآب مق لآب رر گ کا 
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سز ررق , اب ریگ کرو مد کک م کے ساسا تا کسی ۔ 
قد رر 
وش خال 
رده او اڑا ماش برل کے مات بل نیت تشد 
ده بی ۔ خلا عم یه فار رک تم یا ریا اد زا رم ا الخ ۔ 
اگج شال 
تلب کے اراس میں مزیات میا تلب فی ہے مس رو 
ور اراک ستدل با رینم وش ری 
ره واه با ہو حب ارو ات نت ور 
ی تال ی 


o 
۰ 


2 کے زامن میں مرا تت مک ان یت رکتے ہیں . 
کال 7 


عیات معط ںین ب ترت ا تہ ایک شیک ان ول 

طاع ہے ب یات عقوت کے | تام یمیس د پر سل ورت می اختار۔ 

کی پا سےا دی پر انوا متسه ترا بی ستل 
سرت سے .نس می ت نپا یت ھٹم : 


ورل ےکا صلی 
کی ددم با سے 


ا۔ حر زج سارہ باساذت 
۲ زا ارک 


ورل سا رہ 
سر زا مادہ سے ارکست ,گراخ مر مسا مادوطو د وریت ارت 


4ھ 


بڑھ با تین اس سام کو یبش دیدج کو ترک نے اعد 
رت سے نار کے کے سے مات انضمار جوا راغ پش 1 حم 
سم مزا کو سم زج سازرع با ماد کہا با ے۔ خلا روپ میں لئ 
سے ید ریا کان برا .گرا هکره تسه مق هچ 
و سو دورب ما سے کان درپ یں ز ده اسیک ر ا دہ بش 
پرسوم تساه ری تی مھ ہا سے اک مہہ روپ میں زاره 
پل اغلا ا ات می ا لاق پا متا میس سیب ےا نال میں 
عل پیا ربا سے ۔ 

اک لے تیادہ سر ا ول سر 2 سے جج اتا مس بر وا شت و 
می صورت میں مرن کے ا قلاط میس اسما د سدا ر ہا سے ج سک دوه 
اغلاط یلیر 1 ہے اورا ن کے ار ع میں ردو ت بر جا کی سے 
ا نا صیلان ما برا تست پر ہا ہے ا ددا نیال می ںعطل پیا دما 
بے 

سفق ایس وا تے بی : سر زاح جبکھی بق ره اسے 
قراس رقت مروت با رت هک معت دک رای ذ رع ا رت 
کی یس اخضا ہک ارت لان بت بردد ت یا او رآ ہووت 
لاح بج ےت روت نا یس ار ق ا تر ربمورت اسا رق 
۱ غار در ۔ 
سول اوی 

جب سم لی ارک ا راس ا سانشان زرو کہ 
۱ ستل کا ورک ہے۔ 

اه س وو م 

را جس مرارے ہر ب کررہ تراغ کے فرع ساف ارت 
ہر کلت ہیں نل خون مض کے ورک سان ارت دبا سے ا اطع 
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میرم اورا اء ب کے ولوار بز ريس واسپال ما مار 
سس 
۲ اش مواوا عضا ۔ک ساخشت او دول اور رلیٹوں میں سل 
٭یوست میاه زب اجک ال عورا ی یاس را ت زی 
بت ہے یا اسہا لاد ہے سے نار تب ما نے الي ای 
یرس میں ہس تفع سے تق ان ہیں ناس بکفرات بیدا رن هکل 
سرت یش آل سے یں نزز تک کہا ما | اور ارو بت 
0 1 کی کرام ادر ادد 
سے سل میں اما وکر ہیں ۔ ا آرشفها کپ ہا سے ۔ 
یی ھت ہیں اسف بان ما ہے شی اس تا 
ے بد رلت ای ساب پانراری وو رتا رک وج سے با ر گیا ر 
اس رو اک د هگا پد ادر اه مرن پدرس کے د ا 
تو تفا اوہ کے بعد بر اع کے سے م تابر را خی کر 
پا پ۔ 


نل TL‏ ولتک علا 


عونل کے رمات من رب 

ا۔ صم مزا کے پیا وھ ے۷ الہ پا یں موا سوا صو 
یں شض پش بتک ردک تا مک ورت ہے اص ق رل لمر 
سس تم لن کا ا ہ ےج سک ایل وز صت میں بات 
1 یاس . 

7 سر ناج رش بیدا مب یا کرت دہ ستغکام سے 
بارخ اي ای نیرت میں میس قد رئش راع مھا ما سک 
اجکی ما س هک اور تقد رم لاح پا باق سے اع ےت کے 
سے داب را شتا رک با کی کر کا ند مر پا راع 
خر ورم ما رر او راګ ی ال رل یں رتوا ی کے لے 


ومااٹ 
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(سترا لر باب کے اور سات کی واو اق یس اسلا 
۳ 
لا سے ادا گے اک ادها مات در مکی ط تم با اسم 
رل را سے۔ 
٣‏ مزلم پود سے لپ پیا چا امل م رپا ہے 

ھی ںو سور زا ع صستوی کے میں تر ایی سورت یں لاح بااعند 
کیا با سے تل تی اپا یی کا لا کورتم اد ح ب اروم کے زرا 
کیا ہا سے اور وار تک شر تکو کے کے ہے مان راء 
جنر إن اور برت استھا برا جا .یلاع کنیا ت 

ارب نون ,لیب ا ہشیت یک ورت ہے .سوم نت 
ج فلا کے یی اشرو اور رن 22 سے مرت 23 1 ما 
ادر ا تیر کیا جانا بے ادا سے عارت کبیا جاکی ہے 
او را گل کرت ہی رکا ماما سے با ہے مرن میں رت ھا کے 
سے ایرو حا ری پا میں اورا کو تر لی ب کہا ماما ہے او سا ہے 
بل رط وباتک صلی ل کر مایا نیا ری جال مس ھی کر 

تج تا ماس سے ام سب تما ے مالا تکیا rb‏ ےا“ 

کر بعل عالات میں برل حارت اعتدال سے ہڑھ مال ہے ار رمل 
امز ص می ںآمٹ با ہے ناں حپہ بل سورت تیر دک ناو لا سے 

او بوسر ورت نی نک ۔ بنا ل یس اک عفص کے بے حا رک 

نیت سنا 1 ل برت وف وتا لر ر با ہے او روما مت 
کے وقت ج بک ہام پر ںیھر سط ہا سے بی عار میات کل 

دارا لیک او رشاب دنر وا ستعا کک جاکی ہے ایی رن رپ 
کیہ مادک باس اطع سار یک صوریت میا اورار 
اوہ سرا لک مورت میں بلک عم میں رطدیت ارت الام 
و “ازو بای تا لکرایا | ہے ادا عضار مم غو تک مقملد 
بڑھاغ ہا سے۔ 
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ریش میں بل پدا کیا زانحتیا کنا پا سے گرم اد رٹ ہیر 
اماک میں خن مسر اس ماروں میں او گرم راو لر زور 
بوش دییات وکت اص ولا انہر دن او ر پیر دک طور تیال 
با سپ بو رتم ارس تک تی زک س ےگ راک ردصب اعترال بر نے 
لا اک ےکی هرارق ہے ۔ا سے موق ےن نزو کے 
مک با د تب ریہ ا غتیا رک نے میں مال ہ می کنا پا ہے در ہقرف 
جوا کزور بر نے کے طلادم وتات لاخ و جا سے ای تب 
مس ہا ل سے ابام مرش خاب مھ ما ا ہے ادرب میں توا بے 
مھنم سے ہر کے میں گر وی مين 
بض ارمات تج ری اد رطف رک دیول س هگ م| مان ےرم 
از ول تراد رتست رک جا سے ڈیا اس لی کہ شور 
سے بر وی ال ما نے بویا چام اس دق تک جب قوی رن 
کے لے ے ناتراں ہوں دوس تک د ا رل سے سر رع ارو ای 
دا پر با جوا س نج تناد ما ہے مع بک اصلا رم 
کے زر ملق ہے۔ 


استزان 
تلغ تراد ان مراد رت تن لیا 
ہیں وود را 2 مرا سبه رلک مواور معذلات مرن کے رصا 
می مرارك پو 4 بی اس بی کشر ان کے نار نکر هک ور رٹ 
برل سے۔ 
امش 
ا۔ اڑل ے زرابم مراد کرت سے خرن بو ےکراسمال 
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کا با سے اک ارک ا راض میں تراغ بذدعوہ | سال مضي ہا 
ہے اد سره ہا خر ویک رک اکا وش او .فاص ارک اراض می 

رش لغش ہتا ے۔ 
۷ تھ کے ہی مساو کارت پو س کر کاس 2 
گرو نان » عدہ اریہ کے ا اض کے سے سیت مھیرے۔ 
۳ تھ رل :سنہ کے زرل مارکا خارح مرا ات سبماردں میں 
ام زو سا داریا ما سل یل مض رتا ے۔ 
اور پیب کے زر ماد بارت چنا اورا بو لکلا سے 
رده شازہ موی البول» امام ما رر وبع ا ناسل ار فاج می مطییر 
و سے ۰ رات می میٹ رن ادرووو مم مار کک رنے وا ل دوا کی 
ال یاه ات ض امش رگم اورا ملس وم می اور مرات تیم 
قلت لین اور ور مستا ت می اسخا کے جا نے میں۔ 
۵ ننفیت لن کا تا ,ملق ع زير 7 
٩‏ قصه : ہبوں 4 زر رشا ن و ےک روف مار گرد 7 
فض رکم یا | سے۔ے رون ار اد راد اع می ی ابت رل سے ۔ 
تنس ضر رن ےت 
سا رک ع ہے او پاست ئا اع نون سا مهس الق 
سے کی بای ] سے اود وموک امرض واو ہا ع میس اھ 
پا .ینلع عحشوں ا و لووں میں سلما ںگگوانے 
سے ماد فابات دا ےکی طر تب جع اہی اس ہی یل امرض 
واک ی مق ر ہا سے ۔ 
م ارسال علق . بین چرس کرک بین رک تیب تب 
ہے او ضرع ھا کر متام هه فص رک تح لیس در کے اس ہی 
انس وس ١ر‏ گرا میا مزا ہے۔ 
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خلا ور 
برا تراغ ی ندر رل ریا ورک رمات را پا سے ؛ 

اء الم ؛ 
مت اغطاطہ ےک اڑا ور اس بی برت کے نا کی ہر ےک مات 
سیخ ے۔ 

۲۔ تحت مس : 
مر میں سنا دک فقوت پو اس ےکرضف ۴ا تال مات 
اتف کراپ سے باستولا کے بی ارد د برغ 

کدی او رقو تک مب بی رمک ر۔ ۱ 

۳ راج : 

2 ری 2 اورسرل 1 یدق او رخو شلک ا تزغ 
سپ هکل رن رل تک ده باع اف میں عد یشک 
ارتب دکرکزیری بدا رن ہب ۔ 

۰-0 مرل : 
مرول بات بہت لاع بست میا ون تفن مرغ کیره 
بات ما فی رتاک بل یا او راغ ے اسل ری بات 
رال دبا جیب اد یالت ری رلو ست کے مارا با ےپ 

ما کو شت اور پر ےآھت با ادرو دعرت زی 
مت هکرکزوم ریا ہے۔ 

۱.2 عم از 
ج کر لت سرال کے لین پر ب ا یلآ نوں میں زگ 

بے نت 


۹۔ رد 7 
لت یتنس کیلک ان کروں مںپ 


ہیی 

۔ وت اسفقرل : 
سم تگرل اوہ نیت سحنت سول کے مو ی 02ر“ 
کیو کش کر ال الال کے اعت اا تت 
بط بل ہین رل سے ادرا ستفزلغ ے اص شف یں ارلی 
ڑھ اا سے ا وکات زان لورت میں برك سے رطر ات 
اتر مقرا ری ا نے ال اد رترت سرا س ا غلا کے مے 
4 و .ےک مات میں غ یی رسلا ۔ 

ہ . ابوا / 
ہی مقا م لآب د پرا بست کت سر سن ترم ورو ں سو 
جن تلم مواد * باد مکیل پو سے پول .سے لو پر ا جار 
٢ا ١‏ می بی وا ہے لوکویں کے یه تول منرع س ھکیو کر 
ات کے ابات میا موادا تقد رفس پو ت ےج ن کا تفع وکے۔ 

۰ - ارت ؛ 
بس نار اتف ےک مارت < رتوا سکواستقارغ قوی ووا 
سے که کب و ںک ۱ بی یح شک بیت تار ت کار و سے راتت 
سے ارت مک نٹ ےک ارک چ رک سے ۔ 


از 
رب تان دبا ام کا مان رکتا ورک ج 


ر0 
۸) چاه ایا مقار یا میت سے مورک پا ا ست زا کم پار 
رو اکا قد راتا نکر ناپاس ےکرک ماریل نعل ہر کے ۔ 
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ن0 طت اد ما یلان م اس ا تفار ا یط را جا سے 
خلا جب مرو لکوت پوو تھے ساسا غارس .سیف میس 
رڈ رتوا سای قر . دا کو ارات پرتریادرام 
زورک ی بی کے لا سک دما کر نیت ا عتال م تنا 
مودت می ہا سے سے کے ا سوا لا ختی رب . 
رش با5 س ےک واک ےرت ہی زی رات ) سے فار کر کیرک 
ول یت پ سان وج ہے فی اراس را سے می کول باو 
ا زرش وتو تی لی ہا تز سے ۔ نی موس عض رک طرت اک وکر ا کیا 
جا ہے ووو وص ۷ وضو شرلیت کان اڈ ری ی تقل 
کا پا سے در دعا ت خیم ھا نیت مرک از کو ررسسے 
عن وک ر سس لکیاجا را سے ات دون اعضا رک رمیا تلق 
ره ری اد ۰کو ناس کرت سے ساس سک رخ ریا زورک سے 
نشج سے مراد اک ۷ اع کے ست کنا ہے ناف راہ 
فلا و یسرار ہب ھت دج بتک ا سر رقب کیا ہا ده نات ی 
مر سا ۔ او اا قد لا ےک ام کے سے وز بللا ۶ 
تا سے فلی را لا باستنا سے ۔ 
ایا ما ست وار 2 
7 ست زا نک عالت میں جر موا نار پو ا نے بپ دہ ج کک 
۱ روان کے ساس مھت یں اور مین میں وک برداشت با ;وک 
ماد سے کات اخاج سے خوت نکھانا جا کل مض اوقت 
ستو ر 2 کارت ان شد رپ رک س فش یب زت مکی 


سے ۔ 
و کک راتات میت کے بیج سان پر ےکہ بن کے تلوت 
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کو چو بڑی مقا ر ی ہی شا رل ابیک ہی د ق ار اکرش کے 
با -2 مات تار کیا ہا سے ۔ خلا سا رل یں ۔ وق ریا 
سے جیا لہ تک ج رک مقدارم بود مدآ ہے ایک ہی رقتیں 
ا یف بھی دن می مار کیا جاسے۔ اما س اگ رما رج تل کہا 
مقام نت بر سے مک مب ے کے وت میس با رما ] تر 
سارک رفور تکاس تراغ اس رم ںیا ہار ے شت 

ڑھ جا سے را او رف رف ارت ي 1 ہے۔ 

۳ جن وکر ںی برل تر تی پرارران کے بن می مرا رات 
سے ہو مواستفاغ میں مر زع سے سام لیا ہا سے تیه 
اس وت ایام با جانا سے چ پک باڑے میں لر حت مو یا ارم 
رن سا ملا جرا د اد ہاگ راس سا الت غ لکن بتا ہے | 
اڑہ اخضا رک ساخت هب یدست ا پ جا عق السار ا 
ادجا ناس سرت اجان زل اور دیا مس میں 
دس 

رمم ما نع PAA‏ ترس ر رڈ ونا اتا کا٥‏ 
سس مر نا )کہ خت ار رترت LL‏ ر پورس ےل ر مارت 
ردنا ے ادرا مس میک ستول راک برل تت ال مج 
اس منبش ارات بیت ب کے با لخ ر بل 
کرب ہے جک کس سرن کے خا سستتو کے مارک پوں 
اوران کے بن پو نے سے وہس رض میس متبلا ہو پا ںتواسکو 
سے وم رش زا مو جا ا ہے ماش سان ےیل با 
اظن ماناک سے من کا| خارج رک جا سے اورا لک رم سے 
دیا دسر یں کے سے یی ا صا پرا ہر ی٤ے‏ 
ترات رط رتو تزا سے امرش رو رای گر 

ره» عرق دایم سا ماج جرا مل ینار 
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مال کے مرا نان چا رواک پرا پل بت - 
رہ" جن ورن نے1 سخفرا نا پو ضا سبل لیا و ان کے سے ے 
طرح شا سب کردم بل ری نزار یش زیا د تی مرو اکر دی ۔ لد 
اہی وریت و ول لیت رتم 0 
کو ری و ت نذا رک ر یھو ڑی مار #ن بڑما 9 مر 
امرائس سس می نع رزا واجب سے ۔ اراض حادہ میں کی ہد 
س ےک ارہ بی دا جا سے ار ا ا 
ماد کی رج سے اخطضاتے ریم وش کو فعقان بانج جا نے کاانشیشم 
مہ توا سوت میں با انار ا کو نرکا فار کرد یا یے۔ 
نع سے ملد س ہکا دک ینتک رکے ار ہو سے کے تاب 
بنایا ہا سے اس خیش کے سے فرعا غل اکر رت او ررتیق غل اکر غلیط 
کر دک حورت ے ال ادو سو روف اور باو صورا مکو ربق 
با ہا٣ا‏ ے۔ 


کنات 
انا ۳ رای سے هو ار عارخ مر سے کے مال 7 


ایک مورت اس | سے رل س اکا ست | بب ریس رو با 
کت سے باوم ری تہیں دا ی پرا ہد جا نے کے بد ارت ہل 


خی 


را) ا راض ہے اد رن ام را فک برت پا لیس روز سے زاره 


ہی سے ان یں زورک سے ۔ مار امن بیرق ریا مرکا تا 
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فصوا ج یک مباد سات روز سے ڈیادہ ہو۔ الہ ماد اتا ہی 
رن جن اما شک زت سات دت بد )جع "نار کرای سے ۔ 
می وداک ام اخ می رل سے سط مع مود داعا 

سارک !من می گر ۷ ریصن ہے گرم زور .برش 
درک میں ےک عورت یپ رل ۔ الیک ددسے اخلا یآ برش 
سے وش تسم ہوا ران اغا کر زود دبا پا _سورار 7 
بی عاط کےاسزق یا اد ع میں ا کی ر مات رکضا مزرکا 


7 
(le‏ 
کک خلطا کے کے سب نی ایام تہ کی ے کے وا 
ار مالس ین رت اورسف رق مالس اع دنر 
ام رف با رن اور لب با وت 
ودار غاص رم سے جامس رن 
د مک نرب با ےس کے ولات دم ےکی جا بے ِ 
طلاات ٹج 
انی چس رکادور سے سے اس لا لکیا ماما ے اسف 
اوو میں ارد ارک ام مردک ال ا وررراوی جاه 
او ۳ نے کر موا رق پو یا سے یه ی وسوواوی موا ور 
کے دق تتمارورہ از شع اما ہے ۔ 
بی را ری ی شرت ہے نا یار اراي 
یجس صلب ورک رل موا وز میق لین پو یا ےک .داب 
ت رک ونی برصلب ہو جا هگ ای ارس می رتل | 


o ۲4 


نیت ہر تومارہ ےکی ود نے سیر خالی یا فیک وھا هگ ودای 
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امرض مم ائ کی کے وت من زم بر ہا سے ۔ 
احام نضنهار 
دا رماع الب پر تے مس 
۲ مش یب اس مر فک گنرس دوا یکی نا لکنا 
جا .شلات میں سط وزروں الہ اد باع مفاصل یں سان ما 
اشاق رارک سے۔ 
رل ال ماڈہ مھا لوا عصاب ہیں پر ہے ناج ولقرم وخ مقا ص 
ا سس دی و رک ده وو نک تہ لاش ار رص ررم Ur‏ 
7 مسر راض خا نائ دلقم وتو ماقم 
نا مورت ہے مال چات امل ی وتا ثحب ارح رحب 
تب یر وکو اکتا یں ۔ پرخلطا کےدنعنبات حب نر میں : 


ثم 
2 رت ۳ 
۰۱ طاسب .گل فر ١ک‏ ارو کسی نیک نتر 
دداء اہ > ام ےاہخہ 4اسشم 
مج سی ؛ لی گرم ون مد مات برای می ادر 
م عمش 
شریت فار مین مں لر اي 
الك اف ہت 
۲ کل فت ,کل سرخ ؛ لوتر » عب قب 4 
اہ باتہم عم اخ اہ »6 استم 
اپو مت حا »ناب › آلسارا راک 
وان 
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انی میگ ,ع مل پا فک رگ لن انتا ر ین وت 
۳ ٣رر‏ ٣ور‏ مقر 
ہت 


۴ مزق ٤‏ ارات ؛ انش هسیاوتان :ایم 
۹داء دا > ا سم اسم 
۶۳۴ 0 


۲ سس ارات س" 4 ہی ی 
اہ اتر ہثہ اتم 4 اسر 
مبلق , ارزو ا کرم اھ مش را 
۹دا ٢رر‏ 


نالیم ررر لع مک کے باس . 
تی ودار 
غاب تال 1 ا کہ ء اران»سیتان 


۵و2 » »7 7 ورام 


اص مرت گم نري ی ا ن رک تر 
رر 
نین رے و 
زل 


اقا یل 


9 مان شرت وخشت حب زل سں: 
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را مصمل حشت : ث٠‏ ےآ تتو ںی وکت دود م ا 
اور رط ت | زار زا دہ مم اطع وس ت نا اوریٹ مک تور 
ژإدە مر ۔ 
ر۲ مسهل شخدیں یس ےآ رو وک درو نز رماے ارہ 
رر کان ہے ان رورس تآب 
رس ( اا ترات : 
37 مهل یا تلین : حیسم رین اال رضت 
یڑک وکو ۔ 
رو" مسل با لاس لاق : س کو نما ا تا ہف لی رز و۔ 
رم مهل با جلاء ؛ بی بد ایا وگو 
۳( مسهل بالقیت اطىملہ ! نیا جرا صورت فوع راز سے 
سبل پر ہے نا تال رن توک ووو ۔ " 
تقل اور دکو را اورا عصا بک دض ارات ربل 
کک میور سے اور نے کم کیا لے مس ا ورو ریا سخ ر کو مھا 
کی نا ص سوبت ما عل سے ۔ 
ری مسھل بالحص : سے ربا ت شرت سیر 
ادع پا .سین سا تھا کر مایا 2 
ہر رین روويا تم" ا 
J‏ € ) یٹھا اع یتگل : سل ووائیں ا هنال وخا سے افار 
رر 7 رل ا: 
1ء بض وراس رس تآ ر رر نے ا قل وق موا دک 
یں خلا تشه ۰ 
م بش رواش رست لا کک سا ئن اکا نول رودل می رواب 
کو اروئ ملس ریو بل 
ر بعش ورا ٹول مو ےکسا ےط ین موا ر رل جب ےرت 
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بش وو ای نو کے موا ری ری لاک رست ںک سورت یں 


ار جک رت جس بے ہس جفوں وآ ینار وظرو. 
2 درایں با لا سلفم ہی سر نا 


۹ء بض دروائیں لقع مرا رک میس دست لا می بی بر 


بات و۶ رھ ے 

بض سیل درس موا رک رگرب ترقھین۔ 

توي ےک ہل دراژن ما یہ مت وہ وک ام 
امک رت برع ست لی ان ال 
ک اصلاع اد زی رس ےک باقع 

بش رس تآ و رد واس اش اس ا از ا ا لق پر 
ہیں اورا نکیضیات سے انف دواکل ک ےگل انال ارت 
ماع وآ ہے ہکیواہٹ ادرتزی سے موا رل میں اہر لا 
پول سے اور درا نزن سے اد ہک یکسا نے میں اداد عاصل بو : 


دو او ارات کشا رکا ای اس سیک س 


وب وت وی ھی ری ےک 
روا سے مرن ی کو روا سے ما سے پ سا یا ےن سے بطم 
ا سے مامز ستما لی ہے 
ا وا لک کے نم شا هناد ے ایال پہ 
تام دواد پک مجنا پا ہے 


اہال 


ف4 


ات ناش 


1ء ادگ ارا 4 رک نار کرم کے ہے ری اوا میں ۔ 
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۳ نا ہک مرن کے ےلیو نک ا سل واورار نارگ عرارت 
کم وہای سے ۔ 
و کر وائ تمض میس متس ل پار 
ص سے 
رظر! حا کر کے یتستهاس 
۔ ارحص رطف راو رسودار کے سے ۔ 
۹۔ تا کے کے او 


لین 
e‏ 
vee‏ 
لین اوسیل: 


مین e‏ سیب انار گر 
نول سے میں کرتی سے ال دہ وا ہے ادها اوران 
عزیاعضاری رون کر ماری کل ہے ۔ 
طبنفل: 

ین و رآ مم رہ واسما کے مضل یٹ رس ری ات 
مس کرت رل یاجب سےاجابت ملاک ور سے. 
بین روا : .ر 

ےت مخت ,یبن ,ابر 
لد , رن 2 رشن رترت ون و - 
ارات ؛ 

ٹین ريد تیش رتم را اتا لک جاک ہي ۔ 
مکل کلت مات : 

برد صر نابت مار ارد ا ہت . گر 
افتار مم سم ا تون سل امیس پ تنسو لم رامین 
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اس . ما یحو رق کک ی سی میں دنا پا ہے خصو ا چو تھے ام 
سے 3 اور اوی اه نیم امیش ںی ی کلک ہے سیت 
ری تخاس ۱وہ ا فنا لکرس سی لیس دنا یا ہے ۔ پنیالشگ سا لک 
رک ب سو لک ورت سی رشت کک ءال دنن لب ار ودای 
020 
سیل ے لج یا )اتات : 
یز تک ا رخزت سا میس سل خس ریا پا ہے۔ با نام ی 
کیک ہل سے بسک سنا یا ہی ےکر ں کا داقت ضا رک اسستفرا روچو ما 
سبح | و سول سے را دم کی دیا ا ان رنہ ما سے 
سل هسب سے بت رک ری اس ب رخاف ار 
رو ای اور اس بو اس ر تک ی سمل د دنیاما سے 
مرا امس e‏ 7 سے سے اکم سر او رخخزاںل مس طلرع 
آ تا ے ررض پل نایا ہے ۔ 


مس ار »ده 

١۔‏ جات اورات ا رائضش بان کے سا ہما رم ا سی اب ہت سے 
یط سل لد دیا: ار رل فریعزورت وا می پر اد رجا تن 
مر شک و ر سے ملین کی بال تا یسم رر یرب ایل 
رے سی لے ال . ۱ 

٣‏ ںا ازا اشنا سلو ادوس قوب سے سس ز ریپ فلز م ادلات 
ارو سے چیه مززمایں خرائیت نہ تخت گرگ امو دصق ر$Ë‏ 
وہ سے سی دبا 7 سره . 

م سے زر سول سوا لر ےک مارت د وو ل فی د ریا ما گ۔ 

م۔ ما ح پک دیدش کو او را سکف سشکو تی کے اغلا ا لایخ رں ار 
احا ر سو لے سے بل دیا ۔ 
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۵ میم س ناوک ا ریس ا سیا ل سورع جب در اسمال کے اور 
ضد دک یمزع ی ۔ 

۹ من رن سمل سے یہ امین رن سیل کے ہد اویل ے رنآ 
خمنی بم ج ےب وان اور ا اد این نا قرب سے 
کا یا ہے رفا نم 2 

€ ضیبت امیر ہک پل با 3" سے یل فد ر کو لٗ یت زا ۳ 
یه اراو ویو مرب ا کے دسل وید عدو انض ار 

مار سےمگض مار سے ۲ 

.سل کی کاک رکف پان د بنا یا ہے کل سمل میں 
کسی مکاح وا دو 

و ۔ سیل بغ دا ایاحدہ دقر مرم رکضاچا ہے ۔ 

اکر خھوں ی تقل بسچ جاک قرغ میں روا ےتوج کی اس 
کوحققہ وشات ملین کے زرم بارس مان ادد کے ز ہیر شارت د 
کر ری ا س وق تک سیل د ول . 

ٹہ روان 14 
یل ار رتا 2 سے AIL‏ 37 ما رر | و رر ہک یں 

سا یت وتوا سے بع ایک انار اب با پا نے اگل روارک 

بو )گرا رر ادرای 081 ےک بت ماک بن دض اج کت س 

عزو ہ رتو وا رین ا ما قا ج٠ا‏ پا ہے۔ بابر تک دن می رلور 

کر ےم سکردنیا پا عرص کے رقت تھے ماخط و بت باروں 

اور تلو کولس ازرعناجا ہے اورمندل و لاب روز وخزخبرار 

ر نما پا ہے نحل بی کے ہمد انار پم« رن 

س چا جا سے 4 نیل در سے کے یررهش بیرسرل سض 

یں ت سکرس می زو تر کے فده رکا یا ہے سرب 

کی تکل مس ہہ نوا ے میں ترش ا بی ٹک ریڑعالیں ارت 
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نز ایبول مت لري ۔ ج سپل پا ریا ہا ےت 
22 ہک یت کر یا سے اکر روا کے وید اج ت مو 3 
قزر دی کے بج ہیل ق دی میں م اکت ہے سام دادم تزا 
سے ۔ بت و ی سل بع ونا ا لیهس 
ہہ مزا ۔کھا نے با با نے ےک ا ا کل ب فل پو جانا سے۔ اک وہ 
میس مر کل لش ی ماقت مت ,گنت اص ے ہر 
کا ی ہے اکر ار سب لک یی سے مب زان نہ م و درو زرد 
ا رو کل لگائیں پا یکو پان میں جوش د سےا راس اسر 
مرول 
سل سس ٥‏ دب وھا سے اور رست اک توب ا اسل 
لام پر ان لفات بد بات در وکر راو رشب دیا 
اور یلم 
ود راس ۔ 
سر ار کم ماد مرش جران پر اورا سا اتی 
ت رکا ال سی نامورت پا ال هریم امک 
کے رست دا یں ووش باریان اور ری گاب پم وزان 
فرش رنف پلان پا ہے اما ال ”تما لکنا چا سے ۔ 


|٠‏ لول 

001 مل ۶ ہرس رست یں او درب داور 
روا سره رڈ سی 7276 پورگ ٦‏ 4 اض تس بک رواش 
اہین وتولہ کر کرش اد راگ سی روا ر ۲ں می بے بو 
تر سای ا رک ک۷ عق تکرانا پا ہی اکر مود اعنا-ع یرل رن روط 
رک الکن ایس وت میں سل رن ای 
ارم ت ل 7 7 

پل یه سے مکی میں لو سل ہت گرم با منک 
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پا میم قرم لا مضیرے .ار باس کے تو رمان رت 
لاب مرف بادیات بلانا اب ہل دراب داد مگ ا نا 
باتش د یک جاک :انش ن لکنا جا ے۔ 
اک فرع ار تآطد» باش انارت ؛ جرا | در وگرتانبزات زا 
بح تالک اش ام رامع ہی مضید ے. ری 
کر لا لکش شک اس .مشق الب میا 


ے باصم ام 


سب راتس .سل کے بعد ما ریو ہا سے یتر را تما نا 
ھ زل میس دس ے ۔ 
سمل کے بی راب وفزار 


سل کے بر زک جک رهزار د رک جا ے وب 

ریا » د ال من و ودک بال سے . ین 
ے سو وہ مه بسن پل با ے ا ر 
ول مید سرد پان اددددد مکی روا نگ رنه لی ویر سے 
ال لیات مس ان ابا > ای سض فو مس 


یھنا پان نا یا ہے ۔ رل مر مام تیل 
کے مج نیم پان پا پا 


تر 
کل ےبد یھٹا ن کات پاب جا سے اسے تر کے یں 

یما سو کے رت شا رر ود کاب فیپ 

ناو کے یات اوح هروک را ۳ 

سے راا کس مر تی نے رو روا وال وت 

ره لپمیٹ کر او راداب بھی دا م حبروعناب زان 


۳ باسشم دران ۰ ول 
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مالک شروت بض ریات کر نی ۔ 
تول اتلم 
بی انیم س نز جوں میں پیر مرب ؛ فو باریان سی وتا 
فرد ماش دار 
و 


سیل کے پر: 

ند رو کک ربا ض جاع اور وای ارجم نت ے از 
4 اس اورسلرن ورا وراحت انا مارکا ي سے ۔ زا رکش رون رونیک 
یں وما یا کلک مرگ :کا دا ی »دا اسند هنم 


سروف کاپ ہے ۔ 


۶٢ 
ر‎ 
حب مرک صف او یر سل بی یں ہے مز اس ایت‎ 
وم‎ > 
زو » برست ال ر پلیسسیه, سناد / کی‎ 
او اتود الور ايإةد اق‎ 
ند یناعم مت شی‎ 
ار هاش ۳ج اسشم اتر | اسم‎ 
ےو بک رت رب 0 رال نا7 میں اور ور ق فقو میں طط ت لے‎ 


مس ہے واخگکببپ :۰ 


سے ا 
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رست , بلب زرد , آلریار! , صچتاں, ابره ؛ سا مک , 
او ۵ فرد . هافر .۲سر هائہ 4إ 


غاب 2764 رت قرف + دم وبتر پان یبش د ےکر 


۹ وام ےہ اس 
رر مزز ہد هاش 


ار 
حلا ارت فیقلر ؛ ضبیضیرء حب امنی کرٹ 
اش ٣۳۰‏ تاش 
یا تک برا ك کے ام کر نکر برا یکا باب ۹ات“ 
الیرم إن کے سا رھ کر پا ۔ 
شا هبل : 
یواست ک رام نار کرہا ہے سمال رن نی کے لی 


یی 1 
مرش اب ہچتاں 7ھ کی 00 
شاند جار طخ اسر ۰ ٩‏ اسشم 4 اس 
انان + ریات ؛ یکو تام السوں » مقت ریونت اترک 
وہ هانتم ۹م لد 
ابی سیب ران می بوک دی , جب نضت رہ با ے ضاس٠‏ یبن 
وز ٣ر‏ 
کلقنہ اس میں ارما فک کے ر بادام اطا کرک پلامیس 
مول اہ 


سیل سدار: ۱ 
ح سر ہروا رارض یوار ستتما کیا جا ہز _ 
ایارت نيار , لا سول , نارقرت » ما مقید , ول سفیر 
ساخہ ‏ كاسشہ مهتم ماش صم 
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مفیر سر راید پرست بی ررد س بک کوٹ پار 
ہاسشہ سج اشم ماسشم 
وشن اعم سخ کیا سے بر بی کے ہل رگریال اما رکری اط 
١اسثخہ‏ 
سے ۹ ارک درف نر وین رد ای لیس ٹل راو رات ری 
گرم ان کسام اتال ری ۔ 
می کے نت رشت .تال » حرلا س »توف » 
ۆل ی تلم قد ااظ 
کان نع ان رادم ربا وا کر 
۸ا ور ماش 
کن ائء: یوقت کاپان جو رفذاررب . 
فو تسول ؛ 
سرام یٹم کے لا س کش ج 
2 رسفمم , رست پل زرد ,ستاری 4 ربیل / مایق یت ز خی 
"اخ ۳استم . مر ہل اسنہ 
بی مد ہے لن تس رھ 
ااہخہ ااخہ ااسخہ ااتہ اباش ب اش تہ 
کٹ پا تررس اام ی یک کے سوت باتیں۔ اسنہ ے ۹ 
اسک گرم ا سےریا۔ 
چو 7 ج کول اخلاط کردا صسمل رہ م کرا عاق بان ے 
ھا لے نی سکب سے : 
اياس فوژار » قر » حبائل؛ اجون , خرن گرنظل 
۴واش ‏ وہ ااسشر ااستم ااستہ اام 
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4 کر ہک سگرن تک دیص , فارزفٹہ 


مرل مرگ ہل مر ہل "ات 
کک ادو گر ار کر کے راز زنک صلی می عیاش ایس ما 


I‏ رگ با رض 
را کرادم مت ال ہی ریا۔ 
حب افتمرن رس ت اور سے اعضا اراک اوعداو سووار ےک 
کر سے. 
سیا اتف اما ئن نووا ¢ فارتقرن » فترن Sf‏ 
ماخ » اسشم اشم اطم ہاش ماخ 
رف ید سب ککوٹ چیا نک پان هیر ءا 
»شم ام 
ام اسشہ سے ۹ اس تا لکریں۔ 
حم السلا طین :فیط ]بت رتیرں سے لق هن 
کی نکر کر سے 
جا لکوٹ رر » رو ضر ۲ و کی »رن س بک کارا بی 
4 سم ا امہ ۳ اہ 
رون ام بک ےر سا و ریا ںا یکر لے 
اج UI:‏ 
درف :گرا گول یں ے رست زیاد ہا و وکاب یں پا 
سوک بل اتیب 
ون سار + گل سے دست لا ہے رپ رق وسرے کے مادم 
جڑدں ےا دلوو یرل ہے اور راطا کے ھا ادمکوخا کر ۔ 
سنا رک افتمون سناع کسی ,2بسفیر, کل بنفتم 
واترد دژر دور مر در 
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1 روا نري ان تما لایس 
ہے 
067 
صن ت رن لد ما ےک لیس حت ام لک 
پرمہے 0 ان رات نفد رک تا یکلا ں 
کھاکیی او رجب اس e‏ درد ہر ا ا توس چ سین 
ا شور ان ےر می ر لا ر زی ور بر کے روہ ان فضل 
سیت مفیرے ارج ریا درا وج سے حق تا رونا مہ کل 
ای ہے۔ 
کی ستیال دار نذا رک کے نرب مضو رھں راخ لکا خر 
کاس 
27 کے 
جن مین ں میں مل مال نز پو اور دست میں ان 
حت کت اع مل ہے یس فو او انحو )کردم ادا شر کے ورود 
و رورش د اک ما بل ہے ۔ 
۱ 


0٤‏ ے مت ل اوقت مرها سے 

ر۲ نے تال سکیل بترم پک گرم پان اراس بے 
کا تق ربب 

و۳ 27 2 کے نے ام بیس شکرس را رع 


0 ماس 


ر( دالاس ست رت کیاجاے ورتامرل ررق لاز وق کے 
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سے حتفت رکا بإ ن ری عارت دیا س ےگا او تعنلا تما ا اح ن ہگا۔ 
ره» تلایا ادد ددا ی مرم الد ددا رست رل ا لقرام ما پا 
ره حق تیال دیا وت ایک با سے سا پا کک با جا تے. 
بیرف او رش عو رتوں می کی بت یک بات 30۳0 
حق : 
رحق ریا رگا ) قد کے یی مرک اد پازا ر سوت ہیں 
بان رو رک بار ال ز ارہ من ارتل جس , 
اء رل بای 
ا کیک سے بر پا سک فک تقر اشن پارا بی نی 
رل 1۳ سب | وردوسرے هدر ٦‏ اسیک دنو بر یڑ سا 
دنا سے یکا اکا دیا حول اد رل ہوا پڑت سے 
طن اسخال: 
ی را سے سر ےکو دی گر رت روط ار رس وتیل ) سے 
ا بی ع پناک رک مد ی داف کرو ایا دہ رسدور 
وا ےر یس رک کیا رکاے درم کول اد رر سل زاو ے حت ےار 
دیاتے ہیں مس ےا کل دا حا رظ وکر س میں پان رانا ہے۔ای 
م ا سے بار ار دا سے سے ووا O‏ بز رل ہہیا ری می ر سے و وا 
دود تقو اوراس سے زارت می بیج جا ما ہے۔ 
۲ 2 1 ر 
اما ہیں اور ر رک بییچاری میں انا ن س نیتم و نکاایک 
ڈیف دتا بے میس ید میں ایک سرخ بدا دوس سے 
1:۵ لیر یی میا ہے ا سک کے ددسرے ےپ ای 
رات یا اس کک نلک ہد ہے۔ 
TS,‏ ۱ 
ڈو کین می عق رک درا رک ریف ده تیب رنه 
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ق بلنری پر ولوا رر شا وبا سے او رشن مہ و میت ارو ارنڈ 
ووو کار ق رم راخ ل کرو | ہے . ٹڈ کین کابان رج کل کے 
زرلو فی سے مدا واا معار ی ی ماما ہے ۔ 
ا مان : 
رک کے سے بل یل کک ہت راردا ری میس سے لبر 

اسب پر » ره مرو کر بالیس پر وا اد را سک رہ ٹک رت سے 
میں سکیٹ سے کے ےس باخ وی کر ري ا درل کو ورلن ہے 
کنا اتا تفن سرا خ لک ری او زر س ےک دا کر سل 
رت اس کر 1 ر ادما تے اد اک مق رلیچ رت <مل. 
۳ 21 27 دارم رواب مقی ر | رر راخل رب کت اس 
کمزورہپ ھت سا می متیر کار فک ری دبا سے ع رح کی 
دار ابا نارح د بو جب بان فوس ما راممار میں راغ مړک 
رید دومنٹ پیر تال یکومنفتعد .سے تھا ل لیں گر لئے وقت بون 
کوتبقی کرد کد هکار ,سر رس ٹ تک عفم ہم با اممرر رهگ 
کے اور وت مفررہ کے بجر کوا جات دی یک دم حقز با یکو 
مار کرو ے۔ اگ احق کے مواد غا رح م چا مس ور جن یا رف 
ہد دوب رحق کے پیب ارم شکزو رم تام سل لیکو ددسرے 
رو زرط ر یروس ۔ 

ق اام : 

را( حق مدش سترل وف را اگ دسردی ‏ می ںکرنا پا ہے۔ 

ں۲ حت کے ستتمال ےت ل ہبتر سپ کب مکی ن اد رما سب 
2 مس می رگرب اس ے لیے اس با تک ہش شک ری کا یگ 

کوحزکے وق ت کب ,کمن اد ری نآ ہے 
رم حقنرکۓرقت اس با تاواد ہکعناچا پک کا تآ ست 
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کا عا سے ورتا ما ہرکےفل از وت لام سے سے ے ال 
خار ہد جا اه 
ره ےرک دوا ٣‏ بر مانارنت فلت مقرل او رم ہنا 
جا ہے عق دک دوا رکا درت یک پا عرسا کک با پا - 
رن اور سو رتو ںی کتک باق ور" 
حق تک دک وت : 
وا امرش وائ میں ری کرچیت اخ اوور رن کر رکس 
رہ محدہ اوراميار عورش قر کی حالت می مو رکز ں ےی 
شاب ا وراس ےت رکا اي ,یسح کوک کر 
رہ کش سک مات یکدی تک اورم بوحت ٹاش . 
7 گر دول امش م کی کرت شا ادن 4 یکییں۔ 


زیت درا فش ترق : 
سات ده رش سیداگ رہ نھکم پان سای نکر ان میں عل 
٣‏ راسشہے ‏ ود 
کر کے رون ب د اانا د خد دیا۔ 
مان » گاب نیرگیم إن س بک ارمق می 
راہ لب اد 2 او 
تہ دک ربا ےن یش وریا ہتشک : 
رن کمارینا » دوف زیت ۷ رم إن 
۲ تور اول إل 
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جب ار مل یا بے ہہشی :کے سبب ,او رہن فزادباک تفس زار 
ال پاق سے .اش کے ےت اباروث اانلاسه دوو و 
ا یا گرا مک مقدا یں س رجح هگفظ کب بز ہبی رحق تال 
حفڈ زا کے لے برعزوری ہےکرحقنہ کے لے کے کس ےکیی ہے 
ما شا طی ماب جا سے اور اس مرن را سے اجک مقر 
راغ لکیام ہے اوررین لکل آم کے سا ھھ شا جائے۔ 
سرسام ا ارول کے ره مضیم سے 
اب سا ں لدم خی ,یل الیک مقت رماب 
یمر نک یی ری کی تول رد دا زس بک وھچ سی لن 
میس جر ش دی ج بآر یرہ یا ےت جا نون دک ر اکر پر 
ایب اتور هی اسنہ رون بضشم, روت ارام و سس 
ر وود || صم اما کر یم رر قب درب َ‫ 1 با خفترکوزار 
تری نا ا پا وی نوخ رو تاس م 0 
چ سرسام ما رسا رک میں مضیه ہے۔ 

ا ج تول , لاب اسچنول, رظن برا مس ری ررش نکررے 
یرپ راک ۲( توس بر اھ یر توب 7 ای او رتور 
تست رر . 

اواو لا خا نہ رتچ ) بقمرعزورت ےکا ک میں تاه وھ 
بت د رورت ملاک رددبارہ پا ییانج سپ را ایک 
گنرس احق در ۔ ۱ 


ات 


تات روطب بر ل 

را شاف ایدم رہ رخاز 

س ہک ع سیا فی قاف امش وماس کے لے ستل 
کے یا نے مس مس تین پا بت ؛ بان وا مخت | وراععنا را وه 
خلا ریگ وات وق کو تا نے کے سے ۔ 

سشیانات پو ہار حددد رج ما اص سےا ن۷ - 
کی مہا رقب ےآ کے تہ ںیا 

بل رابا ہے اورا ۷ گل نطا رس ڑا شیا تہ کے 
زر ہک یاک جال سے ۔ 

جب وب الق جم سے اورا کی و که ا مارا ےکوی 
صورت یں بجبگک ناۓ ےت ہکرکرل درا ےنب کک سدد 
دا یا سے .اگ رشان ال تخب سے زارت پوہا سے تد دوس را د 
دباعاے۔ 

شاهنه ادد یہ مز کک ۲ ایک ا لیا زاس س ےک بای ہا ے اوہ 
| وت ایک سے ددا سخ ربک رکه ہا سے جو مرا تق رس بزب 
بد پا ےلین شا کیڑے کا جا ا ہے ا کی بان باس 
ور اک اس طح رام کیا جا س ےکک حط ب ملا رانا لے میم 
سا ہر۔ 


ہب 


بیغ 
۲ .لضورت: 


انان ہر ای تا لکا ہے وہ س بک سب چ ور مك یں 
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ہزم کہ ان ا ایک ح تو جو مات پا ہے اود لت می که 
ل مامت دا سے اور یھ سم پا رہ ما اے ہیں 
کے کے نار ہے تاس ےدوت مو را سے اس ی 2 ےک رت 
نی ہے ۔ ال یس قاط اط ےکا )مخت سم 2 
وق ےک را یا سے ۔ 

7 مس تکوصا فک رس علادہ 2 سے ردم وشات او رگم 
ا اه ماع س نی ماج ادرجزام یف واراض میں 
ل 

تے فل میں رہ مک رش مع م ادرائ معفلات وم وارؤضلز' 
صدرش ریف پر کے زپ ۔ ا سنل ات مت تا سب .کب 
دض وم کر ولب و کے ی ری 
رگ ها لا سے ۔ 

مض ا مات سم نيب سروک با دم رما ت کک پو ہے 
وراه حا پا ا راان ےی اعصاب 
ع قش کات سوت بل 
نے زار 

ئے مر مات رل ہے او “رک با امه کے کے لو کمک ردب 
کر سے اور بارس تکوت رل سے . ہر نک سست کو دو رک رک ےق با 
کر سے 120 9 رج ران »تساه 
چذام / ر مدرک ماج ادرشش مش مضدرہے حش عالات ہے 
هيده و مس جن کاٹس جاہاءز فو “اہ 
ا فاس رمو جاا: راک ما رن میں ا ا ووم سے 
ماش رکا سال تناق وإ در سوزش رہ م یکی ے مضیر 
کے 
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کت ہے کے نخقصامات : 
سے کرت سر ہک نقصات پا ل ہے اور و مگزو رم رفطلات 
یکره کےا بل بنا جانا سے ۔ نے وانتیں کے کی ف سے 
ا ےک س ےک داد ری ادا تسیاب دانتول میں بمب 
ہے خصو اا هش پر کرت بنا ا دام ت کے سیک 
تحضر ےکی ںک اس رو موا ها تیاب نون او رآ عو ںک طرت 
ب جاماہے اس اس سے لبم با بیا۔ 
غ کےمنوعات : 
ماش با مالات با ت ےگا 
رن ) ورم طق ضا زر قر رم ) زار رن )شت 
مورہ وامیار ورے رد تقایل مریم ر تفت الم بل (^J‏ 
می فی ر۹) بول را امرش مین وازن دس 
سا تلا جرا 
سرن 7 
مش این ص تک ھا لت پا با پر وہ رتیت رو مت متوا ضر نے 
کس ")کل ار بل ہہ ری طرع سان باه رلور وسک و مہ 
اک پورگ و ما ے او رر قثلات بل ےک ہے کہ 
پرد دہ مات بر ما ایس کین مھ کے وا سن کر ناص ان مرل 
اکا ایام مق رو مس یہت ےک دار ییا ےت 
سے سکاوقات : ۱ 
ول اضطراریی انہب سے کے سرا ورڈ ری 
موس م ی - رك اوقت میس سے وی ریا رقت بب یلیو کہ سوت 
ار ت بھی ے کے معادن بر ہے۔ الب ہاگ تما رہ س کردا پا يب واه 
زر بیے س ےکرلڑیا پا ہے ےگ رلوب نج اشفاسیکے سوا دوسرے ام 
ار کردا پا .یر ا مض می اتی دا ئل سے ےکنا 


6 


مر زلوت ب ھتھ تا رمشہ ے لب 
سے اراب ؛ 
س کرات کیک رت دزی وزوز زا هگا پا بے ارہ 
ت تے ےتیل خر یی وز شا یا سے اک اغلا میات پا وا 
سے سے ہل یٹ اور" دیق مایا ٣ا‏ )گحموں اور 
نز دک وتات د یی ہرک شام !با ا بے .رن فالخ 
ورد طق مب ماک ہکا فا کرت رش 
کري کر کو صا فکرکے رو کلمت ردنا نبا عزو ہک سے ۳ 
اس رک کے دا سا گر مت ار مر 
ایل هل مده اور | مم و ں ک لور ر کے ت 2 
INSETS‏ یاچ اور کی ] > اما اور 
کر ها رات - سے وبا سے رکا پا 
ور تھے سک اسب تدم 
7 ر بر بایدر ما لیا کہا ای اور 
7 ماماہے . 
۷ ارف کے کت ماخ توم رق ای با شرت ام ال می کر 
ررس ےق رر ے یاس 
م ہے تھ کے بم هکم ندچ جب خو ب بو رکه 
ش مال گیب ۲ نے کے بد لیت اور ۱ مق مزا رسب عابر 
ہے تنا ردول تور | . 
م ردیر رک من ےک ووم سے تن ےکرا کی تر کے بعد وھ اور 
لاپ اد ریت ےکرادنیاچاہیے ارت وریا دودھ 
۲راشم 


تین پک ی یش سے رانا جا ہے ۔ 
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ِا وض ا ول ت کا علا : 
نے اوہ ورال سے کے أ سے اور ےسا بڑھ جا رارسا 
کل رگرم نمتب ددا سس سدوا برام رقم ور ا ناک تر 
ہے مر جا کے ایا ست ؛ ادد سے ر ہو۔ 
آرپلیرن سرا یات اررگریں ہو روڈ نل 2 
کے با کر ایگرم کن می یفاک رسا نکر ۔ 
اس رم س وش ردام / کر عجار 
الور اہ لاش 
ی ایک پا میں ملک رک مد دوہ ملک بپائیں ,یچیه مرن سا 


تور ایب 
کے > بر ر وتوا بی بکرم ِن پا رض 
متو شک میں 
گر غ ورت سے ر ارہ تازا سق مکی ردیی ابس میں میں پر 
اش عورش میس ماک رکھلای ۳ 
اسم 
نی گاب مین پکریر ٹف را لر میں ۔ 
کرت میں فو ت؟ چک ےتوس یکو یک یرو انار ,مش 
۳اسشہ ۴استتم ۱ 
تساه می ما ل رک ارچ کر ضرت ار ری 
۳ اتم ا سشم ۲ ول 
رمک و سره میں خر ک ےج م ما سے کان لیس ہق ا انل یہن 
لا را 
ار ےبد ا رو ارهشم ااغلاج ماش رها کرد 
کوثل ےلاک اور یرو ںوک ان ےکر ں کک نر دیپ يھب 
پر روف ن تیب رفن خاک ال کر ۔ 


468 


اور لے : 
.کم نماک ص گرم پان می ات . 


ولم 
- را اسف ات گام پان یرای 
)شم 


٣۳۔‏ جی ره رگ کا سقرت ٦‏ اس راو اک انب مارد ۔ 

”م تر ارد رل آرم رم لن می مار ٠‏ 

ہ۔ زک زت رک راک شام س بر رآر پال 
٩‏ اش ماشہ ماش ہا 
مسر جا کرت یرورپ - 

بی نل ل بر بب زیم لے پا ۔ 


م ور بول 
.رتیه ,تب فیا م رتو نک رای یکر إن یں پیش در 
۳)اہشہ واسشم 
جع کر پاش 
ول 


ر رٹ از ؛ 
۸ مب تب میلس کار یں س مرف 


مود هلو رل 


ی رو ۱ 
۲ خسف ,روشنم ۱ ن می برش د ےکرعیا نکر 
الول 11 


خر رتال کیک کک لایس . وم کے ری لک نے سل مض ر ۔ 


ژر گ۲ انم 
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۰ گر دک صا تک کے رح الور مک کے ا س بر 
و للت کر راک کک ت ربا ے۔ 


۰ 


مر 


لضترک نمی جم اضات سے نون نار تاکن ےکا ام ضد ہےر 
وت 
بطرت رم ! ففظط جب وش او رونا رو نک وم ےس ول 
کے پرا و ے۷١‏ ال ر وض د مورک ے ١‏ ترط دسق الال 
وار ثک و ےن ںہو ضا د پرا ہا ےا رس نس ب رتو ضر 
زور سے - 
فو عات فضد : 
رر ر سر راو میں‌ضرکل اباز تا مے؛ 

اء واک فعض سورت میں 

۲ ےک سورت س 
۳ کل ابا A‏ 
م رل ی کول کر 
U.»‏ اورفلل الره 7 

- میم بیع رکوگو کون کے رن ڈیا ہوں۔ 
ء۔ کت سول دحت گرا کے میک می 
۔ با روں میں نورا مارک مات میں 
۳ دہ مال سک اوسا کے ال سے راہ کے دلو کیہ 

رورت کے لت ۳ 

۰ راصنا لیر ب جار ے0 رنے دبیم 
۳ سمل مات می رات کے روز ۔ 
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“r‏ # 7 بر تدده ویر قات رر 
ضرتط مرن سے ۔ 
وفت؛ 
ری پیر ںک ران ی بح سے بترن ی یوت 
می پاشت ۷ مو رخ ام کک نت ی دض دمفی ر ۔ 
فص کل )کک 
اور ترش قتا کے طور ر میتی ضرکرتا 
پا ہے ررر رر جل تون سک ض د إ رہ کم رلا 
پا ہے یں اح رس مت ات بان یدشر 
ینا پا سے .ال عرقضت الرم ب رمات او رت گت میں بطور ا ر 
فض رک ریت ری روب | ارگ نو کرست سا خرن ارت 
میں کا ما ا پک تن کھو ںکرمقی را نژ خر ار )کنا یا کے 
ادر رشحم تہ ےک نیت سس تجح تون اراك اسف 
دای اورا ب موا و ےئ پر ںا نک راغ راد هص رتا ج سح 
جرن ور انگل می ضراعت ال کے سا ھک رتا یا ہی۔ 
ف ا 
ول جر کک نش کر یر سر طر ورد 
سس . س ری وا کے کے ےی ب نع ازع 
پگ رل باق سے اد ریگ مکی دا بد جا .امت 
میں ری کک ملف کر اکر رک میس جج میا را ے وہ درم 
رض کرای ,ج بغ زا زی رض تکرب 
۹2 سارک عم شرا شرب نٹ با ےو پک تین 
خن بن د کے کشر رر اورا بش رما سخرت میلس 
جھ بط برد او سل می کک خون بنرچرم 2 ِ 
ر برض بقلب خر کے زار مارح رما شیپ 
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و ترا ی > ر وو رم ے ی اوفضش مات کر ےک کر 

اتن ملاب ب چرس ار ۲ اعطبات ا فر 
ساس پاڈو ول اور الو ںو اگں۔ 

ر رفس کھت کے ی ,با ,لیس 7 
ا ښک زور پ رت رخزت نرڑا بن کر وي رگن وکر اروش کے 
د۷ ضمال داجس فر سل بین اد کرم نے 
زر بے س ےکرالینا پاسہے ۔ 

ر( چ بتک قو ت۷ کا قوا مفلیظ ادا شک تسیا وب رن ی 
ا رجب رن کارگ مرل برعا توخ کر کرک ری 

رہم ند رر کت وزاب 0 
4 ماس پٹ با خھ دی رل راغ تتن رم 
ریق انزرییں۔ 

نمر رے کام: 

رز ضرے پر پلر نایا کج ےک یدسا جا 2 

(J‏ ضر کے برو ر روک رور شزا تاکز قزر 
کی قد رصان با سک ر 

17 اض د کے بد بات واد سے ردو و وارش بیدا ربیب 
تھ دو یره فض کعرلنا پا سے رگ اسب اواج ابار 


کنا پا ہے ۔ 
نل اور ورل 
تار 1 رک ام ا جنک نو 


اء 2 کی سے ج ر سے جح زات الف درد حه 
لام ا وزور م ال 
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ار ارک مقام ارا نیب اس رک تھی 
رل سے رل بل سے اسر ور دہ وم ر 
11 ہے ا سک وا شو رین" عم رت ہک صفاکی سے بے 
ی گت زب . ا سک ضہمیرے ۔ 

م تقال کن عمط ع ریب رکون کے راب 
لا لب بون بات سرام درک رش 
مر سح لارو و خان سے 
ب کے کرک اکا کے بی ا سک فص تیر 
فش دادر روج چگ ہے۔ 
صا کر ہے۔ 

۱ ل رش یل کے گرد ام سے امن 
سا سے پو سے ری 1 اریاء سنہ 
رینا لک سر کے ام زات ال رتا ام 
ملنے سے یی سے ا سر کے یی ا کک ضف ضر 
ررقت انرام مہ کے و 

م۔ جل اللا لاک ڈیر رن سر وگردن کے امرض 

اف ای قیال ا مک ضد قب چ۔ 
ک ات ہے 
وہ اب ...یلاع رریسہنہہ رر وول تو 
فلرالر2ا) بل کا یں ممیر سے 
کے یانب وا پوق 


و 
+ ل اس سا متام ا ھک جر ی وا غ ات میں امش 
اراس ہے ساتم پاش سس کے سے ورس مال اوہ 
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۳ ص 

ار رک ار هنک مق 
ام دا لاج لی بے امینس امرض تلب سے فیدر 
ا ل اظ رک کی کا سے 

۱ 1 سے 

ماق پل اشیون ختر پر درو پښت؛ در مگرده 
پک ہے اور نک کک 
E‏ ا 

رل سےا ورم میں ا٠‏ شد 

رھ 977 

ہ۔ عالضا باتک ربانب مق انلم راک رہ 
یب پر کے سا ریاس 
قرب ام کی ت رګول مضیرے ۔ 
ال یرگ ۾ راراور 
ده 


مامت 
یات ے راوس رد س ها طقس رسای 


کی سیکسس متام رک ےرت کے ف ااا 
اما : مت هکا دض ور : 
سس سی 
E‏ 20 
2 مار سناس کا مال سے اورخرت چ 
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9-83 
مامت بط 
ین ا ینس کا ی سپ ہک عقا مرب ہہ وک ائے 
سی یک نک اک رج رسا اا سے ۔ ۱ 
ہورم إلادد خرن کے علا وہ اک او ر لیت مکی سے جکر 
* محسہماریی » باس ھام کے یا سک ورتم ہے ڑکا 
میگ رشن کے مقام ایا وی رو رووا وو ا رسا 
ر و 
۱ 27 11 
را( ا اونا ال ے زره مرواو وس 
را نے سے را پا ے۔ 
روت رک ادان انا رین سیا لبوا پک زبس 
کید نک ان “ا ری ر ںی پا ت رک رت یی زد پو نے ہک ور سے 
رات اورا غلاط اسر رك اکن ہر نے فیس او رر وک موا و 
ا اناج س مد سها۔ ۱ 
رہ اض وشت سے ادل ض دک رت اه ور مرت لکا تفصود 
رورم سل ظا رود لے سییر رک کریں۔ 
ر( نو رت موا وکوت مں عاضد اوراس ےپ 
وا پا ےتک کا ما مہ اکر سیل مر زر لے ما موا ام 
ات سار 
روم ١‏ مک ا شی هگن رتست امسا مس نکھنڑ و ت 
جع سیلبا لیوا یا جک . 
رب لاست ےیل شرت نرہ شرت امه با شرت سیب رو 
بقد ر عزو رت پلائیں سک ججامت کے دات م پلف ہاو روا رقم 
کر ¥ خرف پر سے ۔ 
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وی وت اظ راد سر لکرم ما مرب پا 
ان رك مات یل رقت پیا ہرجاے او رہ اسا نی 
ار ہد کے . 
ری انت کے بد پمک مر کر فزار د وی ور ہجام تک مقع دا 
ہد باس ےگگا. الب جن لوگوں ی مک صا وک پر ا کر رہد ھآ 
ا'ار دیو جک ابازت ہیے۔ 
ره اس تے ب رر مککین رر مصاع دارافزے اد رام سے پیر 
00 
ر نا سک الا سان ییا نکب جے 
سبل گرا کے اد کے لا کےکے متا ات او را : 
ام ار 


ی ورا م 2 ا دروو 
میں یر سے ۔ 

پڑیاں دورد درم داعتبا سل رن 
یں ید سے ۔ 


سر رووز ں را زک ران ل انار ن رل او روا سیر میب 
الا 2 یر سرد وال سے اعطا رک وت مک رر 


میس شیر سے . 
0 ھ ایں درو س صا سرت تب 700 


مورت می معب د سے . 


کون ان سم رم مشیر ورحینتین اور 


ا ستو زس مر ہے۔ 
ناف کے امیں فضت الرم تاد ررر ن یبد ہے : 
اض ےار تقو 72 ابا ی رې 


نریہتان کرت لی دز اس میا عن دس . 
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ارس لعلق رواب 1۳2 


ام : 
ای او راطا سے م ہک تول سپ ہک ماش پل کے بل جک 
٢‏ مال نپا یت مفی اور بش سے جرب: خزازہ بل زی رار 
اس را هقرو ١وی‏ پان میں جر تا لعف وس ۔ 
کا راید کک نورات 
برد ماھت ری لس باق کان بر وھک ق نتاس 
سض رن پر .بل انش سے تریب جک وہ پو سے جوا سی 
سپا پر یه کا لگ ورل سے او راک میں چ کے گم وس 
ع لب سے جا ہے ای ۔ وہ کک می سی ےکک سی ڑا اوی سیگ 
¥ ر اور سے م کے اخ د کیو ن پر او روہ یف کے 
ول رار وسار ال بر ل برک رسے اند ا نها 7 بب رہاط 3 
ب پر ہی ادج چنیا دنمس إن میں ہیا پر و ان ے 
استال عم ام ہے 1 
جو کلگا یکرت 
ض روز وہک نان داب ےیک ون مخت وکپ رسنیک 
رش پک دصا تفا للت رک لٹا پا سح کے روز ساٹ 
إن یس سے رین یں ات ج رکو رال را نک رادید 
انم بوت رور او نک کے سے صا فکرکے عقا مارت پہ 
ناا پا سے 
جرب کے متام کرک کے پان سے دھوا تھ با 
ط یه م9 PISS‏ سے او اص تفا م زاب 
چسیا لدب اد سے چیک تا رقصوو ردان 2 
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٤‏ تفت( ری الیب سے ولک فوا جک 
ما ےگ 
وک لور کرب 

027 اور تأسرفون لرا و رمرل) )کر رر هگ رما ورن ر1 گر 
ودره د ہد ان تع رقا را شک یا راک یل کرد گرا 

جک لد هکره کے ید نکی کے ریہ متام رت تلا سا خن 
وسا غد ہے “اکلہ وگرں پک سے بو کے مھا بج خر برا سے وہ 
زنل ہو ما 7 ارس کے سا ن۷ا تلا ذ ر سے او گر ره 
مور فک ربنم جرا نام ابص دم اد دم 


لازت بک ارق ہت امت در ول رس ' 


وق دی لاما) 


سید پلر کے فرر وق ی۱۷ زز ہے ب فد مک پاد ی کب ت 
.عصل مد کے مھ کے با اور اف با میب پر نے مدا لکترت زا 
مدکی سے انرازہ لیا گیا س ےول مات با ایک پان یی 
۰ گا کسید روز د خاس اس خلت عاألات میں ١س‏ کے 
انم الات پاب جا سے . 1 

یی رک پراش اخصاب بک کے زرل د اغ کے امت اتا ای 
سے ب درف ٹرلا ےو لیرد )کشت ی جب ملرت مك 
اتال سے اک مرم یال ہےتواعصا بک کے درب ضر و می 
رکب برا هرل ہے یس عم زارت متا ہے اور پل ہیر درورو 
اھ ای تکرب بے اورا عت رال پ هیاس ۔ ا تک ت دا 
مق دا سپ عام سنا ہس میں و ای مک نعارت عتا اس چنا 
ار ند اررپنڈ ل انا پا سک ولعو کیا ما | ےتوضرت ب زہ ا 
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ین لاگ کپی د٢‏ ہے او ر چس بس ت لا یرای مورک 
نان ال اچاد ر را ےتا ہے جنیاں ا خرن نیعت 
ڑ بالپ یب رت IE‏ ا ہ تو یمکزش رم 
7 میا تما عصا یرک رانا مهس ےتا دناد 2 
بے 


اخمال 
١‏ قلی ل‌ءارت: 

مار تک اکر خ ھک وت مماروں میں می کی هسیر نارق 
مره کت وت 
ارت بعد نے ا یں سے حارت 7 سے اد ماگ با تا تکومفللاتِ 


حار تک کہا ہاب سے - 
۲ نیس خوات : 

خو رما تلع کر ےا ر یک ر رت ن روو 
اررض میس ٘ س٣‏ ا لے 


ر(( سار مایت او نے نار نے کے بے 7 

رب »ول ارت بد ےک صویریت میا جب دموا بول‌عارت سس 
و خوت میں خا ا پر باصت تررم وم پو نے چیا ا می کا 
پت اخوت رورت میا نر کی میرت و 
1 سے 

ر pt‏ سرت می ج وون ےکی مرا سے پرا ہر کے ںان 
مات کر ره غاد باب اس ۔ 

رد) ہب اخضام یرت کے ورمرل می مد یار ف سے تکیت 
ولو ا کرت ماگل اوہ ہیں رش دراه رس سے 
تن بل ہے اعد با درم دسر تحت ب رل ہے سا یز ې ارہ 
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4 مج لاگ ہو ہے ۔ 
رکا رت یل ہی ا مزن تل برس , چھیپ :یٹیل و عزو میں پیل سے 
ددرا زت لتر کے ہس ماما ہت مضی اس ان برش 
میں ر کباب مهبم سن لا یا باس اورگرترتِ 
کے ب را ضار ا الاکیا ہا ےآ رواو کا ات برا با سے اکر 
یلک اماش میں رک مواو ک لس سی ہنع کل زو رت نی 
ال سا 
رو تہ نز لرک صررت یکل د لازا عبد وا ےرا رز 
ٹیس کی مت لامج #9 اطع لبط ماد ای رہ جا کے ی . 
رس الال مواد۔ اا وا لضعم ت۱۷ تالک ررم رامیار 
NES‏ سے اس ےک ین کک رز با ہم ا فا را 
ربا رکز ایج بای مت نون کے با زر رتا ےتوروسرے 
رد رت بآ ہے میں بی اصول کے ما رل طرت 
سسیلان خرن زوم من ورد اور موا رل نشم رہظا یی طرت 
وورا نلصٹ با( ہے جس سےکردہ وا موا رے افرالشست ال 
ب اوا تکرراعت وکو ضا ہے اوران اعا راا مم لام 
مج س ووی معا سے 
رح ) اض بل .تو کے جیگ توت ماز ہکان ل قوی دا سے اور 
اس مقصہ کے ےا مرک بہت فی ا مت مزا سے ۔ 
ترق ک 3 ۳ ( 
برل نے کے یی در توا کے جا ےب 
دام لرک و رصان مقا ی عارت کے زرو اعصا بک کی ره سے 
مک وق جات بی او پر برو تآسا ہے نا رگ 
باب یله ) عام نموت رل 
ر٢‏ خر تار کے وا ےش وا تک تال خو کے وبا وکو 
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یز مت شس 
(×؛ ہین یواسم سب مرک ہک باو راس رکب و ےکر 
سل , پمال ےکا وراک لہ سین لانا ے۔ 
رم سد ی راکر 2 ر لے مرو ںوکس رت تب ون نات مہ 
گرم مما و وا رفزائزل کے ستل ای 1 
سیم ر ۓے یف در دیول مب مب ماتا ہے۔ 
)۸ لیس مر ۔ 2 
وہ ای بن س اتال ار ر ےد الا جانا ہے . ان تقو ںا 
اس اہرل۔ کر مرس دی سک ایی علرمت ہیا با 
یں سے یروق میس ان مار دا مرک ران مس خن رل مقار 
سے ارہ درویکرب اون 11 یو نب سین ہرا پگ نار ت 
ده اسم میں فارگ راک ررم ارت ما خرف عطا رکا کی عزوری 
ہے ال« رای ۳ یک ب رگ خر با ود نار ور ارت 
یا سے پس کا سےا می اک موک رما میا وا سے ۔ اص کے 
لش رای ہوا ماب ب وی ارت پنیا سے سے اسنہ 
تیاده ےگا ماک رم ہمات یں پواکڑاے۔ - 
۲ قاتا تال ؛ 
می دا نکر هیا هک میں اسیا لک جانا ے 
را یخیرات لر یاس 
بی رریقوں مس گرم کور ر اش بمپاره »بر 
م| ا انت وی 
گرم لور اليد مرت رل0 سے: 
دا جب رم دوب رر یکقیلیرں یرم إا ی یرک 
جال پو۔ 
را تیان اج .یرم جر 
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مقات در مه رکھا پا سے اور جب اک کر کر پر زق ےل 
دوس توا گرم پان مر رپس . 
پاش مر اس کے کک بن می کنر را و را کوک ر 
دمم وان پر نت زب دی سس فارع مور ورم دورب چا 


ہے۔ 
اباب رسمار ) مرت ادد سا ١بتا‏ جرا چو نان بر مس ار 
کر کپ ہا یا ا صان ر کے ببس سے بج میں سرا جرا سے 
کیرععتر | رت کے رور و وادر رل ر کنیٹ دی ما اسے ارہ 
ا راح کے اد رکھا جانا س هکرب قد رواپ ا کدرا ر سے 
لے دہ ناص مام ماکز کک ی رم مره ونیا رتو رای 
کوک پربھاگردن ےکر وباد سے کے ان جما رم تارسنده رن 
کر لک ررکم دبا جاا ہے یں س سحجاپ سار مہ ی سے ادراش او 
ہی ٢‏ ےتا ہے۔ 
شور زاب ود ل١‏ ے او دوا رک وتیل 07 ہے حصب نویل ے: 
ده الیل الیک ,تیعر م ریب تا مر اضما إا 
م کر ض تح ضرغ , 7 راب فو یڑب و دس بل رس سرن می جرش 
ری جب تال رہ جا ئےن کمپاره ول 
° 
کب دواو نک درک م ےگل سے پر رک رک ہا .برجم 
ا سے ا درک کے را نے مھا لے کے ی ھجب ہے ٢‏ باه اون 
مضتتم ھی اکن دم پم ورن ان میس جرش د ےر بفارا ت 
انیس ۔ 
(e‏ ۱ ۲ 
ج سیپ تہ لانا زیا درو وکوا مس د کک لرا پا سے 
اسر 7 مات رال سم لزا ہنا 1 ہے ۳۲ رر مس دروب 
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کہ سم هی یط مرول کسوس پر ہے۔ 
1 
ساده لر م ل بارش ولل ادو ے کے جو شا نرہ میں میں کر 
کت د ھول کک دراه کک با ایز ت کا سے اہك ےو“ 
ا مم بدا پاپ . ۳ 
آبزك وکپ ل سے یں طید سیت ہک کال ترو کرک ] 
2 م۳ تراب , ہلاب Ill:‏ رکس نما جرب ایی مور 
۵ اس کر مک ٢لم‏ قولہ پا ۰ ۲۹ تد ۲ اسنہ درف زر سمل 
سب فا »سیر میں پکائیں ماک کیب ان رہ جا سے اس 
کے بعد چا نکری رکم پان میں کی گھن بیش پان سے اہر 
لن کے نیع بر نکو ماف پبڑے سے پ ڑج رک گر مکی و می نرہ 
سای غارع پو کے زاره سے یاد ہ ین رو کک بل کناچا بیج ۔ 
بس م اا ے وال رف دراش: ۱ 
مان »کاب ین بددسیتۂ ری ل, ماک 
اوت اجون ؛ م سراب رگ سراب :زلوْات؛ پا ےہ ہب 
متام , اش رولیت لر تار , بھ راضوت خی هکی , تاک 
کا درو 


اررار 


اداراول : 

اسار بول ١‏ مقر رن سے نق ماد پولے سے ۔ ادرا بول 
کے سے ج ادر تالک ہا ل پیا نکر مرت بر لک تا سے ۔ 
رابت بول کے ے ےی : 


۱ . رات بل : 
ے دوا گروو کک ساضت مج سح یک پا یاکرتی واج ے 
پاب رز ده ۱ سے غاا بن مر سیاء / رارک سفن پر 


روش | جرا وط م9 
۲ . روات لته 


ا ست رک رآ یں خرن سبال بسا و ہپ .چا چم 
إن سیٹرا دا ظر/ آش و ہآ بت روز خرر کی ولاو نزک و تکار کب باس 
7 سے پاب ضیادہ لے ں۔ 

ا۶ با تمس دا کی ت کے اختبارے رده مارہ اون 
ماف ما ہے ات میں سرو ام عمات موه ادر مک رک مرا ت ہرک مرک رک 
ح‌ مل کرت زب 
۱ 0(" 

رات بو لوب رل عالات میس سخا لک جا اب : 

7 مرا سال وض رب هکل ول میں رہ جا ے اورا کے مان 
رن هک مور تردق مرات مه چا یا ۔ 

ر( ار گردہ وشا یں مات۷ اتم ل اس کرو رک س تک زمرت 
مورا خرن میں دور مرب .مس مرا روت میں رور ایو و 
شی یالت میک ساکع ار کي اش 
گردم میس مرا تما )تیال ا رصان نما س اس سے 2 
صورت میں مات مات ہے فلت نکو ار تک 
عاے۔ 

رم مض لب درم یں باب رآ تب درا تست گرا 
1 ےکی )ہہ ایی ریت میں ول تب ما نکی و سے خو ن۷ 
رو بر رباب نا اسا ستاو خاو وا 
سے شخ ربری )ر پاک مورت می بھی ادرا رل می مزا سے 
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ر میا شم بخ نک خرا کی وم سے برل قبل زار ا 
بو سرب ادرا سے خوت با ہق یشم بدا تراک 
کی مہات بول ا سستتمال ری سے۔ 
رھ سار می بھی میات بر لاست ل مر ہے اکاطر جب 
زا تا بب میں فلا کش سےبرت ہیں آب خوں مج ہنا ترا 
وق تک مراست بو ل)کااستبال مضی رجہ اے ۔ ۱ 
رم فا وخ الغا سل ادرو ر رتش رات تال هه 
تس ۔ د الوا س لآلا نی موادرسے بیدا دسج کر رورا 
سے پیز بل کے برام بر تارج کرت ہے اک بے اس من ض میں کی 
مرا تت مطیم زو کے زب ۔ در معدب جگرمں سرا ت٣‏ ا ست ل ره 
سے کلت رگم کی وم سےمف رکا ے. 
ر اکل تن ع عون را میس یرک ۲ رتو ایی صورت میں 229 
اردہ یا یم تال مط ر با لب ترایز خو ما 
خی رخا ر وکرو 
او ور 2 ِ یںخا مل ہے لزا ادو ورم r‏ 
کے دوبان ال پلا ا مفیر ہے ۔ 
یل ہک کن ڑا کنا مات کے لک کا بت موم 
رکا حزفات سکس سے ےی ضا بت ہا سے۔ 


مل تک ثالیں 
عدرات ما ؛ 


یماوقال , ادا ,خبازی ,نوا غاب 71 سدراب؛ اس 
ہناسف ,تیا سئیر ,حب ان 7ر اگود؛ لیدی اراک دی وو 
بررات انده: 
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آب ترود ,اج نین ویو 
بررات ئل : 
عار ارد بر ادو ےکر lag‏ نے سے رات سل وھا کے 
7- رت ؛ ادد دا کک کے سے ادرا رش اعت رال پرا سے 


۱ دار 


مض یب سنا سس ,مرا تن رست ام عورف کے رم سے 
رت ارح ا ےم سے ا یک صت بر زار ری ے می ہرک جا ا 
مرش ہے او د دک را کاسسب سرت یبیل کی جر ایض ند 
جا ےت اد را یه زورک ہے ۔ 

ارام ی کے زرم من ررب نر فلات درب نار وس اي : 


71 


را) وھ عم کی اندرو سے مض رضح مزا اب میں فلا 


ومو مال وس وب ۲ 
ر۲( بن رطرات جرگ رک ارول ہر اور شا عضا راا خیتا رکم رو 
سے فارع پوس ال ۔ 


رم کک موا و رخو تی کے ات شائل ہوک ار ہد ہے می ۔ 
رم( ہی و مل اوراستا کے ہہ دنق رع م کے سے مرا ت یں کم 
)تال شیر وتا سے .دروآ مرجب اما لد ده مد 

یو ما بل ی ۔ 

1 یں میں عو تک وکنت وسر رک تنا جا ہج اس دنت 
ورس لک ناتسبش بیدا دس را ا سح شض بب 
بر وسر ی لک جانا 22 بر اخقیاریی بای . گرم ایز ن 

کنا اور ساس کر ریش دوا ہیی تھا ںکرانا چا سے ۔ 
رحی کا سبب خارم رخو کک ) فا ےم بت اد 
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کر ت او رتل رر ) از تا لول ے ۔ 
رات مس 1 
7 کے مھ کے جیا : 
( مر مرا ٹیل جر مخت ریس موبلا ی 
فلا می گنرس حب ال روو واک جرا 
رل وه سرا تیش ہو ری راو را ست کر پان کا ات اوا سط 
رم ا سے ۔ یح بول یاپ ا کرت 1 
رل وك کر 7 با دائے رات خلا ولار اخ ٹا رک کرات : 
رب تنلا بی میں جیب بدا سے والے مرکرات مھ مات 
3 رع کے میا داعا ۔ لیئیت لزا سا نے وا 4 اروا ت .کل 
مر ےک ہل سنج انش پرا ور میرب( 
ہے اور بش با دہ اسهم 
مدش دوایں ؛ 
سار شاد , پوست ا کاس »بل ؛ اہاررن رس 
اموك » تست ,نهر 2 ار کو 
ارب لاد داب رض :ران ري مکی کاب می 
ir 7‏ روش همست ر دعن ما ء اضمتیں۔ 


۱ ران 


م رین ےسک کے انال کے یے ادا ہنی بے اورگر 
تل لین ہہ تما تلب نت لکنا ورک سے 
مرا بت ل رول رما سے : 
دا اق میتی خرب ر سے ر دوو مک ی رات لک یبال می . 
امون ,ہے »سرا ولو ۱ 


ا 
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1 اخ تک کیضی تک رہتزیا ر دود ےک پ را شک وبڈ سا ںا کی 
کے ,وا رلاردو۔ 
تا زار روا 3۳ 
_ سح ریت داز , اون » مل سیاء ل سی د »ستاو رک وی 


و 
بای پرا سے : 
مات ؛ 


جروا خلت ب م سہولت پیل ی ا نرضففا ت۷امابہ 
ان جک می تات رل ہے او لا وج سے ا نکر دول بآ ربا 
ہے ادرا كلوح ول توا لاب | سے 
فا تک لہ ؛ 

ان کا ال اراش ری میں اس وق تکام | ج ب1فلیضت کے 
اع تن شک زو راتا سے ادا ماج بیط ون می اق ٹوا رہن . 
ے مال تارا وور تہ کالہ زین میں راک سے .لی ناک ررش ماد 
وه ہہ اک مہ مار سورت میں وہ ے قوسان ارو تالک رل بل . 
للا مدان , اب سچنتا ں۷ وخاز تیا لر ماما > 
ہاخر دنا وا 

کا ت اہ اف مکی نک رض سے مز نک سرت رقت 
ات لسع جات مس ینت احا کے سا ج بک مر کرت 
د م هل ہاو رک تارج پر ہیا کل ا دیپس هقی یم 
سی هکل بض غاب ست ں ,خط ی از ہا ںا ج رشازہاتمال 

پ؛اککہ ورام براز برش )اہ 


488 
تیا لرا جا ئے۔ 

21 زار رن یق ادد عرت وزارت 72 
ی اکر یر پر تبون مه راد عا ب ستتاں ک ساےہ ضر 
کر سٹیر کے ساب ا تیا لکرس یو اس مخت ربا ےکی 2 
سے رل e‏ سر دا سے ۔ 
منفقات ب : 

ات کا اتال اس وق کیا اجب جرا مار ا من یور 
کب بد جات ی اي باس . 

جن ۱ رجات می ددائیں ےک وکت پرا رون اور 
پا نا یوں پر دا لا ہیں نیز نے سے بش سےبھی اک یں 
سے ٹف تحار وتا سب ۔ کور ت یس چ ٹل بییوں می ںع مھا یر 
ک یاس اما می هدس کم دک رام ارہ ہکرت ےکی مار 
کیا ڑھد کے کیان شک صو رت مب کی نم ان سنہ اور میں 
ا جانا سی ده ا کول یا سے ہیں اود میرم میں ار کے ی ۔ 

تخغیت را ت۷ اتر : 

ا ماش میں سروک فا مک دس ادرا سے رک 
زارت ما رک ر ری مامت بو سے الاد سے زار کی ردائمیں بور 
۶ تانر ستل رال پال ب اد رچ نا نهر کرم سیک باتک 
یا بے رو کی تا ا رکب کم رکا موی ہے رح وا می 
ہیں نیز نکی ےکا یہی اس مقص رسک ما ے۔ 

قلعت کے وقت نزلاوی ا اض ہیں مات دنق ات استممال 

کرام اپ :اس حقصدکے سی خی گنز نکر او مسر رما 


1 سے۔ 
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لزع سا وای 

ا کیا یک کہا جانا سے جوم یجان اد لزع ے پرا پر ق 
ہے اد ماش کب درل سا کھائضی کے رم 
اعاج ہی پر پا اک پرا ہے بش اقات ے اص قر ریت ره 
پا ےکر یب مات انت خی ےتال پ ور بدا بے تا 
کیا س ,یرال ۽ ی + علق :یرو یتارب اور وخر اور 
یں ےسب بیان سے ھا پر سے جناں ایی سورت میں 
سی می کیان ازا کیا ہا سک وراک مطض رس سے میات نموت 
نما بیت احا و کے ساب تا لمکا بای کر راس ےہا تفس 
ا لک کر 2 

بش امس : 

ارو تض یں بض ارات سان ئل ا تکیت سےآسا سای 
صورت ی وہ فا تست لکراے باس ورک وترں برن اسر 
خض رک دو کے او رگ کے ا خا جک ڑسانے وا نے ول خلا ای 


او رک مرا ین وتو ۔ 
ایال 


اال سے مار ات سے ک ےئرک کدنا سے با ا سے کے بہار 
کی جا ب یرگ ریا سے ۔ 
اال ونقامد : 
بین درو وسور کے یاس سی یانب خلا شک رنے کے می 
تریح RP‏ دک بل 
کے یه کک ری ہہت با ماد کورچ کر کے بی موا دک و کو سے 
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سے دوس ےق کی یا ست ل کا مورک یه اد سیا اا کیل 


سره ۔ 
ویب ہیر 


رت ادما ۱۷ا۷ ےکس مقر یک کیا با | سا 
کو بس دک ر ت کبک تال ے ےکرک کیک ریش موس سے 
رت ب2 کے بے دورن گن یں. 7 
ک ماد هک غلات ری بک ی تک مرا ے۔ بل صورت می )گس 
پرا اکم سے اد 3 ر داع ےئ وش ون مر 
ڑھ ہا ےگا ارتا ااریش کے زره یک رت ار هرن 
جا ےا خرن اواب رد وریا ےکا ۔ 

اورا سيم سے م رک شال میگ زی حط مرن کے وق سے 
اور تک شال بس بلاک حط رن کو رق سے بذ ہہ مض وکا 
کیا جا ے۴ کی غو رک با ا بی وی 

کی مخاص رکے لھا ہے کمن ا وتات الد بی ر ناسب پا سے 
اد اما ےب ما ما سب ۔ خلا سرسا کی مات ستو ناکرا 
زاره اسب چنا ے او ی اوتا ت از بب ملا دد سل مورت 
ا ل پر راء لاز حا ضار ا ور 71 رک مورت میں بے متعا مہہ 
نارزرل ا گے اا بيد ارب ررززں اختیار کے 4 
ی ڑا مک مک سورت تب سطسات رح گلا خدال روا ۶ں تول ) 
او رسا مع یونم صحرال ۔ 

حش مسا ےک بای جب از ھکرخلات ہی رک طت ہز بنا ار 
ٹر ناسصپے س تک صو رذرل تلرں رل روش ) کے لا طط سے 
ید د درخ اکر اژه بالائی عبر سے رای جا شض مورا کر 
زیر حص ہلت کے ریس طوت ہذ بکيا باس متا 


ص رل ع ت. 


ت 

اما ے یط ر 

١‏ مزب وال قل رارک تروق مزح طت ہو۔ 

را ب یضر لت ا کر توک نے راع ہکا نیم روص 
CV‏ دل رت هرا یا سے : 

۳( رش ویو ار زر یس هن و سے حاد وی رو مارح گر ےک 
انیم رکا سکف و کے خر اک پارما ت دار پر ہیں کے 
تاا سے احا کیا اہے ۔ 

مب سے رت کر ۱ ی لض وک مرن ماد ہکا ازا نکیا جا سے ب رکا 
اق یداش تک ن ےکا فا قت رک تا ہر۔ 

رھ ران دک ایض ےکر ےوک ا مض رم ںات پرا 


کر ۷ تح مال کیا ہا سے ۔ 
رہم عض وک طت اا کیا با سے تو و کچ اک میا یط عنوار 
JIN‏ ژر 


رہ کوب اردب ال میں زاب ا رک ملا میت سے بی ہی زاکرواد 
۶ یراہ جذ برس آفت پر اکررے۔ 

۲۸١‏ اا کی صورت میں یکی دیچھا جا ےک رحجشرب الیہ او رچ ڑود 
یں اعصاب دورق کے رام مات ب بل ارم ا گڑاپ 
آسان ہر ۔ 
سب دا ار مورت میں را لباز رما یا ہے می کاو می ما 
72 بر وراس ےلات ا پولا ر 


ا لک یں درل ں۔ 
رالف) 20 بالا تفغ ا کل ت رر رل وش و : 
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ر سیل سل کے زر موا زا رد وخا دک طرت وا سے . 
17 امد کے زره موا را اا کردم نا دک طرف اس 
رس ترت ۔ ره ے مادا الہ جال دک رت پا سے۔ 
رہ ارا ریش سے موا راو زور ارت ا سے 
رهم کے زره موا ٣اا‏ مق کل لف پا ہے۔ 
رہم ض اوقت ادما ااب زل اتو ا س یام ماب 
!هک دا رل رست رل زر سید وتو نک زی را و کے 
زره رک پااست. 
ریب اا0 تزع : سل تررم لی سر مب : 
رو ادوے لار کے وال سے موا را ا را لز کل ان پرا سے - 
ر تلات ولاک )تال ےکا دک ہا ہکا کت اس . 
۲ در مرآ رس سے موا کا ااڑ معام س مط با سے۔ 
رم م ایام سے موا کا او ام | رل ہاب ماس 
روم جمامت باستشمر کے اسستتوال سے موا راد متام جاس تکاطرت 
ہت سے 
وہ ا رای لج یبال طی دا سے ۔ 
۱ رہ رک مورت سین کے بے الد برع کل کا ور ست پور 
دع ٢‏ سل مرولر ہرل ر موز پ راکنا ہے جس 
اال راد رن ہے او رانر رو دول خب ت رک سے ۔ 
ر( در مکی سورت مب مکی یکره کے بے ادد کاو ادا غ ڑا ے 
وال دوا ر تم ل ما بر او ےگٹ یں ااسستما کی ابالنوار 
سے مض ر جوا ہے ۱ 
۳ سم شیر راغ مم خی مسملات پا حت ا تال کے با ے جب 
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رض د کے زر خوت نعار کی جاما سے قرع سے اا مواد ہر“ 
ےجس ےول کون عاعل ہوسا سے۔ 

رم عم رو ا علما تکوگی ل کے سے ہے یلد !ادوے لاذش ہ۷ 
اعد کا وی درا تال ن سے الم واو مرا ارعاد کے ليلو 
اچراب بل رو کی بے 

رم( اسف راک د کے کے خلا اررا رکر رو کے کے لے ریا 
تے کو درو نے کے سم ما لک سے جا نے ای جوا ماف مواد ٤‏ 
یک وت سے ۔ 7 


ی رداغ ) 


ا عضاتے جم می اما ےگ سے وا 1 ہے می کول اثار 
کاس او گا ہے ادو کاو یہ تلا را سکاب ادر پر بات کے فرام 
دافا جانا سچه کرک بل باس وپ رسب بل ہے ا ام کو 
کی الادد ها پا ہے ۔ 


ا ٤ےس‏ پوت ے نا 
باز رمتا سے۔ 
۰۲ عض ول تقرت سے ے غاا وج الورک زک هیده ) می سک2 
سے من پرداٹما۔ ۲ 
۰۳ مراد تاسح و اخض‌ا رک سا خت ہیں ها بط بی ان رکلیل 
جا سے ۔ 


2 
م جات الد کور تنا ہے۔ 
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۵۔ لات اور رظرات کے اشاب اورضصا کرد سے 
اک فاص کرد گرد سے 


امک : 


۱ نزو سے راغ ڈڑالا نا ہے ان می سب سے کت را ہے۔ 
۱ سے وال ا متام ےکر دارغ مار نگوض تب 


کرو رر ہے ۱ صاب دور کب رھ 
۰ رس ے "۶2۷۴ مو مه °$ 
م۔ مرف الر مور کے ے گرا ما یتو ں دا کش 
4 لد مرس 
م رن و مک سے کے سے دارغ تایا جا ہ ےت ماس کے عرد با 
ال رک 


دص ۴ سے اک ارک ضورت زو سے آوشت 702 
را جا ے۔ لی سورت ماگ لکن کون لب جارک رکا ہاے 
کہ رک سار اخضارعل باتش جاک رو متحضنہ قرو کال 
می کا جانا سے ۔ بل علادءہاگرتیم اعا دب ھت ا کر 


ٴ 


تیادہ گراداظا یاے۔ 


0 


یعس اتات فلا کے ہے اعصا بک تو می ںکوہدا رک پا 
ہے ارات مقر کے بے درد ادر لزع ہی دآگہا جانا ا گل 
ی ۱ 
اق رکه جر وای سکیا لک یا ل ل دہ کرات ادر 
قات ون برل مہب .ال جات دوا ں کے اسستعال سے رم 
کنا دہ پمال » درا خر تیر ر اا سے مس سے اخصاب مک 


495 


یال ہر سے۔ 
الا کی میں 


کک او شض کو دبانا ا سکر رانا ترپ کر او 
تم .سب اب 71 لت سو میں بب ماف منفاص رکے تلا 
11 بال ہیں . للا یل سم ا بجر درد یا بی تک ہد الک ۓے کے 
ك 


طیم تک بيا یاف 
ج ہش ارات ووو کے ا ے تل ب وتفش کا 

ہر ہا سے ای تو میں بہار رنے کے سیه یامن باق سے خا 
بی کے پان کنل ارسے ہا تے یم پان کربت بارے 
جاکے ڈیہ با لہ رشا ورول ابا ما سے ہیں سے اعصا بکرا زک 
را ل باق ہے یا ری رات هر قرو لاز ئ تھا ل را ے جاتے می 
ان تراسرسے دوراك حور توا سے ۔ اعصا بک فرنت وی عق 
بے جوا سے انوا نی مھ کے کی اس کاک کہا ہے لڈم اد رات 
هل رک یراق س هکل کا حا س دا کر با س یں سے ا ڑکاک 
71ے ت باد ہا سے ایا اد دیل مر دلب پا سے ۔ 


تمس و 
بات 


تین وخ 7 ھت بر ہے کہ درد کےا سم بان ےن لے 

سے توڑا جائے چنال م کات وق ترستر له کے ہی با طبار 

ور سے ای ادد با زر جنا ں وہل درب سور اع ا توق اتال 
عو مر ت 7 ° مج که 7 

72 ےکی دم کا عث بی ا ات قرا ںی لب 
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۲" اورا کر ار لے رورزال f‏ 1 ہے۔ 
ارعام: 
رگا ا گی درد ا ہے ۔ چنال جم ریا کی ات 
سا می تال سے جا سے ره ند نر کے موا رکیل 
کے مس مل تاد" ل الاک » 1 زب ی ,زعززن» 
ادروفزیا ت مگ ارغار س کے ہب ۲ 
رخات سے چو ں معتل رم ےج می پا تے ہں اوتنا 
1 وا سے ب رکیل موا ری متا سے لازا بسنا ررر کی موس 
لاس - 
شا واو رلور وره ےکی درد سلون پیا مر ےکی نک 
بے سی کات بر سے ہکرت اور بت بڑم) هکوارتار پیا تا 
سے "ولات ست عرزا ت ی ام عضیمت بپرل یا قوی مار رل بارد۔ 
مرخیات للات ہی میں شال زی اس ړكاك کے زرا موادال مان 
ہر سے س اس بی اه للم رلت پپرا چاق ہج لے 
رر این دا رق ہے ۔ 
علات و شش 
چم اد دک کرت بب ده یا توب ال پت بج بیش 
در دک زاره ریگ رراض تج رکا اوہ الم ای مد بب 
سا تا رمق کین دہ قات زرم رل بخ ردق ھک 
نا ادو رک در ہم سکم لس رس سے سیا اد سکرو میں مزداعقیاں 
پیا مہا ہے۔ 
عالات ما کا کرد کہ وہ تن مواوالم 
ک ط تآ د سے تریح ندا مد کرت اسان چ 
یں رک لس اورا کی ام ل و سے 
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کرد ا > رر وک طول ؟ مت سے با وټ برداشت زاره سه- یر 
ھا سلو مرا پا ہیک یرک بائی رہن با دہ نقصات ده ما با ماع 
کہ مال تد ا نان وا نب رات ارم 
وہ او مم رکھا ا سے 0 


نتم 
نم کن لاما می ,تن مد ار ےت وت ما 
پول 
ایام :؛ 
دای اسنات لا درو سور“ : » مار مار ودک 
تراد سردا نامز ضک لاک با ےا ازا سب کے بر 
یتر نے گے .اکب دار یکول ساب ے پرا ن و 
وم ارویات : رست ری بای کول را برا کر ےب دلا لکش 
یا سے رص وکیا یا: 
ما ما کور 7 رہ اور سرت ایا جائے او ترجا سے جم 
1 ۲ ری ری ہے .گرم 1 سے رو نکر ہا ےتیل 
اورتلرر نک باش, تک رصن 2 کہ سی کنا راہ 
کن بھی مم سے 7 


یرال 

ار یرو تاي ے۷ دیل تم تکاپ 2 
اس زمر در . اذا ا نکر تیا باس اف مقار 
س سی لکر ماس سار میں ما جرا وشن س س هام لا 
جا ے او رگن عم دیا راز رن اوراس کے کات اول 


اوا کرلک 


اورا مک تنا ت ہیں ی بض ادام ارہ پو سے يپ ایض باردہ۔ 
2 قول وھ نے با سے و سے ای ا ا س کت 
ادرام‌عاو: 
٠ 1‏ 
ددم عا رکو ا تھا بک کہا جانا سے ۔ ب رکا ہے سارہ ناس او رکفت 
سے ال چنا ہے اد راہ مطو لب ما سے ۔ 
اء سج ب کا ازالہکیا جا ین سپ ورم او رح داز گر 7ر 
اجا سے۔ 1 ۱ 
×. یم ےک وکر پا باجا ے. جو با نر کراس نےکر ور 
کیب مق تال او رق تما لک ق رک براعت 
ہے او رواحت کے یھ ان مال عزو ری ہے اور انال کے لے 
راحت و ن)۔ 
٣۔‏ الا ہک وک مکزا اکر انضیاب بات درد اهتنا ہک چیا سے ۔ 
اد مقض د کے نو او تکر بن کیا جانا سے یا خرن مار میا جانا 
سے یا ہووت اسثال ررلع ا کی زش ےک ما | سے مکی ناکم 
ورم | محر میں برد مخ ریب ملا کان کے قریب فد د چو اغ 
کے بے ای اوغ ای نے درد ج کے بے موب توا یں 
مات بی یی طرت پا کہ اك میں دادتما لکا ما ے 
می اکا دحصسحہ بمب س کہ رواو یع سے انا اجب رت بر 
مب سح فلا کی بد با مقصر يب 
کات کے ادرا مل اما سے لاک طت ماو بزب رف اور 
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رک فزض رن اک رواک اود فد رک ر را نکر عع ر رس 
کر کیا ما کہا سے . ردار ما عانتما سیر اه 
کی رمع یی نک بت لوٹ باس لورت سک مطضت کے 
ہے ملس سک مط تک کور اکر سکیا او رکا جم اعد از 
ورں ر ے ایا ری 

رارت رارش سم Zz‏ یه بہت با دہ عضر پال سے ج بک 
کارت کے سا کچھ رطرت ی و چرارعا ردا رل سے جس ے نار 
امس درد ما سے ارام نا راس بی مد برا ےک رر ق کل 
جا سے بي ۔ خض رئا و رق پاز کل تی زپر جا سپ ایض مقر مکی 
زت مدان بڑھ جال سے ۔ ۱ 

ال رار تات سیب ڑا کی ر یلب مراد 
فلا کا ہار . .انس ےک کر کے اس رن سر مش 
کح هگ کرم مرت پر ما ترا ہا سے یا ار وار هر نلاس 

۳ 1 کن کی مھ هار برس 

ےسب جا سے کیہ اس شلا رو لک گر مک کے اس سے 


و کفر لامقای‌علارج 
همطل کے علا ع عمد بے پاتا ےکر عفر تک زا ل کیا 

اس رل موا کر تياس الت مقاص ‏ کے بیلص ب لا درل 

استال کے ما نے ں. 

اہ ماع بی نا سک خاری وراس دٹاسپ ادرے و افڑے سے 
,ایا یاسے۔ امم بی ھک ہخحدن میں تقد تما وا عخقونت اورازا لیت 
کرت 0 یال سے 

۷۲ ده واک انخقیار کے انس متا م ویر م۷ك رې اب 
”ارہ حون رو نے کے ہا نہ ال میں مار 2 
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سیب عت رو کیا با سے ۔ خلا رل چم فرب با سب عونت 
بو توا سک نار کی یا سے تسم ع ک اام رات 7 
برقل و حل تک دم سےسمیت د یط ۔ 
درف ہاز کر ا لکنے کے سے مام ور مکو ا سنا رکھا جا ے 
ین رک EE‏ اس 

نا دا دی اس افیا کل می تل پ ما ر ہا سے ہمت ام 
سے رطوبات کے ا تلا مرکو و کے کے بی ات وس ےل کار یاج 
اد رواو ہے ا اح کے رل مک ےگا ما مار مک وی چا سے بر 
مدا دک جذرب کر سے ,یی وو اود ارت لکلا 
ادر جب صرر چا رک ہر توطرلات رونا ت س لی کے بای جار 
رن مواو ما ت پو ہیں چو ساخترنک گلا مار بے »را سے 
خر کم رک با نے کے رم مطولات وضو رات تال سے 
ای ادر تیت سنا کے سا مر رٹ کی با تاکرحم روت 
ےب مار سے 


دم ماک ماج 


ای سے مل و تما رن سے مام برا نی عالت ام رق کی 
اصلارج ہرل سے ۔ بے فلا مرف لک عالت اور فک یت کے صتا 
ات و است . 


صل لر/: 


اگ ری فتوک اد ما قتور پو خوت درا با دہ ره تلو 
نی رتو ا سی عالات میں ای رابخا ری هقی جن سے ا انار 
ا سے ایس رک تما ہرصب رل ں : 
اء ریف اس سے ط را غلبم جانا سے ۔ 
۲ اسهال؛ جن ےآ تو ں۷ نیل ءما|اے ۔ 
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۰۳ اور :ی وونل بی ما سے ۔ 
ی تسین یی سے ورا انا ارو رو روما سے ۔ 
اك ترا ہے ہا تھ ساده اور زد دم فزال استرال رر ن 
پا یں . ارش ضیف ب وکو ار صورت مک ماب کر نزار ای 
او فی دک جا سے اد رتماردارک نیا ما کے سام ہکا ہا سے عرکات 
اور تقریات )تما لک پا ,کے رات ار ر سبلت ھت می کے 
پا تما 
مرن امش میں پک زارف ہے بی کسی سیب فی مرا 
سے :کو لک ایی مات م ںیھ ای یک د ٹیا رونا رآ ان ےج 
داور پوس اسای سدا بو ) سے ۔ 
مبردا تک سخ ل اس وت کک کا ما ہے ج بک ارت 
دم 2 ہو۔ 
اگ ورم صاب سایق لاح مھ اور اورام کے سار ت 
ص الا کی پ وکوا سک دسرب بب کیب یک مد ما بے اعضار 
۸ لا جراخضا سیر کے بے رتو ہرں ادد روسرےب ریم 
١ے ١‏ عضاء مس و ج ھک ا عضا رہ کے خروم مرن دوعر 
مور ت مھا امت دار یات ١ورمرجیات‏ کاسستاںل ہا زس ہے 
لہ ضاسب یم س کات راء میس ال عضو اصلا نکی پا ےکر“ 
رہ کے ے وم لاکن ہے او گرم سس 
کے رح مر نے میکسا ىہ مرش لاف ہوا ےت سارے رک اسلا بل» 
تقريء ضدرر رہ سے ماس بل رل با سے .ییزج بک در مکایامث 
کو گی ابی عفن مو کم سار سے بر کہ اتا وتوا صلاںع کے ب رتابضات 
ادرا ریات تما لک پاش 
جب ادرا مان ادام سے دور بو ماش تو اک قدررادمات 


و 


رابات 1ر لے بای او رحللات باس پاب جب درم نا 
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کر سنہ تاس نت لت او رمخترات وتا لک باب ادا 
کے درف تک کات اور رخات ناعم تک با ے۔ 

ار درم اباب پار ما تبیہ سے لاح برل اوران کے سا تر 
اتلار غا وور ع لراک ی صورت میں اسب بر ےک اتداری سے 
رات اد رکطلات اد راد وا ت4 ستتما رر بای . 

الام با طت کے دنر پک سرا کے لطبت مھڈائوںل کسے جن میں 
ند ,ال ورل وسر تد جا رما ج پک ادرا کے آھ 
بای لا بو - 

اددام ص جن میں سد الا ہکا سے رب کر ٹ 
باس با ہے شا اک وکرو سے پا رید با ZA‏ 
و سب ورت رلاسے۔ 


ابا اولم: 

رال راب وی مم ام موی سرقون سب 

ر۴ سے: 

۱ تحلل؛ مر مکیل وریا سے 

+2 نیح : درم مایپ ہے ۔ 

۳۔ نححر : دہ رحست وھا سے ۔ 
صد ٣ا‏ حا مضررں‌ے جبناے ؛ 

ا مجر سے متام ا5ت زم ادد یاون بدا دہ دہا نے سے رت 
دب پا ےتا ما ہی کہ لم یی یپ بل سے ریس دقن تپ 
سے سس پک امرب یس بل ہیں - 

۰۲ ساره سے ور مکو و رر هل سورت ے رل س ارقا مم 
کا رآ سیم سیرک انل سے توا س با تک لاست ےکرک 


گیا س کی نای کی سرت تا اف هس 
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او اه : 


ا درام تست مک امام با هک کیا با سے .اس کاس باب و 
مرا رک تن تک وج ہے تام روش ,درد »سار اور 
الا ومو یکی وہ ےر ت ہک رتاسست پرل ےک ںی روے 
ا تک اصلم با ہکا با است ۔ 

اوا م شس راو ادرا وداد بی lb‏ س کیرک ورم عار 
کا س سرع یں ہد ےلپ تسیل ہدئے ہیں اورا کار 

سا موا دک رکا داد کپ ارت می ۔ 

اصول سابع : 
سے طاح ورم عار کے مما سوب رده فلب اور 

ly‏ ےا نے کہ سم مرن ١‏ غلا ط اوح مکی زین اہی لو 

پر وہ سیب بر رمال اسول طایخ بپ دیا سے : 

اٹ سیب ود ماکان رٹکیا سے ۔ 

۲۔ تو با تک کوان راما کے :گور مفاصل چ وتو وا رر 
ہے ولت با ماسقا ار تررم پو نآ رز فلت 
کی جا سے۔ اغضا رحاس ی اورم درا نک وز بات“ 
ایا ے۔ 

۳ اال ماد یہ لز تا کیا ما ہے ۔ اما د کا یسوی بب 
خلا اش کے زره , اوریستر سے سے رتصتوطالت میں 
اعلاء مرک پمیر اک کے , ,تست ایآ( لکراا کک ما مکی با 
ادو اکال کے نمی 7 ری دراک جا ے کلب دس اگ سول ے لد 
مسا پرددباجائے اورا کم نیل د پر نے د با جا سے اع لک کے 
مد یے اا کیا جا سے ۔ 

20 ا1ء ھا م سم په دبا 72 س منک ا باب‎ ٣ 
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س ےک اط بات ےنرتا ت۷١‏ عباب رک چا ست. 
اس مقصد سیر ارت پر إا نگ جاکی سے ا سا رے 


کردا با جاے۔ 
م ۔ نوی اتا۔ پیم اکا جا کے گر نطو لات کے رہپ ال کے 
زیم ما رل کے ذلصم ۔ 


ب . وی بر اصلاع مصشیات خرن کے زرا ہک ما 2 
۔. ‏ لیر ران ) ہے ۔ 
امه : 
اورا م شل دی ار اترام ناو زگ 1 ول ان رم نات و 
مرخ ت1 ستتمال کے ات سجن سے عارت وہوست اکر یل 
کے باعت ان کبزا نت ہوک ایلع آاده 
و اش ا کے ب یلا ت می کی لک ترت بلس پا سے ۔ 
۱ وام روه 
کی ادا م با روہ می خالل یس ,مر کہ ان می ن ,ورش مت 
ورول ما و ر کی ہے ا liL‏ ردران خر نک سی 
رق سے ادا رل رم سے و کے وب ج برس ام خو کی 
ازلشت یں رقت پم رمال س ےتدور مرک ادرف ردق شرس 2 
بعد بای ں اور ہاخڑں یں ات ور م۷ ر فصو ره 
وی سے اک عو کم اضام و باس ا سک رک سم 
کو E‏ کم e‏ سے ۔ 
اصول لار : 
السب ب بن سز ورن ا رورا خر تی راو کر رود 
کیا ہا سے اور و متور مک ساشت سے ا ب تک بزب وکا لکیا جاتے ۔ 
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دج سے لا راک سے اس تیج اف ام رام ض سا ملا 
دا وکا سس بول رول پا صلحہ هر ترا سک مت تج رک جا . ار 
دران خر تست یلب میس کے ضس تکوم سے پرنونقر)" 
رات ا سوا لک پم , ٠‏ 

جنپ تیت کے بے مق طوربرمرنیا ادوب متام تال 
اب روذب ات کے سے ترت اد ادراردا سپال ےکی رو 
ل ہا تسه ۔ 

ارام ره میں بردو تا تال نوع ہے کالم ارہ 
میں ید سے۔ 


۶ر ک۷ا تا رگا 00 دو کے اررض 9 77 0 7 
€ باجا ہے۔ | 


نٹ 

اء ارام رده ره مس لازت تا ۸ اام عاتہ ے زاره اتال 
کاک باش ۔ ۱ 

۴ امام إردہ یں تابات کے ساس کیا ہے ی لوو کے 
این میں قزت ابع کے سات وار تبھی مرت از ل 
الغا الطب ,٠اد‏ ۱ ام ےک ولام پاروہ مب ال رورت 
رر ت ہیں پر نک درام مارہ می پر س ۔ 

, تی سے کسی فضا می بج بویا“ 
ان اسا م میں رن رگ اس ر ا 
سے کسی تن فورپ ا خر کے ریس او رخلائوں میں برا 

اصولي طٰاع: ۱ 9 
نات ےکا با رازاب وقایل برع »سا 

رت ے ہی زار متتق یرپ ر لاس . 

ہي ٠‏ رس 
ادرا زا علا ع ای ون س ےکا جا سے جرا دوو لاتا لگ بر 
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دس ےم کی ہدں ان سے رباج لیل ہوں اورتفا ات 

شاد زرل اب کہ اورا رحس سا سسب ریک خلت اوقت 
کا بد Ue f‏ زا سے نی راس اد ەک طت کی تح کی ما سس ےر 
با پر سے یپ . 


سر 


شلات پامه سے پیا پر تے .تام یط سے | ور 
2 سے ا خلا طا نم سے او رما ہے اغلا حا لی ثرت سے ۔ 

”گرا سابع سس پیا پا ج نک رکٹ اصباب 
مم میا نکیا اپا سے خا ی کے اتکی زا تعاض تیدا 


2 مہ 
۳ با کک زرا ری میں کلب با س را بر کک 


سریا ا رل : 


جب اغا اکت پر ا کول وسل سبب شرب د بر 
07 عرلزوعبت اغلا تا سای کے ریہ سے کد دکوخا رہ کی ۔ 

ج سد ر فلا نلک وہر ے ہرا بل رکللات جا لب 
سا لکش غ غر ر ہا ان میں رت پیا پر امرطا سے اترسع 
بارک) سرے صات وہای ۔ 

چب رو اغلا ط لزب ہل ویر ے مدا رل ا س وت ادوپ 
تما ط وک ورت بلس , 

فیط راو ےکی لے ہیں ددباقیں ےک یاجاۓ:- ر 
۔ لی ل سنو تک نک و جر سے مادہ ا ےتھلل ہر نے سل مر 
ادرا ۷ کے بجر جا کے او سنہ میں اضاز بویا کے ۔ 
رک اسٹہ یلسع ییا عیام کے میس سے فاط ارس 
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کے رن ینامرک ریسم بائیں اور ال 
ود نے کے اسف او لوس ہدجاس ۔ لزا جا ی کول 
دوا رک مرت یعاس کے ساس رکفت ابر 
یاون ثا لک جا ے ۔ 
رر وور ےہر اضار ےڈ ے درحیا کو با فر رسے ا 
امه اعاب کے مت ےمیں وحرک تک با ف لک رسک ہی ۔ رد رن 
یا تک اط لکردر مس میا ار وف مر پر ما سے اور اما اور 
متا خلورس سے املس پیا ایض کن گے بر 
اعا ددا کے کک سے با ہہ ررق کے زیار ابیت ر لے 
ی سی ھکرالنا سے فاع ,ری سات ریس اررض ت پر کے یں 
یراس کے دو سے رک رت ان ہو 1 سب ء ۳ 
خقات روم میس قرت خو کے سا مھ قرت تاب ہبی یئل ریا 
2 روا زره مب نات ہف ای ل رق تل لک وج 
سے ہو ریت پیبا پ رل سے رہ و بض کی وو سے در و پاق ہے۔ 
اد حیسم رب" مب ا وو رطع ور سط پر نے کے اورا ر کل 
وھ سے کے ایی بت تا بعض ہک وج س ے۲ تزع فبا شک رما 
ارہ رس سے ۔ 
رو 23 کال : 
رت ار را رک ےر ے تا کال حوارت درل تک و مر 
سے ورن اد را ر کک زار هکت دم ررقي سے او رغلا ار رل زع موار 
کر رفن ادر هی بتاک ادر وق میں رب رت پی دا کے ما 
رک ے۔ 
سدح وا تال ور قک سک راع تر نتاے اورعزیت 
ک۲ا ستتمال خما وس ری کیا با سے مد ا سے ۔ 
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نزز تال 
رون صال: 
وم ہے میں اور شتا ریت یں پرا ہر خلا الا ری 
کا ا غلم انال راکنا ) ی 


کہ اک تک ہار ادر ورس تکیاما کے و ہک را کر چ کر بازم 
ادرزش 77 1 تی تک آم وسکون ریا ي سے ام ارہ 


ال بل ڑدما سے ۔ 
ا مار لین ہکا تن اتضال دہ بے جوز م اعا رک اض پرارتی 
رواحت اس 


عضا ینہ سے نس انا لک با سیب ہیں ی : 

رای توان ل سب ساب یکس میس مر ارت ی ار 
اہ پرا مرا سے ډو سے اض وے با روشق ل ں ما ۔ 

رب ) 3 ١‏ تال سب فاب سجن ارہ دوس ضوع کر 
٤‏ ہے خو ا تن میں یداب بتا۔ 


اعصنا ےہرآ اضال 


اعمنا سے لہ کے تخرق اتال کے ملاح می مین امو رکا لھا کی 


عااے. 

7 ۰ 

.جر باده ا عضو کے تز اتصال کے باعت برا ہے ا کورریا 
چا سے۔ 


٢‏ ۔ ت پیا کیا ا کر ولا جات زرب خلت ۔ 
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۳ الات تام تز عفرت ےم رکھا یا سے ۔ 
ان معاد کے ر کے ریت موضوع اتف غ ہیں بیان کے 
با پیا تک وبڈ ےک کل کم اا ت کے ہر نکر 
ام اس هلر ششک با ئے؛ بش ده یں ۔مغفات اسقمال 
کاس جائیں اور خا طس تیک پا ہے اگ جراصت از پت بر 
سور س ہی ھا ے۔ 
تخس انضا ل رخزت سے و ک ےک لیب ہ ےک رگردوغیا رہل 
گے ےت سے یہ اکر 
و 11 کہا کے ار بسک با ےک رسے | یه موار انل نر 
2 موز ایس ج وکوت سے طروت بو ۔ 
موک بلا : 7ے ۳ 
> ےک مار | خاعاادررطرات اسلا ک طت ترام رن 
اصلا ےکی بت وی 7 2 
کون ای بت زارہ 27 رگ ۱ مالتزت پر قاد رو کے :۰ 


بل جبراعت بل صد ہا ہے اس کار ےکا پا سے ررر 
خوت ےکی الب را 
روک ا صول ماج : 
فی کوک رکھا جا ے۔ تقر کے فا اما خر یس ہی 
سب بذاک کے ارس قد ر موا رتھا مده ادر رربت رو گر ول وم 
سب باس اور ده ناس ارارک پیات بن ر پوس . 
اع ٹر میں فصرا ورن اورا سال سے دیسر مار هکیت 
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کک ا سپ هک قرو مدارطرات۴ اضبا بگمٹ اب 
برو فلاح س بی ما نے کے فلاو کی عزو ری ےک 

رول انم وی تال با سے دہ ]یزور اد ریک ادرجانب 

راس گا ھ۔ 

تال کر 

ا۔ ستو کے ان ارس کے مل ۷ امن کھا با سے دم 
ارف مارب ادق مم رلرت یاد د بط 
ک پگ یف اف بد لک دک اس عالت میں ریش اسع رل 
ال میت ذپاده دسر لن اگ رمع یک ماج اس پر 
اسر ما رلو ت زره م2 ود واس کے ال نز کول ۸ 
کے بج دسر یرت دی مک درا ےہعضف مور پ کی بک 
ل جب برزل نت سترل پو اہر کی | عت رال 
ایا رکا جاے ۔ 

۲ ارب رك کے اع ا ا کیاما سے ۔ رات بلب | راغ پر 
ار رر بای ود اد یری زف١‏ مت فا رما 
میں اک روسو سی یں: 

رالف) اکرطو تل زد دما نیب سداکرں. 

رب ارس تک زا دآ ہا ےکوی تسار . 

8 مات میں قزت ا لھا کیا ہا ے۔ الیل کے تول سے بوا 
س هک مات ر می اوغا ت کی شال ی ۔ اس بی یکو ضف 
یم کر تال کر وب اد رگوش تک اکا میا جر 
ہفنات ضت ورلن کل کے دال درجم ان 
ےش رت لو بآ بل جوعض و تمرح ال طرت ار 
مرکا ہک روک دب ہیی اعت شریرا تات سے طب 
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ہر لی ےموضعات سممال ٹس کے ما سک ھک م نا کے کے 
وا ار اخ 
سے ی زور طلوب بارعا س کات میں رټ جلار اورمیرر و 
ات ل کر 7ے سے نراک اگ 
قرو ہک دمات جرد اوران میں عضرت وآ شک یکخرت 
د و رک ضشکفتات استتمال ہی انی با سے لب ناک رو 
عت پر ایی ایس لک ات بل ود رو 
:ار طرطیا وعو الات دول ام تس کردا دبا ما ے۔ 
ار رل س هک قوب بات رک خاصیت اک ال۶ 
تر رر !2 
ای سے موز بڑے ما لا سے رال ل تر میں اعت ما مر ری 
سہے۔ یں یں ری کے ساس زک ہک لاد اک ایک روسرے 
سے اصلا وھا سے ۔ 


قو پا 
ا ,خا روح میں ضاسب بے س رکفت وتاش مرا 
شم کے ساس توا لک بش ۔ قرو پا ط یں و فی ر ری ےہ 
تقر ہو کے بعدا کوک نے کے بی ایی دومیں توا لکش 
سی و 27 کی پوں .تم 


ووں 
و 1 موی مل قر رم ده ہیں جن می نکر خ حول إ ات ۂ 
ہو 7 عم حول رر و مور ول طاو وفطت پرا وله 
سے مب سرت رف ۽ اتصال پو اد یول سب اج وھ 
21 تی پد ایرو قح مک ہلا جا اه - 
قرع سره ج ھک رے ود اوران شن و اکل 2 مووا 
سں خیالت رل ا ہو کو فاد جا ہے ے اسیک فی کے زر تروص 
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ا نک فا دک جا سے رف رفت وہ ندل پو یف گے ران کا 
4 وتو مرھد زا تما ل کہا جا سے ا سر غلبم 
کہا اا ہے بے ساد ہ5 ر تال ورک ہے ار را ۾ 
اور اس کے مو ںا لبا تک د پو اورا شک فعا رر ےکر ہو 
و طا حتف ہے او اکر ورا ا می جعت رار 
سے ار پوت وسات را ہا سے اسیا نوا یں سرت راو 
رطوستعظت قاس مک وقرصس سے صا کا جا بن روا یقت 
ال ما سے اد امب طیطرصا لہ سے خرن مالع صا رن ےک کش 
کا چا سے اورلقوست اما ریہ ساکی نیال رک اه 

72 سے مرج مس گیا اپ یل مدکی ہے رورض رس 
n AF‏ وت پک جر مث نما رکا ی اددم ابیز ون 
رب لپ مر سا شع کر دا 
ڈیا تین تک زار ےر کے سس نس رکیل 

و دح رک رگ سا ےت تی 

پم زلوت سک با سے اورضبت' وداس اسنا لکا ل 
ال بت یت بیط درج سے انم 

رہ اباب ئن سے تال میں رکارٹ مر پرل زرل ے 
صب رل اب : 
ا۔ تیک دبای تک سورت ش الج زان - 
۲۔ را نکاما کیربت ن یا یبال اس 

مجن سے ا وان پرا وه 

' ۳ یں 7 رت رن رٹ سےا مس ےق ہی را رت مه 

ہا ہے یرت ب نف مفیزہڑا ہے۔ 

۰/۳ تسم تی خاب ربالا اورفاس ری سے سرا 


ا می ورت میں کاو رک رک یور ا مے لی ہا نا 
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کر اکان ہو 
۵ تہ میں ١ہام‏ فی ہک مرو دا او درو کہا پا سے ۔ 
.۱ تام رك ,شرل خرا یی ,غ نک کی ,نی اورو ر رک یژ ت اور 
ری کک رک یں مان انرال مم سے ۔ 


ار 


22/1 ,7 روجا یا سمه 
اسر کیا سے .نوات کے بے و رک ےک نس پک رک اتم 
ح ےکنا نامز رکه رت پال سر سپ ہا سضیر اتل 
اھر بم برے ال بنا 4 مرا رس ل با او روح ر نا رو لا 
شرت زا اکا کی ول تین ب کر قرع میت اک غر کے ساس 
رکا ہے .اس لس می نک دحل اما راودا زا 
اذم FUL‏ زرو بسب ر ا باه وا رر" ری هلاس 
ا ان لیک ظا رن ب کے ب و رامال یڈہ پڑگا۔ 


فاکضو 


کسسے : 
اض کے شاو اک مردہ سل دک وچ ے پداکرل س ےک رقویت تا 
وغل اض وی فل دس ا کی و وش ارات اک بے 
کہ ا سض وه بر رح وا لا ساسا کرت وره ,خط ا سکرو رای 
ب7 سے اعث بن دی ر ہا ا سے . جض‌ادنات | ساره سی مکی ےکا 
عضرل رو جرال رت عارت ات رد تک دج رل 
ہے اہ ے مایا مول ساره . بض اوتا ت قرت یا ت کے بطلا ناد 
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اس بک کیت ال دادو اعتاق بل سے . 

ے ادخب وب اھ ےرا سے رگ ال رک رکا 1 ے اه 
جب وہ دوس رزم اخضار موا س آوا سے نیا قار کرام با سے 
ا درب وہ فا رض کے رر سے یں ہتا سے بام تکاس ںو سے 
81پ ہپ ےھ تا غریناا سے فا فا یچ جیب ۔ 

: 6ٴ 
اما دا نے میس صمح ناما شک یعس 
نیتم ارت رسک راو ولا با مکنا مضر را سے ۔ 

اکور غ وروی نا کی و ہے فاس د موی کے واه ده نات 
روک پا ارک و ما یر ادیک او رہگےۓ لگا نے او رصل ردا رں کے 
طلا هر نے سے ا کی اصلارع ذ وت واب ا س کے سو اک رل وا کار د 
اکا سعط کے فاس وآ ہش کرام کرصاع ت۷ردیا جا اه دراد 
زیادہ بح کیا قوب اس سار هط عضو مل جرکیا 
ایض وک سا لوالا کے ۔ 


نی و یفت 


جب تید و ام شک فص ہیں باب رشت بے وباتس توان ی 
یک اس عون اکا علا جک را چا ےک رعیں میں مند ر رل ٹین خا س یک 
کر ایک ناس ناصیت اس ما ئے۔ 
اگ کہ روش ا نس کے پیدا مد فک ای سا چا بدا دو 
پر رفوت نف سی اس مر کا علا کرا پا سی ےکک کی نابا یہ 
دررسرے کا تھا ت را رۆت ہر. خلا ور قاط مھ رام 
و لے ور م طا گیا ئ سے اک ورم کے طا یع سے وہ سہ تل ع رال 
چرس جورم کے سا تعض و میں اک راہ اک مر ہیں 
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تر ما مرل ہنا ہاگن چا 
رو بوکر الک می وو مر شا صسب + ھت لے سج با لاج 
کنا جا سے . خلا اگ روش اک مھ ایب ایک سد چاو رک 


ای 3 


گا عن ۷ مدب رت ساملا کیا ہا سے اورسرہ کے بتار 


نال مخ ہرم کے ےی اس رل ضورت رس رر یں یں کے 
ون کم امس تا ل نے ہیں ہار ہے با ےک پروا م د 
کر کر 
سے دو سے مرش کے متا سے میس زیادہ ابر تفا زا ده 

غلاب درم اور اک رش لاج ی ےرپ گے۔ حرش 
نک دوک او نائ دوب در یکس میں شیا رپ تس 
سور کا ملاع جب یرس ےک ہی کا وض د اوت ریس فل مدان 
کے ۱۷ نم سنہ و 
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)رم 3 
ریب 


ا صو ل وی 


اعضا ے انان ے ماما مر با ريمعت ص نل سے : 


امنا لام 

صا ادر 

صداغحاہ : اروش رده» او رسلا باردم ووی و ار 
توا ل زی 

ادویہ ملیحتہ باب دہ : خ نت کر سےسخیری؛ ور 
بس دا ڈسشی یا ,دم رکا دہ شرت ارز وخوت بت پر 
مت رک .بوک . ۱ 

مقوبایی داغ: رباد باس ر بش 

صحا صا ری ورموی : می اوویہ زکرم الا کے راھ 
ادو تا نار لس نے سے وتا لک اب 


تصی‌صاش: ارو اسه ہا ئے مددراع ارہ کے سا راد 


مره وا ورواو س ےہ ل رم مہ رور يشير 
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۰ صصدااع باہا د کا علاح : ادر لین مارہ ارو تق قو 
دادو زس کباب ] سے۔ ۱ 
ادوپہ طیتحاری ؛ مربزثق یلاق را اص بو 
!وات »کر وزو 
ادویه منقہہ ومخویہ راغ : اصطرمری: 07 
شی وو رادا سخ بت 
ےت نے َ‫ 
۲ سرا ارد کے سا یوکس ماش پ ھت ادد زره زغ 
ف نکم دشر ای ره بالا سے سا تست لک کیا۔ 
ریا م حار : کا لا صداغع عار کے لا ان ہکا با 
زاس :وات رہ نل اه ,بان :سرت ,اب 
کرو کے ۶ں ١آ‏ ب خی دز و ست روس : 
گی سام دم بر ترنصه لبق دبیم ےکر ارب 
رن کے دت ر زور کاء او اگ ر رت دسر 7 
کیب دی طبض ری موادم م دم نز 
عاب ولا ورک اہو داد تا س22 رل فش وریت» 
مش رآ سار زز بن اسان تیا لوس اور ارو عارہ خلا 
غلرس خا رفوا تیا ل رای اور سسا م رر یل بت 
بردات شدیہ توا لکراتے ہا کے بس اور بل خا رک رتیه 
اددیہ مقوی داغ : خلا ری ا ررر سی ب »تال 
اا کے سرام میں متوغ کک نیع باد کے بان ٹوا ل ماه 
سام یاس و ۷ ملاع سراں بارد کے ا ہکا ہا امه 
گ رسس ادر ره رن i:‏ اما دو بعای تم یل 
ما ای ۔ 
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مقویات دا 2 : ھا زارا م سی ری .ور بات 2 
دام میں )تال کات جا سے جبا سرا م مارم . 
دواء شن وجار : ادو بره ادو عل ارو اسف ارد ے 
ےرا دا ا“ رو واوا و 
ار وی یر رک کسوس 
اردویہۂؤدچنہ + رشق گت رآتاں کٹ ری 
قاطعہ عمف ء: ابرا قو دی قر ر رک میراد 
اب الا کوش . 
مقوی ‌ر(غ: نتر رم 7 اناگ لم 
ما صعورا وس کی 17 
سب ب سلف رترارومبررہ بارر ہک اضا ریپ ك٢‏ رر 
کی یا۴ ا ماب ب ضت س ررش رہم باک یور رف 
شح لاک سے فا اء واو وکل رل ق بر ان نا لاب تابون 
پرا کيو ری e‏ ورال اش دار ر ورک و 
فدہ ولو ہیا و باقلا وکیا سے بق رک سے ہکان ۔ 
سد لایع ووا کے لاح کے ا ہکیا جا سے۔ 
سارت  :‏ باد وار سے سا و ررس داع ص زار ےہ 
او رار اة کے پیا پورس اع بای کے اشنم لا ےکیاجا ےگا۔ 
س رسا ق میں الم ڈراہ نالب دنا ہے اس ہا یتنقیراں 
کے لیات اسب سوت کل بنارا تردی تی تال 
را ے با ے یه را نرق ابش سول بل 
سے رک رکد و سے یہ رپ جازہ 1 ن مس یرگ بال جاے 
اراس پر یراک فرب نا ہا سے او ات ل 


۔ 
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اس نھان لد ش لکل ےکی رز ,جرک 
آ کلب سا لزع با می 080۳+ 

هر ادع وا نز لسغ کل طولت رو ے 

سٌّبايب سھری : میں تخل ما پر ہے اس لا ع 
تق راس کے بے جب ااررج د یقاتا للل ہا ال 
تھے کے بع ر خاد لامشل نارات ونطولات وسوا ت پارو سے 
ون )توا لراے بای , 

جور :سل ہا تک هییت سے ہے اسب صودا رکا 
لہ ما ے. اس کے ملاع کے نیسح میج سل 
لب سائ تق روز و ستمال لز باش ۔ 

E SS E 
, گا لا ای روم و و يرس‎ ۰: 
و را‎ Fe رر‎ 
آب یر , خت رز زو کرو سے یا جاپے ۔‎ 

4 ۽ ارلا لاج ادع خر دام اروے مھ 
ارو۔ رو ؛ اد لہ واد و ےید سے ےک با سے۔ 

اروب مخ سوںراء : افیقرون راب ات 
راون يروط بو - 

ادویممض2 نم را کل کل ال منود 

ادرںہمبررہ : یات لو ۲ 

ادویہ رہہ ؛ آب خی ,یب غیامزہ »آب ی هسب 
o‏ رر رکرو ۔ 

س ,کک ری ا کےا کي 


شرب تی2 ت ترد 
شان ار ی اس میا اس 
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فلج : سے اج کے بے اور را حل نین دو کک ا صمکے بود 
ا الاصولی سات هکلب جب ررض زد مد اده زب اہ 
یہ پر ار ورتقےم 7 وادو شخجر واوو مر عارو ؛ ادر تر 
وارو ر طیدۓ ایل اع کے بی ارپا وا سکم تالم 
سے کدرا وضو 
صماعافصل :شیر ناض ون اران میں جو درم ےب 
وت ر ومیل یا ےا اک ص ہی رب توا کر ما کے 
2 ںہ یس سول 
اءعالااصول؛ یک بایان ؛ کل مغ اذ هه ا 
وٹ در ےک جیا رياس 
ادویہ منقیہ ومقوبہ ویاځ 14 رک ب رک و 
اوہ مسضچم ؛ اسل اسر ر سر و 
27فا 
ارو یہ مج رحا ں : مج اران .از زان ہہ 
مب خی 
ادویہ محر ؛ ۽ استاس ارات 
اوہ منم : مر ,تال ناش . 
ارویہ مل : : م رورس ,مق اران ن ۳ 
اوریہ مهل : رکوس جار یب رسد ماو . 


يقار ےل 
چا داب و لادی اع اکر 
ن دی د وروق ارات رر مستا رش ۔ 
ر شک ا تدامر ےرہ رن الگ کا ہے سے ۷ل ا خہارے اضاب 
عزورگی) سم ردق زیت بدا شت یلتا پر اوآزکتا رات 
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رت ے ری , ون مک ری باق .انا ےس سے 
مات دت کی کی مات میں زا م۱۷ تال پا رز سے ۔ 

سک اش ؛ قتشم ؛ نر نامرد هک زا روغ رن ر 
کنات کے اسول ملاع ساب نکیا جا اس . 


ارم 
دار 


اا ض سر دک پا سے اوہ او سل وناز تقر و مق 
واروے لیں تس سا لرا سے ای رقي کے بی دراو مات اور[ 
سنا لکا سے پا مان ردنا ر ھی راد مات زادہ اورلات سنل 
تاس ہیں _۔ 

ادریمرسکنم : ھ2 ره 

ادویہ نا مج مزلم متام ضاب وا فی ِ 

۶٦‏ ××“ : رک ارم سن 
ا سو یس٠‏ اطغ ل مر اد ین وی ار ہن ہی , »مش 
ین رای 7 دحل 

ہاادعات : رست زرد ہک ار . 

محللایت : سر زد ۲ ۱ ۱ 

پرھیز :خر اگ شت سے بر ر را تلا شی مات سے 
۱ و ۷7 ع ا اک وات 
اماب اتک مررں ۱ 

س مد بارد : اوو یڑ تھے رمارغ وا زر وسوی وبارغ» نز 
ار طلات راو مات تما ل رس 

ادوب ہ هقی راغ :کرو 


822 


با خزلہ و انیم نام توش رقاب ما لو - 

مقویدا 9 مس دیو 

محللہ : گل تح شی رگ لاوز ال ,آب مرک رہ 

ری ادان رقاب الب بخ رفاس ۔ 

20 دمحلالات 7 قل ور یشان ؛ پال ر ےق را درا 
لازت» مرل؛ اشوت. 

ارول عات ؛ ل یرت زرروفیو. 

ہے که 
ماش 

ون الازن عار؛ ۲ ۱ 

ار ض دسر وب رگ لا ت کل روت زد ,رل » ادن ؛ 
شب الل بک نیش ءعرق ران وکو »ب رک ینور 
رکم شوت ,ده کر رر وشات را منک را سطر 
رو گ٢۸‏ رک او روي , برغل وغو رسا تش i‏ ہو سے قش ر 

رھ : س ہو ںا ما رک بب ے یرش ورا ےچ زا 
وا سے 12 زرا ہب سے۔ 
وخ الازت پارو!؛ ۱ 

صداع اد عماج سل یتنا سرت سا ت۴ صخبال 
پا ریس سے ادراب رده ے | خرزواجب ې 2 

هس 


۱ ہے مشي 


سیب عارت پرا کے ال .ید رسد اض دما 
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َ1 إل یر ارو سر دق منت ورا ت رارر اسم لگیں۔ 
ادریم سکن ۽ کا مکا ہد سے مقر سے رر 
۶ت تلو ۳ ۲ ۱ 
ادربہمقویہ : خرف »ریک لی 27 ایهم 
7 حابسایت باس وک ؛ ر خلا فراعت 
میا از مسا سفید۔ 
یه : اد ماره سے اناب فش ۔ 


۲ معا عون 
معا نٹ 
سین لفس: 


او تضیہ شل اب وال گل رن 2 خی مل دوس قش 
جب ازاوو یماخ , فلز سل 1 ای سارہ جددارخا پار 
تتا ت لک مر »لالخ ویو ود وات غل یک 
رر إا ل کے / رل رصم ۰ براحت ء لماش ربو برا 4 
کان ان ران ء فضازادد ےتاپ رٹل پرا گر یال م 
چا لک رل کیفارت ول وہ واررر طش 
مابچزرل دترا لزق 


نات : ۱ 
مر باس مرک وک 

شر کر خی ر ا و یر 7 قرو دادو یرت ۱ل عاب لا 221 
و ا ا اب ومسبنررق 
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وار ب یاب اراز ل کل بض ری ب شرت رترت ور 
کڑیں اور وک عزورت ستیتوش نی ,رین را ما نی ؛ستبال 
کاک ہیں اس نیک راس مش میں اد مواد ت اع سے مر تال 
ک ماب بست فی دما ہے ۔ ۱ 
اک مد کے بح ادوے اد اش تل برک زنر بوسر 
پو ون ل بر سک ل ورار وا رس د رنب وال رر 
عنب الل سیر ویو وی ارغ حل ص ری رمتا ر ازا د مزال 
خرس , خرارسشہ ریکل شر رال ربت ر ر دبل ار و یرو 
مال رآیں . 
نض تالم : 


اھکل دیاز زگرد شيریاد مایمن 
لح مار + سیم مخ مم لی نو خلا کی ب خیرم 


کیرد وتا لکاکیں ‏ 
ص2 
۲ اس مرلشل ماع ریا »برا دمالا زي دارو مقوسرم 
تخل مروا رم طولی, )رت ان عب ق یں کول تھا ل یں نز 
ا ترات نز کل مھ ا اب ولا رش تن تم مم 
تام ی ,تیال وت ودا وو خ ور ور مرا 
۶۴ ےک ینا ل ہر ضیں رات ررا“ گآ وق ری کے سا لام 
رک سی سب ہے ,یب خسو باب ی 
ری مر لزق بی سا دہ و وک تال ری . 
رات اجب : 


ارات الب مارم رواد تررم لی کر یری ورو 


525 


واوو کک شی 8 شی ری روط صڈارش ل درد 
ماما ء قن دی ف ردص کل بارا نہ یش غام وی قوا ل ہیں ۔ 
او رات | ینب اد رتوا روک مار زج لزعل امل اس 
مت رکل زرما ادر ارو طیقملار قل ررس إا ران 4 جع ان 
دز مق کی رن اران ع یکم شی مالس رہ 
وعتر اسسا ل کرای ۔ 
ارا می رات اب ا لک ماش بی ھت وتر رسے اوی سا 
تل ر رکرو ےس ری سے یس ےج 


ام شقلب 
خققان ؛ 


رام درم پرا پوت رتغ دمنصم کے ر کر میں اور 
عزمات رمقریات را ع دا عصاب رتنیا تسیا تسترا ل 
مقر إت وم زیا ت لب ود ارغ داروا ع نات ارت زر د 
مولواست ومسا عستم ل رش - 
اغلا قل بغر سرہ : 
مات ومقو ات سه و د مات وتوا ت تلب بات زہاات 
نلا اب س4 م وا تروق تن و ات مات را 2 
مقو بات و محارت قلی: ,سر سنمل م 
میس اک و وتات دمم , زارت درا رک 
حت رل ظاہرال+:حب جا بر جار :مرا راع یلاب »بو 
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رت ہی خد ,عرب پا ے 
مقویات وراغ داعصلی : رو مالک 
راپ ردالا ء برك ا اڑ)۔ ۱ ۱ 
خاضمات کا سرایتس پل : ,رارک جا لیس اوه 


خت همه مس 


۳ نام لب 
مش مان و 
لار : 
ادرک آرده وش مرت دم وورورات ازارو کم واروے 
ساوع واوو سک حرارت مده وا عار ریز زاب تاکن ۔ 
ادویہ مسکتہ باس ر : این رر رت 
یلا رو گا ال ضرت لار ۱ 7ك 
ادویہ مطفی حدیت دم :نشف کک 
اسیہااعہ: بہار رل سپ تک تتقل۔ ٠‏ 
ابص ات ازادویه مجفطہ : بک اناد 
سار اتکسوہ ہے مہ 
سی د رتخا ریات . 
زر و لت اروںہ مسکن‌جرارت سںہ امش رد. 
مخہی۔ ازاروبہ محفعّہ تابضہ : چا ونر رک 
ناس چالک ینار قرو ً 
ادوبہ سلن, : لا بآسچل . 


